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Om Riktlinjer för förskrivning av 
hjälpmedel för personer med 
funktionsnedsättning 

Bakgrund 
En översyn av riktlinjerna görs årligen och eventuella förslag till för-

ändringar av förskrivningsrätt, kriterier för förskrivning samt avgräns-

ning mot egenansvar i Region Norrbotten respektive länets kommuner 

beslutas politiskt. 

Lagrum och styrande förutsättningar 
Riktlinjerna innehåller uppgifter om vilka hjälpmedel som vårdgiva-

ren kan tillhandahålla enligt Hälso- och sjukvårdslagen 8 kap. 7§ och  

12 kap. 5§. 

Omfattning 

Förskrivningsrätt och kriterier för förskrivning 

Riktlinjerna är politiskt beslutade och är gemensamma för länets 

kommuner och Region Norrbotten. De innehåller uppgifter om egen-

avgifter, förskrivningsrätt, kriterier för förskrivning och avgränsning 

mot egenansvar. 

ICF 

I texten finns ICF-koder. Dessa är markerade med *. Klassifikation av 

funktionstillstånd, funktionshinder och hälsa - ICF finns att läsa/ladda 

ner/köpa på Socialstyrelsens hemsida. Klassifikationens övergripande 

mål är att erbjuda en struktur och ett standardiserat språk för att  

beskriva funktionsförmåga och funktionshinder i relation till hälsa. 

Stöd till förskrivare i förskrivningsprocessen 

För varje produktgrupp/produktundergrupp finns rubriken  

Stöd till förskrivare i förskrivningsprocessen. Avsnittet ingår inte i 

det politiska beslutet om vad som är vårdgivarens ansvar att tillhanda-

hålla. Avsnittet ska fungera som ett stöd för förskrivarna att göra den 

individuella behovsbedömningen, sätta upp mål med förskrivningen, 

välja och prova ut hjälpmedel, informera och instruera användaren 

samt följa upp och utvärdera hjälpmedlet i förhållande till det uppsatta 

målet. 

 

 
 


