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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID VERSION 

[Gäller för verksamhet] lslss-4-2171 5.0 

 ANSVARIG UPPRÄTTAD AV 

Christina Karlsson Lena Rubin 

18 09 04 Pallar 
Egenavgift  

Ingen egenavgift  
 
Förskrivningsrätt  

Arbetsterapeut inom barnhabilitering  
 
Kriterier för förskrivning  

ADL-bänk kan förskrivas till barn/ungdom med måttlig funktionsned-

sättning*.  
 

ADL-bänk till barn och ungdomar kan förskrivas till hemmet för att 

möjliggöra aktiviteter i dagliga livet, t.ex. d540 att klä sig*.  
 
Eget ansvar  

Enklare pall i standardutförande är eget ansvar. 

Stöd till förskrivare i förskrivningsprocessen  
Individuell behovsbedömning 

Ställningstagande till ADL-bänk ska föregås av noggrann bedömning 

av individens förutsättningar i förhållande till aktiviteten och i vilken 

omgivning sittmöbeln ska användas.  

Personens förmåga d4153 att bibehålla sittande ställning* utan ADL-

bänk ska bedömas (inget, lätt, måttlig, stor, total svårighet)*. 

Individuell målsättning 

Målsättningen ska ange personens förmåga att bibehålla sittande ställ-

ning* i aktivitet d155 att förvärva färdighet* i förhållande till omgiv-

ningen. 

Tidpunkt för uppföljning ska beslutas i samband med att målsättning 

upprättas.  

Information 

Lånevillkor 

 
Uppföljning och utvärdering av uppsatt mål 

Personens förmåga att träna sittande ställning i aktivitet* med ADL-

bänk ska bedömas (ingen, lätt, måttlig, stor, total svårighet)* 

Förskrivaren ska ta ställning till eventuell åtgärd och/eller fortsatt upp-

följning. 
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