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Leverans av dietistkompetens till
hemsjukvarden

Berdrda enheter
Lansdietistenheten, sluten och primarvard Region Norrbotten och kommu-
nerna i Norrbotten.

Syfte
Rutiner for lansdietistenhetens uppdrag mot hemsjukvard i Norrbottens kom-
muner.
Uppdrag

Hemsjukvarden ingar i lansdietistenhetens uppdrag. Hemsjukvardspatienter
prioriteras efter behov som dvriga patientgrupper inom lansdietistenhetens

uppdragsomrade.

Kontaktvagar
Dietist arbetar som konsult mot kommunernas distriktsskoterskor/lakare per
telefon.

Kontakt initieras alltid av distriktsskoterska/lakare inom hemsjukvarden.

Tillganglighet
Dietist som jobbar mot hemsjukvarden finns tillganglig mandag-fredag.
Tel 010-4526311.

Dokumentation

Dietisten dokumenterar i l&nsdietistjournalen. Dietist dokumenterar aven hur
informations6verféringen har gatt till samt vem som ansvarar for uppfolj-
ningen.

Informationsoverforing

Overforing av information sker muntligt mellan dietist och distriktssko-
terska/lakare.

Journalkopia till ansvarig lakare pa halsocentralen

Kopia av journalanteckning skickas elektroniskt till ansvarig lakare vid nya
atgarder eller storre forandringar av pagaende behandling.
Storre forandringar motsvarar t ex forandring av sondmatningsschema.
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Informationsoverforing vid byte av huvudman

Fran specialistsjukvard till hemsjukvard
Ansvarig dietist pa sjukhus rapporterar 6ver till hemsjukvarden via Lifecare.

Ansvarsfdrdelning
Dietisten ansvarar for att géra en bedémning och ordinera kostbehandling.
Kommunens distriktskoterska ar ansvarig for att genomféra kostbehand-
lingen.

Uppfdljning

Kommunens distriktskoterska ansvarar for uppfoljning.
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