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Fodoamnesoverkanslighet och allergi
vuxna
Lansdietistenheten

Vem kan skicka remiss till dietist:
Lékare, sjukskoterska eller annan legitimerad personal som
har god kannedom om patienten

Remisskriterier:
- Ska framga vilka livsmedel eller grupper av livsmedel som
ska elimineras

- Planerad uppfoljning.
- Symptom

Kostbehandling:
- Genomgang av vilka livsmedel som ska elimineras

- Information om ersattningsprodukter
- Beddmning av energi- och ndringsintag efter elimination

Lank till vara prioriteringar for vuxna
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