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Atstérning 6ppenvard
Lansdietistenheten

Vilka patienter kan remitteras
Patienter med &tstorning i kombination med viktnedgang/undervikt
eller dar intaget ar sa selektivt att det forekommer/finns risk for na-
ringsbrist.

Patienter som behandlas via lansat ingar inte i uppdraget.

Handlaggning
Kallas for beddmning, i forsta hand digitalt. Forskrivning av kosttillagg sker
vid behov. Uppfdljning vid forskrivning av kosttillagg.

Remissuppgifter
e Vikt, viktutveckling, langd

o Tidigare behandling for atstorning, ex via Lansat

e Vid selektivt intag ska det framga vilka livsmedelsgrupper som
patienten utesluter.

e Andra diagnoser

¢ Nuvarande behandling/samtalskontakt

Lank till vara prioriteringar for vuxna
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