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Remisstruktur till Länslogopedin för elevhälsan 
Länslogopedins struktur för remittenter uppdateras vid behov. Aktuell version samt adressuppgifter 
finns på Länslogopedins hemsida.  
 
Saknas uppgifter enligt remisstrukturen återsänds remissen. Observera att remisser inte tas emot 
enbart för diagnostik, en tydlig problembeskrivning ska ingå. Undantag är om diagnos behövs för ett 
specifikt intyg, i remissen ska det då framgå vilket intyg det gäller.  
 

Obligatoriska uppgifter för samtliga remisser: 
 

Uppgifter i remissens försättsblad som skrivs av skolsköterska, läkare, logoped eller psykolog: 

 Skolans fråga 
 Skolans namn, årskurs 
 Samtliga vårdnadshavares namn, adress(er) och telefonnummer 
 Samtycke från vårdnadshavare 
 Hörsel och syn (tolkade mätningar, ej endast rådata) 
 Allmän utveckling - kopplat till remissfrågan 
 Ärftlighet (ex. stamning, språksvårigheter, läs- och skrivsvårigheter, 

koncentrationssvårigheter) 
 Upplevs svårigheter i hemmet (ex. fritid, läxor, kamrater)? 
 Vid flerspråkighet, hur länge och i vilken omfattning (hel-/deltid) har eleven funnits i 

svensktalande miljö (förskola/skola)? 
 Vilket/vilka är modersmålen? Talar eleven modersmålet med föräldrar och/eller syskon? 
 Behövs tolk för föräldrasamtal? Någon särskild dialekt? 

 
Pedagogiskt underlag skrivs av specialpedagog/mentor/lärare/logoped och ska innehålla uppgifter 
av betydelse för skolans fråga och elevens studieförmåga, trivsel och stöd som ges: 

 Namn på pedagog som ansvarat för det pedagogiska utlåtandet. 
 När i tid det skrevs och vilka genomgångna terminer/skolår som beskrivs. 
 Exempel på vad som fungerar bra för eleven i studier och i grupp. 
 Beskriv gärna elevens intressen, starka sidor och personliga drag. 
 Vad eleven har svårt för i studier och i grupp. 
 Insatser som ges för att hjälpa eleven ex. hjälpmedel eller andra anpassningar. 
 Finns åtgärdsprogram, sker uppföljning?  

 
Om psykologutredning/-bedömning finns kan den med fördel bifogas remissen för Länslogopedins 
helhetsbild. Har skola skickat remiss för annan utredning ex. neuropsykiatrisk utredning ska även detta 
framgå. Samtidig remittering kan ske och en given ordning för dessa utredningar finns inte, elevens 
behov styr. 
 
OBS! Ovanstående uppgifter ska ingå i alla remisser från skolan till Länslogopedin.  
 
Denna typ av frågor kan skickas till Länslogopedin: 
1. Läs- och skrivsvårigheter/dyslexi 
2. Språkliga svårigheter/språkstörning 
3. Tal- och artikulationssvårigheter 
4. Oralmotoriska svårigheter 
5. Stamning 
6. Skenande tal 
7. Talängslan, eller problem som följer redan fastställd selektiv mutism 



 APRIL 2021 

2(2) 

 

 

1. Läs- och skrivsvårigheter/dyslexi 

Om frågan gäller läs- och skrivsvårigheter/dyslexi ska en skolutredning av läs- och skrivförmåga först 
vara gjord. Om den inte har kunnat förklara elevens svårigheter, kan eleven vid behov remitteras.  
Om frågan enbart gäller förskrivning av läs- och skrivhjälpmedel till hemmet ska det tydligt anges. 

 
Bifoga läs- och skrivutredning med pedagogens sammanfattande redovisning av test som gjorts. 
Vilket/vilka test som genomförts och när i tid testet/testen gjordes. Testresultat, 
sammanfattning/översiktsblad (bifoga inte hela test). Pedagogens bedömning om eleven har/inte har 
dyslexi. Om det inte kan bedömas av särskilda skäl, ska dessa tydligt anges.  

 
Språklig kartläggning är inget krav. Har sådan gjorts bör en sammanfattning av den bifogas. 
 

2. Språkliga svårigheter/språkstörning 

Språklig kartläggning är inget krav. Har sådan gjorts bör en sammanfattning av den bifogas. Beskriv 
även läs- och skrivutvecklingen.  
 
3. Uttalsbrister 
Brister i uttalet som inte förväntas för åldern och som besvärar eleven. Beskriv hur och när det 
påverkar elevens kommunikation. Om eleven har fått talträning, beskriv omfattning och inriktning. 

 

4. Oralmotoriska svårigheter 

Svårigheter som påverkar artikulation eller hur barnet äter. Beskriv vilka situationer som är svåra och 
elevens egen upplevelse. 

 

5. Stamning 

Hindrar stamning elevens delaktighet, kommunikation, inlärning och kunskapsredovisning? Besvärar 
stamning eleven själv? Beskriv vilka situationer som är svåra och elevens upplevelse av stamning. 
Observera att elever kan välja tystnad för att inte riskera att stamma. Våga fråga om stamning! 

 

6. Skenande tal  
Eleven kan tala tydligt, men blir av och till så svår att förstå att kommunikationen brister. Beskriv 
problem som uppstår. Eleven kan exempelvis ha talrusher och/eller tappa ord eller orddelar.  
OBS! Vid skenande tal är det vanligt att man själv inte märker när talet blir mindre tydligt. 
 

7. Talängslan/Selektiv mutism 

Elever med sådan talängslan att de knappt/inte alls deltar i samtal i grupp och klass, får remitteras till 

logoped (för utredning och stöd). Vid misstanke om selektiv mutism ska remiss i stället skickas direkt 

till BUP-linjen, Region Norrbotten. Elever med fastställd selektiv mutism kan remitteras till logoped för 

kompletterande insats. Den ges då i samverkan med föräldrar, andra professioner och pedagoger.  

 
Kommentar angående ätsvårigheter och röstbesvär 

Ätsvårigheter måste bedömas av läkare (som vid behov remitterar till logoped).  
Vid röstbesvär skrivs remiss till Öron-, näsa-, halsmottagning för bedömning av läkare (som vid behov 
remitterar till logoped).  


