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Regional prislista 2024

Sluten och 6ppen vard

Undantag fran DRG i 6ppenvard*

Klinik Kr per Kr per Kr per sjuk-
DRG deb fran nedan kliniker vardtilfalle lakarbesok vardande
varddag behandling
Medicin exkl Hjart-IVA DRG 4900 2274
Medicin Hjart-IVA
Reumatologi 4 885 3184
Lung 6 962 4476
Infektion 4417 1967
Hud 2849 1494
Kirurgi 5392 2507
Onkologi 10 850 9531
Urologi 6317 2958
Ortopedi 4747 1571
Ogon 2616 1406
Oron 3915 1610
Barn 4924 2818
Gynekologi BA[55 1611
Férlossning 5309 1969
Rehab v 4659 2988
Undantag fran DRG-debitering
avser samtliga lans- och lansdels-
sjukhus
*Psykiatri 7305 5539 2781
*Barnpsykiatri 23033 8376 4655
*Observations- och akutplats vid hal-
socentral 6854
*Héalsocentral och jourcentral 2443 998
*Lakarbesok vid halsocentral med
gipsning inkl réntgen 4765
*Akutmottagning 4 369 3124
Dialys 6 586 6 586
Regionpris NordDRG CC-vikt 1,0 exkl NUS = 89 135 kr.
Vardregionens patientavgifter tillkommer till ovanstaende priser. Utskrivningsdagen raknas inte.
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Digitala vardtjanster i primarvarden

Digital lakarkontakt (inkl. ev. patientavgift) 500 kr

Psykolog, kurator eller psykoterapeut (ink lev 425 kr
patientavgift)

Annan legitimerad sjukvardspersonal (ink lev 275 kr
patientavgift)

Omfattar kostnad for vardgivarens provtagning och medicinsk service i samband
med kontakten.

Kostnader for eventuella réntgen- och laboratorieundersékningar ingar i
beloppen. Finns mellanlénsavtal som reglerar ersattningen ska dessa avtal
och priser galla. Fér medicinsk service som inte har samband med besok i
oppen vard eller inskrivning i sluten vard debiteras enligt kostnaden per
atgard. Flera besok, vardtillfallen samma dag debiteras enligt riksavtalets
regler.

Om vard regionens patientavgift &r 0 kr har man rétt att debitera
hemregionens patientavgift.

Kostnaden for ett vardtillfalle i sluten vard ar kand forst nar vardtillfallet ar
avslutat och diagnossatt.

Hjalpmedel
Hjalpmedel till funktionsnedsatta (utomlansbor) ska ordineras efter samrad
med patientens hemregion om kostnaden berdknas 6verstiga 10 000 kr.

Medicinsk service

Avgift for medicinsk service i samband med besok hos privat vardgivare
med vardersattning debiteras med 411 kr per besok.

Flygambulans och helikopter

Flygambulans

Svenskt Ambulansflyg (KSA) &r i operativ drift fran 23 december 2021, da
ansvaret dvergar i sin helhet till KSA.

Flyglakarjour: Kr per
flyguppdrag

Patienter fran norra sjukvardsregionen, rorlig avgift Enl. pris KSA. Se
enligt avtal. En fast avgift tillkommer arligen. prislista pa
Ekonomisk avrakning vid arets slut. hemsidan
Patienter med hemvist utanfor norra Enl. pris KSA. Se
sjukvardsregionen som transporteras inom den norra prislista pa
sjukvardsregionen hemsidan
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Svenska och nordiska patienter (exkl. norra | Enl. pris KSA. Se
sjukvardsregionens patienter) som transporteras inom | prislista pa
Norden hemsidan
Utomnordiska patienter som transporteras utanfor Enl. pris KSA. Se
Sverige under maximalt atta timmar. Kalkyl upprattasi | prislista pa
varje enskilt fall om transporttiden dverstiger atta hemsidan

timmar.

Helikopter

For helikoptertransport uttas ersattning enligt respektive regions entre-
prendrs for tillfallet gallande prislista plus ersattning for ingaende medicinsk
kompetens.

Erséttning uttas for transport fran flygterminal tills helikoptern ar ater till
terminalen eller att ett nytt uppdrag pabdrjats under atertransport (flygning
till hamtningsplats, transport med patient till vardinrattning samt
atertransport till flygterminal).

For transporter utférda med: Kr per flygtimme

Jamtland/Harjedalens helikopter 95 000 kr
Vasterbottens helikopter 127 400 kr
Norrbottens helikopter 135 000 kr

Ambulanstransport
Végambulanstransport debiteras med:

Ersattning per
km

Anmarkning

Pris per patient och km 118 kr

Om transportstrackan ar kortare an 20 km uttas ersattning anda med 2 360
kr for forsta patient.

Strackan Alvik — Umea har ett fast pris per transport * 2 360 kr

* Om fler &n en patient transporteras ska kostnaden férdelas per patient. VLL
presenterar en arlig uppféljning for att sakerstalla att rutinen fungerar. Om
uppféljningen visar avvikelse fran faktureringsprincipen ska hela beloppet for
avvikelsen regleras.

Ersattning utgar for transport fran ambulansstation tills ambulansen ar ater {ill
ambulansstationen eller att ett nytt uppdrag pabdrjats under atertransport.

F6r Sambulans och Ambuss uttas ersattning med 31 kr per km och patient.

Gemensamma regler fér vagamulans och helikopter: vid planerade returresor
fran t ex NUS debiteras endast for faktisk vagstracka/flygtid med aktuell
patient.
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Planerade behandlingar utanfér hemregionen

Oppen vard

For planerade behandlingar i 6ppen vard som patienten valjer enligt
hemregionens remissregler galler:

Auvser lans/lansdelsjukhusen i Vasterbottens och Norrbottens lan.

HalluxValgus 24 159
Fotop Hammarta 17 746
Op ganglion Hand 15 321
Artroskopi Kna 21689
Artroskopi Axel 31878
Akromioplastik 28 162
Bankart 49 169
Korsband 30 217
Cystoskopi 5 669
Ultraljud Prostata 5124
Ljumskbrack 26 930
Ljumskbrack laparoskopiskt 33 117
Gallsten lap 26 963
Grastarr 12 542
Op Halsmandlar 19 822
Utprovning av horapparat / per 6ra ** 4993
Abort dagop 8678
Kolposkopi 4112
Px Portio 5180
Endometribiopsi 3423
Lokal excision av vulva el pernium 5 406
Gynekologiskt ultraljud 3201
Slyngkonisation 7 353
Sterilisering (medicinska skal) 19 032
Skelning / per 6ga 25653
Medicinsk abort 3 986
Atstérning 4 488
Koloskopi 7713
Gastroskopi 6 229
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pL - 629
enligt
Utredning och rehabilitering enl. behandlingsplan offert
Guldinjektion (implantat 950 kr som bestar av tre guldkorn
ingar) 5091
Nissenplastik 48 929
Injektion av lakemedel i glaskropp * 2952
Op av kortel bakom nasan 16 097
Anlaggande av mellandredranage 9 863
Plastikop av nasseptum 24 484
Mammografiscreening 1623
Dialys 6 586
Lakemedelsbehandling * 3 309
MR armbage 4199
MR fot 4 145
MR buk 4 342
MR Thorax 4 540
MR Uterus 4 540
MR landrygg 4 859
MR hjarna 4 859
MR halsrygg 4 859
MR knaled 4 859
MR hjarna utan och med intravasal kontrast 6 310
MR axelled 5305
MR temporalben (6ra) 4 826
MR helrygg 4625
MR hjarna med intravasal kontrast 5824
MR sacrum/si-leder 4749
MR brdstrygg 4 803
MR backen/hoftled(er) 4 859
* specifikt lakemedel tillkommer
** horapparat tillkommer
Eventuella egenavgifter i respektive hemregion, t ex for horapparater,
debiteras patienten.
| de fall andra ingrepp &n de ovan uppréaknade sker i 6ppen vard, forutsatts
att 6verenskommelse om pris traffats mellan remitterande klinik/region och
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vardande klinik/region. Enligt riksavtalet baseras sadant pris pa sjalvkostnad
vid vardande klinik/region.
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Riksavtal for utomlansvard

Med riks- och regionvard avses den vard som ges utanfor Norrbotten.
Varden regleras genom riks- och regionavtal. (Texten &r hamtad fran
Sveriges Kommuners och Regioners (SKR:s) publikation med samma
namn.)

Regionerna har en skyldighet att erbjuda 6ppen vard dven at dem som
omfattas av en annan regions ansvar for halso- och sjukvard enligt 4 § andra
stycket HSL. En region far ocksa i andra fall erbjuda hélso- och sjukvard at
den som omfattas av en annan regions ansvar for halso- och sjukvard, om
regionerna kommer éverens om det. Vidare har regionerna en skyldighet att
erbjuda akut vard, 4 § forsta stycket i HSL, dven at den som tillfalligt vistas i
regionen.

Ett regionavtal reglerar samarbetet om utomlansvard m.m. inom respektive
sjukvardsregion. Inom dessa regioner upprattar de berérda regionerna
tillsammans ocksa regionala prislistor, som anvéands vid debitering av vard i
egen regi av patienter fran bl.a. andra regioner och EES-lander.

1 Avtalets omfattning

Riksavtalet har bestammelser om vad som géller nar en person far vard
utanfor sin hemregion. Avtalet omfattar vard efter remiss fran hemregionen,
akut- och forlossningsvard, 6vrig utomlansvard i de fall patienten sjalv viljer
sadan vard, medicinsk service, hjalpmedel samt transporter och resor.
Riksavtalet galler da verksamhet i dessa avseenden, kapitel 2 t.o.m. 7, inte
regleras med avtal inom sjukvardsregionen eller avtal mellan regionerna. |
kapitel 4.2 och 4.4 regleras emellertid en miniminiva for patienternas
valmojligheter och kapitel 8 &r tvingande.

Riksavtalet forutsétter att varden &r regionfinansierad och lamnas av:
e Landsting/region.

e Privata vardgivare som har kontrakt med regionen med stod av antingen
lagen (2007:1091) om offentlig upphandling (LOU) eller lagen
(2008:962) om valfrihetssystem (LOV). Kontrakt som sluts i enlighet
med LOU kallas oftast for vardavtal. Hur fragor om utomlansvard bor
regleras i sadana kontrakt behandlas i kap 8.

e Vardgivare som ar verksamma enligt lagen (1993:1651) om
lakarvardsersattning eller lagen (1993:1652) om ersattning for
sjukgymnastik.

2 Halso- och sjukvard
efter remiss fran hemregionen

En patients hemregion ersétter utomlansvard som ges efter remiss fran
hemregionen enligt foljande bestammelser.

2.1 Varje region faststéller vilka befattningar som dr férenade med ratt att
remittera patienter for halso- och sjukvard enligt avtalet.
Overgéngsbestammelser for remittering till privata vardgivare

Nar en hemregion remitterar patient till privat vardgivare med kontrakt med
annan region galler fram t.o.m. den 31 december 2014 f6ljande.
Hemregionen sander i dessa fall remissen till ber6rd vardregion, som i sin tur
formedlar remissen till privat vardgivare med vilken denna vardregion har
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ett kontrakt, som reglerar vard av utomlanspatient i enlighet med
overgangshestammelserna i kap 8.2.

Av kap 8.2 framgar vad som galler vid remittering till privat vardgivare
enligt kontrakt om 6ppen vard som slutits eller forlangts fore den 1 januari
2015 och vad som ska galla enligt de kontrakt som trader i kraft fr.o.m. den
1 januari 2015.

2.2 En patient som remitterats pa hemregionens initiativ kan remitteras
vidare pa hemregionens bekostnad av den ldkare som ar behorig att géra
sadan remittering vid den mottagande enheten om det géller vard eller
atgarder som anges i remissen.

2.3 Remiss for halso- och sjukvard i annan region galler bade 6ppen och
sluten vard. Pa remissen kan dock anges att den enbart galler 6ppen vard.
Forbehall i remissen kan emellertid inte goras gallande om det begransar
forutsattningarna att genomfoéra medicinskt motiverade undersokningar eller
behandlingar.

2.4 Remissen, som ar en betalningsforbindelse for den remitterande
regionen, ska innehalla uppgifter om medicinsk fragestallning och eventuella
atgarder som redan vidtagits. Remissen kan behdva kompletteras med annan
medicinsk information. Utéver de regler som anges har géller sérskilda
bestammelser som anges pa remissblanketten. Remissen galler ett ar fran
utfardandet om inte annat anges.7

En patients hemregion ersétter dppen och sluten akut- och forlossningsvard
samt vard av vissa patienter som ges enligt féljande bestammelser.

3. Akut-och forlossningsvard samt vard av vissa
patienter

3.1 Den som under vistelse inom vardregionen till f6ljd av sjukdom, skada
eller havandeskap omedelbart behover tas in for sluten vard eller tas om
hand for 6ppen vard.

3.1.a Den som till féljd av vard med stod av lagen (1988:870) om vard av
missbrukare i vissa fall (LVM), lagen (1990:52) med sérskilda bestdmmelser
om vard av unga (LVU), lagen (1991:1129) om réttspsykiatrisk vard (LRV)
lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard (LPT) socialtjanstlagen
(2001:453) SoL, eller som &r haktad eller foremal for kriminalvard i anstalt,
under vistelse inom vardregionen till f6ljd av sjukdom, skada eller
havandeskap omedelbart eller icke omedelbart behdver tas in for sluten vard
eller tas om hand for 6ppen vard och som omfattas av en annan regions
ansvar for hélso- och sjukvard enligt bestimmelserna i 4 § andra stycket
HSL.

3.2 En patient som, enligt kap 3.1, tagits emot for akut- eller
forlossningsvard men behdver specialistvard som vardenheten inte kan ge,
ska i forsta hand remitteras till vardenhet inom hemregionen eller till
vardenhet med vilket hemregionen har avtal.

Om sadan remittering inte ar mojlig ska patienten remitteras till narmaste
vardenhet dar den nodvandiga varden kan ges. Den tjanstgorande lakaren har
ratt att utfarda en sadan remiss.

En patient som tagits emot for vard, enligt kap 3.1.a, men behdver
specialistvard som vardenheten inte kan ge ska remitteras till vardenhet
enligt de regler som vardregionen tillampar for sina egna patienter.
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3.3 Om en patient, enligt kap 3.1, tagits in akut for sluten vard ska sa snart
det & mojligt kontakt tas med patientens hemregion

4 Ovrig utomlansvard i de fall patienten sjalv valjer

En patients hemregion ersétter utomlansvard nar patienten sjalv valjer i
enlighet med foljande.

Patientlagen — dppen vard
4.1 Patienten ska fa mojlighet att vélja 6ppen vard i andra regioner.

En utomlanspatient omfattas inte av vardregionens vardgaranti. Detta galler
bade for den lagreglerade nationella vardgarantin och den eventuella
vardgaranti darutdver som en vardregion pa frivillig grund tillampar.

Patienten ska fa mojlighet att ”lista” sig inom primédrvarden i andra regioner.

En patient med livshotande eller sarskilt allvarlig sjukdom eller skada ska fa
mojlighet att i andra regioner fa en ny medicinsk bedémning.

En patient ska fd mojlighet att valja lakarvard eller sjukvardande behandling
i hemsjukvard. Hemsjukvard som tillhandahalls av kommunerna regleras
inte i riksavtalet.

Soker en patient 6ppen vard ersatter hemregionen vardregionen enbart om
hemregionens eventuella remisskrav fran allmanlakare till specialistlékare
och fysioterapeut/sjukgymnast har iakttagits.

| 6vrigt ska varden ges pa samma villkor som de som galler for
vardregionens egna invanare. Detta innebér att regionerna inte kan prioritera
sina egna invanare framfor patienter fran andra regioner utan enbart ska ta
hé&nsyn till de medicinska behov som patienterna har.

Forbundsrekommendation — sluten vard

4.2 Patienten ska erbjudas mojlighet att i andra regioner valja att fa sin
behandling i sluten vard vid sjukhus inom lanssjukvarden, efter det att
behovet har faststéllts i hemregionen. Det krévs ett godk&nnande i forvdg av
hemregionen.

5 Medicinsk service
En patients hemregion erséatter medicinsk service i enlighet med foljande.

5.1 Varje region faststéller vilka befattningar som ar férenade med rétt att
hos andra regioner bestélla tjanster inom medicinsk service. Sadan
befattningshavare ska tillgodose en patients begéran att fa medicinsk service
utférd hos andra regioner.

5.2 Tjanst som en lakare med kontrakt enligt LOU (vardavtal) eller LOV
bestallt om ett sddant kontrakt medger bestéllning av medicinsk service inom
vardIregionen eller i andra regioner for en utomlanspatient. | dessa fall ska
en patients begaran att fa medicinsk service utford hos andra regioner
tillgodoses om kontraktet medger det.

Tjanst som en lakare som &r verksam enligt lagen om lakarvardsersattning
bestallt inom vardregionen eller i annan region for en utomlanspatient. |
dessa fall ska en patients begéran att fa medicinsk service utférd hos andra
regioner tillgodoses.

5.3 Tjanst som en lékare vid forsvarsmakten eller anstaltslékare bestallt for
person som genomgar grundlaggande och kompletterande militéar utbildning
respektive anhallen, haktad eller intagen.
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6 Hjdlpmedel
Hemregionen ersatter en vardregion som forskriver och utlamnar hjalpmedel
till personer med funktionsnedsattning.

De hjalpmedel som fordrar avancerad service och underhall ska forskrivas
av hemregionen. Detta galler aven de hjalpmedel som kraver installation,
som maste anpassas med hansyn till berérd persons bostadsforhallanden eller
vardagliga miljo i évrigt.

I de fall hjalpmedel, inklusive tillbehér, till en utoml&nspatient beréknas
overstiga 10 000 kr ska forskrivningen ske i samrad med hemregionen.

Oavsett vardet pa hjalpmedel ags de av hemlandstinget.

7 Transporter och resor

En patients hemregion ersétter i samband med vard berérd vardregion for
transporter och resor som pabdrjas inom ett annat landsting i enlighet med
foljande.

7.1 Ambulans- och andra transporter till den narmaste vardenhet dar
patienten kan fa nédvandig vard.

7.2 Overflyttningstransporter fran ett sjukhus till ett annat for patienter i
sluten vard.

7.3 Ambulans- och andra transporter fran en vardenhet, galler dven vid
oppen vard, till den ort dar patienten borjade transporten till vardenheten
eller till hemmet.

7.4 Transport till hemregionen av en patient som avlidit efter att ha
remitterats enligt kapitel 2 till en annan region.

7.5 Socialt eller medicinskt motiverade permissionsresor till hemmet for
utomlanspatienter som vardas efter remiss fran hemregionen.

7.6 Sjukresor inom vardregionen enligt lag (1991:419) om
resekostnadserséttning vid sjukresor med taxi eller annan bestéllningstrafik,
som har bestéllts via vardregionens bestéllningscentral.

7.7 Transporter och resor enligt kapitel 7 utfors av vardregionen, som ska
utnyttja befintliga samordningsmojligheter. Om hemregionen sa begar ska
transporterna i stéallet utféras av dem..

8 Ersattning
8.1 Grunder for erséttning — regional prislista

For utomlansvard i egen regi och andra tjanster som lamnats enligt de ovan
angivna bestdammelserna ska hemregionen betala skélig ersattning till
vardlIregionen. Ersattning for tjanster enligt detta avtal Iamnas i enlighet med
regional prislista, som har sin grund i éverenskommelse mellan vardregionen
och samverkande regioner inom sjukvardsregionen. Prislistan géller tidigast
fr.0o.m. manaden efter det att en dverenskommelse har traffats. Respektive
samverkansndmnd/motsvarande ska snarast gora prislistan tillganglig via sin
hemsida.

8.2 Reglering av ersattning
Privat vardgivare

Vard som ges av privat vardgivare med kontrakt med en region, som denna
region sluter i enlighet med LOU (vardavtal) eller LOV, ersitts av den
kontraktsslutande regionen. Den kontraktsslutande regionen ersétts i sin tur
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av patientens hemregion enligt de i kontraktet med vardregionen angivna
villkoren. | detta kontrakt ska regleras bl.a. att ersattning for en vardtjanst ar
densamma for bade inom- och utomlanspatienter. Ett sadant kontrakt &r en
forutséttning for att en hemregion ska vara skyldigt att ersétta den
kontraktsslutande regionen.

Kontrakt om 6ppen vard som slutits eller forlangts fore den 1 januari 2015

For kontrakt som slutits eller forlangts fore den 1 januari 2015 galler att
ersattningsbestammelserna i foregaende stycke endast kan tillampas vid
remittering till privat vardgivare om hemregionen sander en remiss via
berdrd vardregion, som i sin tur sander remissen vidare till privat vardgivare
med vilket vardregionen har ett kontrakt.

De kontrakt om 6ppen vard som trader i kraft fr.o.m. den 1 januari 2015
maste gélla aven for patienter fran andra regioner. Detta galler ocksa for
sadana kontrakt som forlangs fr.o.m. den 1 januari 2015. Om det finns krav
pa remiss behover den inte skickas via vardregionen utan den kan skickas
direkt till en privat vardgivare.

Kontrakt om sluten vard

En hemregion behover sanda remiss som avser sluten vard via berérd
vardregion, som i sin tur sander remissen vidare till privat vardgivare med
vilket vardregionen har ett kontrakt.

Lagen om lakarvardsersattning och lagen om erséttning for fysioterapi

Vard som ges enligt lagen om lakarvardsersattning och lagen om ersattning
for fysioterapi ersatts av hemregionen med till dessa vardgivare av
vardregionen utgiven ersattning.

Ovrigt

Om vard eller annan tjanst lamnats efter remiss eller annan bestallning
utfardad av annan region &n hemregionen har den region som utfardat
bestéllningen betalningsansvaret, dock inte for vidareremiss enligt kapitel
2.2, remiss for akutvard enligt kapitel 3.2 och for sadan tjanst som regleras i
kapitel 5.2.

Utomlénspatient ska betala patientavgift enligt de regler som faststallts av
vardregionen for inomlanspatienter. Ersattning for tjanst som lamnas enligt
avtalet faktureras den betalningsansvariga regionen med specifikation per
patient och vardtillfalle sa snart varden slutforts eller en gang per manad vid
vardtid 6ver 30 dagar. Ratten till ersattning har forfallit om kravet inte har
fakturerats sex manader efter det att vardtjansten avslutades. Anmarkning
mot framstallt krav pa ersattning ska goras senast tre manader efter det att
fakturan mottagits. Drojsmalsranta erlaggs enligt bestammelserna i
réantelagen (1975:635).
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Kommentarer till riksavtalet for
utomlansvard

1 Riksavtalets omfattning

Riksavtalet har bestimmelser om vad som. Avtalet omfattar vard efter
remiss fran hemregionen, akut- och forlossningsvard samt vard av vissa
patienter samt 6vrig utomlansvard i de fall patienten sjalv véljer sadan vard.
Avtalet omfattar ocksa medicinsk service, hjalpmedel samt transporter och
resor.

Med undantag for kap. 4.1 och kap 8 &r riksavtalets kapitel 2 - 7 inte
tvingande. Det betyder att dessa kapitel géller enbart om inget annat avtal
finns inom geografiskt avgransade omraden sasom regionavtal eller
mellanldnsavtal. 14

Med sjukvard avses i riksavtalet aven sadan oralkirurgisk behandling som
regleras enligt tandvardsférordningen (1998:1338) 2 §.

Riksavtalet galler vard som ges av region, privat vardgivare med vilken en
region har kontrakt som tillgodoser kraven i kap 8.2 samt vardgivare som ar
verksamma enligt lagen om lakarvardsersattning eller lagen om ersattning
for fysioterapi.

1.1 Definition av patientens hemregion

Begreppet bosittning har stor betydelse for halso- och sjukvarden, eftersom
HSL anger att varje region ska erbjuda en god halso- och sjukvard at dem
som &r bosatta inom regionen samt till dem som &r kvarskrivna enligt
folkbokfdéringslagen och stadigvarande vistas inom regionen. Varje region
ska ocksa fr.o.m. den 1 januari 2015 erbjuda 6ppen vard aven at dem som
omfattas av en annan regions ansvar for halso- och sjukvard enligt 4 § andra
stycket HSL. Dessutom ska regionen erbjuda dem som inte &r bosatta
omedelbar halso- och sjukvard vid behov. Beslut om folkbokféring och
kvarskrivning fattas av Skatteverket. | riksavtalet definieras ocksa patientens
hemregion som den region dar patienten vid vardtillfallets inledning ar
folkbokford. Ett vardtillfalle i sluten vard avgransas av in- och utskrivningen
vid ett sjukhus.

I de fall en hemregion har utfardat en remiss for en patient, som efter
utfardandet folkbokfors i en anna region kvarstar den remitterande regionens
betalningsansvar under den tid som remissen galler, normalt ett ar. Om
berdrd vardregion far kannedom om att remitterad patient har flyttat fran
regionen som har utfardat remissen ska vardregionen kontakta bade den
tidigare hemregionenoch den nya. Den tidigare hemregionen ges darmed
majlighet att dra tillbaka sin remiss och den nya har att beddma om det
finner behov av att remittera denna patient fér utomlansvard.

2 Halso- och sjukvard efter remiss fran
hemregionen

2.1 Ratten att remittera

En hemregion kan remittera en patient till ett annan region for specialistvard,
vard enligt den nationella vardgarantin, ny medicinsk bedémning,
rikssjukvard, akutvard, till féljd av patientens eget val eller av andra skal.
Majligheterna att utfarda en remiss omfattar ocksa sjukvardande behandling
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och hemsjukvard. Det ar varje region som faststaller vilka befattningar som
ar forenade med réatt att remittera patienter for halso-och sjukvard enligt
avtalet.

2.2 Vidareremittering

Den lakare som dr behdrig att remittera en patient kan pa hemregionens
bekostnad ocksa vidareremittera. Forutsattningen ar dock att en vidareremiss
avser sadan vard eller sadana atgarder som anges i den ursprungliga
remissen. | annat fall krdvs ett godkannande av hemregionen.

2.3 Forbehall i en remiss

En remiss kan gélla bade 6ppen och sluten vard. Det kan dock anges att den
enbart ska galla 6ppen vard. Direktiv eller forbehall i remissen, som enligt
mottagande vardenhet inte ar forenligt med det medicinska ansvaret eller i
ovrigt ar ett hinder for en medicinskt korrekt vard kan inte goras gallande.
Den behandlande ldkaren ska i ett sadant fall kontakta remitterande sjukhus
eller lakare.15

2.4 Uppgifter om medicinsk fragestallning m.m.

En remiss ska innehélla information om medicinsk fragestéllning och
eventuella atgarder som redan vidtagits. Inneborden av en remiss &r att den
remitterande regionen utférdar en betalningsforbindelse. Mottagande
vardenhet behover inte kontrollera att en remiss ar utfardad av en behorig
lakare eller att den patient remissen galler &r bosatt inom den remitterande
regionens omrade. Finns det i nagot fall anledning att ifrdgasatta remissens
giltighet ska remitterande vardenhet kontaktas. Det bor observeras att det ska
finnas en remiss innan en patient tas emot for vard enligt denna
bestammelse. | riksavtalet har faststallts att giltighetstiden for en remiss
uppgar till ett ar fran utfardandedagen eller fran den dag da remissen finns
tillganglig i ett elektroniskt system om inte annat anges.

3 Akut- och forlossningsvard samt vard av vissa
patienter

3.1 Forutsattningar for akut- och forlossningsvard

Auvtalet galler for saval 6ppen som sluten akut- och forlossningsvard. Vidare
galler avtalet i dessa avseenden for somatisk och psykiatrisk korttidsvard.
For intagning enligt riksavtalet kravs att patienten pa grund av sjukdom,
skada eller havandeskap &r i omedelbart behov av vard.

| de fall en utomlanspatient har tagits emot for akutvard géller avtalet dven
nodvandiga aterbesok och kontroller. Principerna for att ge forlossningsvard
ar desamma som vid akutvard. Eventuella lakarbesok i 6ppen vard som har
samband med forlossningsvard ingar i avtalet.

3.1.a Vard av vissa patienter

Den som vistas inom vardlandstinget till foljd av vard med stod av LVM,
LVU, LRV, LPT, SoL eller &r haktad eller &r foremal for kriminalvard i
anstalt ska av vardlandstinget erbjudas saval omedelbar som icke omedelbar
vard i enlighet med féljande. En sadan patient ska inte sandas hem for vard
till sin hemregion och ndgon kontakt nar patienten vardas behéver
vardregionen inte ta med hemregionen. Det ar vardregionen som i dessa fall
beddmer patientens behov av vard och patientens hemregion har att
acceptera denna bedémning. Darmed tillampas saledes inte riksavtalets
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regler om utfardande av remiss/betalningsforbindelse fran hemregionen.
Vidare ar det vardregionens remissregler inom éppenvarden som géller.
Vardregionen ersétts for sina kostnader, i enlighet med riksavtalet, fran

patientens hemregion, som har betalningsansvaret.

3.2 Vidareremittering

Om en patient som tagits in for akut- eller forlossningsvard behover
vidareremitteras, ska detta i forsta hand ske till vardenhet i hemregionen
eller till vardenhet med vilket hemregionen har avtal. Riksavtalet ger
emellertid den tjanstgorande lakaren rétt att i en akut situation, utan kontakt
med eller godk&nnande av hemregionen, remittera patienten till den
narmaste vardenhet som kan ge den nédvandiga varden.

3.3 Kontakt med hemregionen

En vardregion ska sa snart som mojligt, dock senast inom en vecka, efter
inskrivningen ta kontakt med en patients hemregion for att ge detta
mojligheter att ta stallning till varden. En utomlanspatient som tagits in for
sluten vard 6verfors till en vardenhet i hemregionen sa snart det ar mojligt
med hansyn till patientens tillstand och andra omstéandigheter. Hemregionen
kan naturligtvis ocksa utfarda en remiss pa patientens initiativ enligt kapitel
4. En vidareremiss for akutvard kan avse aven 6ppen vard enligt samma
regler som galler for sluten vard.

4 Ovrig utomlansvard i de fall patienten sjalv valjer

| detta kapitel finns regler om nar patienten sjalv valjer halso- och sjukvard
utanfor sin vardregion. Patienten ska fa mojlighet att vélja bade Gppen och
sluten vard i andra regioner.

Oppen vard

I 9 kap patientlagen regleras att patienten ska fa méjlighet att inom eller
utom den egna regionen vélja utforare av offentligt finansierad 6ppen vard. |
4 § andra stycket HSL regleras regionernas skyldighet att erbjuda 6ppen vard
till patienter som omfattas av en annan regions ansvar foér halso- och
sjukvard.

Sluten vard

Reglerna i kapitel 4.2 om sluten vard &r identiska med Regionfoérbundets
rekommendation om valmajligheter inom halso- och sjukvarden, A 00:56,
som tradde i kraft den 1 juli 2001. Denna rekommendation reglerar &ven
valmgjligheterna inom den egna regionen. Rekommendationen avser en
miniminiva som géller i alla regioner. Darutover kan regionerna besluta om
langre gaende valmajligheter, inom en viss region eller i hela landet.
Rekommendationen ar tillganglig hédr via SKLs hemsida.

En region kan ta emot utomlanspatienter for planerad sluten vard i enlighet
med reglerna for valmajligheter i forbundsrekommendationen om regionen
samtidigt till dem som &r bosatta i regionen kan

- erbjuda en god hélso- och sjukvard enligt HSL 3 §

* leva upp till malet i HSL 2 § med avseende pa att: ”Den som har det storsta
behovet av hélso- och sjukvard skall ges foretride till varden”.

HSL ger saledes inte stod for att prioritera sluten vard av utomlanspatienter
pa samma satt som inomlanspatienter. Sadana prioriteringar rérande sluten
vard har dock stod i HSL vid akut-, region- och rikssjukvard.
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Resekostnader

Patienten far sjalv sta for de resekostnader som det egna valet av vardgivare
inom den 6ppna och slutna varden i annan region kan medféra. Se ocksa kap
7.8 i kommentarerna.

Information

I 3 kap patientlagen regleras att patienten ska ges information om bl.a. sina
majligheter att valja vardgivare och utforare inom den offentligt finansierade
hélso- och sjukvarden. Information om sluten vard ska utga ifran forbundets
rekommendation om valmajligheter. Patienten ska fa information dven om
vardgarantin.

4.1 Patientlagen — 6ppen vard

Patienten ska, i enlighet med 9 kap. 1 § patientlagen ges mojlighet att i andra
regioner valja utforare inom primarvarden och den specialiserade
oppenvarden, som t.ex. dagkirurgi. Valmaéjligheten omfattar dven
hogspecialiserad vard, sdsom regionsjukvard enligt 9 § HSL, under
forutsattning att varden inte kraver intagning i vardinrattning.

Patienten ska fa ta del av det 6ppenvardsutbud som ingar i annan regions
varderbjudande aven om utbudet &r ett annat an det som finns i patientens
hemregion. Patienten har méjlighet att vélja mellan samtliga
behandlingsalternativ inom den 6ppna halso- och sjukvarden, dvs. dven de
behandlingsalternativ som finns i andra regioner. Patienten ska fa mojlighet
att ocksa i andra regioner vélja en fast lakarkontakt och fa tillgang till en fast
vardkontakt. En patient med livshotande eller sérskilt allvarlig sjukdom eller
skada ska fa majlighet att i andra regioner fa en ny medicinsk bedémning.

Listning
Av proposition 2013/14:106 Patientlag framgar att en patient ska fa
mojlighet att ”lista sig” inom primarvarden i en annan region.

En region ar skyldig att ta emot utomlénspatienter for listning mot bakgrund
av 4 § andra stycket HSL i vilket det anges att regionen ska erbjuda 6ppen
vard at dem som omfattas att en annan regions ansvar for hélso- och
sjukvard.

Med listningsregion avses den region inom vilket patienten har valt att lista
sig. Primarvarden tillampar den egna vardregionens regler och rutiner for
vard och omhéndertagande av listad” patient. Den patient som ar ”listad”
inom primarvarden ska emellertid inte ges foretrade till att fa primarvard
utan hansyn ska enbart tas till de medicinska behov som patienten har. En
listad utomlanspatient omfattas inte av den lagreglerade nationella
vardgarantin och den eventuella vardgaranti darutéver som en vardregion pa
frivillig grund tillampar.

Fragor om den ekonomiska ersattningen for utomlanslistning bereds och
beslutas pa motsvarande sétt som galler for 6vrig utomlansvard i egen regi i
enlighet med bestdimmelserna i kap 8.1. Den ekonomiska ersattningen till
privata vardgivare for utomlanslistning hanteras i enlighet med kap 8.2. i
riksavtalet.

Hemregionens remissregler tillampas ocksa i andra regioner

I de fall valet avser vard av annan specialistlakare an specialistlakare i
allmén medicin och fysioterapeut/sjukgymnast tillampas hemregionens
remissregler. Det innebar att det regioner som finansierar varden av en
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patient far fatta beslut om remissregler som tillampas aven i andra regioner.
Om patientens hemregion kraver remiss i 6ppen vard till annan
specialistlakare an specialistléakare i allman medicin och
fysioterapeut/sjukgymnast kan aven vardregionen utfarda en sadan remiss.
Regionerna kan emellertid inte infora krav pa remiss inom specialiteterna
barnmedicin, gynekologi och psykiatri hos privatléakare, som ger vard enligt
lag (1993:1651) om lakarvardsersattning.

For att en patients hemregion ska ersatta en vardregion forutsatts att
patienten foljer sin hemregions remisskrav enligt 3 § lag (1993:1651) om
lakarvardsersattning och 3 § lag (1993:1652) om erséattning for fysioterapi.
Det dr saledes nodvandigt i dessa fall, for att fa ersattning fran patientens
hemregion, att behandlande specialistlédkare i 6ppen vard och
fysioterapeut/sjukgymnast vid besok av patienter fran andra regioner
forvissar sig om att patienterna inte omfattas av remissregler.

Varje region informerar SKR om sina beslut om remisskrav i anledning av
ovan namnda lagar. Forbundet sammanstéller darefter inkomna uppgifter
som formedlas vidare till samtliga regioner. Dessa uppgifter finns ocksa
tillgangliga hér via SKRs hemsida.

Vardregionens remissregler tillampas ocksa for utomlanspatienter

Om vardregionen stéller upp krav pa remiss for viss vard ska dessa regler
fr.o.m. den 1 januari 2015 gélla aven for patienter fran andra landsting i
enlighet med 4 § tredje stycket HSL.

Hemsjukvard

Vad galler hemsjukvard &r det vardregionens praxis vid hemsjukvard av
inomlanspatienter som tillampas vid bedomningen om en utoml&nspatient
ska anses ha fatt hemsjukvard. En hemregion ersétter vardregionen for
lakarinsatser i hemsjukvard, En hemregion erséatter ocksa en vardregion for
hemsjukvardsinsatser upp till sjukskoterskeniva om detta ansvar inte har
overforts till kommunerna. Hemsjukvard som tillhandahalls av kommunerna
regleras inte i riksavtalet.

Abort

En kvinna kan valfritt soka bade 6ppen och sluten vard vid abort i andra
regioner. Det stalls inga krav pa remiss fran hennes hemregion, som ersatter
denna vard.

4.2 Forbundsrekommendation — sluten vard

Patienten ska erbjudas majlighet att i andra regioner vélja att fa sin
behandling i sluten vard vid sjukhus inom lanssjukvarden, efter det att
behovet har faststéllts i hemregionen. Det krévs ett godk&nnande i forvag av
hemregionen.

Behovet av behandling faststélls av den i hemregionen, som &r behdrig att
fatta sddana beslut. En remiss utfardas och godkanns av patientens
hemregion. Remissen har till uppgift att 6verféra medicinsk information om
bl.a. vardbehovet och fungera som betalningsforbindelse for den
remitterande regionen.

Majligheterna att valja vardgivare galler inte for sluten vard, som ges enligt
reglerna om regionsjukvard och rikssjukvard (9 - 9 b 88 i HSL).
Regionsjukvérd ér den allmént anvéinda termen for “hilso- och sjukvard som
berdr flera regioner” i enlighet med 9 § HSL. I det sammanhanget anvénds
ocksa begreppet hogspecialiserad vard. Med rikssjukvard avses i HSL sadan
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hélso- och sjukvard, som bedrivs av en region och som samordnas med
landet som upptagningsomrade. Vidare galler inte mojligheten att vilja
vardgivare for personer som ges vard enligt lagen (1991:1128) om

psykiatrisk tvangsvard eller lagen (1991:1129) om réattspsyKkiatrisk vard.

5 Medicinsk service

5.1 Ratten att bestalla medicinsk service

En forutsattning for att en patients hemregion ska ersétta en vardregion ar att
den medicinska tjansten bestélls av nagon som har rétt att bestalla dessa
tjanster, sdsom t.ex. kop av laboratorietjanster. Den mottagande enheten
behdver normalt inte kontrollera att en bestélining &r utfardad av en behorig
person.

5.2 Bestallning av lakare med lakarvardsersattning och vardgivare med
kontrakt enligt LOU eller LOV

En patients hemregion ersétter kostnad for medicinsk service som bestélls

inom vardregionen eller i andra regioner for en utomlanspatient om

bestallningen utfors av lakare med lakarvardsersattning samt vardgivare med

kontrakt enligt LOU eller LOV om detta kontrakt medger sadan bestallning.

Om léakare verksam enligt lagen om lakarvardsersattning bestéller medicinsk
service i patientens hemregion fakturerar den som utfort den medicinska
servicen i hemregionen den egna regionen direkt och inte via bestéllaren i
annan region. Motsvarande géller for vardgivare med kontrakt enligt LOU
eller LOV om detta kontrakt medger en sadan hantering.

5.3 Bestallning fran forsvarsmakten m.fl.

En patients hemregion ersatter kostnad for medicinsk service i de fall en
lakare vid forsvarsmakten eller anstaltslékare bestallt medicinsk service av
utforare som ar regionfinansierad inom vardregionen for person som
genomgar grundlaggande och kompletterande militar utbildning, anhallen,
haktad eller intagen.

6 Hjalpmedel
En vardregion kan forskriva och utlamna vissa hjalpmedel till en
utomlé&nspatient vid besok i regionen om kostnaden understiger 10 000 kr. |
dessa fall tillampar vardregionen sitt eget regelverk. Ambitionen ar att
underlatta for personer med funktionsnedséttning att fa sina behov av olika
hjalpmedel tillgodosedda for att darmed kunna leva ett normalt liv dven vid
besok i annan region. Detta géller bade vid akuta behov och icke akuta nar
personer med funktionsnedsattning behover lana vissa hjalpmedel.

Uppgar kostnaden till mer &n 10 000 kr ska samrad ske med hemregionen for
att vardregionen aven i dessa fall ska ha rétt till ersattning.

Om ett hjalpmedel kraver nagon form av installation, avancerad service och
underhall som kraver produktspecifik kompetens eller maste anpassas till
berord persons bostadsforhallanden etc. ska det forskrivas och betalas av den
funktionshindrades hemregion. Lokala varianter vad géller att hyra
hjalpmedel kan forekomma.

7 Transporter och resor

| detta kapitel regleras vissa transporter och resor som pabdrjas i en annan
region an déar patienten &r bosatt samt transporter av avlidna till hemregionen
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i samband med vard. Vardregionens val av ambulans, barbil,
ambulanshelikopter och ambulansflyg utgar fran patientens medicinska
behov.

7.1 Transport till vardenhet

En patients hemregion ersétter en transport till narmaste vardenhet som kan
lamna den nodvandiga varden. Om en patient befinner sig i en angransande
kommun till sin hemregion ska patienten kunna fa transport till vardenhet i
hemregionen.

7.2 Overflyttningstransport

En patients hemregion ersétter vardregionen for 6verflyttningstransporter i
de fall en patient ar intagen for sluten vard som regleras enligt avtal. En
overflyttning av en patient bor inte ske fran ett utomlanssjukhus till
hemortssjukhuset om det aterstaende vardbehovet bedoms som relativt
kortvarigt. Innan en éverflyttningstransport genomfors ska den lakare som
svarar for utskrivningen komma 6verens med de ldkare som svarar for
inskrivningen vid mottagande sjukhus om tid for transporten, sa att plats kan
reserveras.

Om en patient pa eget initiativ begar dverflyttning fran ett sjukhus till ett
annat svarar patienten sjalv for resekostnaden.

Avtalet galler vid 6verflyttningstransporter endast patienter inom sluten vard
vid saval avsandande som mottagande sjukhus. Ersattning kan dock tas ut
fran hemregionen dven nér en patient pa grund av platsbrist eller annan
anledning direkt dverfors till hemortssjukhus for omedelbar intagning i
sluten vard. En patients hemregion ersatter kostnaden for en medféljande
vardare som vardregionen tillhandahaller.

7.3 Transport fran vardenhet

En patients hemregion ersatter vardregionen for en transport fran vardenhet,
galler aven vid oppen vard, till den ort dér patienten paborjade transporten
till vardenheten eller till hemmet. En patient far sjalv svara for den
merkostnad som uppkommer i de fall en patient begér en transport till en
annan vardenhet an den narmaste dar den nédvandiga varden kan lamnas
eller, vid utskrivning fran vardenheten, till annan ort an hemorten eller
vistelseorten.

7.4 Transport av avliden

Hemregionen ersatter vardregionen for transport av avliden till hemregionen
forutsatt att den avlidne hade remitterats till vardregionen enligt riksavtalets
kapitel 2. Denna transport ska ske utan kostnad for dodsboet. | dvriga fall
svarar respektive dodsbo eller forsakring for kostnaderna fér hemtransport
av den avlidne.

7.5 Permissionsresa

En utomlanspatient som efter remiss pa hemregionens initiativ ar inskriven
vid sjukhus kan beviljas permissionsresor till hemmet. VVardregionen fattar
beslut om behovet av permissionsresor. Hemregionen ersatter de resor som
&r medicinskt eller socialt motiverade.

Vid femdygnsvard ersatter patientens hemregion en hemresa 6ver varje
veckoslut savitt inte resekostnaden vasentligt 6verstiger kostnaden for
patientens vistelse pa sjukhusorten.
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7.6 Sjukresa enligt lagen (1991:419) om resekostnadserséttning vid
sjukresor

| de fall en patient bestéller taxi eller annat fordon, i enlighet med
vardregionens regler for fard till vardenhet inom vardregionen och darvid
betalar enbart egenavgift har vardiregionen enligt avtalet ratt att fakturera
patientens hemregion de éverskjutande kostnaderna. Ovriga resekostnader
sasom t.ex. for egen bil eller kollektivtrafik regleras, i enlighet med
hemregionens resereglemente, direkt mellan patienten och hemregionen.

7.7 Samordningsmajligheter

Nar etten vardregion utfor transporter och resor enligt riksavtalet ska
befintliga mojligheter till samordning utnyttjas. Det kan vara sérskilda
busslinjer for bade sittande och liggande patienter eller andra samtransporter.
Dessutom finns majligheter till samordning via SOS Alarm om andra
alternativ saknas.

SOS Alarm kan aven genom samordningscentral i Skelleftea, tillsammans
med Scandinavian Air Ambulance (SAA), handlagga transporter med
flygambulans.

Hemregionen far genom avtalet ett stort inflytande 6ver transporterna, da
hemregionen, efter begaran, har ratt att pa egen hand ombesorja
hemtransporterna av sina patienter. Detta skapar forutsattningar for ett néra
samarbete mellan regionerna om transporter av patienter dver lansgranserna.

Den vardregion som svarar for en transport har kostnadsansvar gentemot den
som verkstaller eller pa annat satt har utlagg for transporten. Om
betalningsansvaret ar oklart i nagot avseende kan dock den som utfort
transporten fakturera hemregionen direkt.

En vardregion som utfor ambulanstransport, 6verflyttnings- eller
permissionsresa for person som ar anhallen, haktad eller ddmd och intagen
pa kriminalvardsanstalt ersatts av kriminalvarden.

7.8 Patientens val av vardgivare i andra regioner

Patienten far sjalv sta for de resekostnader som det egna valet av vardgivare
inom den Gppna och slutna varden i annan region kan medfora.

Om det vid patientens eget val av vard i en annan region i det enskilda fallet
uppstar ett behov av ej normalt forutsedda vardinsatser som kraver sarskilda
transporter sa blir kap. 7.1 — 7.3 och 7.6 — 7.7, tillampliga.

8 Ersattning

8.1 Grunder for ersattning — regional prislista

Hemregionen lamnar en skélig ersattning till vardregionen for tjanster som
regleras i riksavtalet. Beslut om nivan pa den skaliga ersattningen fattas av
vardregionen tillsammans med alla 6vriga regioner inom respektive
sjukvardsregion, efter en gemensam beredning. Dessa beslut utgar bl.a. fran
en bedémning av vad skalighet i det enskilda fallet fordrar. Besluten
publiceras i en regional prislista.

En bedémning om ett pris ar skaligt for en tjanst kan grundas pa jamforelser
med andra liknande atgarder eller pa jamforelser med egna eller andras
sjalvkostnader. For att skalighetsbegreppet ska fa relevans kravs av regionen
en betydande 6ppenhet som ror redovisning av vardkostnader. En sadan
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redovisning ger ett viktigt underlag for att jamfora priser for vardtjanster
mellan olika regioner.

Regionala prislistor galler normalt nar en patient far utomlansvard i
vardregionens egen regi enligt riksavtalet. Dessa prislistor géller inte bara for
den hogspecialiserade varden utan ocksa for vard vid bl.a. lans- och
lansdelssjukhus, primarvard, sjukvardande behandling, internetbaserad
vardtjanst som t.ex. kognitiv beteendeterapi (KBT) samt for anhorighoende
pa patienthotell/motsvarande om anhorigs narvaro behovs utifran en patients
medicinska behov.

En regional prislista inom en sjukvardsregion behdver inte innebara
enhetliga priser for en viss typ av vard inom regionen. Efter
overenskommelse regionerna emellan kan en viss atgard ha ett pris vid ett
sjukhus i regionen och ett annat pris vid ett annat sjukhus. Daremot krévs
inom regionen enhetliga utomlanspriser for vard vid samma sjukhus for att
de ska kunna faktureras enligt riksavtalet. Samma atgard vid ett visst sjukhus
far inte ges olika pris beroende pa varifran patienten kommer savida detta
inte har sin grund i "méngdrabatter” eller anslagsfinansierade kostnadsslag.

En regional prislista galler tidigast fr.o.m. manaden efter det att en
dverenskommelse har tréffats.

Samverkansnamnderna/motsvarande informerar via sina hemsidor om de
regionala prislistorna, som ocksa &r tillgangliga har via SKRs hemsida.

Om en vardregion omfattas av bade en regional prislista och ett
mellanlansavtal med en prislista ar det den regionala prislistan som géller vid
vard av en patient, som ar folkbokford i de regioner med vilka
mellanldnsavtalet inte ar tillampligt.

For tjansterna i kap 5 Medicinsk service, kap 6 Hjalpmedel och Kap 7
Transporter och resor med avseende pa tjansten resor, som inte omfattas av
regionala prislistor galler ocksa regeln om skaliga priser. For resor galler
normalt den fakturerade kostnaden.

8.2 Reglering av ersattning

En huvudprincip ar att en patients hemregion ska faktureras och inte enskilda
organisatoriska enheter. | den man en region 6nskar att fakturorna ska
skickas vidare i organisationen behdvs sarskild 6verenskommelse.

En patients hemregion eller den region som har bestéllt en tjanst har saledes
kostnadsansvaret for den vard och de tjanster som vardregionen utfér. Den
region som utfardar en remiss har kostnadsansvaret for den vard som lamnas
pa grundval av remissen. En remiss enligt riksavtalet har tva funktioner. Den
formedlar medicinsk information till den behandlande lakaren och &r
samtidigt en betalningsforbindelse fran den utfardande regionen. Detta galler
dock inte vid vidareremittering enligt kapitel 2.2, kapitel 3.2 samt bestallning
av medicinsk service enligt kapitel 5.2. | dessa fall har hemregionen
fortfarande betalningsansvaret.

Om en utomléanspatient soker ppen vard och i anslutning dartill blir intagen
for sluten vard har vardgivande region rétt till ersattning for bade den 6ppna
varden och slutenvardsperioden. Féregas ett lakarbesok i den 6ppna varden
eller slutna varden av sjukvardande behandling har vardregionen ratt till
ersattning for aven denna atgard.
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I de fall en utomlanspatient ar intagen for sluten vard och samtidigt soker
oppenvard, som ej har ndgot samband med anledningen till den slutna
varden, ersatter hemregionen vardregionen éven for den 6ppna varden.

Vardgivare med kontrakt med stod av LOU eller LOV eller vardgivare med
samverkansavtal sander fakturor for utomlansvard till sn vardregion, som i
sin tur fakturerar berdrd hemregion.

Den avgift som en utomlanspatient sjalv skall erlagga ar densamma som for
en inomlanspatient om vard- och hemregionen inte har kommit Gverens om
andra avgifter.

Vardregionen fakturerar den betalningsansvariga regionen sa snart varden
slutforts eller en gang per manad vid vardtid 6ver 30 dagar. Samtliga
kostnader for varden, ocksa t.ex. for rontgen- och laboratorieundersokningar,
ska redovisas pa en och samma faktura.

Gallande system for aterbetalning av mervardeskatt till kommuner och
regioner beskrivs inte i detta sammanhang.

Vardregionens rétt till ersattning har forfallit om kravet inte har fakturerats
sex manader efter det att vardtjansten avslutades. Anmarkning mot framstallt
krav pa ersattning ska goras av hemregionen senast tre manader efter det att
fakturan mottagits. Mojlighet till efterreglering av priser finns saledes inte.
Foljande uppgifter ska redovisas i anslutning till fakturan:

« Avtal och avtalspunkt enligt vilken varden lamnats

* Patientens namn, personnummer och postadress

* Vérdenhet dar varden lamnats

* Tidpunkt nir varden dgt rum

» Antal varddagar och uppgifter om ppen- respektive slutenvard, besok,
transport eller dylikt samt pris per tjdnst och summa ersattning.

Observera att bade fakturerande och betalande region har att beakta géllande
sekretessbestammelser.
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Regionavtal

Regionavtalet reglerar varden mellan sjukvardshuvudmannen i norra
sjukvardsregionen, d v s Region Norrbotten, Vasterbotten, Jamtland och
Vasternorrland. Den regionala prislistan for norra sjukvardsregionen finns
som bilaga.

Regionavtalets ersattningsregler tillampas dven om vardtagares hemregion
tillhér annan sjukvardsregion.

Arlig 6verenskommelse

Den arliga 6verenskommelse som traffas mellan regionerna i norra
sjukvardsregionen gallande hogspecialiserad vard vid Norrlands
Universitetssjukhus i Umea omfattar dven regionens utnyttjande av
hogspecialiserad vard vid Akademiska sjukhuset, Karolinska
universitetssjukhuset Huddinge och Sahlgrenska universitetssjukhuset.

Overenskommelsen innehaller saval bestallning som prisséttning. Den
omfattar &ven gemensamma stéllningstaganden for utveckling av regional
hélso- och sjukvard, utbildning, forskning m m.

Remissregler for specialistvard m m

En remiss ar en betalningsforbindelse for den remitterande regionen.
Remissen ska innehalla uppgifter om medicinsk fragestallning och
eventuella atgarder. Remissen géller ett ar fran utfardandet om inte annat
anges. Aven sarskilda bestammelser kan anges péa remissen, t ex att om
patienten har en privat forsakring innebér remissen inte nagot
betalningsatagande fran regionens sida.

Begreppet medicinskt ansvarig lakare, som anvands i det foljande, &r
antingen verksamhetschef eller lakare utsedd av verksamhetschef att vara
medicinskt ledningsansvarig eller chefsoverlakare inom omradena psyKkiatri
och smittskydd enligt halso- och sjukvardslagen (§ 29).

Remitterande lakare ska i samtliga fall vara verksam i Norrbotten.

Med privatpraktiserande lakare avses lakare som ersatts enligt lagen om
lakarvardsersattning, har vard-/samverkansavtal med regionen eller ar
leverantor inom vardvalet. Med privat vardenhet avses privat sjukhus
motsvarande som har vardavtal med regionen.

Nér en patient vidareremitteras till riks- eller regionsjukvard ska den enhet
som remitterar vidare meddela den enhet som skrev den forsta remissen.

Vid riks- och regionsjukvard star remitterande enhet for vardkostnaden.

Vid vard enligt vardgarantin eller patientens valmajligheter star den enhet dit
patienten skulle remitterats om den fatt vard i lanet for vardkostnaden.

For behandling hos sjukgymnast kravs inte remiss.

Primar-, lansdels- och lanssjukvard inom lanet

Inom lanet galler att norrbottningarna har rétt att vélja vid vilken
halsocentral och vilket sjukhus de vill soka vard utan krav pa remiss. Det
galler bade lakarbesok och sjukvardande behandling.
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Rehabiliterings-, konvalescent- och
halsohemsvard

Hanvisning for rehabiliterings-, konvalescent- och halsohemsvard far
utfardas av medicinskt ansvarig lakare vid sjukhus, distriktslakare och
privatpraktiserande lakare.

Ratten att hanvisa kan ocksa delegeras till andra specialistkompetenta ldkare.
Hanvisning for rehabiliterings-, konvalescent- och halsohemsvard ska sandas
till specialist inom rehabiliteringsmedicin, Sunderby sjukhus for
stéllningstagande.

Anmarkning: Hanvisning betyder i detta sammanhang rekommendation om
vard utan att beslut kan fattas av hanvisande lakare.

Remiss for rehabiliterings-, konvalescent- och halsohemsvard far utfardas av
ldkare inom rehabiliteringsmedicin, Sunderby sjukhus och
habiliteringslakare inom division Lanssjukvard.

Detta galler &ven vard hos privat vardgivare eller vard vid privat vardenhet.

Priméar-, lansdels- och lanssjukvard samt tandvard
utom lanet

Enligt vardgarantin
Vardgarantin omfattar primar-, lansdels- och lanssjukvard samt
hogspecialiserad vard.
Enligt patientens valfrihet
Vard enligt patientens valfrihet omfattar primar-, lansdels- och lanssjukvard.

Primarvérd
Ingen remiss kravs for varken lakarbesok eller sjukvardande behandling.

Besdk i den specialiserade varden

Remiss kravs och far utfardas av distriktslakare, privatpraktiserande lakare,
medicinskt ansvarig lakare vid sjukhus och habiliteringslékare inom division
Lanssjukvard.

Detta galler dven vard hos privat vardgivare eller vid privat vardenhet.

Besok pa 6ppenvardsmottagning for specialistsjukvard avser dven
sjukvardande behandling hos t ex kurator eller psykolog.

Krav pa remiss galler inte for besok hos privatlakare inom specialiteterna
barnmedicin, gynekologi och psykiatri som ger vard enligt lagen
(1993:1651) om lakarvardsersattning eller for behandling hos sjukgymnast.
Behandling i 6ppen vard for specialistsjukvard eller sjukhusvard
Remiss far utfardas forst efter att behovet faststallts.
Remiss kravs och far utfardas av medicinskt ansvarig lakare i aktuell
specialitet vid sjukhus och habiliteringslakare inom division Lanssjukvard.
Detta galler dven vard hos privat vardgivare eller vid privat vardenhet.
Krav pa remiss galler inte for besok hos privatlakare inom specialiteterna

barnmedicin, gynekologi och psykiatri som ger vard enligt lagen
(1993:1651) om lakarvardsersattning eller for behandling hos sjukgymnast.
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Rehabiliterings-, konvalescent- och halsohemsvard

Hanvisning for rehabiliterings-, konvalescent- och halsohemsvard far
utfardas av medicinskt ansvarig lakare vid sjukhus, distriktslakare och
privatpraktiserande lakare.

Ratten att hanvisa kan ocksa delegeras till andra specialistkompetenta lakare.
Hanvisning for rehabiliterings-, konvalescent- och halsohemsvard ska sandas
till specialist inom rehabiliteringsmedicin, Sunderby sjukhus for
stéllningstagande.

Anmarkning: Hanvisning betyder i detta sammanhang rekommendation om
vard utan att beslut kan fattas av hanvisande lakare.

Remiss for rehabiliterings-, konvalescent- och halsohemsvard far utfardas av
lakare inom rehabiliteringsmedicin, Sunderby sjukhus och
habiliteringslakare inom division Lanssjukvard.

Detta galler &ven vard hos privat vardgivare eller vard vid privat vardenhet.

Tandvard
Avser tandvard inom ramen for halso- och sjukvardens avgiftssystem.

Remiss far utfardas av verksamhetschefen for kék- och munsjukdomar for
oralkirurgiska atgarder som kraver sjukhusresurser. Remiss for 6vrig
specialisttandvard i annat lan far utfardas av amnesforetradare vid
specialistklinik.

Hogspecialiserad vard

Remiss for riks- och regionsjukvard far utfardas av lanschef inom halso- och
sjukvard, som kan delegera till annan lékare inom ansvarsomradet att ocksa
utfarda remiss eller av narsjukvardschef, som kan delegera till lakare inom
ansvarsomradet att ocksa utfarda remiss. Remiss far ocksa utfardas av
habiliteringslakare inom division Lanssjukvard. Remiss till onkologisk
klinik vid regionsjukhus far aven utfardas av distriktslakare och
privatpraktiserande lakare.

IVF-/ICSI-behandling och dggdonation

Remiss for invitrofertilisering (s k provrorsbefruktning) och dggdonation vid
sjukhus som landstinget har avtal med far endast utfardas av medicinskt
ansvarig lakare inom verksamhetsomrade obstetrik och gynekologi vid
Sunderby sjukhus.

Lesbiska par ska erbjudas tre regionfinansierade
donatorsinseminationsforsok och om graviditet uteblir IVF med
donatorssperma enligt samma riktlinjer som for heterosexuella par.

Par som uppfyller kraven enligt Norrlandstingens Regionférbunds
gemensamma riktlinjer for en IVF-/ICSI-behandling eller 4ggdonation ska
tva forsok, antingen en farsktransfer och en frystransfer eller tva farska
transfer om frystransfer inte ar mojligt.

Regionen ersétter utférda behandlingar och betalar for resa och uppehalle. |
ovrigt ska Norrlandstingens Regionférbunds gemensamma riktlinjer och
remitteringsregler foljas.

Vid hanvisning till annan enhet for I\VF-behandling ska dels anges att
regionen inte patar sig betalningsansvaret, dels att patienten informerats om
att regionen inte betalar behandling, resa och uppehalle.
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Ovrig vard
Specialistvard i utlandet
Remiss far utfardas av lanschef inom halso- och sjukvard.

Medicinsk fotvard

Remiss kan utfardas av lakare inom regionen, av lakare verksamma inom
vardvalet i Norrbotten, av lakare verksamma enligt lagen om
lakarvardsersattning i Norrbotten samt av distriktsskoterska eller
diabetessjukskaoterska.

Remittering till bild- och funktions-
och laboratorieundersékning
Foretagshalsovarden har, vid tydlig indikation pa sjukdom, ratt att
kostnadsfritt remittera till bild- och funktions- och
laboratorieundersokningar. Kostnadsfriheten géller inte vid forebyggande
vard.

Leveranttr inom vardvalet har ratt att kostnadsfritt remittera till bild- och
funktionsundersokning. Remittering till laboratorieundersokning &r inte
kostnadsfri.
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