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Forskrivning av lakemedel med
féormansbegransning

Omfattning och ansvar

Rutinen géller for halso- och sjukvardspersonal som &r behorig att forskriva
lakemedel. Rutinen galler for samtliga verksamhetsomraden inom varden.

Funktionsomrade Lakemedel, Vardsakerhetsenheten ansvarar for att uppda-
tera rutinen.

Syfte

Syftet med denna rutin ar att sékerstélla att forskrivning av ldkemedel med
formansbegransning gors i enlighet med Lagen om lakemedelsformaner
(2002:160) och Lakemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS 2021:75) om for-
ordnande och utldmnande av I&kemedel och teknisk sprit. Om forskrivning
sker inom formanen utan att forutsattningarna for forman ar uppfyllda finns,
forutom att lagen om lakemedelsformaner inte foljs, risk for okade kostnader
for regionen och ojamlik forskrivning.

Bakgrund

Formansbegransning innebar att vissa lakemedel ingar i lakemedelsfor-
manerna endast for ett visst anvandningsomrade/indikation eller en viss pati-
entgrupp. Det ar forskrivaren som avgor om forutsattningarna for forman ar
uppfyllda eller inte.

Det ar Tandvards- och lakemedelsformansverket (TLV) som beslutar om ett
lakemedel har formansbegransning eller inte. Om det finns sérskilda skl far
TLV enligt Lagen om lakemedelsformaner (2002:160) besluta att ett ldkeme-
del eller en annan vara ska inga i lakemedelsférmanerna endast for ett visst
anvandningsomrade (férmansbegréansning).

I Lakemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS 2021:75) om férordnande och
utlamnande av lakemedel och teknisk sprit framgar att forskrivaren ska ta
stallning till och ange pa receptet om forutsattningarna for férman enligt la-
gen om lakemedelsformaner m.m. ar uppfylida eller inte nar lakemedel med
formansbegransning forskrivs.
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Innan alla apoteks- och vardinformationssystem &r anslutna till Nationella la-
kemedelslistan kan denna information inte anges pa receptet pa ett strukture-
rat satt. E-halsomyndigheten har darfor tagit fram en 6vergangslésning sa att
uppgifter om lakemedelsforman kan formedlas fran vard till apotek.
I VAS far forskrivaren ett aktivt stod som i forskrivningsogonblicket upp-
marksammar att lakemedlet har formansbegransning. | Cosmic kravs att for-
skrivaren aktivt tar reda pa huruvida formansbegransning foreligger eller inte
vid forskrivning av lakemedel. Detta innebar en vésentlig forandring i ar-
betssatt och innebar en risk for att ett lakemedel forskrivs inom férmanen
trots att forutsattningarna inte ar uppfyllda.
Sussa har beskrivit ett utvecklingsbehov kring funktionaliteten for att hantera
formansbegransning i Cosmic, sa att forskrivaren kan fa ett battre stod vid
forskrivning av lakemedel med férmansbegransning.
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Lakemedel
Ordination
Vid ordination av lakemedel som ska administreras av sjukvardspersonal
("administreras pé enhet”) saknar likemedlets forméasstatus betydelse, ef-
tersom recept inte utfardas.
Administrering
Hanteras pa samma sétt som andra lakemedelsordinationer.
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Forskrivning

I VAS far forskrivaren ett aktivt stod som i forskrivningségonblicket upp-
marksammar att lakemedlet har férmansbegransning. | Cosmic kravs att for-
skrivaren aktivt tar reda pa huruvida formansbegransning foreligger eller inte
vid forskrivning av lakemedel. Detta innebér en vésentlig férandring i ar-
betssatt och innebar en risk for att ett lakemedel forskrivs inom férmanen
trots att forutsattningarna inte ar uppfyllda.

I Cosmic aterfinns information om lakemedlets formansstatus via knappen
Rekommendationer i Ny-fliken efter att raden for mall eller produkt har mar-
kerats. Forskrivaren ska enligt forfattningen ta stallning till om férutsattning-
arna for forman ar uppfylida eller inte.

E-hédlsomyndighetens Gvergangslosning fram till att Nationella lakemedels-
listan trader i kraft innebar att uppgifter om forutséttningarna for forman ar
uppfyllda eller inte ska anges i patentinstruktionen i receptet. Om detta inte
gors kommer lakemedlet alltid att expedieras med forman pa apoteken. |
Cosmic anges denna information i Utkorgen och kan vara forifylld i en mall
eller kan l&ggas till av forskrivaren.

Till viss del kan lakemedelsmallar utgdra ett stod for forskrivaren vid for-
skrivning av lakemedel med férmansbegransning. Det kan tex gélla mallar

for lakemedel som subventioneras till vissa aldersgrupper, eller vid specifika
indikationer.

Originaldokument fran Sussa samverkan

DokumentID: ARBGRP1112-1374266480-592

GODKANT DATUM
[2024-03-04]

DOKUMENT-ID VERSION
[ARBGRP1133-1459076887-37] [2.0]



