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Förskrivning av läkemedel med 
förmånsbegränsning 

Omfattning och ansvar 

Rutinen gäller för hälso- och sjukvårdspersonal som är behörig att förskriva 

läkemedel. Rutinen gäller för samtliga verksamhetsområden inom vården. 

Funktionsområde Läkemedel, Vårdsäkerhetsenheten ansvarar för att uppda-

tera rutinen.  

 

Syfte 

Syftet med denna rutin är att säkerställa att förskrivning av läkemedel med 

förmånsbegränsning görs i enlighet med Lagen om läkemedelsförmåner 

(2002:160) och Läkemedelsverkets föreskrifter (HSLF-FS 2021:75) om för-

ordnande och utlämnande av läkemedel och teknisk sprit. Om förskrivning 

sker inom förmånen utan att förutsättningarna för förmån är uppfyllda finns, 

förutom att lagen om läkemedelsförmåner inte följs, risk för ökade kostnader 

för regionen och ojämlik förskrivning. 

Bakgrund 

Förmånsbegränsning innebär att vissa läkemedel ingår i läkemedelsför-

månerna endast för ett visst användningsområde/indikation eller en viss pati-

entgrupp. Det är förskrivaren som avgör om förutsättningarna för förmån är 

uppfyllda eller inte.  

Det är Tandvårds- och läkemedelsförmånsverket (TLV) som beslutar om ett 

läkemedel har förmånsbegränsning eller inte. Om det finns särskilda skäl får 

TLV enligt Lagen om läkemedelsförmåner (2002:160) besluta att ett läkeme-

del eller en annan vara ska ingå i läkemedelsförmånerna endast för ett visst 

användningsområde (förmånsbegränsning).  

I Läkemedelsverkets föreskrifter (HSLF-FS 2021:75) om förordnande och 

utlämnande av läkemedel och teknisk sprit framgår att förskrivaren ska ta 

ställning till och ange på receptet om förutsättningarna för förmån enligt la-

gen om läkemedelsförmåner m.m. är uppfyllda eller inte när läkemedel med 

förmånsbegränsning förskrivs.  
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Innan alla apoteks- och vårdinformationssystem är anslutna till Nationella lä-

kemedelslistan kan denna information inte anges på receptet på ett strukture-

rat sätt. E-hälsomyndigheten har därför tagit fram en övergångslösning så att 

uppgifter om läkemedelsförmån kan förmedlas från vård till apotek.  

I VAS får förskrivaren ett aktivt stöd som i förskrivningsögonblicket upp-

märksammar att läkemedlet har förmånsbegränsning. I Cosmic krävs att för-

skrivaren aktivt tar reda på huruvida förmånsbegränsning föreligger eller inte 

vid förskrivning av läkemedel. Detta innebär en väsentlig förändring i ar-

betssätt och innebär en risk för att ett läkemedel förskrivs inom förmånen 

trots att förutsättningarna inte är uppfyllda.  

Sussa har beskrivit ett utvecklingsbehov kring funktionaliteten för att hantera 

förmånsbegränsning i Cosmic, så att förskrivaren kan få ett bättre stöd vid 

förskrivning av läkemedel med förmånsbegränsning.  

Innehållsförteckning 

Förskrivning av läkemedel med förmånsbegränsning .............................. 1 

Omfattning och ansvar ............................................................................... 1 

Syfte ............................................................................................................ 1 

Bakgrund ................................................................................................ 1 

Läkemedel .................................................................................................. 2 

Ordination ............................................................................................... 2 

Administrering ........................................................................................ 2 

Förskrivning ........................................................................................... 3 

Originaldokument från Sussa samverkan ................................................... 3 

 

Läkemedel  

Ordination 

Vid ordination av läkemedel som ska administreras av sjukvårdspersonal 

(”administreras på enhet”) saknar läkemedlets förmåsstatus betydelse, ef-

tersom recept inte utfärdas.  

 

Administrering 

Hanteras på samma sätt som andra läkemedelsordinationer. 
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Förskrivning 

I VAS får förskrivaren ett aktivt stöd som i förskrivningsögonblicket upp-

märksammar att läkemedlet har förmånsbegränsning. I Cosmic krävs att för-

skrivaren aktivt tar reda på huruvida förmånsbegränsning föreligger eller inte 

vid förskrivning av läkemedel. Detta innebär en väsentlig förändring i ar-

betssätt och innebär en risk för att ett läkemedel förskrivs inom förmånen 

trots att förutsättningarna inte är uppfyllda.   

  

I Cosmic återfinns information om läkemedlets förmånsstatus via knappen 

Rekommendationer i Ny-fliken efter att raden för mall eller produkt har mar-

kerats. Förskrivaren ska enligt författningen ta ställning till om förutsättning-

arna för förmån är uppfyllda eller inte.   

 

E-hälsomyndighetens övergångslösning fram till att Nationella läkemedels-

listan träder i kraft innebär att uppgifter om förutsättningarna för förmån är 

uppfyllda eller inte ska anges i patentinstruktionen i receptet. Om detta inte 

görs kommer läkemedlet alltid att expedieras med förmån på apoteken. I 

Cosmic anges denna information i Utkorgen och kan vara förifylld i en mall 

eller kan läggas till av förskrivaren.  

 

Till viss del kan läkemedelsmallar utgöra ett stöd för förskrivaren vid för-

skrivning av läkemedel med förmånsbegränsning. Det kan tex gälla mallar 

för läkemedel som subventioneras till vissa åldersgrupper, eller vid specifika 

indikationer.  

 

 

Originaldokument från Sussa samverkan 

DokumentID: ARBGRP1112-1374266480-592 

 

 

 


