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Lakemedelsberattelse

Omfattning och ansvar

Rutinen géller for hélso- och sjukvardspersonal som ar delaktiga i att gora
lakemedelsberdtteler, dvs i forsta hand lakare. Rutinen géller for samtliga
verksamhetsomraden inom varden.

Funktionsomrade Lakemedel, Vardsakerhetsenheten ansvarar for att uppda-
tera rutinen.

Syfte

Syftet med denna rutin &r att sakerstélla att lakemedelsberattelser genomfors
och dokumenteras enhetligt inom Region Norrbottens verksamheter.

Bakgrund

Lakemedelsberattelse &r en skriftlig beskrivning som delges patienten till-
sammans med en uppdaterad ldkemedelslista i anslutning till utskrivning
fran slutenvard eller vid dverflyttning till annan vardenhet eller vardgivare.
En l&kare ansvarar for att uppréatta en ldkemedelsberéttelse i patientjourna-
len, enligt HSLF-FS 2017:37 11 Kap §15 och §16.

Lakemedelsberéttelsen ska innehalla uppgifter om:
» Vilka ordinationer som &ndrats
+ Vilka andra atgérder rérande lakemedelshehandlingen som vidtagits

« Orsakerna till de vidtagna atgarderna

Vid utskrivningen ska det aven finnas uppdaterade uppgifter i patientjourna-
len om

«  Mialen for lakemedelsbehandlingen

«  Nar uppféljningen ska goras och vilken vardgivare eller vardenhet som
ska ansvara for uppféljningen

» Uppdaterad lakemedelslista
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Likemedel

Funktion Lakemedelsberittelse i Cosmic

I Cosmic finns en sérskild funktion for att registrera lakemedelsberattelse.
Funktionen gor det mojligt att spara en pabdrjad lakemedelsberattelse for se-
nare signering. Moéjligheten att spara och signera en lakemedelsberattelse &r
behdrighetsstyrd. Den som far behdrighet att spara far automatiskt ocksa be-
hdrighet att signera. Enligt forfattningen &r det lakare som ansvarar for att
uppratta en lakemedelsberattelse och darmed ar rekommendationen att 13-
kare far behorighet att spara och signera en lakemedelsberéttelse i denna
funktion.

Funktionen aterfinns i Lakemedelslistan via knappen Beréttelse. Via denna
knapp kommer en dialogruta upp dar automatiskt genererad information om
lakemedelsforandringar visas och uppgifter rérande lakemedelsberattelsen
kan fyllas i. Har framgar ocksa om en lakemedelsgenomgang kopplats till I4-
kemedelsberattelsen. Registrerade lakemedelsberattelser visas med symbol i
tidslinjen i Lakemedelslistan. | symbolen framgar om lakemedelsberattelsen
ar osignerad eller signerad. | tool-tip pa denna symbol visas nar och av vem
lakemedelsberattelsen &r registrerad. Genom att klicka pa symbolen kan in-
formationen som registrerats l&sas.

For att fortsatta redigera eller signera en pabdrjad lakemedelsberattelse
maste lakemedelsberattelsen hamtas upp fran symbolen i tidslinjen. En osig-
nerad lakemedelsberattelse kan inte nds via knappen Berattelse.

Lakemedelsberattelse ska alltid lankas till sokordet Lékemedelsberéttelse i
slutanteckning i journalen. Orsaken till detta &r att lakemedelsberéattelserna
da blir sokbara i journalen pa ett tydligt och lattillgangligt satt.
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Det finns mojlighet att i Lakemedelslistan via knappen Berattelse na en lista
over utforda lakemedelsberattelser. Fran listan kan man nd informationen i
lakemedelsberattelsen.

Samarbete mellan olika professioner

Forfattningen anger att lakaren ansvarar for att uppratta en lakemedelsberat-
telse. Lakare kan vid behov samarbeta med andra professioner vid uppréttan-
det av lakemedelsberattelse. Eftersom endast I&kare rekommenderas ha be-
horighet till att spara och signera lakemedelsberéttelse i den funktion som
finns i Lakemedelslistan i Cosmic, behdver andra yrkesgrupper dokumentera
pa annan plats, nar behov av dokumentation finns.

I de fall andra yrkesgrupper an lékare ar involverade i arbetet rekommende-
ras att de 6vriga yrkesgrupperna dokumenterar informationen under sékord
Lakemedelsresonemang i journalen. Lakaren ska da vid upprattande av lake-
medelsberattelse ta del av denna dokumenterade information, och kan om sa
onskas kopiera text fran sokordet Lakemedelsresonemang till funktionen L&-
kemedelsberattelse. Mojlighet till sok- och filtreringsfunktion finns. Lakaren
fardigstéller, signerar och lankar lakemedelsberéttelsen till sokord Lékeme-
delsberattelse i slutanteckning i journalen.

Lopande lidkemedelsresonemang under ldnga vardtillfallen

Vid langa vardtider kan behov finnas att I6pande utvardera och samman-
stélla genomforda ldkemedelsforandringar. | dessa fall rekommenderas att
dokumentation sker l6pande under sokordet Lékemedelsresonemang i jour-
nalanteckning. Funktionen for lakemedelsberéttelse ska i enlighet med for-
fattningen endast anvandas vid utskrivning fran slutenvard eller vid 6ver-
flyttning till annan vardenhet eller vardgivare.

Utskrift Likemedelsberittelse

Lakemedelsberéttelsen ska skrivas ut och Idmnas till patienten tillsammans
med en uppdaterad lakemedelslista i anslutning till utskrivning fran sluten-
vard eller vid éverflyttning till annan vardenhet eller vardgivare. I funkt-
ionen Lakemedelsberdattelse i Cosmic foljer information om nyinsatta, utsatta
och forandrade lakemedelsbehandlingar med automatiskt. Den automatgene-
rerade texten kan med nuvarande konfigurering av utskriften vara svar for
patienten att tillgodogdra sig. Det kan darfor vara till stor hjéalp fér patienten
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att sammanfatta viktiga forandringar i fritextféltet Information i Idkemedels-
berattelsen.

Originaldokument fran Sussa samverkan
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