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Ordination av lakemedel med behov
kompletterande info i journal

Omfattning och ansvar

Rutinen galler for halso- sjukvardspersonal som ar behorig att ordinera lake-
medel. Rutinen galler for samtliga verksamhetsomraden inom varden.

Funktionsomrade Lakemedel, Vardsakerhetsenheten ansvarar for att uppda-
tera rutinen.

Syfte och bakgrund

Syftet med denna rutin &r att sékerstélla att alla lakemedelsordinationer som
kraver kompletterande information i journal hanteras enhetligt inom Region
Norrbottens alla verksamheter. Detta ar viktigt for att det ska vara tydligt for
regionens samtliga verksamheter var information om alla lakemedelsordinat-
ioner finns att hitta.

Bakgrund

Utgangspunkten ar att lakemedelsbehandlingar ska hallas samlade och doku-
menteras i Lakemedelslistan dven om ordination och hantering av lakemedlet
behdver kompletteras i journal.

Socialstyrelsens foreskrift géllande ordination av lakemedel HSFL-FS
2017:37, beskriver att lakemedelsordinationer ska dokumenteras pa ett struk-
turerat satt, i ett enhetligt format och hallas samlade i patientjournalen. En
strukturerad, samlad och tillganglig ldkemedelsinformation vid ordination
och hantering av lakemedel dr nédvandig for att bibehalla en god patientsa-
kerhet. Brister i hur lakemedelsinformationen presenteras och gors tillgang-
lig for halso- och sjukvardspersonal kan medfora att viktig information tapp-
pas bort eller inte uppméarksammas och riskera att patienter drabbas av lake-
medelsrelaterade vardskador.

Innehallsforteckning
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Likemedel

Ordination

Dokumentation i Lakemedelslistan

Ordination av ldkemedel ska sa langt det ar mojligt dokumenteras och hante-
ras i Lakemedelslistan och Utdelningsvyn. Om det behdvs kompletterande
information i journal sa rekommenderas att en ordination skapas i Lakeme-
delslistan med dosering “Enligt sirskild ordination” (kortnotation eo). Ett
fritextfalt blir da tillgangligt dar hanvisning till var informationen kan nas
ska dokumenteras. Faltet dr obligatoriskt vid ordination med dosering ”En-
ligt sérskild ordination”.

Exempel pa lakemedelsbehandlingar som har identifierats med behov av
kompletterande information i journal &r

¢ Komplexa lakemedelsordinationer med administrering i ldkemedels-
pump och dar fler parametrar &r av betydelse for dosering och admi-
nistrering

o Lakemedelsbehandlingar dar samma ordination anvands for flera
olika administreringsstéllen t.ex. vid Botoxinjektioner i flera musk-
ler vid samma tillfalle

Eftersom olika losningar har tagits fram for dokumentationen i journal sa har
tva alternativ for text tagits fram som rekommendation for detta. Syftet ar att
tydliggora var den kompletterande informationen aterfinns i journalen. Re-
kommendation ar att nagon av nedanstaende texter finns i fritextféltet for do-
sering i mallar som ska anvéandas vid ordination:

e For kompletterande informationen om ordination se journaltabell

e For kompletterande information om ordinationen se journalanteck-
ning, sokord Lakemedelsbehandling, kompletterande information

Lakemedelsmallar kommer tas fram for dessa &ndamal.

Dokumentation i journal
Flera olika behov har av verksamhetsrepresentanter identifierats kring lake-
medelsordinationer som kraver kompletterande dokumentation i journal. Uti-
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fran dessa specifika behov har olika modeller tagits fram déar rekommendat-
ionen ar att den kompletterande dokumentationen sker i kronologisk journal
och/eller i journaltabell.

Rekommendationen &r att sokordet Lakemedelsbehandling, kompletterande
information ska anvandas for dokumentation i journal. Under s6kordet doku-
menteras detaljer kring ordination och/eller hantering av lakemedel (iord-
ningstéllande, administrering, 6verlamnande) som inte ar mojligt att ange i
Lakemedelsmodulen.

Ytterligare sokord har tagits fram for vissa identifierade lakemedelsbehand-
lingar och kan anvéndas for specifika behov utifran den lakemedelsordinat-

ion det galler. Mer detaljerad information finns i de Sussa-gemensamma re-
kommendationer med beskrivning av arbetssatt som tagits fram for dessa la-
kemedelsbehandlingar inom respektive vardomrade.

Administrering

Administrering av lakemedel ska sa langt det & majligt dokumenteras och
hanteras i Utdelningsvyn. Dér funktionerna i lakemedelsmodulen inte ar till-
réckliga sker dokumentation under framtaget sokord i journalen, enligt
beskrivning ovan.

Forskrivning

Recept kan vid behov utfardas pa den befintliga ordinationen.
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