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SIP i coronavirus tider, Covid-19 
På förekommen anledning har vi fått frågor om hur SIP skall genomföras nu 

i Coronavirus tider (Covid-19). Den operativa ledningen för förvaltningen 

för samordnad planering har gjort bedömningen att SIP ska genomföras en-

ligt lagstiftningen. 

Det är viktigt att samordnad individuell planering utförs för att:  

 Undvika onödiga inläggningar i sluten hälso- och sjukvård.  

 Patienten ska kunna lämna sjukhuset så snart som möjligt när läka-

ren bedömt att patienten är utskrivningsklar.  

 Undvika återinläggningar i sluten hälso- och sjukvård.  

Hur gör vi praktiskt: 

Samordningsansvarig ska alltid göra en bedömning tillsammans med den 

enskilde vilka aktörer som behöver kallas och delta vid samordningsmötet.  

Vid personalbrist relaterat till Corona ska chefen i respektive verksamhet 

göra bedömning vilken/vilka profession/er som ska företräda verksamheten 

för att kunna genomföra samordningsmötet och upprätta/följa upp SIP-

planen.  

Extra viktigt med SIP i öppenvården för att samordna behov och insatser för 

att undvika inskrivning i sluten hälso- och sjukvård.  

OBS! Tänk på att minska antalet personer som finns hemma hos den en-

skilde i dessa tider. 

Förvaltningen rekommenderar: 

 För den enskilde som själv, eller med hjälp av närstående, klarar av 

att koppla upp sig till ett samordnat planeringsmöte via telefon eller 

video kan övriga deltagare medverka via digital teknik.  

 Vid behov av personligt stöd i och under mötet ska en aktör från 

kommunen åka hem för koppla upp och delta i mötet hos den en-

skilde. 

 Övriga aktörer deltar på distans, gärna via video/Skype för företag. 

 Har den enskilde symtom när mötet är planerat att genomföras, boka 

om tiden för samordningsmötet i samråd med den enskilde.  
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