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Riktlinjer for forskrivning
av hjalpmedel for personer
med funktionsnedsattning

Enligt uppdrag lamnar den for landstinget och kommunerna gemensamma
arbetsgruppen for hjalpmedel forslag pa Riktlinjer for forskrivning av hjélp-
medel for personer med funktionsnedséttning.

Arbetsgruppens representanter:

Kommunférbundets hjalpmedelsgrupp Hjalpmedelskonsulenter NLL

Britta Liljedal, Pited kommun Anna-Karin Wiklund
Eva-Lisa Hagglund, Bodens kommun Eva Busk

Maj-Britt Lantto, Luled kommun Ewa Ohstrém-Holmqvist
Mats Lindmark, Gallivare kommun Karin Granbom

Tuula Tammilahti, Haparanda kommun  Lena Palmgren

Samt chefer Luled kommun Liselotte Lundback
Gabriella Sjostrom Susanne Forsling
Lena Kruse Marit Persson

Forslaget &r en sammanstélining av landstingets “Riktlinjer for hjalpmedels-
verksamheten” och kommunernas ”Gemensamma riktlinjer for medicintek-
niska produkter”.

Ingen forandring ar gjord avseende forskrivningsratt och kriterier jamfort
med landstingets och kommunernas nuvarande riktlinjer med ett undantag.
Detta undantag ar: Forskrivning av cykel i vuxenstorlek till barn och ung-
domar t.0.m. 19 ar andras aldersgransen till t.o.m. 17 ar. | forslaget ingar
uppgifter om:

1. Vilka hjalpmedel som kan forskrivas inklusive information om be-
slutade egenavgifter

2. Vilka yrkeskategorier som har forskrivningsréatt och vad forskriv-
ningsrétten omfattar

3. Kriterier for forskrivning
Eventuell information om hjalpmedlet endast kan forskrivas enligt
sarskild rutin for dyrare och lagfrekventa hjalpmedel
Gréansdragning kommun-landsting avtal 2013
Uppgifter om patientens egenansvar.
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Information om rutiner mm kommer att sammanstéllas och presenteras till-
sammans med riktlinjerna pa Hjalpmedelsportalen som ett forskrivarstod i
forskrivningsprocessen, se nedan. Riktlinjerna innehaller ICF termer, dessa
&r markerade*.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013

Grénsdragningen berdr forskrivarkategorierna arbetsterapeut, distriktssko-
terska och sjukgymnast vid forskrivning av hjalpmedel i primarvard och i
ordindrt boende.

Om arbetsterapeut, distriktsskoterska eller sjukgymnast ar forskrivare ar det
angivet i riktlinjerna om det dr landstingets eller kommunens ansvar. Under
rubriken Kriterier for forskrivning anges Gransdragning kommun-
landsting avtal 2013: Vardcentralen i férsta hand alt. Hembesdk re-
kommenderas alt. Hembesok krévs. Definition finns beskriven i Policy
och samverkansdokumentet.

Publicering och férskrivarstéd

Riktlinjerna kommer att kunna lasas pa NLL+ Hjalpmedelsportalen och
Kommunfdrbundet Norrbottens hemsida. Hjalpmedelsportalen ar den ge-
mensamma webbsidan for information till forskrivare av hjalpmedel bade i
landstinget och i kommunerna.

Pa Hjalpmedelsportalen i Riktlinjer for forskrivning av hjalpmedel kommer
det for varje produktundergrupp att finnas stod for forskrivare i forskriv-
ningsprocessen i form av lankar och dokument samt skriven text med rutiner
mm, se bifogat exempel. Detta forskrivarstod ar under bearbetning och kom-
mer att fardigstallas under hosten.

Lokala tillAmpningar/rutiner i kommunernas séarskilda boendeformer

Det finns lokala tillampningar/rutiner i kommunerna gallande riktlinjerna for
forskrivning av hjélpmedel i sérskilda boendeformer. Ingen foréndring &r av
dessa tillampningar ar gjorda i detta arbete. Oversyn ar planerad till 2013.
Forskrivare i respektive kommun behéver uppmarksammas pa att det
kan finnas lokala tillampningar i sarskilda boendeformer.
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04 Hjalpmedel for
personlig medicinsk
behandling

0403 Hjalpmedel for
andningsbehandling

04 03 06 Inhalatorer

Hjalpmedel som hjalper en person att inandas och/eller férdela medicin i
form av anga, gas, aerosol eller fint pulver. Har ingar t.ex. jetdispensers,
automatiska inhalatorer, tryckrespiratorer, ultraljudsnebulisatorer, filter
samt nebulisatorer med doseringsaerosoler.*

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Lékare i lung-, invértes- eller barnmedicin,ﬂLékare i allmanmedicin med er-
farenhet av andningsbehandling, Lékare i ONH-sjukdomar med erfarenhet
av andningsbehandling.

Kriterier for forskrivning

Forskrivning av inhalator ska géras av lakare med god kédnnedom och erfa-
renhet av inhalationsbehandling. Forskrivning gors efter noggrann under-
sbkning, diagnostisering och provbehandling med dokumenterat positivt re-
sultat. Endast i undantagsfall ska mer &n en inhalator forskrivas till samma
patient.

Behandling med inhalationsaerosol och spacer provas i forsta hand innan
forskrivning av inhalator.

Inhalator har samma funktion som nebulisator.

04 03 12 Respiratorer

Hjalpmedel for att hjalpa en person att andas genom nasan, munnen eller
genom ett framopererat hal i luftstrupen. Har ingdr t.ex. ventilatorer och
respiratorer som filtrerar och/eller renar inandningsluften, Continuous Po-

! Kursiverad text under produktgrupp/undergrupp ar hamtad fran Klassificering av hjalpmedel
for personer med funktionshinder och &r en beskrivning av vad som ingar under produktun-
dergruppen. Vilka hjalpmedel som kan forskrivas anges under férskrivningsréatt om begrans-
ningar finns.
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sitive Airway Pressure (CPAP) och Bilevel Positive Airway Pressure (Bi-
PAP).

Egenavgift
Landstinget: En egenavgift pa 500 kr/st tas ut vid behandling av symtomgi-
vande sémnapné fran och med 1 januari 2011.

En provbehandling pa en manad gérs innan egenavgift tas ut.

Forskrivningsratt

Léakare i lungmedicin
Forskrivningsratten avser 6verlékare vid Medicinsk Lungmottagning, Sun-
derby sjukhus.

Kriterier for forskrivning

Respiratorer forskrivs till patient med stora problem*? av b440 andnings-
funktioner* d.v.s. allvarlig andningssvikt av typ respiratorisk insufficiens
med underventilering (koldioxidansamling) som dominerande problem.

Hostmaskiner forskrivs till patient med speciella neuromuskuléra sjukdomar
som medfor stora problem™ vid b4501 transport av slem i luftvagarna* d.v.s.
nedsatt hostformaga.

CPAP och Bilevel forskrivs till personer med stora problem* av b440 and-
ningsfunktioner* d.v.s. symtomgivande sémnapné och/eller underventile-
ring.

04 03 18 Oxygenutrustningar

Hjalpmedel for att ge koncentrerad syrgas. Gasen inandas genom nasan
och/eller munnen. Nagra utrustningar koncentrerar syret fran den omgivan-
de luften — oxygenkoncentratorer.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Léakare i lungmedicin

Forskrivningsrétten avser 6verlékare vid Medicinsk Lungmottagning, Sun-
derby sjukhus

Kriterier for forskrivning

04 03 21 Slemsugar

Utrustning for att suga sekret och/eller slem ut ur lungorna.

2 Markering med* hanvisar till ICF termer och Klassifikation av funktionstillstand, funktions-
hinder och halsa
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Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Lakare i lung-, invértes-, barnmedicin eller ONH-sjukdomar eller likare
inom neurologi.

Kriterier for forskrivning

04 03 27 Andningsmuskeltranare

Hjalpmedel for att trdna andningsmuskulaturerna, antingen genom att an-
bringa motstand vid andningen eller genom direkt tryck mot bréstkorgen.
Har ingar t.ex. masker som ger in- och/eller utandningsmotstand.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Ordinéart boende: Forskrivningsrétten avser hjalpmedel for att trdna b445
andningsmuskelfunktion* d.v.s. masker som ger in- och/eller utandnings-
motstand.

Lékare i lung-, invartes- eller barnmedicin, Sjukgymnast med kompetens
inom lung-, invartes-, neuro- eller barnmedicin.

Sarskilt boende: Forskrivningsrétten avser PEP-mask (Positive Exspiratory
Pressure) da motstand vid utandning kravs.

Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning
Sarskilt boende: PEP-mask anvands da patienten har svart problem* att slu-
ta lapparna for att blasa i flaska eller BA-tub.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

04 06 Hjalpmedel vid
cirkulationsbehandling

04 06 06 Stodstrumpor och
kompressionsstrumpor for armar och ben
och andra delar av kroppen

Tubliknande elastiska bandage for att reducera eller férhindra svullnad or-
sakad av cirkulationsstérningar.

10
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Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser forskrivning av kompressionsstrumpor till patien-
ter med 6édem, oberoende av diagnos.

Forskrivning av kompressionsstrumpor vid b4352 nedsatt lymfkérls och/eller
b4353 lymfkortelsfunktion* d v s lymfédem och,

forskrivning av mattbestallda kompressionsstrumpor vid dvriga 6dem:

Leg. halso- och sjukvardspersonal med lymfterapeututbildning.

Forskrivning av kompressionsstrumpa klass 11 i standardstorlekar for évriga
6dem:
Leg. halso- och sjukvardspersonal med erforderlig utbildning inom omradet.

Kriterier for forskrivning

Forskrivning av kompressionsstrumpor ska ske enligt riktlinjer for 6dembe-
handling.

Kompressionsstrumpor kan endast forskrivas som hjalpmedel vid varaktigt
behov av kompressionsbehandling.

Kompressionsstrumpor som del i behandling och kompressionsbehandling
vid tillfalligt behov (t.ex. sarbehandling) ingdr inte i dessa riktlinjer.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

Eget ansvar
Stodstrumpor/kompressionsklass | &r eget ansvar.

04 06 12 Kompressionsutrustningar

Utrustning med luftfyllda drékter och/eller strumpor som kan omge en pa-
verkad del av kroppen. Utrustningen bestar aven av kompressorer, som pro-
ducerar kompressionsvagor for att stodja cirkulationen och/eller férhindra
svullnad orsakad av cirkulationsproblem.

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Landstinget: Leg. halso- och sjukvardspersonal med lymfterapeututbildning

Kriterier for forskrivning

Forskrivning av kompressionsutrustning ska ske enligt riktlinjer for 6dem-
behandling.

Kompressionsutrustning for sarvard ingar inte i dessa riktlinjer. Riktlinjerna
omfattar forskrivning av personliga hjalpmedel vid varaktigt behov. Hjalp-
medelsprodukter som del i en avgransad behandlingsperiod ingar inte i dessa
riktlinjer.
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04 27 Stimulatorer

04 27 06 Stimulatorer for smartlindring

Utrustning som andrar nervernas kanslighet och dérmed reducerar kanslan
av fysisk smarta

Egenavgift

Landstinget: De patienter som har ett langvarigt behov (langre 4n tre mana-
der) ska erlagga en egenavgift pa 1 000 kr efter tre manaders Ian eller ater-
lamna TENS-apparaten. De patienter som har ett kortvarigt behov av TENS
far lana apparaten kostnadsfritt under hégst tre manader.

Stimulator for smértlindring forskrivs som hjalpmedel med en egenavgift
fran och med 2005. Egenavgiften ar fran och med 1 juli 2009 1000 kr/st.
Egenavgiften géller alla patienter.

Kommunerna: Se respektive kommuns regelverk for avgifter

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser TENS for personer med svar b280 smartfornim-
melse* d.v.s. smarta i en eller flera kroppsdelar.

Ordinart boende: Lékare eller sjukgymnast med grundutbildning i TENS-
behandling. Med grundutbildning avses foérutom produktkunskap dven elléra,
smartfysiologi och grundlaggande behandlingsindikationer med elektrodpla-
cering.

Séarskilt boende: Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning
TENS som anvénds som smartlindringsmetod vid forlossning, inom médra-
varden och TENS som del i sarbehandling ingar inte i dessa riktlinjer.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

Eget ansvar

Ordinart boende: Nar TENS-apparat ar forskriven for langtidslan (langre
an tre manader) och egenavgift ar erlagd, ansvarar personen sjalv for all ser-
vice och tillbehor. Elektrodpasta, elektroder, rullhdfta och batterier bekostas
av personen vid nyanskaffning av dessa férbrukningsmaterial.

04 27 15 Ljudstimulerare

Hjalpmedel for att maskera ljud som produceras inne i 6rat. Har ingar t.ex,
tinnutusmaskerare. Har ingar inte tillsatser till hérapparater eller hérappa-
rater med inbyggd tinnitusmaskering.

Hoérapparat med inbyggd tinnutusmaskering, se 22 06

12



23 NOVEMBER 2012

Egenavgift
Egenavgift ljudstimulerare (tinnitusmaskerare) forskrivs som hjalpmedel

med en egenavgift pa 500 kr/st fran och med 1 januari 2011. Ingen egenav-
gift tas ut av barn och ungdomar under 18 ar.

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser tinnitusmaskerare

Audionom

Kriterier for forskrivning
Tinnutusmaskerare kan forskrivas till patienter med tinnitus grad 3.

04 27 18 Hjalpmedel for sinnesstimulering

Har ingar hjalpmedel som stimulerar ett eller flera sinnen, t ex kéansel och
horsel, och som darmed kan paverka vakenhetsgraden

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser tyngdtéacke och sele till gunga.
Arbetsterapeut

Sarskilt boende: Luled kommun dven Sjukskoterska

Kriterier for forskrivning

Tyngdtécke: Kan forskrivas till patient med kognitiv funktionsnedséttning
och med stora problem av b134 sdmnfunktionen* ex. somnmangd, insom-
ning, somnuppehall, sémnkvalitet och funktioner som omfattar somncykeln
sasom somnldshet, och/eller b147 psykomotoriska funktioner* ex. motorisk
oro och/eller b152 emotionella funktioner* ex. angest.

Vid behov av tyngdtacke bor hjalpmedelskonsulent konsulteras.

Patient/narstaende/personal ska fora natt/dagbok fore och under utprov-
ningsperioden.

Sele till gunga: Kan forskrivas till barn som inte klarar att sitta i vanlig
gunga.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

13
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04 30 Hjalpmedel for varme- och/eller
kylbehandling

04 30 06 Hjalpmedel for kylbehandling

Hjalpmedel for att kyla ner kroppen eller en del av kroppen for terapeutiska
andamal.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Sarskild forskrivning
Ja

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser kylvéast med inbyggda kylelement som hjalpmedel
for att kyla ner kroppen eller en del av kroppen for terapeutiska andamal.

Leg. sjukgymnast pa rehabiliteringsmedicinsk klinik eller i neurologiskt po-
liklinisk verksamhet med l&nsansvar.

Kriterier for forskrivning

Kylvast kan forskrivas till patient med svart problem* att b5501 bibehalla
kroppstemperatur* ex. varmeintolerans vid MS eller andra neurologiska
sjukdomstillstand dar enklare metoder prévats men inte gett tillracklig ef-
fekt. Vid behov att kombinera kylvast med kylhatt/keps kan éven dessa for-
skrivas.

Forskrivning kan ske efter genomford utprovning och utvardering av an-
vandningsgrad och uppnadda effekter. Utvardering gérs av sjukgymnast med
forskrivningsréatt av kylvast.

Eget ansvar
Vid behov av enbart kylhatt/keps &r detta ett eget ansvar

04 33 Antidecubitushjalpmedel

Hélskydd se 09 06 21

Sittdynor och underlagg avsedda for trycksarsprevention se Dynor och un-
derlagg 18 09 42

Ryggkuddar och ryggdynor avsedda for trycksarsprevention se Ryggkuddar
och ryggdynor 18 09 45

Hjélpmedel for placering (lagring) av kroppen under behandling (positione-
ringskuddar) se 04 48 27

04 33 06 Madrasser och madrasskydd
avsedda for trycksarsprevention

Hjalpmedel for att reducera trycket pa trycksarskansliga delar av kroppen.
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Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser tryckreducerande madrasser.

Ordinéart boende: Distriktsskoterska, arbetsterapeut inom barnhabilitering
Sarskilt boende: Sjukskoterska,

Arbetsterapeut enligt lokal tillampning i vissa kommuner

Kriterier for forskrivning
Tryckutjdamnande madrass kan forskrivas for och/eller:

1. trycksarsprevention vid funktionsnedsattning av:

o h2702 tryckkansel*, d.v.s. sinnesfunktion att uppfatta tryck mot eller
pa huden

e b810 hudens skyddsfunktioner*, d.v.s. hudens funktioner for att
skydda kroppen fran fysiska, kemiska och biologiska hot*

2. vid palliativ vard:

o  b280 smartfornimmelse * d.v.s. fornimmelse av obehaglig kansla
som tyder pa tankbar eller faktisk skada i ndgon del av kroppens
struktur.

3. personer med multifunktionsnedsattning med svar funktionsnedséttning
av:

e D710 funktioner for rorlighet i leder* t.ex. felstéliningar och b280
smartfornimmelse*.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembestk kréavs

04 48 Rorelse-, styrke- och
balanstraningsredskap

04 48 03 Tranings- och ergometercyklar

Stationara cyklar for fysisk traning. Har ingar t.ex. armergometercyklar.

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser armergometer/sangcykel/manuped.
Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning
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Gréansdragning kommun - landsting avtal 2013: Hembesok rekommen-
deras

04 48 08 Stabarrar och stastod

Stationar utrustning som ger stod till en person som lar sig att sta.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser stastod for traning och/eller for d4104 att sta* eller
d4154 att bibehalla staende stallning™.

Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Ordinart boende: Behovet att sta ska vara regelbundet, minst en gng om
dagen.

Sarskilt boende: Enligt lokal tillampning/rutin i respektive kommun.

Gransdragning kommun - landsting avtal 2013: Hembesok krévs

04 48 15 Arm- bal och
bentraningsredskap

Utrustning for traning av armars, ben och balens rorelseférmaga, balans
och muskelstyrka. Har ingar t.ex. ribbstolar, trampoliner, gymnastikmattor,
studsmattor och balansbrador.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser rulle, gymnastikmatta, kilkudde, studsmatta, ba-
lansplatta och stora bollar typ Bobath nér hjalpmedlet &r en del i en sjuk-
gymnastisk behandlingsplan.

Sjukgymnast inom barnhabilitering

Kriterier for forskrivning

Studsmatta kan forskrivas i traningsperioder pa tre manader varefter uppfolj-
ning ska ske. Studmatta kan forskrivas efter samrad med barnhjalpmedels-
konsulent.

Balansplatta kan forskrivas under tidsbegransad period.
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04 48 21 Tippbrador

Staplattformar med ryggstod. Tippbradan kan successivt vinklas fran en lig-
gande horisontell position till en stdende vertikal i avsikt att trana en person
att vanja sig vid att vara staende.

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning
| forsta hand ska stastod forskrivas.

Tippbrada kan forskrivas till patient som &r i behov av maximalt stod for
d4154 att bibehalla staende stallning*.

Ordinart boende: Behovet att sta ska vara regelbundet, minst en gang om
dagen.

Sarskilt boende: Enligt lokal tillampning/rutin i respektive kommun.

Gransdragning kommun - landsting avtal 2013: Hembesok kravs

04 48 27 Hjalpmedel for placering
(lagring) av kroppen under behandling

Utrustning for att lagra eller positionera en person for att underlatta be-
handling och traning. Har ingar ex. positioneringskuddar.

Sittdynor och underlagg avsedda for trycksarsprevention se 04 33 03
Dynor och underlégg se 18 09 42

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser positioneringskuddar for sittande, staende och/eller
liggande.

Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Positioneringskuddar kan endast forskrivas da vanliga kuddar inte fungerar
pa grund av patientens funktionsnedséttning.

Kan forskrivas till patient med stor eller total* funktionsnedséttning, d.v.s.
aktivitetsbegransning som innebar avsaknad av formaga att d410 andra och/
eller bibehalla en kroppsstallning™ i sittande, stdende eller liggande.

Barn som inte har mojlighet till annat sittande &n sin specialanpassade rull-
stol ska kunna erbjudas mojlighet till ett alternativt sittande, vilosittande. Har
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kan ett flertal positioneringskuddar behtévas som stéttar upp barnet. For-
skrivning kan endast ske till hemmet. Kontakt ska tas med barnhjalpmedels-

konsulent.
Gransdragning kommun - landsting avtal 2013: Hembesok krévs

Eget ansvar
Vanliga kuddar ar eget ansvar.
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06 Ortoser och proteser
06 03 Spinala ortoser

Hjalpmedel som &r utformade for att &ndra och stédja ryggradens kropps-
strukturer och kroppsfunktioner. Hjalpmedlet kan vara individuellt tillverkat
d v s utformat for att méta behovet hos den enskilde brukaren eller prefabri-
cerade d v s utformad for att mota speciella funktionella krav. De prefabri-
cerade hjalpmedlen &ar antingen instéllbara d v s de behdver anpassas till
den enskilde brukaren eller fardiga fér omedelbart bruk d v s de behéver
inga individuella instaliningar.

Egenavgift
Landstinget: Ortoser som forskrivs som hjalpmedel ar belagda med egen-

avgift. Maximal avgift per ar ar 750 kr se Avgiftshandboken. Ingen egenav-
gift tas ut av barn och ungdomar under 18 ar.

Kommunerna: Se respektive kommuns regelverk for avgifter

Forskrivningsratt
Ortopedingenjor/ortopedtekniker efter remiss fran behandlande lakare.

Mjuka ryggortoser: sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Spinala ortoser kan forskrivas vid kronisk sjukdom och varaktigt behov av
ortos. Max tva st/ar kan forskrivas.

Innan forskrivning av formgjuten sits ska en bedémning vara gjord av lands-
tingets sitteam.

Patienter med diffusa symtom som t.ex. rygginsufficiens eller lumbago chro-
nica, bor i forsta hand remitteras till sjukgymnast.

Gransdragning kommun - landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

Eget ansvar

Ortoser vid tillfalliga besvér, vissa enklare ortoser t.ex. mjuka halskragar och
ortoser som endast syftar till att mojliggora/underlétta fritids- och motions-
aktiviteter samt idrott ar eget ansvar.

06 04 Ortoser for buken
06 04 06 Hjalpmedel vid brackbehandling

Hjalpmedel for att stodja och halla brack pa plats. Har ingar t.ex. brack-
band och brackgordlar.
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Egenavgift
Landstinget: Ortoser som forskrivs som hjalpmedel ar belagda med egen-

avgift se Avgiftshandboken. Ingen egenavgift tas ut av barn och ungdomar
under 18 ar.

Kommunerna: Se respektive kommuns regelverk for avgifter

Forskrivningsratt

Lékare i kirurgi, Lakare i allmanmedicin med erfarenhet av brackbehandling,
Sjukgymnast har endast forskrivningsratt vid fornyad forskrivning.

Kriterier for forskrivning

Brackbandage kan férskrivas nar operativ behandling inte ar méjlig eller da
operationen inte gett tillracklig effekt.

Gréansdragning kommun - landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

06 06 Ovre extremitetsortoser,
kroppsburna

Hjalpmedel som ar utformade for att anpassa armarnas kroppsstrukturer
och kroppsfunktioner. Hjalpmedlen kan vara individuellt tillverkade d v s
utformade for att méta de funktionella behoven hos den enskilde brukaren
eller prefabricerade d v s utformade for att mota speciella funktionella krav.
De prefabricerade hjalpmedlen &r antingen instéllbara d v s de behdver an-
passas till den enskilda brukaren eller fardiga for omedelbart bruk d v s de
behdver inga individuella anpassningar.

06 06 03 Fingerortoser

06 06 12 Hand-handledsortoser
06 06 15 Armbagsortoser

06 06 21 Skulderortoser

Egenavgift
Landstinget: Ortoser som forskrivs som hjalpmedel ar belagda med egen-

avgift. Maximal avgift per ar ar 750 kr se Avgiftshandboken. Ingen egenav-
gift tas ut av barn och ungdomar under 18 ar.

Kommunerna: Se respektive kommuns regelverk for avgifter

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, sjukgymnast

Ortopedingenjor/ortopedtekniker efter remiss fran behandlande lakare.
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Kriterier for forskrivning

Ortoser inom denna produktgrupp kan forskrivas vid kronisk sjukdom och
varaktigt behov.

Gransdragning kommun - landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

Eget ansvar

Ortoser vid tillfalliga besvar och vissa enklare ortoser t.ex. epicondylitban-
dage samt ortoser som endast syftar till att mojliggdra/underlétta fritids- och
motionsaktiviteter samt idrott ar eget ansvar.

06 12 Nedre extremitetsortoser

Hjalpmedel som ar utformade for att anpassa benens kroppsstrukturer och
kroppsfunktioner. Hjalpmedlen kan vara individuellt tillverkade d v s utfor-
made for att mota de funktionella behoven hos den enskilde brukaren eller
prefabricerade d v s utformade for att méta speciella funktionella krav. De
prefabricerade hjalpmedlen &r antingen instéllbara d v s de behtver anpas-
sas till den enskilda brukaren eller fardiga for omedelbart bruk d v s de be-
hover inga individuella anpassningar.

06 12 03 Fotortoser

Hjalpmedel som omfattar hela eller delar av foten. Har ingar t.ex. ortope-
diska inlagg och insatser till skor, kuddar, halfotsstod, haldynor och hal-
skydd.

Egenavgift
Ortoser som forskrivs som hjélpmedel &r belagda med egenavgift. Maximal

avgift per ar ar 750 kr se Avgiftshandboken. Ingen egenavgift tas ut av barn
och ungdomar under 18 ar.

Forskrivningsratt
Ortopedingenjor/ortopedtekniker efter remiss fran behandlande lakare.

Kriterier for forskrivning
Inlégg kan forskrivas vid kronisk sjukdom och varaktigt behov av ortos.

Forskrivare vid Ortopedteknik har endast ratt att géra fornyad utprovning for
ett nytt par inlagg per ar.

Ortos som del i behandling forskrivs inte som hjalpmedel och ingar inte i
dessa riktlinjer.

Inlagg kan endast forskrivas till patienter med nedanstaende diagnoser och
besvar:

o diabetes mellitus med komplikation
clavusbildning med sarhot, mikroangiopathirelaterade besvar, kan-
selrubbningar m.m.

e inflammatorisk ledsjukdom med fotdeformitet och besvér relaterad
till grundsjukdomen.
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e neurologisk sjukdom med fotdeformitet och besvér och/eller med-
fodd deformitet med besvar.

e grav pes cavus eller grav pes planovalgus med clavusbildningar och
besvar.

e status post fot/fotledsfraktur med felstélining och besvér.

e Dbarn med uttalad fotdeformitet t ex pes equino varus (s.k. klumpfot).
Eget ansvar
Fotortoser vid tillfalliga besvér och mindre allvarliga besvér &r eget ansvar.
Hallux valgus bandage, pelotter, halkuddar eller halfotsinldagg ar eget ansvar.

Inlagg for personer med vélreglerad, tablett- eller kostbehandlad diabetes
mellitus med vanlig framfotsinsufficiens utan neuropati ar eget ansvar.

Inldgg for personer med framfotsinsuffiens, d.v.s. nedtrampat framre fotvalv
utan pataglig felstallning &r eget ansvar.

Pes plano valgus d.v.s. plattfothet behandlas normalt sett inte med inlagg.

06 12 06 Fotledsortoser

Hjalpmedel som omfattar fotleden och hela eller delar av foten.

Egenavgift
Landstinget: Ortoser som forskrivs som hjalpmedel ar belagda med egen-

avgift. Maximal avgift per ar ar 750 kr se Avgiftshandboken. Ingen egenav-
gift tas ut av barn och ungdomar under 18 ar.

Kommunerna: Se respektive kommuns regelverk for avgifter

Forskrivningsratt
Ortopedingenjor/ortopedtekniker efter remiss fran behandlande lakare.

Sjukgymnast endast for elastisk fotledsortos och enkel dorsalskena.

Kriterier for forskrivning

Fotledsortos och dorsalskena kan forskrivas till patient med neurologisk
funktionsnedsattning och/eller varaktigt behov av ortos.

Gréansdragning kommun - landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

Eget ansvar

Ortoser vid tillfalliga besvér och vissa enklare ortoser t.ex. fotledsbandage
samt ortoser som syftar till att mojliggdra/underlatta fritids-, motionsaktivite-
ter och idrott &r eget ansvar.

06 12 09 Knaortoser

Hjalpmedel som omfattar kndleden.
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Egenavgift
Landstinget: Ortoser som forskrivs som hjalpmedel ar belagda med egen-

avgift. Maximal avgift per ar ar 750 kr se Avgiftshandboken. Ingen egenav-
gift tas ut av barn och ungdomar under 18 ar.

Kommunerna: Se respektive kommuns regelverk for avgifter

Forskrivningsratt

Ortopedingenjor/ortopedtekniker efter remiss fran behandlande lakare.
Sjukgymnast endast for elastisk knéortos.

Kriterier for forskrivning

Kndortoser kan endast forskrivas vid kronisk sjukdom och varaktigt behov
dar stor* instabilitet kvarstar efter traning och/eller nar svar* felstall-
ning/instabilitet kan paverkas med ortos.

Vid ligamentar skada i knd, bor patienten i forsta hand hénvisas till sjuk-
gymnast for att trana upp sin muskuléra styrka om det ar mojligt.

Gréansdragning kommun - landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

Eget ansvar

Vid tillfalliga besvar och vissa enklare ortoser samt ortoser som endast syftar
till att mojliggora/underléatta fritids-, motionsaktiviteter och idrott &r eget
ansvar.

06 18 Ovre extremitetsproteser, system
Ett system av kompatibla komponenter, vanligen fran en enskild tillverkare
men som kan séttas samman med individuellt tillverkade komponenter till en
rad olika armproteser.

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Ortopedingenjor/ortopedtekniker efter remiss fran behandlande lakare.

Kriterier for forskrivning

06 24 Nedre extremitetsproteser

Ett system av kompatibla komponenter, vanligen fran en enskild tillverkare
men som kan sattas samman med individuellt tillverkade komponenter till en
rad olika benproteser.

Egenavgift

Ingen egenavgift
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Forskrivningsratt
Ortopedingenjor/ortopedtekniker efter remiss fran behandlande lakare.

Kriterier for forskrivning

06 30 Proteser, utom
extremitetsproteser

Hjalpmedel som anvénds for att ersétta, helt eller delvis, utseendet och funk-
tionen av en forlorad kroppsdel férutom armarna eller benen.

06 30 03 Peruker
06 30 06 Postischer och toupéer

Egenavgift
For peruk/postisch/toupée vid permanent haravfall uttas en egenavgift pa
500 kr/st fran och med 1 januari 2011.

For peruk/postisch/toupée vid tillfalligt haravfall uttas ingen egenavgift.

Ingen egenavgift tas ut av barn och ungdomar under 18 ar och patienter i
palliativ vard.

Forskrivningsratt
Lakare vid hudklinik
Vid tillfalligt haravfall p.g.a. medicinering eller annan behandling har lakare

i barnmedicin, gynekologi, invértesmedicin, Kirurgi, rehabiliteringsmedicin,
neurologi eller onkologi forskrivningsrétt.

Kriterier for forskrivning

Peruk kan forskrivas till patient med permanent eller tillfalligt haravfall
p.g.a. medfodd hardeffekt, sjukdom, olycksfall, operation eller behandling.
Peruk kan inte forskrivas pa grund av normalt haravfall.

Fyra peruker av syntethar eller tva peruker av naturhar kan forskrivas per ar.
Den mest kostnadseffektiva produkten som motsvarar behovet ska alltid val-
jas i forsta hand.

For barn/ungdom under 18 ar kan ytterligare en peruk per ar forskrivas om
sérskilda behov foreligger.

Landstinget har tecknat avtal med ett antal frisdrer i lanet som provar ut pe-
ruker. Utprovning av annan frisor kan endast ske vid utomlansvard nar pati-
ent behover anvanda peruk under vardtiden.

Eget ansvar

Tillbehor for vard av peruk sasom schampo, tejp, harklammor och klister att
fasta peruken med &r eget ansvar. Detta galler dven perukhallare samt val av
dyrare peruk.
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06 30 18 Brostproteser

Hjalpmedel som ersétter hela eller delar av bréstet, endast fysiskt

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsrétten avser vatskefyllda eller brostproteser av silikon. Byte av
brostprotes far ske nar behov finns.

Léakare i kirurgi

Kriterier for forskrivning

Eget ansvar
Ink6p av BH &r ett eget ansvar.

06 33 Ortopediska skor

Skor avsedda att anvandas vid behandling och/eller for att kompensera
strukturella och funktionella misshildningar eller skador pa fotterna

Fotortoser (inldgg till skor), se 06 12 03

06 33 03 Konfektionsskor och bekvamskor

Massproducerade ortopediska skor — ej individuellt tillverkade.

Har ingar bl.a. skor med stort lastdjup, mjukt foder eller lang snérning som
underlattar av och patagning av skorna.

06 33 06 Specialtillverkade skor, Gver
egen last

Ortopediska skor som ar individuellt utformade fér att méta en persons spe-
ciella 6nskemal och behov

06 33 09 Anpassade standardskor

Standardskor som anpassats for att mota en persons speciella 6nskemal och
behov

Egenavgift
Ortopediska skor ar belagda med egenavgift per par skor.
Vuxna 800 kr, barn och ungdomar under 18 ar 500 kr

Anpassning av patientens egen standardsko betalas enligt egenavgift ortoser.
Se Avgiftshandboken
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Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser anpassning av patientens egen standardsko eller
forskrivning av bekvamsko/specialtillverkad sko.

Ortopedingenjor/ortopedtekniker efter remiss fran behandlande lakare.

Kriterier for forskrivning

Forskrivning av ortopedisk sko innebér att enklast mojliga I6sning som upp-
fyller behovet utprovas. Det innebadr att i forsta hand gors anpassning av pa-
tientens egen standardsko, darefter utprovas bekvamsko och sist specialtill-

verkad sko.

For vuxna kan tva par skor per ar, samt for barn tre par skor per ar forskri-
vas. Ytterligare par kan forskrivas av medicinska skal, pa grund av onormal
skoforslitning foranledd av funktionsnedséttningen, eller till barn och ung-
domar under 18 ar vid forandrad skostorlek.

For anpassning av standardskor galler anpassning av tva par skor per ar for
vuxna samt anpassning av tre par skor per ar for barn.

Skillnad i fotstorlek: For barn och ungdomar till och med 19 ar med funk-

tionsnedsattning som innebar skillnad i fotstorlek pa minst tva skonummer
kan landstinget bekosta det ena skoparet max 500 kr. Detta géller skor in-

kopta i 6ppna handeln samt max tre par skor per ar.

Ortopediska skor kan forskrivas till patienter med nedanstaende diagnoser
och besvar:

o diabetes mellitus med komplikation:
clavusbildning med sarhot, mikroangiopathirelaterade besvar, kéan-
selrubbningar osv.

o inflammatorisk ledsjukdom med fotdeformitet och besvér relaterad
till grundsjukdomen.

¢ neurologisk sjukdom med fotdeformitet och besvar och/eller med-
fodd deformitet med besvar.

e grav pes planovalgus med clavusbildningar och besvér.

e barn med fotdeformitet eller sjukdom/skada som medfér funktionel-
la svarigheter att sta/ga.

e status post fot/fotledsfraktur med felstallning och besvér.

e benlangdsskillnad som kréaver klack/skoférhojning pa minst 15 mm
eller mer. OBS! Métning av benl&ngdsskillnad ska gdras med pati-
enten staende.

Eget ansvar
Vid anpassning av standardsko star personen sjalv for inkdpskostnaden av
skon och anpasshingen betalas enligt egenavgift ortoser.

Personer med vélreglerad, tablett- eller kostbehandlad diabetes mellitus med
vanlig framfotsinsufficiens utan neuropathi kan inte fa ortopediska skor for-
skrivna.

Personer med framfotsinsuffiens, dvs nedtrampat framre fotvalv utan patag-
lig felstallning kan inte fa ortopediska skor forskrivna.
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09 Hjalpmedel for
personlig vard

09 06 Kroppshburen skyddsmateriel

Utrustningar som skyddar och férhindrar att olika delar av kroppen blir
skadad. Har ingar aven kroppsburna antidecubitushjalpmedel.

Antidecubitushjalpmedel se 04 33

09 06 03 Huvudskydd
Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser skyddshjalm.

Arbetsterapeut, Lékare i barnmedicin eller neurologi, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning
Skyddshjalm kan forskrivas ndr stor risk for huvudskada foreligger.

Gransdragning kommun - landsting avtal 2013: Hembesok rekommen-
deras

09 06 21 Fot-, hal- och taskydd

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser halskydd.

Ordinart boende: Distriktsskoterska

Sarskilt boende: Sjukskdterska

Kriterier for forskrivning

Halskydd kan forskrivas vid behov av att avlasta punktryck pa hél och/eller
da uppenbar risk for trycksar foreligger.

Gransdragning kommun - landsting avtal 2013: Hembesok krévs

09 06 24 Kroppsskydd

Egenavgift
Ingen egenavgift.
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Forskrivningsratt

Sarskilt boende: Forskrivningsrétten avser hoftskyddsbyxa for personer i
sérskilt boende.
Arbetsterapeut, sjukgymnast, sjukskéterska enligt lokal tillampning/rutin.

Kriterier for forskrivning

Sarskilt boende: Forskrivs/tillnandahalls enligt lokal tillampning/rutin.

09 09 Hjalpmedel f6r av- och
pakladning

09 09 03 Strumppadragare

Hjalpmedel som underlattar for en person att sétta pa sig strumpor och
sockor.

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Inom sluten vard: Strumppadragare kan forskrivas till patient i samband
med akut insats som operation med restriktioner, om hjalpmedlet ar en forut-
sattning for att sjalvstandigt kunna ta pa sig strumpor.

Ordinart boende: Strumppadragare for kompressionsstrumpor kan forskri-
vas till person med funktionsnedsattning som inte klarar att ta pa sig kom-
pressionsstrumpor som forskrivits som personligt hjalpmedel.

Sarskilt boende: Strumppadragare kan forskrivas.

Gréansdragning kommun - landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

Eget ansvar

Ordinart boende: Vid planerad operation/atgard samt 6vriga behov &n ovan
beskrivna ar strumppadragare eget ansvar.
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09 12 Hjalpmedel vid toalettbesok

09 12 03 Flyttbara toalettstolar, med och
utan hjul

Toalettstolar med en behallare och som kan anvandas for toalettbestk dven
pa andra platser &n badrummet. Har ingar aven de som kan anvandas i
samband med dusch.

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser hygienstolar med hjul som kan anvéndas for toa-
lettbesok och dusch.

Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Kan forskrivas till patient med behov av att kunna rulla, sjalv eller med hjélp
av annan person, till och fran toalettstol och/eller dusch for d5101 att tvatta
hela kroppen* och d530 att skdta toalettbehov*

Gransdragning kommun - landsting avtal 2013: Hembesotk kravs

09 12 09 Toalettsitsar

Tillbehor till toalettstolen eller toaletthinken avsedda att sitta pa. De ger
stabilitet och/eller komfort.

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Ordinart boende: Forskrivningsrétten avser toalettinsatser for barn.

Arbetsterapeut och sjukgymnast inom barnhabilitering.
Sarskilt boende:
Arbetsterapeut

Kriterier for forskrivning

Eget ansvar

Ordinart boende: Enkla toalettsitsar som t.ex. ar mjuka eller i mindre stor-
lek till vuxna personer &r eget ansvar. Enkla toalettsitsar i mindre storlek till
barn &r eget ansvar.
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09 12 12 Toalettstolsforndjningar,
fristaende

Har ingar toalettstolsforhjningar som star pa golvet. Forhajningen kan
utan svarighet lyftas bort fran toaletten.

Egenavgift
Landstinget: Hygienhjalpmedel utan hjul férskrivs som hjalpmedel med en

egenavgift pa 300 kr/st. Se Avgiftshandboken. Ingen egenavgift tas ut av
barn och ungdomar under 18 ar och patienter i palliativ vard.

Kommunerna: Se respektive kommuns regelverk for avgifter.

Forskrivningsratt
Ordinart boende: Arbetsterapeut, Sjukgymnast, Distriktsskoterska

Sarskilt boende: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Fristaende toalettstolsforhojning kan forskrivas till patient for att underlatta
d4103 att sitta* i syfte d530 att skota toalettbehov*.

Gransdragning kommun - landsting avtal 2013: Hembesok rekommen-
deras

09 12 18 Toalettstolsforngjningar, fasta
tillsatser

Hjalpmedel som sétts fast direkt pa porslinet och som anvands for att fa en
hogre sitthojd.

Egenavgift
Landstinget: Hygienhjalpmedel utan hjul forskrivs som hjalpmedel med en

egenavgift pa 300 kr/st. Se Avgiftshandboken. Ingen egenavgift tas ut av
barn och ungdomar under 18 ar och patienter i palliativ vard.

Kommunerna: Se respektive kommuns regelverk for avgifter.

Forskrivningsratt
Ordinart boende: Arbetsterapeut, Sjukgymnast, Distriktsskoterska

Séarskilt boende: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Fast toalettstolsforhdjning kan forskrivas till patient for att underlétta d4103
att sitta* i syfte d530 att skota toalettbehov*.

Gransdragning kommun - landsting avtal 2013: Hembesok rekommen-
deras
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09 12 21 Toalettsitsar med inbyggd
lyftanordning

Toalettsitsar som har en inbyggd lyftanordning som hjélper en person att
kunna sétta sig ner eller resa sig upp fran toaletten.
Egenavgift

Ingen egenavgift

Sarskild forskrivning
Ja

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Fristaende toalettsits med inbyggd lyftanordning kan forskrivas till patient
for att sjalvstandigt mojliggora d4103 att sitta™ i syfte d530 att skota toalett-
behov*.

Patienten ska sjélv kunna hantera hjalpmedlet. Hjalpmedelskonsulent kon-
taktas for konsultation.

Gransdragning kommun - landsting avtal 2013: Hembesok krévs

09 12 24 Armstod och/eller ryggstdod som
monteras pa toaletten

Hjalpmedel som monteras pa toaletten och som ger stod nar en person ska
satta sig ner eller resa sig upp fran toaletten.

Egenavgift

Landstinget: Armstod och/eller ryggstéd som monteras pa toalett forskrivs
som hjalpmedel med en egenavgift pa 300 kr/st. Se Avgiftshandboken. Ingen
egenavgift tas ut av barn och ungdomar under 18 ar och patienter i palliativ
vard.

Kommunerna: Se respektive kommuns regelverk for avgifter.

Forskrivningsratt
Ordinart boende: Arbetsterapeut, Sjukgymnast, Distriktsskoterska

Sérskilt boende: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Armstod och/eller ryggstdd som monteras pa toaletten kan forskrivas till pa-
tient for att underlatta d4103 att sitta* i syfte d530 att skéta toalettbehov*.

Gransdragning kommun - landsting avtal 2013: Hembesok rekommen-
deras
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09 33 Hjalpmedel vid tvattning, bad och
dusch

09 33 03 Bad och duschstolar (med och
utan hjul), badbrador, pallar, ryggstdd och
sitsar

Har ingar olika hjalpmedel for sittande vid dusch och badkarsbad. Har in-
gar inte stolar med toalettsits.

Flyttbara toalettstolar, med och utan hjul, se 09 12 03.

Egenavgift
Landstinget: Hygienhjalpmedel utan hjul férskrivs som hjalpmedel med en

egenavgift pa 300 kr/st. Se Avgiftshandboken. Ingen egenavgift tas ut av
barn och ungdomar under 18 ar och patienter i palliativ vard.

Kommunerna: Se respektive kommuns regelverk for avgifter.

Forskrivningsratt
Forskrivningsrétten avser duschstol, duschpall, badbrada samt badstol.

Ordinart boende: Arbetsterapeut, Sjukgymnast, Distriktsskoterska
Sarskilt boende: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Duschpall/duschstol samt badkarsbrada kan forskrivas for att underlétta for
patient d510 att tvéatta sig*

Gransdragning kommun - landsting avtal 2013: Hembesok rekommen-
deras

09 33 12 Badbritsar, duschbord och
skdtbord

Stationara eller mobila duschbord, skotbord och pakladningsbankar som en
person ligger pa i samband med bad, dusch eller blojbyte.

Egenavgift

Ingen egenavgift

Sarskild forskrivning
Ja, for elektriskt hoj- och sénkbart skdtbord

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser duschbord, skétbord och duschvagnar.

Arbetsterapeut, Sjukgymnast
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Kriterier for forskrivning

Duschvagn kan forskrivas nar duschstol pa hjul inte tacker behovet.
Elektriskt hoj- och sénkbart skétbord kan forskrivas till barn for att mojlig-
gora sjalvstandig forflyttning, d410 att andra grundlaggande kroppsstall-
ning*, till och fran skotbordet. Det kan dven forskrivas till storre barn dar
foraldrar/personal har behov av olika arbetshdjder och p.g.a. barnets tyngd
inte klarar av att skota barnet.

Gransdragning kommun - landsting avtal 2013: Hembesotk kravs
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12 Hjalpmedel vid
forflyttning

12 03 Ganghjalpmedel som hanteras
med en arm

12 03 03 Stodkappar

12 03 05 Armbagskryckor

Egenavgift

Landstinget: For komplett stodkapp eller kryckképp (inkl. isdubb och dopp-

sko) uttas en egenavgift pa 100 kr/st. Egenavgiften géller for alla patient-
grupper.

Permanent behov - Personer med kronisk sjukdom och permanent behov av
stodkapp betalar en egenavgift vid forsta forskrivningstillfallet. Om behov
av ny kapp uppstar pa grund av slitage forskrivs ny kapp utan egenavgift,
detta géller &ven tillbehor.

Tillfalligt behov - Vid behov av stodkapp for tillfalligt behov uttas alltid en
egenavgift pa 100 kr/st for komplett stodkapp (inkl. isdubb och doppsko).
Vid behov av kompletterande tillbehor till kdpp uttas en egenavgift for dopp-
sko 15 kr/st och isdubb 60 kr/st.

Kommunerna: Se respektive kommuns regelverk for avgifter.

Forskrivningsratt
Lakare for armbagskryckor

Sjukgymnast for stodkapp och armbagskryckor
Synpedagog for vit stodkapp till patient med nedsatt b210 synfunktion®*.

Kriterier for forskrivning

Stodkéappar/armbagskryckor kan forskrivas nar en person &r i behov av stéd
for d450 att ga*.

Gréansdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand.
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12 03 09 Underarmskryckor (Ra-
kryckkappar)

12 03 12 Axillarkryckor

12 03 16 Ganghjalpmedel med tre eller
fler stodben

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Underarmskryckor/axillarkryckor/ganghjalpmedel med tre eller fler stodben
kan forskrivas nar en person ar i behov av stod for d450 att ga* nar enklare
hjalpmedel inte uppfyller behovet.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013:

Underarmskryckor (Ra-kryckkappar) och axillarkryckor - Vardcentral
i forsta hand.

Ganghjalpmedel med tre eller fler stodben - Hembesdk rekommenderas.

12 06 Ganghjalpmedel som hanteras
med bada armarna

12 06 03 Gastativ
Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsrétten avser betastéd

Arbetsterapeut, Sjukgymnast.

Kriterier for forskrivning

Gastativ kan forskrivas nar en person ar i behov av stod for d450 att ga* nar
enklare hjalpmedel inte uppfyller behovet.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesok rekommende-
ras.
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12 06 06 Rollatorer
Egenavgift

Landstinget: Rollator forskrivs som hjalpmedel med en egenavgift pa 300
kr/st fran och med 1 januari 2005. Barn och ungdomar under 18 ar eller pati-
enter inom palliativ vard ska inte betala ndgon egenavgift.

Egenavgiften tas ut i 6ppenvard inom 1 manad efter forskrivning (nar 6ver-
foring sker till vardcentral).

Ingen egenavgift tas ut om rollatorn aterlamnas inom en manad. Vid plane-
rad korttids anvandning uttas ingen egenavgift om rollatorn aterlamnas inom
fyra manader.

Egenavgift tas ut vid nyforskrivning av rollator och vid byte av modell pa
grund av andrat behov (férandring av funktionsnedsattningen och/eller om-

givning).
Egenavgift tas inte ut vid byte pa grund av behov av reparation av t.ex.
bromsar, hjul pa tidigare utprovad rollator.

Kommunerna: Se respektive kommuns regelverk for avgifter

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Rollator kan forskrivas nar en patient ar i behov av stod for d450 att ga* nar
enklare ganghjalpmedel inte uppfyller behovet.

En (1st) rollator kan forskrivas. Endast i undantagsfall kan tva rollatorer for-
skrivas.

Undantag: om rollator ska nyttjas pa olika vaningsplan och patienten inte
kan forflytta rollatorn mellan vaningsplanen eller om patienten inte kan ta
sig i och ur bostaden pa grund av att tillgang till hiss eller ramp saknas.

Dubbla rollatorer kan inte forskrivas for att snd och smuts dras in i bostaden.
Leverantorens bricka och/eller korg kan forskrivas.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013:
Rollator fér inomhusanvéandning -Hembestk rekommenderas
Rollator for utomhusanvandning -Vardcentralen i forsta hand

Eget ansvar

Onskar personen mer &n en rollator utan att kriterierna for detta ar uppfyllda
ska personen hénvisas till 6ppna marknaden.

12 06 09 Gastolar

Hjalpmedel med hjul och sits eller slingor, som stdder kroppen i samband
med gang. Kan vara férsedd med underarmstod.

Egenavgift

Ingen egenavgift
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Forskrivningsratt
Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Gastol kan forskrivas nar en person ar i behov av stod for d450 att ga* nar
enklare ganghjalpmedel inte uppfyller behovet.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesok kravs.

12 06 12 Gabord

Hjalpmedel med hjul och/eller doppskor och en stédyta eller underarmstéd.
RA-rollatorer ingar under denna Iso-kod.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Gabord kan forskrivas nér en patient ar i behov av stod for d450 att ga* nar
enklare ganghjalpmedel inte uppfyller behovet.

Vid forskrivning av gabord ska forskrivaren bedéma att patienten aktivt
medverkar vid uppresningen och klarar att ta stérre delen av belastningen pa
benen.

Vid forskrivning av gabord med uppresningstillsats till barn kontaktas barn-
hjalpmedelskonsulent.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesok kravs.

12 18 Cyklar
12 18 06 Trehjuliga cyklar med fotpedaler

Egenavgift
Cykel i barnstorlek forskrivs utan egenavgift.

Cykel i vuxenstorlek kan forskrivas till barn/ungdom t.o.m. 17 ar, da uttas en
egenavgift pa 3 000 kr. Patienten kan lana cykel fran landstinget t.o.m. 17
ars alder, darefter kan cykeln kopas till restvardet eller aterlamnas. Personen
ager da cykeln och ansvarar sjalv for all service och reparationer.

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser cyklar till barn/ungdomar t.o.m. 17 ar.

Arbetsterapeut och Sjukgymnast inom barnhabilitering
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Kriterier for forskrivning

Forskrivningsratten avser cyklar i landstingets sortiment. Endast en cykel
kan forskrivas. Ny forskrivning kan ske tidigast efter fem ar. Byte av cykel
kan ske tidigare om funktionsnedséattningen kraver det och gors da efter ny
beddémning.

Vid forskrivning av cykel ska enklaste alternativet provas forst. Stodhjul till
egen cykel ska alltid provas innan trehjulig cykel kan bli aktuell. Cykel kan
endast forskrivas for lek och/eller traning samt for att forflytta sig.

Barnet/ungdomen ska kunna d4153 bibehalla sittande stéllning* pa en sadel
med eller utan balstod och d435 flytta foremal med hjélp av benen* d.v.s.
trampa pa cykelpedaler.

Barnet/ungdomen ska vara motiverat att leka/tréna eller forflytta sig med
cykel. Vid forskrivning med malséttning forflyttning ska behovet vara regel-
bundet och ge hjélp till sjalvstandig forflyttning.

Vid forskrivning med malsattning lek/traning ska majlighet till kontinuerlig
anvandning finnas.

Malsman ansvarar for att barn/ungdom cyklar i lamplig miljo.

Cykel kan inte forskrivas sasongvis om avsikten ar att lana cykeln igen nasta
sasong.

Eget ansvar
Vinterforvaring av cykel &r eget ansvar.

12 18 09 Handdrivna cyklar

Hjulférsedda cyklar som ar handdrivna och har tva eller fler hjul.

Egenavgift
Cykel i barnstorlek forskrivs utan egenavgift.

Cykel i vuxenstorlek kan forskrivas till barn/ungdom t.o.m. 17 ar, da uttas en
egenavgift pa 3 000 kr. Patienten kan lana cykel fran landstinget t.o.m. 17
ars alder, darefter kan cykeln kopas till restvardet eller aterlamnas. Personen
ager da cykeln och ansvarar sjalv for all service och reparationer.

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser cyklar till barn/ungdomar t.o.m. 17 ar.

Arbetsterapeut och Sjukgymnast inom barnhabilitering

Kriterier for forskrivning

Handdriven cykel kan endast forskrivas for lek/traning eller for att forflytta
sig. Barnet/ungdomen ska kunna d4153 bibehalla sittande stallning* pa en
sits med eller utan balstod och forflytta sig med hjalp av armarna.

Barnet/ungdomen ska vara motiverat att leka/tréana eller forflytta sig med
handdriven cykel. Vid forskrivning med malsattning forflyttning ska behovet
vara regelbundet och ge hjalp till sjalvstandig forflyttning.
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Vid forskrivning med malsattning lek/traning ska majlighet till kontinuerlig
anvéandning finnas.

Malsman ansvarar for att barn/ungdom cyklar i lamplig miljo.

Cykel kan inte forskrivas sasongvis om avsikten ar att lana cykeln igen nasta
sasong.

Eget ansvar
Vinterforvaring av cykel ar eget ansvar.

12 18 15 Parcyklar och tandemcyklar

Egenavgift

Parcykel/tandemcykel kan forskrivas till barn/ungdom t.o.m. 17 ar, da uttas
en egenavgift pa 3 000 kr. Patienten kan lana cykel fran landstinget t.o.m. 17
ars alder, darefter kan cykeln kopas till restvardet eller aterlamnas. Personen
ager da cykeln och ansvarar sjalv for all service och reparationer.

Sarskild forskrivning
Ja

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser cyklar till barn/ungdomar t.o.m. 17 ar.

Arbetsterapeut och Sjukgymnast inom barnhabilitering

Synpedagog till patient med nedsatt b210 synfunktion*

Kriterier for forskrivning

Har brukaren trehjulig cykel som personligt hjalpmedel, kan inte tandem
eller parcykel forskrivas (eller omvént). Dubbelférskrivning medges inte.

Cykel kan inte forskrivas sasongvis om avsikten ar att lana cykeln igen nasta
sasong.

Eget ansvar
Vinterforvaring av cykel ar eget ansvar.

12 18 21 Tillaggsutrustning till cyklar

Egenavgift
Ingen egenavgift.

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser tillaggsutrustning till cyklar for barn/ungdomar
t.o.m. 17 ar.

Arbetsterapeut och Sjukgymnast inom barnhabilitering

Kriterier for forskrivning

Tillaggsutrustning som inte finns att képa i 6ppna handeln t.ex. stédhjul, pe-
daler, sadlar till patientens egen cykel kan forskrivas som hjalpmedel.
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Eget ansvar

Cykel och tillaggsutrustning som finns att képa i 6ppna handeln &r personens
eget ansvar.

12 22 Manuellt drivna rullstolar

12 22 03 Manuella tvahjulsdrivna rullstolar
12 22 09 Manuella rullstolar med
ensidesframdrivning

Egenavgift

Ingen egenavgift

Sarskild forskrivning
Ja, for rullstol med uppresningsfunktion

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut

Kriterier for forskrivning

Forskrivning kan ske for d465 att forflytta sig med hjalp av utrustning* d.v.s.
rullstol nér andra forflyttningssatt inte &r tillrackliga och for d4153 att bibe-
hélla sittande stallning*.

Den enklaste modellen av rullstol som tillgodoser forflyttningsbehovet och
behovet av sittkomfort forskrivs i forsta hand. Endast i undantagsfall kan
patienten f& mer &n en manuell rullstol forskriven for samma behov.

For rullstol med uppresningsfunktion ska malsattningen vara att underlatta i
dagliga livets aktiviteter. Rullstolen ska ge patienten 6kad sjalvstdndighet.
Behovet av d4104 att sta* ska vara regelbundet, flera ganger per dag. Rull-
stol med uppresningsfunktion kan inte forskrivas for enbart statraning.

Gréansdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesék rekommende-
ras

12 22 18 Manuella vardarmanovrerade
rullstolar

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut
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Kriterier for forskrivning

Manuell vardarmandvrerad rullstol kan forskrivas vid nedsatt d450 formaga
att ga*, nedsatt formaga d460 att réra sig omkring pa olika platser* och ned-
satt formaga d465 att forflytta sig med hjalp av utrustning*.

Manuellt vardarmandvrerad rullstol kan forskrivas vid frekvent och regel-
bundet behov. Forskrivning kan aven ske vid tillfalligt behov, men ska da
aterlamnas efter anvandningen.

En enklare modell av manuellt tvahjulsdriven rullstol kan vara ett alternativ
till manuellt vardarmandvrerad rullstol. Har personen sedan tidigare en ma-
nuellt tvahjulsdriven rullstol forskriven ska den anvandas i forsta hand.

Vid val av modell bor dven hansyn tas till 340 personliga vardgivare och
personliga assistenter*, narstaende och omgivningsfaktorer*.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesdk rekommende-
ras

12 23 Motordrivna rullstolar

12 23 03 Eldrivna rullstolar med manuell
styrning

12 23 06 Eldrivna rullstolar med
motoriserad styrning

Egenavgift
Ingen egenavgift

Sarskild forskrivning
Ja, bade vid ny férskrivning och vid byte

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut i samrad med lakare.

Kriterier for forskrivning

Eldriven rullstol kan forskrivas vid stor* eller total* nedsatt d450 formaga
att ga* och behov finns av d465 att forflytta sig med hjélp av utrustning* for
d460 att rora sig omkring pa olika platser* nar andra forflyttningssatt enligt
nedanstaende kriterier inte ar tillrackliga for forflyttning i den dagliga livsfo-
ringen.

Kriterier:

o behovet av forflyttning ska inte kunna tillgodoses av andra forflytt-
ningshjalpmedel sasom manuell rullstol, rollator, kappar o dyl.

e behovet att forflytta sig med elrullstol ska vara frekvent (flera gang-
er i veckan) och regelbundet

e patienten ska sjalv kunna framfora rullstolen utan fara for sig sjalv
eller annan
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o elrullstol for inomhusanvéandning kan forskrivas nar andra forflytt-
ningshjalpmedel inte tillgodoser behovet

o vid forskrivning av elrullstol for utomhusanvandning ska andra for-
flyttningsmajligheter i den dagliga livsforingen, t.ex. cykel, buss, bil
eller fardtjanst tas i beaktande

o forvaringsutrymme for elrullstolen ska vara lattillgangligt

e utrymmet ska ha eluttag, vara torrt samt ha sadan temperatur att det
aldrig blir minusgrader

e den enklaste modellen av elrullstol som tillgodoser férflyttningsbe-
hovet och sittkomfort forskrivs i forsta hand

Byte av elrullstol kan ske da elrullstolen blivit utsliten, brukaren vuxit ur den
eller da behoven forandrats.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesok kravs.

Eget ansvar

Eldriven rullstol som enbart ska anvandas for rekreation eller i fritidsaktivi-
teter, till idrottsutovning eller pa arbetsplatsen ar eget ansvar.

12 23 12 Eldrivna vardarmanovrerade
rullstolar

Egenavgift
Ingen egenavgift

Sarskild forskrivning
Ordinart boende: Ja, bade vid ny forskrivning och byte

Sarskilt boende: Enligt lokal tillampning

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut

Kriterier for forskrivning

Eldriven vardarmandvrerad rullstol kan forskrivas vid stor* eller total* ned-
satt d450 formaga att ga* och behov finns av d465 att forflytta sig med hjalp
av utrustning* for d460 att rora sig omkring pa olika platser* nar andra for-
flyttningssatt enligt nedanstaende kriterier inte ar tillrackliga for forflyttning
i den dagliga livsforingen.

Kriterier:

e Behovet att forflytta sig med eldriven vardarmandvrerad rullstol till-
sammans med narstaende/personal ska vara for att uppratthalla dag-
liga aktiviteter.

e Nar manuellt tvahjulsdriven eller vardarmanovrerad rullstol inte kan
anvandas utomhus
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o Nér enklare forflyttningshjalpmedel inte fungerar och nér patienten
inte sjalvstandigt kan framfora elrullstol pa ett sakert satt.

e Behovet att forflytta sig med elrullstol ska vara frekvent (flera gang-
er i veckan) och regelbundet

e  Eldriven vardarmandvrerad rullstol kan inte forskrivas for vardagli-
ga aktiviteter som sker ndgon eller nagra ganger/vecka. Undantag &r
om sammanboende inte kan ldmna patienten ensam for att utratta
vardagliga aktiviteter.

e Nar inte narstaende/personal kan skjutsa patienten i en manuell rull-
stol pa grund av patientens vikt eller funktionshinder hos nérstaen-
de/personal.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesok kravs.

12 24 Tillaggsutrustning till rullstolar
12 24 09 Drivaggregat

Hjalpmedel som monteras pa en manuellt driven rullstol for att ge kraft for
att kunna kora rullstolen

Egenavgift

Ingen egenavgift

Sarskild forskrivning
Ordinart boende: Ja bade vid ny férskrivning och byte

Sarskilt boende: Enligt lokal tillampning

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut

Kriterier for forskrivning

Drivaggregat for vardarmanovrering se 12 23 12

Drivaggregat kan monteras pa rullstol for att underlatta forflyttning av annan
person. Drivaggregat kan forskrivas som alternativ till elrullstol med vardar-
styrning.

Drivaggregat for sjalvstandig forflyttning se 12 23 03 och 12 23 06
Drivaggregat som bestar av drivhjul (eldriven enhet som aktiveras med
drivringarna) kan forskrivas till manuell rullstol for att underl&tta for
patienten att sjalv manévrera rullstolen. Drivhjul kan férskrivas som ett
alternativ till eldriven rullstol.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembestk kravs.
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12 24 30 Balten och selar till rullstolar

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut

Kriterier for forskrivning

Balten och selar till rullstol kan forskrivas for d415 att bibehalla en kropps-
stallning™ och/eller forhindra att patient glider eller faller ur rullstol. Bélten
och selar forskrivs som tillbehor till rullstol.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013:Hembesok rekommende-
ras

12 27 Ovriga fordon

12 27 07 Liggvagnar och paraplyvagnar

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut och Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Forskrivning av sulkyvagn ska underlatta forflyttning i vardagsaktiviteter i
hemmet och narmiljon. Sulkyvagn kan forskrivas till barn nar standardbarn-
vagn inte tacker barnets behov av sittstalining/ komfort eller nar barnet upp-
natt en alder da barnet inte anvander sulkyvagn.

Dubbelforskrivning medges inte.

Tvillingvagn kan forskrivas till barn med hoftledsgips/ortos. Tvillingvagn
kan aven forskrivas till barn 6ver 3 ar som har ett syskon i spadbarnsalder
och pa grund av sitt funktionshinder inte kan anvanda syskonsits/stabrada.
Kontakt ska tas med hjalpmedelskonsulent.

Cykeldrag kan inte forskrivas.

Eget ansvar
Regncape ar eget ansvar.

12 27 15 Rullbrador och krypvagnar

Egenavgift
Ingen egenavgift
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Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser krypvagn

Arbetsterapeut, Sjukgymnast inom barnhabilitering

Kriterier for forskrivning

12 31 Hjalpmedel for dverflyttning och
vandning

12 31 03 Glidbrador, glidmattor, draglakan
och vandningsmattor

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser glidbrador/glidmattor/glidlakan

Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Hjalpmedlet ar avsett att anvandas for d410 att &ndra grundldggande kropps-
stallning* for att underlatta vid forflyttning i och ur stol samt vandning och
positionering i sdng. Hjalpmedlet kan anvéndas av patienten sjalv och/eller
av e340 personliga vardgivare och personliga assistenter* och/eller narsta-
ende.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesdk rekommende-
ras

Eget ansvar

Enklare draglakan och speciella glidmattor/glidbréador avsedda for anvand-
ning i bil &r eget ansvar.

12 31 06 Vridplattor (vandskivor)

Hjalpmedel som hjélper en person att géra en roterande rérelse med fotter-
na staende pa den roterande skivan.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Sjukgymnast
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Kriterier for forskrivning

Vridplatta/vandskiva kan forskrivas for att underlatta overflyttning genom
d4104 att sta* och genom d465 att forflytta sig med hjalp av utrustning™.

Anvandning av vridplatta forutsétter hjalp av annan person.
For kommunaliserad halso- och sjukvard avtal 2013: Hembesok kréavs.

Eget ansvar
Vridplattor for sittande 6verflyttning ar eget ansvar.

12 31 09 Fristaende lyftbagar

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser lyftbage

Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Fristaende lyftbage forskrivs till patient for d4106 att forskjuta kroppens
tyngdpunkt i liggande*. Lyftbagen ska underlatta att dra sig hdgre upp, van-
da sig i séng eller att lyfta upp kroppen.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesok kravs.

12 31 12 Repstegar

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Sérskilt boende: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Repstege kan forskrivas i kommunernas sérskilda boendeformer. Repstege
kan forskrivas for att underlatta for patienten att dra sig upp fran liggande for
d4103 att sitta* upp i séangen.

12 31 15 Uppresningsbalten och vastar

Hjalpmedel som hjalper en person att manuellt férflytta en annan person.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsrétten avser uppresningsbélten.
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Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Uppresningsbalte kan forskrivas for att ge vardaren eller patienten ett stabilt
grepp i olika 6verflyttningssituationer.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesdk rekommende-
ras.

12 31 21 Overflyttningsplattformar

Hjalpmedel for att i horisontalplanet forflytta en staende person en kort
stracka.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Overflyttningsplattform kan forskrivas nar patient inte klarar att ga*. Hjalp-
medlet kréaver att patienten klarar d4104 att sta* och d4154 att bibehalla sta-
ende stéllning™ vid dverflyttning.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembestk kravs.

12 36 Personlyftar

12 36 03 Hjullyftar, med lyftselar och/eller
lyftslingor
12 36 04 Mobila stalyftar

Egenavgift

Ingen egenavgift.

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Sjukgymnast.

Kriterier for forskrivning

Personlyft kan forskrivas for att patient med hjélp av annan ska kunna éver-
flyttas i den dagliga livsféringen. Personlyft kan forskrivas for d465 att for-
flytta sig med hjélp av utrustning® nar enklare hjalpmedel inte uppfyller be-
hovet. Lyft med stafunktion kan forskrivas om brukaren klarar d4104 att sta*
och ta belastning.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembestk kravs.
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12 36 12 Stationara lyftar(monterade pa/i
vagg/vaggar, golv och/eller tak)
12 36 18 Stationara fristaende lyftar

Egenavgift
Ingen egenavgift.

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Sjukgymnast.

Sarskild forskrivning
Ja i ordinart boende

Kriterier for forskrivning

Personlyft kan forskrivas for att patient sjalv eller med hjélp av annan person
ska kunna Overflytta sig i den dagliga livsforingen. Personlyft kan férskrivas
for d465 att forflytta sig med hjélp av utrustning* nér andra dverflyttnings-
sétt och enklare hjalpmedel inte uppfyller behovet.

Stationar lyft kan forskrivas da hjullyft inte uppfyller behovet.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesok kravs.

12 36 15 Stationara lyftar som monteras
pa eller i andra produkter

Egenavgift

Ingen egenavgift.

Sarskild forskrivning
Ja

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser badkarsmonterad lyft.

Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Badkarsmonterad lyft kan forskrivas nér enklare hjalpmedel eller kommu-
nens bostadsanpassningsbidrag inte tacker behovet.

Badkarsmonterad lyft kan forskrivas da det finns medicinska skal for patien-
ten att bada och patienten inte klarar d410 att andra grundlaggande kropps-
stallning™, att sétta sig/resa sig ur badkar.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembestk kravs.

48



23 NOVEMBER 2012

12 36 21 Lyftselar, sitsar och barar

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser lyftselar.

Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning
Nér en patient har behov av personlyft forskrivs lyftsele som ett tillbehor.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembestk kravs.

12 39 Orienteringshjalpmedel
12 39 03 Vita kappar (Teknikkappar)

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser teknikkappar och markeringsképpar.

Synpedagog

Kriterier for forskrivning

12 39 09 Akustiska ledfyrar (Ljudsignalsdndare)

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Synpedagog

Kriterier for forskrivning

Akustiska ledfyrar kan forskrivas till en patients bostad och/eller i dennes
skolmiljo.
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18 Hjalpmedel for
utrustning och anpassning
av bostader och andra
lokaler

18 03 Bord

18 03 06 Lasbord, pulpeter och talarstolar
Egenavgift

Ingen egenavgift.

Forskrivningsratt

Forskrivningsrétten avser lasbord.
Arbetsterapeut, Synpedagog

Kriterier for forskrivning

Lasbord &r avsett for d166 att lasa och d170 att skriva* for personer med
svar funktionsnedsattning*.

Gransdragning kommun- landsting avtal 2013: Hembesok
rekommenderas

Eget ansvar

Lasbord avsett for att kunna sitta battre nar man laser eller for att anvandas
som avstéllningsyta &r eget ansvar.

18 06 Belysningsarmaturer
18 06 06 L&as- och arbetsbelysningar

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Synpedagog

Kriterier for forskrivning

Las- och arbetsbelysning kan forskrivas da personens lasavstand ar 10 cm
eller kortare. Forskrivning kan ocksa ske i synstimuleringssyfte till barn i
hemmiljon och/eller till skolan.

Eget ansvar
Vid behov av nytt lysror bekostas detta av patienten.
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18 09 Sittmdbler och sitsar

18 09 03 Stolar
18 09 09 Coxitstolar

Stolar pa vilka en eller flera delar av sitsens framkant kan vinklas.

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Vuxna personer: Forskrivningsratten avser anpassad arbetsstol till personer
med svar funktionsnedsattning*. Med anpassning avses t.ex. balstod eller
elfunktion.

Barn/ungdomar: Forskrivningsratten avser anpassad arbetsstol till personer
med mattlig eller svar funktionsnedsattning™*.

Kriterier for forskrivning
Vuxna

Ordinért och sarskilt boende: Anpassad arbetsstol kan endast forskrivas
till personer med svar funktionsnedsattning*. Anpassad arbetsstol kan for-
skrivas till patient som inte klarar d4103 att sitta* d.v.s. sétta sig ner och resa
sig upp fran vanlig mobel, forhojd mobel eller vanlig kontorsstol eller d4153
att bibehalla sittande stallning* nar rullstol inte ar ett alternativ.

Anpassad arbetsstol kan forskrivas till patient med svar funktionsnedsétt-
ning* som d465 forflyttar sig med hjélp av utrustning* sdsom ganghjalpme-
del eller rullstol men som inte klarar d4103 att sitta*.

Daglig verksamhet: Arbetsstol kan forskrivas som hjalpmedel till person i
daglig verksamhet som &r i behov av en stol med fler instéliningsmojligheter
an den grundutrustning som verksamheten har ansvar for att tillhandahalla.

Barn/ungdomar

Hemmet: Arbetsstol kan forskrivas nar funktionsnedsattningen ar mattlig
eller svar* da stolar pa den éppna marknaden och enklare anpassningar inte
tacker behovet av sitthjalpmedel.

Arbetsstol kan forskrivas for att patienten ska klara av aktiviteter som d550
att ta* och d155 att forvarva fardigheter™ t.ex. skriva, leka vid bord. Arbets-
stolen kan ocksa forskrivas i syfte att 6ka forutsattningarna for traning av
motoriska funktioner som axel- och bélstabilitet samt huvudkontroll i sam-
band med ovanstaende aktiviteter.

Skolan:
Se Ansvarsfordelning for hjdlpmedel i skolan

Gransdragning kommun- landsting avtal 2013: Hembesok kravs
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Eget ansvar

Enklare hjalpmedel t.ex. stol, pall eller kontorsstol/arbetsstol i standardutfo-
rande &r eget ansvar.

18 09 06 Pallar och stastolar

Stastolar ar hoga stolar som ger stdd till en person som &r i en staende
stallning.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Ordinart boende: Forskrivningsratten avser magstodstol med hjul och fot-
broms.
Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Ordinart boende:
Magstodsstol kan endast forskrivas om patienten helt saknar formaga d4153
att bibehalla sittande stallning* pa vanlig sittmdbel.

Gransdragning kommun- landsting avtal 2013: Hembesok kravs

Eget ansvar

Enklare hjalpmedel t.ex. kilkudde, stol, pall eller kontorsstol/arbetsstol i
standardutférande &r eget ansvar.

18 09 21 Speciella sittmdbler

Stolar utformade for att passa speciella sittbehov. Har ingar tex. hdga barn-
stolar, ’séckstolar’ och golvsitsar.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut och Sjukgymnast inom barnhabilitering
Kriterier for forskrivning

Speciella sittmdébler kan forskrivas for att mojliggora aktiviteter i dagliga
livet och lek.

ADL-bénkar kan endast forskrivas till hemmet.

Eget ansvar

Enklare hjalpmedel t.ex. hdg stol, pall eller barnstol i
standardutférande ar eget ansvar.
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18 09 42 Dynor och underlagg

Dynor och underlagg av olika material avsedda att ge komfort. Har ingar
aven dynor och underlagg till rullstolar.

Forskrivningsratt och kriterier for sittdynor och underlédgg avsedda for tryck-
sarsprevention 04 33 03 ingar i nedanstaende text

Hjélpmedel for placering (lagring) av kroppen under behandling (positione-
ringskuddar) se 04 48 27

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Ordinart boende: Arbetsterapeut
Sérskilt boende: Arbetsterapeut, Sjukgymnast.
For sjukgymnast avser forskrivningsratten forhéjningsdynor, Kildynor.

Kriterier for forskrivning

Sittdynor forskrivs till rullstol och den enklaste dynan forskrivs i férsta hand.
Vid anpassning av sittande i rullstol kan i undantagsfall kildyna forskrivas.

Antidecubitusdynor till rullstol forskrivs vid trycksarstendens eller som be-
handlingsatgard vid trycksar.

Gransdragning kommun- landsting avtal 2013: Hembestk rekommen-
deras

Eget ansvar

Ordinéart boende:
Forhojningsdynor, kildynor som laggs pa vanliga stolar ar eget ansvar.

18 09 45 Ryggkuddar och ryggdynor
Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser ryggkuddar och ryggdynor till rullstol.
Arbetsterapeut.

Kriterier for forskrivning

Grénsdragning kommun- landsting avtal 2013: Hembesok rekommen-
deras

Eget ansvar
Ryggdynor till mébler ar eget ansvar.
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18 12 Sangar

18 12 10 Sangar och l6sa sangbottnar,
motoriserat reglerbara

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning
Brukarens befintliga sang skall i férsta hand anpassas med enklare l6sningar.

Sang kan forskrivas till person med funktionsnedséttning for d410 att andra
grundlaggande kroppsstallning™ eller for d415 att bibehalla en kroppsstall-
ning* och/ eller underlatta personlig vard. Patienten ska sjalv kunna reglera
séngen och darigenom bli mer oberoende av hjélp.

Sang kan ocksa forskrivas till person i eget boende nér varden skots av nar-
staende/personal. Hjalpbehovet skall vara omfattande och omvardnaden ut-
foras huvudsakligen i séngen.

Gransdragning kommun- landsting avtal 2013: Hembesok kravs

Eget ansvar
Ordinéart boende: Standard madrass ar personens eget ansvar.

18 12 24 Stallbara rygg- och benstod

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser sangryggstod

Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Manuellt sdngryggstdd kan forskrivas nar brukaren inte behéver justera in-
stallningen pa ryggstodet och/eller vid tillfalligt behov av hojd hu-
vud/fotanda pa séangen.

Elektriskt sangryggstod kan forskrivas for d4100 att ligga ner* samt pa me-
dicinsk indikation. Personen ska sjélv kunna reglera sdngryggstodet och dar-
igenom bli mer oberoende av hjalp. Elektriskt sdéngryggstdd kan inte forskri-
vas av ergonomiska skél for patienten.

Elektriskt sangryggstod kan ocksa forskrivas vid omfattande hjalp- eller om-
vardnadsbehov som utfors av narstaende/personal.

Gransdragning kommun- landsting avtal 2013: Hembesok Krévs
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18 12 27 Sanggrindar och lyftbagar

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Sjukgymnast.

Kriterier for forskrivning

Gransdragning kommun- landsting avtal 2013: Hembesok kravs

18 15 Hojdstallbara tillsatser till mobler

18 15 03 Forhojningsklotsar och
forndjningsben
Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning

Ordinéart boende:
Forhojningsklotsar kan endast forskrivas till séng.

Gransdragning kommun- landsting avtal 2013: Hembesok kravs

Eget ansvar
Ordinéart boende:
Forhojningsklotsar till mobler (forutom séng) ar eget ansvar.

18 18 Stodanordningar
18 18 06 Stdédhandtag

Séanggrindar och lyftbagar se 18 12 27

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsrétten avser produkter i landstingets sortiment (Grippo).
Arbetsterapeut, Sjukgymnast
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Kriterier for forskrivning

Gransdragning kommun- landsting avtal 2013: Hembesok kravs

Eget ansvar

Ordinéart boende:
Stodhandtag ar eget ansvar, forutom den produkt som anges i riktlinjerna.

18 30 Hjalpmedel for forflyttning i verti-
kal ledd

18 30 15 Portabla ramper
Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser teleskop- och troskelramper.
Arbetsterapeut, Sjukgymnast.

Kriterier for forskrivning

Forskrivning kan géras vid tillfalligt behov av ramp/troskelramp i den egna
bostaden. Ar behovet att rampen ska vara permanent pa plats, kan inte for-
skrivning goras.

Ramp kan forskrivas for vardagsaktiviteter. Vid tillfélligt behov ska ramper-
na aterlamnas direkt nar behovet har upphart. Vid regelbunden anvandning i
vardagsaktiviteter lanar personen ramp sa lange behovet kvarstar.

Gransdragning kommun- landsting avtal 2013: Hembestk rekommen-
deras

Eget ansvar

Ordinéart boende:
Ramper for anvéndning i och ur bil &r eget ansvar.
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22 Hjalpmedel for
kommunikation och
Information

22 03 Synhjalpmedel

22 03 03 Ljusfilter (absorbtionsfilter)

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Optiker

Kriterier for forskrivning

22 03 06 Glasdgon och kontaktlinser

Egenavgift

Glasogon med bagar &r belagda med en egenavgift pa 500 kr/st fran och med
1 januari 2004. Byte av glas 125 kr/st. Barn och ungdomar under 18 ar ar
befriade fran egenavgift for glasdgon med bagar samt vid byte av glas i be-
fintliga bagar. Se Avgiftshandboken.

Forskrivningsratt

Optiker, Ogonlakare for glasdgonglas
Optiker vid Syncentralen for glaségonbagar
Optiker, Ogonlékare for kontaktlinser

Kriterier for forskrivning

Progressiva glas forskrivs inte. Ny forskrivning av glas/glasdgon kan ske
tidigast efter tva ar om inte en synforsamring motsvarande 2/10 har skett.

22 03 09 Glas, linser och linssystem som

forstorar

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Optiker, Synpedagog, Ogonlékare
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Kriterier for forskrivning

22 03 12 Kikare och teleskop

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Optiker, Synpedagog

Kriterier for forskrivning

22 06 Horhjalpmedel

22 06 06 Kroppsburna hdérapparater
22 06 09 Horglasogon

22 06 12 |-Orat-apparater

22 06 15 Bakom-0rat-apparater

22 06 18 Taktila horhjalpmedel

22 06 21 Horapparater som anvands
tilsammans med implantat

Har ingar ocksa horapparater med inbyggd tinnutusmaskering.
Enbart tinnitusmaskerare se 04 27 15

Egenavgift

Horapparat ar belagd med en egenavgift pa 500 kr /st fran och med 1
januari 2004. Ljudstimulerare (tinnitusmaskerare) ar belagd med en
egenavgift pa 500 kr/st fran och med 1 januari 2011. Barn och ung-
domar under 18 ar ar befriade fran egenavgift. Se Avgiftshandboken.

Forskrivningsratt
Audionom

Kriterier for forskrivning
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22 09 Rosthjalpmedel
22 09 03 RoOstgeneratorer

Hjalpmedel som 6verfor luftrorelser i strupen till tal genom rérelser i gom-
men, tungan och munnen.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Logoped, Lakare i Oron-Nasa-Halssjukdomar

Kriterier for forskrivning

22 09 06 Rostforstarkare for personligt
bruk

Hjalpmedel for att forstarka réstvolymen hos en person.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Logoped, Lakare i Oron-Nasa-Halssjukdomar

Kriterier for forskrivning
Rostforstarkare kan forskrivas for narkommunikation.

22 12 Hjalpmedel for teckning och
handskrift

22 12 06 Skrivbrador, ritbrador,
teckningsbrador

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Synpedagog
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Kriterier for forskrivning

Skrivbrador kan forskrivas da funktionsnedsattningen kraver reglerbar vink-
ling. Skrivskiva kan forskrivas till person med svar funktionsnedsattning av
b210 synfunktioner *

Eget ansvar

Skrivskivor som inte &r reglerbara ar eget ansvar. Skrivbrada for battre ergo-
nomi &r eget ansvar.

22 12 09 Namnteckningsramatr,
namnstamplar och skrivramar

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsrétten avser namnteckningsramar och skrivramar.

Synpedagog

Kriterier for forskrivning

22 12 12 Utrustning for manuell punktskrift
Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsrétten avser reglett och skrivstift.

Synpedagog

Kriterier for forskrivning

22 12 15 Skrivmaskiner

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser punktskriftmaskiner

Synpedagog

Kriterier for forskrivning
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22 12 24 Programvara for ordbehandling

Programvara for att skriva, redigera och lagra text, som t.ex. layoutprogram
och programvara fér ordbehandling for alternativ styrning. Har ingar &ven
programvara for att anvanda punktskrift.

Egenavgift
Ingen egenavgift
Sarskild forskrivning

Programvara for réttstavning.

Forskrivningsratt

Arbetsterapeut, Logoped,
Programvara for réttstavning endast logoped
Synpedagog till patient med nedsatt b210 synfunktion*

Kriterier for forskrivning

Programvara for ordbehandling kan forskrivas i samband med forskrivning
av datorutrustning eller till patients egen dator for att kompensera funktions-
nedsattning.

Programvara for réttstavning kan forskrivas nar réattstavningsfunktion i ord-
behandlingsprogram inte tacker behovet.

Forskrivning av rattstavningsprogram kan goras efter utprovningsperiod da
behovet ar faststéllt.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

Eget ansvar

Vanligt forekommande ordbehandlingsprogram med réattstavningsfunktion ar
eget ansvar.

22 18 Hjalpmedel for att hantera ljud-,
bild- och videoinformation

22 18 03 Utrustning for att spela in och
aterge ljud
Egenavgift

Landstinget: Daisy-spelare forskrivs som hjalpmedel med en egenavgift pa
500 kr fran och med 1 januari 2005. Daisy spelare som dven kan anvéandas
som fickminne forskrivs med egenavgift. Barn och ungdomar under 18 ar
ska inte betala nagon egenavgift.

Kommunerna: Se respektive kommuns regelverk for avgifter.

Sarskild forskrivning
Ja
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Forskrivningsratt

Forskrivningsrétten avser Daisy-spelare och fickminne.
Arbetsterapeut, Logoped

Synpedagog for patienter med nedsatt b210 synfunktion*

Kriterier for forskrivning

Daisyspelare: Inom synomradet &r person med nedsatt lasuthallighet som
huvudsakligen anvander tal- eller punktskrift som lasmedium berattigade till
Daisy-spelare. Talboken pa CD-rom ersatter bocker i svartskrift exempelvis
laromedel, fack- och skonlitteratur.

Daisy-spelare kan endast forskrivas nar lasningen kraver navigering, bok-
marken eller variabel upplasningshastighet. Daisy-spelare kan endast for-
skrivas ndr alternativ Idsning till Daisy-spelare inte kan anvéndas.

Patienten ska kunna hantera hjélpmedlet sjalvstandigt.

Fickminne: Digitalt fickminne kan forskrivas for att sjalvstandigt kunna
gora anteckningar och ta del av egna anteckningar da man inte kan anvanda
svartskrift. Patienten ska sjalvstandigt kunna hantera fickminnet.

For barn/ungdom upp till och med 19 ar kan fickminne forskrivas i samband
med orientering och forflyttningstraning samt for att skapa ljudalbum.

Gréansdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

Eget ansvar

CD/MP3/DVD-spelare och Daisy-programvara for anvandning i dator ar
eget ansvar.

22 18 18 Slutna TV-system (CCTV)

Slutna system for bildéverféring med en kamera till en inspelningsapparat
eller direkt visning via en monitor.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Sarskild forskrivning
Avstandskamera enligt krav som ska vara uppfyllda

Forskrivningsratt

Forskrivningsrétten avser stationart system och barbart elektroniskt forsto-
ringsglas.

Synpedagog

Kriterier for forskrivning

Forstorande videosystem (CCTV/las-TV) &r ett hjalpmedel som kompense-
rar personens synformaga. Det ar ett hjalpmedel for kommunikation: att lasa,
skriva eller att kommunicera med bilder.

Barbart elektroniskt forstoringsglas kan forskrivas for att underlatta ett aktivt
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dagligt liv och kan forskrivas som enskilt hjalpmedel eller som komplement
till ett stationért system.

Krav som ska vara uppfyllda:

e Behovet ska inte kunna tillgodoses av andra forstoringshjélpmedel
som t.ex. forstoringsglas eller lupp.

e Behovet att anvanda CCTV/Ias-TV i den dagliga livsforingen ska
vara frekvent (flera ganger i veckan).

o Begagnat system som uppfyller behovet forskrivs i forsta hand.

e Byte av CCTV/las-TV kan ske da den blivit utsliten eller nar beho-
vet har forandrats.

e Avstandskamera till CCTV/Ias-TV forskrivs till elever med uttalad
synsvaghet. Fran och med ak 7 kan avstandskamera éven forskrivas
till synsvaga elever efter sarskild forskrivning.

Utredning

e Vid behov ska samrad ske med t ex barnhabilitering och/eller ansva-
rig lakare.

o | sdrskilda fall ska utredning via Resurscenter syn (specialpedago-
giska institutet) ligga till grund for beddmning av behov av
CCTV/las-TV.

Séarskilda forhallanden

Det kan ibland vara nédvandigt att under en tidsbegransad utprovningsperiod
bedoma om CCTV/Ias-TV ar det basta forstoringshjalpmedlet utifran indivi-
dens forutsattningar, aktivitet och omgivningsfaktorer.

Eget ansvar

Lampligt bord for placering av stationdr CCTV/I&s-TV &r personens eget
ansvar.

22 18 24 Transmissionssystem via radio

System for att ta emot och/eller skicka ljud via hogfrekventa radiovagor. Har
ingdr bl.a. system, sandare och mottagare for lokal envagskommunikation.

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Audionom, Horselpedagog

For Horselpedagog pa Pedagogiska horselvarden avses forskrivning i skol-
miljo.

Sarskild forskrivning
Ja, for nyforskrivning och byte
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Kriterier for forskrivning

Transmission via radio (FM-system) kan forskrivas till person med svar*
nedsattning av b230 horselfunktioner* inom féljande kategorier:

e Nyupptackt svar* nedsattning av b230 horselfunktioner* hos sma
barn (0-2 ar).

e Personer dar Cochlea Implantat (CI) inte kan bli aktuellt. Utredning
ar gjord men personen kan inte bli opererad.

e Personer med ytterligare nagot svart funktionshinder t ex blindhet.

e Elever pa hogstadiet (grundskola) och i gymnasieskola.

Forskrivning kan ske nar audionom gjort en optimal hérapparatanpassning,
men patienten anda inte har en bra horselsituation.

22 18 27 IR-system for ljudinformation
Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Horselpedagog

For horselpedagog pa Pedagogiska horselvarden avses forskrivning i skol-
miljo.

Kriterier for forskrivning

22 18 30 Slingforstarkare, slingmottagare
och slingor

Hjalpmedel for att ta emot eller dverfora information genom attt anvénda
elektromagnetiska vagor i slingsystem. Har ingar bl.a. audio- och barfre-
kvens-slingsystem.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Audionom, Horselpedagog

For audionom avses forskrivning i hemmiljo.

For horselpedagog vid Pedagogiska Horselvarden avses forskrivning i skol-
miljo.

Kriterier for forskrivning
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22 18 39 Anslutningsenheter till ljud-,
video- och bildsystem

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Audionom

Kriterier for forskrivning

Tillbehor till horselslinga kan forskrivas till de patienter som &r beréttigad
till hérapparat.

22 21 Samtalshjalpmedel vid
narkommunikation

22 21 03 Bokstavs- och
symbolsatser/tavior

Hjalpmedel for narkommunikation i de fall tal inte &r mojligt eller svart.

Egenavgift
Ingen egenavgift.

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser symbolsatser/tavlor samt lexikon (tecken och
symbollexikon).

Arbetsterapeut, Logoped

Kriterier for forskrivning

Forskrivning kan ske vid narkommunikation (ndr personen inte kan utveckla
ett komplett sprak) och/eller som kognitivt stod nar behovet ar frekvent och
enstaka bilder inte ar tillrackligt.

Forskrivning kan inte ske om behovet kan tillgodoses med enstaka bilder
fran verksamheten och/eller gratisprogram via Internet.

Innan forskrivning av programvara ska patienten ha anvant bilderna i de ak-
tiviteter och i den miljo dar de skall tillampas. Efter uppféljning kan symbol-
satsen/lexikonet forskrivas till patientens privata dator. Utgangspunkten ar
att en bildbank ska tacka behovet. Vid behov av andra bilder ska i forsta
hand komplettering med enstaka bilder ske.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand
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Eget ansvar
Personen ansvarar sjalv for dator, skrivare och fargpatroner.

22 21 06 Kommunikationsforstarkare

Utrustningar for att forstarka réstvolymen for en eller flera personer.

Egenavgift
Kommunikationsforstarkare ar belagd med en egenavgift pa 500 kr/st fran

och med 1 januari 2011. Barn och ungdomar under 18 ar &r befriade fran
egenavgift. Se Avgiftshandboken

Forskrivningsratt
Audionom

Kriterier for forskrivning

Kommunikationsforstarkare kan forskrivas for patienter som har problem
med att anvanda vanlig hdrapparat.

22 21 09 Samtalsapparater
Egenavgift
Ingen egenavgift.

Sarskild forskrivning

Samtalsapparater utanfor sortimentet.

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Logoped

Kriterier for forskrivning

Samtalsapparat forskrivs nar patienten har behov av att komplettera, fortyd-
liga eller erstta talat sprak for nar- och fjarrkommunikation.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

22 21 12 Programvara for

narkommunikation
Egenavgift

Ingen egenavgift.

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Logoped
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Kriterier for forskrivning

Programvara for ndrkommunikation forskrivs nér patienten har behov av att
komplettera, fortydliga eller ersatta talat sprak for nar- och fjarrkommunika-
tion.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

22 21 90 Presentationsmaterial for
bokstavssatser och symbolsatser

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser presentationsmaterial sasom kommunikationstav-
lor, bildfack, pekbdcker och scheman.

Arbetsterapeut, Logoped

Kriterier for forskrivning

Presentationsmaterial forskrivs nér patienten har behov av att komplettera,
fortydliga eller ersatta talat sprak for nar- och fjarrkommunikation och/eller
for struktur och planering.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

22 24 Telefoneringshjalpmedel och
hjalpmedel for andra former av
telekommunikation

22 24 03 Standardtelefoner for telenatet

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsrétten avser bildtelefon, telefax och IR-styrd telefon.

Arbetsterapeut for patient med funktionsnedsattning av neuromuskeloskele-
tala och rorelserelaterade funktioner™

Horselpedagog vid Pedagogiska horselvarden for dova, gravt horselskadade
och dévblinda

Logoped for patient med funktionsnedséttning av rést- och talfunktioner*
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Kriterier for forskrivning

Som komplement till omgivningskontroll kan IR-styrd telefon forskrivas om
personen inte kan telefonera med telefoner fran 6ppna handeln. Fjarrsystem
kan inte forskrivas enbart i pedagogiskt syfte i en aktiveringssituation.

Statsbidrag till utrustning for elektronisk kommunikation lamnas till
landsting enligt SFS 2001:638. Bidrag lamnas for anskaffningskostnaden for
utrustning som mojliggér en dialog i realtid via ett kommunikationsnat och
som skall anvéndas av personer som ar déva, gravt horselskadade, dévblin-
da, talskadade eller sprakstorda och inte, eller endast med betydande svarig-
het, kan kommunicera utan sadan utrustning.

Bidrag lamnas for anskaffningskostnaden for sadan utrustning i de fall den
ska anvandas av narstaende till personer som avses i ovanstaende stycke.

Med utrustning avses &ven datorprogram i maskinlésbar form.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

Eget ansvar
Telefoner och tillbehtr som finns att kdpa i 6ppna handeln &r eget ansvar.

22 24 09 Texttelefoner
Egenavgift

Ingen egenavgift.
Forskrivningsratt

Horselpedagog vid Pedagogiska horselvarden for dova, gravt horselskadade
och dovblinda

Logoped for patient med funktionsnedsattning av rost- och talfunktioner*

Kriterier for forskrivning

Texttelefon kan forskrivas till personer som ar déva, gravt horselskada-

de, dovblinda och/eller talskadade som inte, eller endast med stor svarighet
kan kommunicera med vanlig telefon. Om det beddms att personen inte kan
hantera en texttelefon kan telefax forskrivas. Till personer som har egen da-
tor kan istallet modem och texttelefonprogram forskrivas. Alternativt kan
dator med modem och texttelefonprogram forskrivas om kostnaderna inte
Overskrider normal kostnad for texttelefon.

Statsbidrag till utrustning for elektronisk kommunikation lamnas till
landsting enligt SFS 2001:638. Bidrag lamnas for anskaffningskostnaden for
utrustning som mojliggor en dialog i realtid via ett kommunikationsnét och
som skall anvéndas av personer som &r déva, gravt horselskadade, dovblin-
da, talskadade eller sprakstorda och inte, eller endast med betydande svarig-
het, kan kommunicera utan sadan utrustning.

Bidrag lamnas for anskaffningskostnaden for sadan utrustning i de fall den
ska anvandas av narstaende till personer som avses i ovanstaende stycke.

Med utrustning avses éven datorprogram i maskinlasbar form.
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22 24 21 Telefontillbeho6r

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Logoped fér nummerslagningshjalpmedel

Audionom for telefonforstarkare

Audionom, Hoérselpedagog for anslutningsenhet till telenatet

Kriterier for forskrivning

Nummerslagningshjalpmedel kan forskrivas nar produkter pa 6ppna mark-
naden inte uppfyller behovet.

Telefonforstarkare forskrivs endast till patient med svar nedséttning av b230
horselfunktioner™.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

Eget ansvar
Produkter pa 6ppna marknaden som normalt anvéands &r eget ansvar.

22 24 24 Programvara for
telekommunikation och telematik

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser talande skarmlésningsprogram till egen mobiltele-
fon
Synpedagog

Kriterier for forskrivning

Kan forskrivas till patienter med nedsatt b210 synfunktion* som inte kan
avlésa telefonens display med portabelt forstoringshjalpmedel
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22 24 30 Porttelefoner
Egenavgift

Ingen egenavgift
Sarskild forskrivning

Ordinart boende: Ja, for fjarrmandvrerad upplasningsfunktion

Forskrivningsratt

Arbetsterapeut for patient med funktionsnedsattning av neuromuskuloskele-
tala och rorelserelaterade funktioner*

Audionom, Hoérselpedagog for patient med nedséttning av b230 hérselfunk-
tioner*

Synpedagog for patient med nedséttning av b210 synfunktioner*

Kriterier for forskrivning

Porttelefoner kan forskrivas till patient med rérelsehinder och uttalad svarig-
het att forflytta sig till ytterdorren i bostaden och som vistas ensam stor del
av dygnet. Porttelefon kan inte forskrivas till entrédorr i flerfamiljshus.
Fjarrmandvrerad upplasningsfunktion kan forskrivas nar patienten inte &r i
behov av automatisk dérroppnare.

For audionom och hérselpedagog avser forskrivningsratten endast porttele-
fon som kan forskrivas till person med hérselskada i behov av ljussignal el-
ler taktila signaler.

For synpedagog avser forskrivningsratten porttelefon till synskadad person.
Porttelefon kan forskrivas for 6kad trygghet for synskadad person som vistas
ensam stor del av dagen.

Nér porttelefon behdver kompletteras med automatisk dérréppnare ansoks
detta genom bostadsanpassningsbidrag.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesok kravs.

22 24 90 Programvara for
totalkommunikation

Programvara for kommunikation med text, rorlig bild och ljud simultant
Over Internet.

Egenavgift

Ingen egenavgift
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Forskrivningsratt

Logoped: For personer med nedsatt rost- och talfunktion™*.
Horselpedagog: FOr personer som ar déva, gravt horselskadade eller
dovblinda.

Kriterier for forskrivning

Programvara kan forskrivas till personer som &r dova, gravt horselskadade,
ddvblinda eller talskadade som inte, eller endast med stor svarighet kan
kommunicera med vanlig telefon. Om det bedéms att personen inte kan han-
tera bildtelefon kan telefax forskrivas. Till personer som har egen dator kan
istallet programvara med modem forskrivas.

Statsbidrag till utrustning for elektronisk kommunikation l&mnas till lands-
tinget enligt SFS 2001:638. Bidrag lamnas for anskaffningskostnaden for
utrustning som mojliggor en dialog i realtid via ett kommunikationsnét och
som skall anvandas av personer som &r dova, gravt horselskadade, dovblin-
da, talskadade eller sprakstorda och inte, eller endast med betydande svarig-
het, kan kommunicera utan sadan utrustning.

Bidrag lamnas for anskaffningskostnaden for sadan utrustning i de fall den
ska anvandas av narstaende till personer som avses i ovanstaende stycke.

Med utrustning avses dven datorprogram i maskinlasbar form.
22 27 Varseblivningshjalpmedel

22 27 03 Indikatorer med visuella signaler

Har ingar t.ex. elektroniska barnvakter dorrsignaler och dorrsignalindikato-
rer

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser dorr och telefonsignaler

Audionom, Hoérselpedagog

Kriterier for forskrivning

Dorr och telefonsignaler kan forskrivas till patienter med svar eller total ned-
séttning av b230 horselfunktioner*.

22 27 06 Indikatorer med ljudsignaler

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Synpedagog
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Kriterier for forskrivning

Talande farg och/eller ljusindikator kan forskrivas till person med svar ned-
séttning av b210 synfunktioner *.

22 27 09 Indikatorer med mekaniska
signaler

Har ingar t.ex. vibrationsindikatorer

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser véckningsanordning och elektronisk barnvakt till
patient med svar nedsattning av b230 horselfunktioner*

Audionom, Hoérselpedagog

Kriterier for forskrivning

22 27 12 Ur och klockor

Hjalpmedel som mater, visar och talar om vad klockan &r. Har ingar
bl. a. barbara och stationdra hjalpmedel med eller utan en alarmfunk-
tion.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

Arbetsterapeut for patient med nedséttning av bl.a. b164 hégre kognitiva
funktioner*

Synpedagog for patient med nedséttning av b210 synfunktioner*

Kriterier for forskrivning

Fickur/timer/tidshjalpmedel for dygnsuppfattning kan forskrivas till patient
med kognitiv nedsattning som inte Klarar tidsbegreppet med vanlig klocka.

Armbandsur kan forskrivas till patient med kognitiv nedséttning som beh6-
ver ordbilder for att passa tider i det dagliga livet.

Punktur/bordsur/fickur kan forskrivas till person med grav synskada.

Gréansdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand.

Eget ansvar
Produkter pa 6ppna marknaden som normalt anvands ar eget ansvar.
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22 27 15 Almanackor, kalendrar och
planeringssystem

Hjalpmedel for att lagra och organisera data 6ver planerade aktiviteter. Har
ingar aven speciella kalenderprogramvaror.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Sarskilt forskrivning
Ja, for elektroniska almanackor

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut

Kriterier for forskrivning

Planeringshjalpmedel som kognitivt stod kan forskrivas till personer som har
nedsattning av: b144 minnesfunktioner*, b1641 organisering och planering*
och/eller b1642 tidsplanering* och som med hjélp av planeringshjélpmedel
blir mer sjélvstandig i dagliga aktiviteter.

Gréansdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand.

Eget ansvar
Produkter pa 6ppna marknaden som normalt anvéands &r eget ansvar.

22 27 18 Personliga trygghets- och
nodlarm

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser larm for patient med epilepsi

Léakare i barnmedicin, invartesmedicin eller neurologi

Kriterier for forskrivning

Larm kan forskrivas nér det finns behov av att pakalla uppmarksamhet fran
narstaende/personal i bostaden. Larm kan forskrivas nar det finns medicins-
ka skal for att ett epilepsianfall t.ex. maste brytas med medicinering.

Vid behov av trygghetslarm, kontakta kommunen.
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22 30 Lashjalpmedel

22 30 15 Bokstdd och bokhallare
Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Synpedagog

Kriterier for forskrivning

22 30 21 Lasmaskiner

System som laser och 6verfor skriven text till ett alternativt kommunikations-
system som kan vara lasbart, horbart och/eller taktilt.

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Synpedagog

Kriterier for forskrivning

Systemet laser och dverfor tryckt text till tal. Lasmaskin kan forskrivas till
patient med svar funktionsnedsattning av b210 synfunktioner * som inte kan
lasa med hjalp av forstoringshjélpmedel och inte anvander synanpassad dator
men har behov av att sjalvstandigt kunna ta del av tryckt text

22 33 Datorer och terminaler

22 33 03 Stationara datorer
22 33 06 Barbara datorer och hand- och
fickdatorer

Vid behov av anpassning av egen dator se 22 36.

Egenavgift
Ingen egenavgift.

Sarskild forskrivning
Ja
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Forskrivningsratt

Forskrivningsrétten avser dator foér narkommunikation nér samtalshjélpme-
del inte tacker behovet.

Arbetsterapeut, Logoped

Kriterier for forskrivning

Dator for narkommunikation kan forskrivas for patienter med svar och var-
aktig nedsattning av b167 psykiska sprakfunktioner* eller b310 rostfunktio-
ner*. | forsta hand anpassas personens egen dator med programvara.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand.

Eget ansvar
Ovriga anvandningsomraden for dator &r eget ansvar.

22 36 Inmatningsenheter till datorer

Alternativt styrsétt och programvara kan forskrivas som tillbehor till forskri-
ven dator samt till personens egen dator eller i sérskilda fall till skolans da-
tor.

Anpassning av dator till elev med synnedsattning

Till elev med synnedséttning kan anpassningar till skolans grundutrustning
forskrivas om eleven inte ser att avldsa bildskdrmen med forstarkta install-
ningar. Alternativt styrsatt och programvara utprovas pa Syncentralen. Med
grundutrustning avses datorenhet med multimedia-paket, bildskarm, tan-
gentbord, mus och skrivare. Sarskild forskrivning.

Anpassning av dator for lek och tréaning

Alternativt styrsatt kan forskrivas till barnt o m 17 ar fér deras lek och tra-
ning till en kostnad av max 4000 kr (nettopris fran leverantor), till dator som
inforskaffats av den enskilde. Férutsattningen ar att barnet inte klarar av att
anvanda datorn i standardutférande (tangentbord, mus, bildskdarm). Om kost-
naden 6verskrider 4000 kr krévs sarskild forskrivning.

Anpassning av dator till vuxen person med synnedséttning

For vuxen person med synnedsattning ar datorn inklusive skrivare eget an-
svar. Med detta avses datorenhet med multimedia-paket, bildskarm, tangent-
bord, mus och skrivare.

Landstinget ansvarar for nédvandiga anpassningar nar optiska hjalpmedel
eller programvarans forstarkta installningar inte dr tillrackliga.

Anpassning av dator till person med rorelsehinder

Alternativt styrsatt och programvara kan férskrivas som tillbehor till perso-
nens egen dator om personen har ett sadant rorelsehinder i de dvre extremite-
terna att han/hon inte klarar att anvénda datorn i standardutférande. Behovet
av att skriva och lasa ska vara frekvent och regelbundet. Sarskild forskriv-
ning.

Anpassning av dator i prekommunikativt syfte
Under en begréansad period kan alternativt styrsatt och programvara forskri-
vas for att utreda personens forutsattningar att klara ett kommunikations-
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hjalpmedel. Sarskild férskrivning

Synskada: For synskadade galler WHO's synskadebegrepp.

Rorlig arm till platt bildskarm kan forskrivas till synskadad person som har
behov av att kunna justera lage och synavstand till bildskarm for att fa basta
synprestation. Scanner med tillhdrande program kan forskrivas till synska-
dade som inte kan tillgodogora sig svartskrift trots anpassad dator.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand.

22 36 03 Tangentbord

22 36 06 Datormdss och musliknande
enheter

22 36 09 Styrspakar (joysticks) till datorer
22 36 15 Inmatningstillbehor

Egenavgift
Ingen egenavgift.
Sarskild forskrivning

Se 22 36 Inmatningsenheter till datorer

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser tangentbordsoverlagg, forstorade tangentbord och
minitangentbord, olika mdss, musklickningsprogram, olika styrspakar, tan-
gentbords- och musersattare.

Arbetsterapeut, Logoped

Kriterier for forskrivning
Se 22 36 Inmatningsenheter till datorer

Gréansdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand.

Eget ansvar

Standardtangentbord och standardmdss ar eget ansvar. Styrsatt for lek- och
traning i vuxen alder ar eget ansvar.

22 36 12 Alternativa inmatningsenheter
Egenavgift

Ingen egenavgift
Sarskild forskrivning

Se 22 36 Inmatningsenheter till datorer
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Forskrivningsratt

Forskrivningsrétten avser pekskarmar, roststyrningsprogram, conceptplattor,
skarmtangentbord, skanner samt punkttangentbord.

Arbetsterapeut, Logoped, Synpedagog

Kriterier for forskrivning
Se 22 36 Inmatningsenheter till datorer

Skanner kan forskrivas till elev/student med synskada som anvénder synan-
passad programvara som personligt hjalpmedel i datorn. Scanner kan endast
forskrivas till synanpassad dator i hemmet. Scanner kan forskrivas till person
med grav synskada som ej kan ta del av tryckt text med hjalp av forstorings-
hjalpmedel. Forskrivning kan endast ske till utrustning placerad i hemmet

Gréansdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand.

Eget ansvar
Styrsatt for lek- och traning i vuxen alder dr eget ansvar.

22 36 18 Programvara for inmatning
Egenavgift

Ingen egenavgift.

Sarskild forskrivning

For ordprediktionsprogram, talande tangentbord och alfabetiskt tangentbord

Se 22 36 Inmatningsenheter till datorer

Forskrivningsratt

Forskrivningsratten avser skarmlasningsprogram, ordprediktionsprogram,
talande tangentbord och alfabetiskt tangentbord.

Arbetsterapeut, Logoped, Synpedagog

Kriterier for forskrivning
Se 22 36 Inmatningsenheter till datorer

Gréansdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand.

22 39 Presentationsenheter for datorer

22 39 03 Displayer

Egenavgift
Ingen egenavgift
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Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser punktdisplay
Synpedagog

Kriterier for forskrivning

22 39 06 Skrivare
Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt

For synpedagog avser forskrivningsratten punktskrivare.
For horselpedagog avser forskrivningsratten skrivare i kombination med
elektronisk kommunikation for dévblinda.

Synpedagog, Hoérselpedagog

Kriterier for forskrivning

22 39 12 Speciella programvaror for
presentation

Har ingar bl.a. programvara som forstorar texten och grafiken pa dator-
skarmen, programvara som laser av bildskarmen och omvandlar den till tal
(skarmlasare).

Egenavgift

Ingen egenavgift.
Sarskild forskrivning
Ja

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Logoped

Synpedagog for patient med nedséttning av b210 synfunktioner™.

Kriterier for forskrivning

Talsyntes till dator kan forskrivas for att kompensera stor funktions-
nedsattning™ av talet, spraklig formaga och/eller synen.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand.
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22 90 Hjalpmedel for kognitivt stdd

22 90 03 Kognitivt bildstod for utférande
av dagliga livets aktiviteter

Har ingar bildstod for att t ex hantera pengar, planera och strukturera det
dagliga livet.

Bokstavs- och symbolsatser/tavlor se 22 21 03,
Almanackor kalendrar och planeringssystem se 22 27 15

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut

Kriterier for forskrivning

Kognitivt bildstdd kan férskrivas till patient som har nedsattning av specifi-
ka psykiska funktioner (b140-b189) *och som blir mer sjalvstandig i dagliga
aktiviteter.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand.
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24 Hjalpmedel for
hantering och transport av
produkter

24 09 Hjalpmedel for att handha,
manovrera och/eller kontrollera foremal

24 09 18 Strombrytare (till/fran funktion)
och omkopplare
Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser mandverkontakter

Arbetsterapeut, Logoped

Kriterier for forskrivning

Mandverkontakter kan forskrivas for fjarrstyrning av funktioner i bostaden
se 24 13 03 och for att kunna styra dator se 22 36.

Gréansdragning kommun-landsting avtal 2013: Vardcentral i forsta
hand

Eget ansvar
Produkter som normalt anvands och finns i 6ppna handeln &r eget ansvar.

24 13 Hjalpmedel som kan styra och
kontrollera pa avstand

24 13 03 Fjarrstyrsystem

System for att styra hjalpmedel och produkter pa ett avstand. Har in-
gar t.ex. system for omgivningskontroll.

Egenavgift

Ingen egenavgift.

Sarskild forskrivning
Ja
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Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser system for omgivningskontroll.

Arbetsterapeut

Kriterier for forskrivning

Fjarrsystem for omgivningskontroll kan forskrivas till patient for att sjalv-
standigt styra funktioner i sin bostad.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesok kravs.

Eget ansvar

Produkter t.ex. timer och fjarrkontroll som normalt anvands och finns i 6pp-
na handeln &r eget ansvar.

24 18 Greppanpassningar och
hjalpmedel som ersatter arm- och hand
och/eller fingergrepp

24 18 12 Stativ

Fristaende hallare som haller ett foremal i ett stadigt lage

Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Logoped

Synpedagog for patient med nedsatt b210 synfunktion*.

Kriterier for forskrivning
Stativ for synhjélpmedel och kommunikationshjalpmedel kan férskrivas.

Vid forskrivning av stativ som monteras pa annat hjalpmedel t.ex. rullstol ar
det forskrivaren av rullstolen som ocksa forskriver stativet.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesok rekommende-
ras

24 18 18 Peklampor

Lampor som anvands for att peka pa eller for att styra ett foremal.

Egenavgift

Ingen egenavgift.

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser laserpeklampor.

Arbetsterapeut, Logoped
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Kriterier for forskrivning
Peklampor kan forskrivas for narkommunikation.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesdk rekommende-
ras

24 18 27 Underarmstod som underlattar
manuella aktiviteter

Egenavgift
Ingen egenavgift.

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut

Kriterier for forskrivning

Underarmstdd kan forskrivas for att person med funktionsnedséattning ska
klara en aktivitet.

Gransdragning kommun-landsting avtal 2013: Hembesdk rekommende-
ras

24 21 Forlangare

24 21 03 Griptanger, manuella
Egenavgift

Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Séarskilt boende: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Kriterier for forskrivning
Griptang kan forskrivas i kommunernas sérskilda boende former

Eget ansvar
For personer i ordinart boende &r griptang eget ansvar
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27 Hjalpmedel och
utrustning for
miljoforbattring, verktyg
och maskiner

27 06 Matinstrument

27 06 21 Hjalpmedel och verktyg for att
mata klimatférhallanden

Egenavgift
Ingen egenavgift

Forskrivningsratt
Forskrivningsratten avser akustisk termometer for ute- och innetemperatur

Synpedagog

Kriterier for forskrivning

Akustisk termometer kan forskrivas till person med svar* funktionsnedsétt-
ning av b210 synfunktioner* som inte kan avlasa stora siffror pa displayen
eller avldsa temperaturen med hjalp av férstoringshjalpmedel.
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Generella riktlinjer for
forskrivare

Arbetstekniska hjalpmedel
Arbetstekniska hjalpmedel ska inte tillhandahallas.

Avvikelser

All hélso- och sjukvardspersonal ar skyldig att rapportera negativa handel-
ser, tillbud, och risker som avvikelser enligt rutiner i respektive verksamhet.

Begransningsatgarder
Atgarder som larm, sanggrindar och bélten far inte anvéndas i syfte att fri-
hetsberdva en person men daremot som skydd eller hjalpmedel nér den en-
skilde samtycker till atgarden. Beslut maste fattas i varje enskilt fall utifran
den enskildes behov och vad han eller hon uttrycker. Personer med nedsatt
beslutsformaga har inte alltid formaga att uttrycka sitt samtycke utan visar
genom sina reaktioner hur de upplever en viss atgérd. Det innebér att perso-
nen inte har formaga att tillfullo sjalv bestimma. Det ar beslutsformagan
man ska fokusera pa och forsoka hjalpa personen i aktuell situation och det
skall vara vagledande for stallningstagande om huruvida samtycke foreligger
eller inte. Hjalpmedel i syfte att rérelsebegransa en person far aldrig anvan-
das for att kompensera brist pa personal, bristande utbildning hos personalen
eller brist i lokaler eller utrustning.

Byte av hjalpmedel
Byte av hjalpmedel sker normalt da patients behov forandrats, hjalpmedlet ar
utslitet eller da funktionsnedsattningen kraver byte av hjalpmedel. Att byta
hjalpmedel for att det kommit ny modell, pa ex rullstol &r inte skal nog. Vid
byte av hjadlpmedel tillampas géllande riktlinjer.

Dubbelutrustning/trippelutrustning
Dubbelutrustning av hjalpmedel som fyller samma funktion kan endast for-
skrivas i undantagsfall. Vid fragor kan hjalpmedelskonsulent kontaktas.

Enkla produkter
Enkla produkter som finns tillgangliga pa 6ppna marknaden kan inte forskri-
vas.

Patientens ansvar

Forskrivaren ska informera patienten om lanevillkoren nér ett hjalpmedel
forskrivs. Patienten bor se dver sitt forsékringsskydd mot t ex stéld och
brand samt annan oforutsedd skadehéandelse pa hjalpmedlet.

Forbrukningsmaterial

Vid forskrivning ska patienten alltid erhalla ett komplett hjalpmedel. Daref-
ter svarar personen sjalv for inkop av forbrukningsmaterial.
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Forsaljning
Halso- och sjukvardspersonal ska inte bedriva forséljning/uthyrning. Patien-
ter som vill kopa hjalpmedel ska hanvisas till leverantorer pa den 6ppna
marknaden. Vissa produkter kan i undantagsfall séljas av L&nsservice.

Hjalpmedel fér motion, sport och hobby
Hjéalpmedel fér motion, sport och hobby &r eget ansvar och kan inte forskri-
vas. Hjalpmedel forskrivs for den dagliga livsforingen och for vard och be-
handling.

Lanssortiment
Lanssortiment &r det sortiment av hjdlpmedel som upphandlas. Vid speciella
behov da inte lanssortimentet tacker behovet tag kontakt med hjalpmedels-
konsulent enligt géallande rutiner.

Prismodell hjalpmedel
Prismodellen anvénds av landstinget och kommunerna enligt Samverkansav-
tal Hjalpmedel. I prismodellen finns beskrivet vad som galler vid hyra eller
kop, utrustning, behandlingshjalpmedel och bl.a. direktforskrivning fran
sjukhusen.

Specialanpassning av hjalpmedel
Inom ramen for landstingets och kommunernas ansvar ingar att vid behov
individuellt anpassa hjalpmedel. Specialanpassningar som ska utféras av
tekniker bestalls skriftligt av forskrivaren. Leverantdren har inte produktan-
svar for specialanpassade produkter som utfors av landstingets tekniker. For-
skrivaren ansvarar for att det specialanpassade hjalpmedlet &r sékert och
lampligt for personen. Teknikern har ansvar for att hjalpmedlet ar [ampligt
att specialanpassa samt att anpassningen ar utférd pa ett tekniskt korrekt sétt.
Specialanpassningen ska dokumenteras och en teknisk och funktionell risk-
analys ska alltid géras. Se rutiner pa Hjalpmedelsportalen.

Hjalpmedel f6r barn
Alla barn ska ges samma mdjlighet att utvecklas oavsett vilken funktions-
nedsattning de har. Barnhjalpmedel ska darfor kompensera funktionsned-
séttning och framja barnets individuella utveckling.
Barnet ska ges majlighet att genomfora de aktiviteter som barn utfér, saledes
aven leka. Detta for att barnet pa alla plan ska kunna utvecklas sa normalt
som mojligt.
| ett litet barns normala utveckling ingar att kunna kanna pa olika féremal
och stoppa dem i munnen och slicka pa dem. Att kunna se olika former och
material, kunna hora olika ljud, kunna lukta och uppleva dofter samt vistas
inom- och utomhus bade sommar och vinter och da dven kunna forflytta sig.
Barnet ska dven kunna utveckla sitt sprak, sin vilja att skapa och fantisera,
sin intellektuella formaga och sin férmaga att fungera social.
Hjalpmedel ska vara en integrerad del i habilitering/rehabilitering av
barn/ungdom med funktionsnedsattning.
Inom ramen for landstingets ansvar faller att vid behov individuellt anpassa
hjalpmedel for barnets behov.
Det kan ibland bli aktuellt att forskriva tva likadana hjéalpmedel nar man re-
gelbundet vistas pa tva stallen t ex hem och skola, delad vardnad och period-
vis vistelse i familjehem (dubbelutrustning). Férskrivning av dubbelutrust-
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ning kan komma i fraga for stora tunga hjalpmedel och dar transporten mel-
lan de olika platserna inte gar att 16sa. Vid mycket speciella férhallanden kan
det finnas behov av trippelutrustning, da ska hjalpmedelskonsulent kontaktas
innan forskrivning.

Hjalpmedel till foraldrar med funktionsnedséattning
Hjalpmedel kan forskrivas till foréldrar med funktionsnedsattning for att un-
derlatta eller mojliggora skotseln av det egna barnet. Om produkter pa den
Oppna marknaden inte tillgodoser behovet kontaktas hjalpmedelskonsulent.

Hjalpmedel i férskola och skola
Overenskommelse har traffats mellan Norrbottens lans landsting och kom-
munerna i Norrbottens lan. Ansvarsfordelning och definitioner bygger pa
slutsatserna i rapporten Vems ar ansvaret for hjdlpmedel i skolan?, Hjélpme-
delsinstitutet (HI) 2008.

Overenskommelsen omfattar de pedagogiska verksamheter som kommuner-
na &r huvudman for: Forskola Forskoleklass Grundskola Obligatorisk sér-
skola Gymnasieskola Gymnasiesarskola

Utrustning, pedagogiska hjalpmedel och laromedel ansvarar kommunerna
for. Personliga hjalpmedel ansvarar landstinget for. Personliga hjalpmedel &r
kompenserande for en funktionsnedsattning och alltid utprovade till en viss
patient. FOr vuxna personer 6ver 18 ar galler Gransdragning kommun-
landsting avtal 2013.

Hjalpmedel till elever pa Riksgymnasiet
Hemlandstinget har kostnadsansvar for personliga hjalpmedel till elever pa
Riksgymnasiet.
I god tid fore skolstart bor forskrivare i NLL i samrad med Riksgymnasiet ga
igenom elevens hjdlpmedelsbehov. Hjalpmedlen utprovas och forskrivs pa
hemorten fore skolstart och eleven tar med hjalpmedlen till skolorten.
Om nytt hjalpmedelsbehov aktualiseras efter skolstarten tar forskrivare pa
skolorten kontakt med hemlandstinget for samrad. Av praktiska skal bor ut-
provning och forskrivning goras av skolortens forskrivare som da dven har
uppféljningsansvaret. Skolortens forskrivare skickar bestéllningen till hem-
landstinget som levererar till skolorten. Hemlandstingets tar kostnadsansva-
ret. For vuxna personer éver 18 ar galler Gransdragning kommun-landsting
avtal 2013.
Om eleven vid skollov dnskar ta med hjélpmedel till hemorten ansvarar ele-
ven sjélv for detta och tar &ven kostnaden for transporten.
Service av hjalpmedel under pagaende termin skots pa skolorten. Kontakt tas
med hemortens forskrivare om servicen medfér en kostnad fér hemlands-
tinget. Reparation av hyrda hjalpmedel debiteras L&nsservice.

Forskrivning fran specialistenhet

Horhjalpmedel och horseltekniska hjalpmedel
Horseltekniska hjalpmedel kan endast forskrivas till den horselskadades per-
manenta bostad.

Om en patient tappar bort ett hérhjalpmedel eller det forstors pa grund av
oaktsamhet fran patientens sida galler att landstinget tillhandahaller ett nytt
hjalpmedel under forutsattning att patienten ersatter landstinget med hjélp-
medlets restvarde.
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Synhjalpmedel
Synhjalpmedel kan endast forskrivas till den synskadades permanenta bo-
stad. Om en patient tappar bort ett hjalpmedel eller det forstors pa grund av
oaktsamhet fran patientens sida galler att landstinget tillhandahaller ett nytt
hjalpmedel under forutsattning att patienten ersatter landstinget med hjalp-
medlets restvarde.

Sarskilda forhallanden

Riksavtal for utomlansvard
Enligt Riksavtal for utomlansvard (giltighet fr.o.m. den 1 maj 2011), galler
foljande for hjalpmedel:

Ett vardlandsting kan forskriva och utlamna vissa hjalpmedel till en utom-
lanspatient vid besok i landstinget om kostnaden understiger angivet belopp i
forteckning E. | dessa fall tillampar vardlandstinget sitt eget regelverk. Am-
bitionen &r att underlatta for personer med funktionsnedsattning att fa sina
behov av olika hjalpmedel tillgodosedda for att darmed kunna leva ett nor-
malt liv dven vid besok i annat landsting. Detta galler bade vid akuta behov
och icke akuta nar personer med funktionsnedsattning behdver lana vissa
hjalpmedel.

Uppgar kostnaden till mer &n som anges i forteckning E ska samrad ske med
hemlandstinget/kommunen for att vardlandstinget aven i dessa fall ska ha
ratt till ersattning.

Om ett hjalpmedel kraver nagon form av installation, avancerad service och
underhall som kraver produktspecifik kompetens eller maste anpassas till
berord persons bostadsforhallanden etc. ska det forskrivas och betalas av den
funktionshindrades hemlandsting/kommun. Detta landsting/kommun &ger
hjalpmedlet. Lokala varianter vad géller att hyra hjalpmedel kan férekomma.

Hjalpmedel ska forskrivas efter samrad med patientens hemlands-
ting/kommun om kostnaden berdknas 6verstiga 10 000 kr. (Forteckning E
f.r.o.m. den 1 maj 2011 t.o.m. 31 december 2013). F6r Norra Regionen géll-
er regional prislista 15 881 kr.

Information till forskrivare vid utomlansvard
Kontakta hjalpmedelskonsulent for tolkning av riksavtalet. Observera att
dubbelfdrskrivning av hjalpmedel endast kan ske i undantagsfall.

Hjalpmedelsanvandare som ar bosatt i Norrbotten

och besdker annat landsting
Huvudprincipen &r att personen tar med sina hjalpmedel vid besok i annat
landsting. Ar detta inte méjligt ska hjalpmedelsanvindaren i god tid innan
resan kontakta sin forskrivare pa hemorten som undersoker mojligheten att
lana hjalpmedel pa besoksorten. Forskrivaren ska kontakta hjalpmedelskon-
sulent inom NLL for radgivning. Hjalpmedelskostnaden debiteras forskriva-
rens kostnadsstalle.
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Hjalpmedelsanvandare som ar bosatt i annat

landsting och besOker Norrbotten
Huvudprincipen ar att personen tar med sig sina hjalpmedel fran hemlands-
tinget. Ar det inte mojligt kan hemlandstinget hyra/kopa hjalpmedlet fran
Lansservice under vistelsen i Norrbottens lan. Hjalpmedel kan aven forskri-
vas enligt Riksavtal for utomlansvard.

Hjalpmedelsanvandare som ar bosatt i Norrbotten

och besdker annan ort inom lanet
Huvudprincipen &r att personen tar med sig sina hjalpmedel vid bestk inom
lanet. Ar detta inte mojligt ska hjalpmedelsanvindaren i god tid innan resan
kontakta sin forskrivare som undersoker méjligheten att lana hjalpmedel pa
besoksorten. Forskrivaren ska kontakta hjalpmedelskonsulent inom NLL for
radgivning.

Hjalpmedel till fritidsbostad

Hjalpmedel till fritidsbostad &r personens eget ansvar och kan inte forskri-
vas.

Hyra av hjalpmedel for privatpersoner
Det &r mojligt for privatpersoner att sjalv hyra vissa enklare hjalpmedel for
tillfalligt behov fran Lansservice. Se Hjalpmedelsportalen.

Personer som flyttar inom lanet
Da en person flyttar inom lanet tar han/hon med sig sina hjalpmedel. Perso-
nen ansvarar sjalv for flytt av hjalpmedel. Hjélpmedelsanvandaren ska kon-
takta sin forskrivare och meddela den forestaende flyttningen. Forskrivaren
Overrapporterar de aktuella hjadlpmedlen och uppféljningsansvaret till den
nya forskrivaren. Betalningsansvaret flyttas 6ver till mottagande enhet.

Personer som flyttar till lanet
Se sarskild rutinbeskrivning (Flytt arenden till och fran lanet) pa Hjalpme-
delsportalen.

Personer som flyttar till annat lan
Da en person flyttar fran Norrbotten ska personen kontakta sin forskrivare.
Forskrivaren kan samrada med hjalpmedelskonsulent. Huvudprincipen &r att
endast nddvandiga hjalpmedel tas med. Aganderatten for de hjalpmedel som
far medforas tillfaller patientens nya landsting/kommun (motsvarande) med
krav pa ekonomisk ersattning. Se sarskild rutinbeskrivning (Flytt arenden till
och fran lanet) pa Hjalpmedelsportalen.

Hjalpmedel till svensk medborgare bosatt i

utlandet och vid vistelse utomlands
Svenska medborgare, som ar bosatta utomlands, men som var bosatta inom
lanet vid utflyttningen, kan fa hjalpmedel forskrivna i samband med person-
ligt besok hos ansvarig forskrivare.
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Kostnadsansvaret stannar hos vardgivaren. Kostnader som uppkommer i
samband med att hjalpmedel transporteras till/fran, eller anvands i utlandet
ersatts inte av vardgivaren. Hjalpmedel som kraver fortlopande teknisk ser-
vice kan inte forskrivas for anvandning utomlands. Detta géller &ven hjalp-
medel som kraver nagon form av montering i bostad eller dylikt.

Forskrivning och utldamning av hjalpmedel till utlandssvensk i samband med
vard for akut sjukdom eller skada som uppkommit under vistelsen hér i lan-
det sker genom det vardgivande sjukhusets forsorg.

Hjalpmedel till utlandsk medborgare bosatt

och/eller arbetar i Sverige
Utlandska medborgare med uppehallstillstand langre tid &n ett ar och stadig-
varande boséattning inom Norrbottens lan far hjalpmedel forskrivna enligt de
regler som géller for bosatta svenska medborgare. Ansvarig vardgivare ar
kostnadsansvarig for forskrivna hjalpmedel.

En person som &r bosatt i ett annat EU/EES-land och arbetar i Sverige har
ratt till hjalpmedel pa samma sétt som om den vore bosatt har. Forsakrings-
kassan ersatter vardgivaren om personen dr registrerad i forsakringskassan
eller har rétt att registreras.

Landstinget: Information finns att lasa i avgiftshandboken.
Kommunerna: Se respektive kommuns regelverk.

Hjalpmedel till utlandsk medborgare pa tillfalligt

besok
Utlandska medborgare pa tillfalligt besok ar inte berattigade till att kostnads-
fritt 1ana hjalpmedel. En person som tillfalligt vistas i Sverige och kan visa
upp EU-kortet har ratt till sddana hjalpmedel som bedoms nodvandiga.

Landstinget: Information finns att l&sa i avgiftshandboken.
Kommunerna: Se respektive kommuns regelverk.

Hjalpmedel till asyls6kande och flyktingar
Enligt Halso- och sjukvardslagen 3b och 18b §§ ska landstinget och kom-
munerna erbjuda habilitering, rehabilitering, hjalpmedel da personen blivit
bosatt inom l&net.

Landstinget ar skyldig att erbjuda sjukvard till asylsékande och flyktingar
som vistas i landet utan att vara bosatta om de omedelbart beh6ver sadan.
Det ar den vardansvarige lakaren som utifran forutsattningarna i det enskilda
fallet bedomer om omedelbar vard eller vard som inte kan ansta foreligger.
Omedelbar vard eller vard som inte kan ansta kan vid behov vara lan av rull-
stol eller andra hjalpmedel.

Asylsokande och andra utlandska medborgare som sokt uppehallstillstand

for boséttning i Sverige ar inte folkbokforda hér och landstingen har begran-
sad skyldighet att erbjuda halso- och sjukvard till dessa, samt mot 6vriga
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personer som vistas i Sverige. Nar utlanningar fatt uppehallstillstand och
tagits emot i en kommun och folkbokforts dar har emellertid landsting-
et/kommunerna samma skyldigheter mot dem som mot 6vriga personer bo-
satta i landet.

Asylsokande barn under 18 ar har rtt till samma hélso- och sjukvard som
barn som ar bosatta i Sverige. Ett barn med funktionshinder bor fa sadan
hjélp att funktionshindret underlattas, t ex habilitering, rehabilitering och
hjalpmedel.

Asyl- och flyktingsjukvard i Norrbottens lans landsting
Division primarvard ansvarar for flyktingverksamheten. Rekommendation
och utprovning av l&mpligt hjdlpmedel kan gdras av landstingets forskrivare.
Kostnaderna betalas centralt av primarvarden.

Mer information finns att lasa pa primarvardens informations sida.

Utrustning

Hjalpmedel som anvands som utrustning i verksamheten betraktas inte som
personliga hjalpmedel. Dessa produkter ar verksamhetens ansvar.

Utlaning av hjalpmedel till annan person.

Hjalpmedel &r forskrivet efter individuell behovsbedémning och kan inte
lanas ut till annan patient pa grund av sakerhetsskal.

Aterlamning av hjalpmedel

Forskrivna hjalpmedel ska &terlamnas s& snart behovet upphért. Aterlamning
sker i samrad med patient och/eller anhérig/personal. De hjalpmedel som
aterlamnas ska vara rengjorda. Se Lansservice rutiner.
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