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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID VERSION 

Region Norrbotten ARBGRP208-4-1032 2.0 

PUBLICERINGS DATUM  ANSVARIG UPPRÄTTAD AV 

2024-03-08 Linda Grahn Jennie Jonsson Lundström 

Läkemedelskommittén 2024-02-16 

Tid och plats 

2024-02-16, kl 08:30-15:30, Teams 

Deltagare 

Linda Grahn 

Jennie Lundström 

Kjell Melander 

Marina Holmström (del av dag) 

Rares Sculeanu 

Ronja Pettersson 

Sara Ekman 

Ulrika Lund 

Yvonne Östberg (del av dag) 

Evelina Bernberg (gäst) 

 

För kännedom

Karl Kvarnström 

Staffan Tavelin

Dagordning 

§ 1. Val av justerare  

Sara Ekman 

§ 2. Föregående mötesprotokoll 

Godkänns 

§ 3. Information från läkemedelskommittén  

Nya ledamöter i läkemedelskommittén 

Ronja Pettersson, ST-läkare Kalix hälsocentral, och  

Ulrika Lund, allmänläkare/ST akutmedicin, akuten Kalix 

Datum för möten hösten 2024  

6/9, 4/10 och 22/11 

Återrapport från LPO/LAG: 

LAG diabetes: Ingen länsdiabetesdag kommer att anordnas under 2024 i och 

med att det hölls en två dagar lång ALK-utbildning om diabetes i januari.  

LPO hjärta kärl: Egenmonitorering av hjärtsvikt är under uppstart på några 

hälsocentraler i Norrbotten. LPO hjärta kärl kommer att få mer information 

om detta projekt på nästa LPO-möte.  

4. It-punkt  

Gemensam skrivelse kring riskerna med eventuell avsaknad av fungerande 

integration av Pascal i Cosmic togs fram. Gäst: Evelina Bernberg. 
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§ 5. Behandlingsbladet nr 1, 2024 

Genomgång av artiklar till kommande nummer av Behandlingsbladet.   

§ 6. Revidering av rekommenderade läkemedel 

Genomförandet av årets revidering av läkemedelskommitténs rekommendat-

ioner planerades.  

§ 7. Lokala tillägg i NKK  

Läkemedelskommittén lämnade sina synpunkter på neurologernas förslag 

om lokalt tillägg för Norrbotten i NKK för essentiell tremor. Synpunkterna 

skickas till neurologerna för avstämning.  

§ 8. Övriga frågor 

Vitamin B12-injektion rekvireras 

Vitamin B12-injektion ingår inte i förmånen. Läkemedelskommittén re-

kommenderar därför att läkemedlet rekvireras, i de få fall det behöver an-

vändas. Förstahandsval är dock tablettbehandling. 

CGRP-hämmaren Vydura vid akut migrän 

Diskussion rörande Vydyras plats i behandlingen utifrån fråga från neurolo-

giläkarna. Läkemedelskommitténs rekommendation återkopplas till fråge-

ställarna. 

 

2024-02-21 

Jennie Jonsson Lundström 

Sekreterare Läkemedelskommittén 

Justerad 2024-02-26 

Sara Ekman 

Ledamot Läkemedelskommittén 

2024-02-21 

Linda Grahn 

Ordförande Läkemedelskommittén 

 


