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Bakgrund

Lagrum och styrande forutsattningar
Region Norrbotten

o Lakemedelsplan Region Norrbotten
Nationella forfattningar och foreskrifter

e Svensk forfattningssamling (SFS) riksdagen.se

e Gemensam forfattningssamling avseende hélso- och sjukvard, soci-
altjanst, lakemedel, folkhalsa mm (HSLF-FS) kunskapsguiden.se

e Foreskrifter och allméanna rad (HSLF-FS och SOSFS) socialstyrel-
sen.se

e  Foreskrifter och vagledningar (LVFS och HSLF-FS)
lakemedelsverket.se

o  Foreskrifter (AFS), Arbetsmiljoverket av.se
Nationella VVardhandboken
e vardhandboken.se
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Syfte

Syftet med denna handbok &r att beskriva vad som géller for hélso- och sjuk-
vardens lakemedelshantering i Region Norrbotten. Grunden &r de

nationella regelverken for lakemedelshantering, inklusive Vardhandbokens
kapitel om lakemedelshantering.

Handbok for lakemedelshantering kompletterar dessa samt presenterar ett
underlag for verksamheternas lokala instruktioner for lakemedelshantering.

Omfattning
Halso- och sjukvarden samt tandvarden i Norrbotten.

Roller/Ansvarsfordelning
Ansvarig for revidering av Handbok for lakemedelshantering ar

e Vardsakerhetsenheten FO Lakemedel
Som remissinstanser fungerar
o Lokal arbetsgrupp (LAG) ldkemedelsforsorjning

¢ Norrbottens lakemedelskommitté inklusive representant for
MAS:arna

e Vardsikerhetsenheten FO Patientsakerhet

God och séaker vard

Lakemedelsbehandling &r den vanligaste medicinska atgarden. Noggrannhet
maste iakttas i alla delar av ldkemedelshanteringen for att uppratthalla en
god patientsékerhet.

Halso- och sjukvardsverksamhet och tandvard ska bedrivas sa att kraven pa
en god vard uppfylls (enligt Halso- och sjukvardslagen SFS 2017:30, Tand-
vardslagen SFS 1985:125, Patientlagen SFS 2014:821, Patientsékerhetslagen
SFS 2010:659 och Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om lednings-
system for systematiskt kvalitetsarbete SOSFS 2011:9 samt vardgivares syste-
miska patientsékerhetsarbete HSLF-FS 2017:40).

For en patientsaker lakemedelshantering ar det viktigt att varje vardverksam-
het i Norrbotten har utarbetat och forankrat en lokal instruktion for lakeme-
delshanteringen, se Lakemedelsplan Region Norrbotten. En mall som stdd
vid utarbetandet av en lokal instruktion finns som bilaga till denna handbok,
se kapitel 1.8.

Definitioner och ordforklaringar

Med halso- och sjukvard avses atgarder for att medicinskt forebygga, utreda
och behandla sjukdomar och skador. Malet for halso- och sjukvarden ar en
god halsa och en vard pa lika villkor for hela befolkningen.
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Varden skall ges med respekt for alla manniskors lika véarde och for den en-
skilda ménniskans vardighet. Den som har det storsta behovet av hélso- och
sjukvard skall ges foretrade till varden.

Halso- och sjukvarden ska bedrivas sa att kraven pa en god vard uppfylls.
Detta innebér att den ska:

1. varaav god kvalitet med en god hygienisk standard

2. tillgodose patientens behov av trygghet, kontinuitet och sékerhet
3. bygga pa respekt for patientens sjalvbestammande och integritet
4

framja goda kontakter mellan patienten och hélso- och sjukvardsper-
sonalen

5. vara lattillganglig
(Halso- och sjukvardslagen SFS 2017:30)

Definitioner enligt Socialstyrelsens termbank
Socialstyrelsens termbank (socialstyrelsen.se)

Term Definition

Hélso- och Atgarder for att medicinskt forebygga, utreda och behandla

sjukvard sjukdomar och skador

Vardgivare Statlig myndighet, region, kommun, annan juridisk person el-
ler enskild naringsidkare som bedriver hélso- och sjukvards-
verksamhet

Sluten vard Halso- och sjukvard nar den ges till patient vars tillstand kra-
ver resurser som inte kan tillgodoses inom 6ppen vard eller
hemsjukvard

Fortydligande avseende vardgivare:
Region Norrbotten &r vardgivare

Oppen vard Halso- och sjukvard nar den ges till patient vars tillstand med-
ger att aktuell vardinsats forvantas kunna avslutas inom ett be-
gransat antal timmar

Fortydligande avseende vardgivare:

Region Norrbotten &r vardgivare for 6ppenvérd inom mottag-
ningar pa sjukhus, halsocentraler i Region Norrbotten och
hemsjukvard for barn upp till 18 ar

Yiterligare véardgivare ar:
- férskrivare som har avtal med Region Norrbotten
- privata halsocentraler enligt Lagen om fritt vardval (LOV)

Region Norrbotten och de privata vardgivarna har enligt for-
fattningen ett 6vergripande ansvar for lakemedelshanteringen.
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Term Definition

Primarvard Halso- och sjukvardsverksamhet dar Gppen vard ges utan av-
gransning nar det galler sjukdomar, alder eller patientgrupper

Fortydligande avseende vardgivare:
Vardgivare ar halsocentraler inom Region Norrbotten samt
privata hélsocentraler enligt LOV

Hemsjukvard | Halso- och sjukvard nar den ges i patients bostad eller motsva-
rande och som &r sammanh&ngande 6ver tiden.

Fortydligande avseende vardgivare:
Kommunerna i Norrbotten &r vardgivare for personer dver
18 ar.

1 Ledningssystem

Varje vardgivare ska ansvara for att det ledningssystem som ska finnas inne-
haller de processer och rutiner som behovs for att sakerstalla att verksam-
heten uppfyller de krav som stélls i det foljande (SOSFS 2011:9).

Vardgivaren ska faststalla rutiner for ordination och hantering av lakemedel i
verksamheten (HSLF-FS 2017:37).

Lakemedelshanteringen ska tillgodose hog patientsékerhet och god vardkva-
litet.

Som grund for detta arbete finns, férutom gallande lagar och foreskrifter:

¢ Handbok vid tillampningen av Socialstyrelsens foreskrifter och all-
manna rad (HSLF-FS 2017:37) om ordination och hantering av lake-
medel i hélso- och sjukvarden

e Vardhandboken

e Lakemedelsplan Region Norrbotten

e Handbok for lakemedelshantering i Region Norrbotten

e Lokala instruktioner for lakemedelshantering

e Regelbunden kvalitetsgranskning av ldkemedelshantering

1.1  Vardgivarens ansvar
Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om ledningssystem for
systematiskt kvalitetsarbete (SOSFS 2011:9) ska vardgivaren:

e ansvara for att det finns ett ledningssystem for verksamheten.
Ledningssystemet ska anvéndas for att systematiskt och fortlopande
utveckla och sakra verksamhetens kvalitet. (3 kap 1 8)

e med stdd av ledningssystemet planera, leda, kontrollera, folja upp,
utvardera och forbéttra verksamheten (3 kap 2 8)

e ange hur uppgifterna som ingar i arbetet med att systematiskt och
fortlépande utveckla och sékra kvaliteten ar fordelade i verksam-
heten (3 kap 3 §)

e identifiera, beskriva och faststélla de processer i verksamheten som
behdvs for att sdkra verksamhetens kvalitet (4 kap 28)
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o utdva egenkontroll. Egenkontrollen ska géras med den frekvens och
i den omfattning som kravs for att vardgivaren ska kunna sékra verk-
samhetens kvalitet. (5 kap 2 8)

o sakerstélla att verksamhetens personal arbetar i enlighet med proces-
serna och rutinerna som ingar i ledningssystemet (6 kap 1 §)

Arbetet med att systematiskt och fortlépande utveckla och sékra verksamhet-
ens kvalitet ska dokumenteras (7 kap 1 8).

I Lakemedelsplan Region Norrbotten finns mer information om regionens
beslut kring verksamhetschefens ansvar avseende lakemedel.

En lokal instruktion for varje enhets lakemedelshantering uppréttas med stéd
av Handbok for lakemedelshantering, se kapitel 1.8.

1.2 Halso- och sjukvardspersonalens ansvar
Halso- och sjukvardspersonalen ska utfora sitt arbete i 6verenstammelse med
vetenskap och beprovad erfarenhet. En patient ska ges sakkunnig och om-
sorgsfull halso- och sjukvard som uppfyller dessa krav. Vérden ska sa langt
som mojligt utformas och genomforas i samrad med patienten. Patienten ska
visas omtanke och respekt. (Patientsakerhetslag SFS 2010:659, 6 kap 1 8)

1.2.1 Legitimerad lakares/tandlakares ansvar for
lakemedelshantering

Patientansvarig lakare/tandlakare ansvarar for faststallande av diagnos och

darefter ordination av lakemedelsbehandling samt information till patienten

om behandlingens syfte.

Innan en lékemedelsordination genomférs ska ordinerande lakare forst for-
sékra sig om att lakemedelslistan &r aktuell. Darefter ska ldkaren ta stallning
till om ordinationen ar lamplig i férhallande till 6vrig lakemedelshehandling.

Se mer om l&karens ansvar i kapitel:
e 1.4 Gransdragning mellan patientens och sjukvardens ansvar
e 2 Ordination
e 5 Inskrivning och utskrivning av patient

1.2.2 Legitimerad sjukskoterskas ansvar

Sjukskaterskan ansvarar for att lakemedelshanteringen genomfors pa ett sé-
kert sétt och enligt aktuella féreskrifter och lokala instruktioner.

Sjukskoterskan ansvarar for forvaring av lakemedel, iordningstallande av or-
dinerade doser, administrering av lakemedel till patient samt dokumentation
i journalen/ordinationshandlingen.

Sjukskdterskans ansvar omfattar dven att k&nna till indikationen for behand-
lingen, forsta hur lakemedlet verkar, samt kunna informera patienten om la-
kemedlens anvandning.

GALLER FOR VERKSAMHET DOKUMENT-ID VERSION
Region Norrbotten ARBGRP208-4-516 12.0
GODKANT DATUM ANSVARIG UPPRATTAD AV

2023-12-28 Pia Nasvall Jennie Jonsson Lundstrom



Sida 10 (59)

Ansvarig sjukskoterska ska ocksa dokumentera patientens eventuella behov
av hjélpinsatser vid lakemedelsanvandning, rapportera till lakare om effekten
av ordinerade lakemedel samt missténkta biverkningar (l&s mer i kapi-

tel 7 Biverkningar). En systematisk beddmning och uppféljning av patien-
tens lakemedelsanvéndning bor regelbundet goras for att identifiera eventu-
ella problem som kan utgdra en risk for patienten.

For sjukskdterskor med forskrivningsréatt galler att de tar ansvar for
ordination/forskrivning och lakemedelslista, inom sitt kompetensomrade.

1.2.3 Studerande

Studenter som genomgar verksamhetsforlagd utbildning och de personer
som enligt beslut av Socialstyrelsen gor praktisk tjanstgoring i syfte att fa
svensk legitimation som sjukskéterska far iordningstéalla, administrera och
overlamna lakemedel under tillsyn av legitimerad hélso- och sjukvardsperso-
nal (HSLF-FS 2017:37, 7 kap 7 8)

1.3  Medicinskt ansvarig sjukskoterskas ansvar
Inom kommunal hélso- och sjukvard ska det finnas en medicinskt ansvarig
sjukskoterska (Halso- och sjukvardslag SFS 2017:30, 11 kap 4 8)

I den kommunala halso- och sjukvarden fullgérs uppgifter som ska utforas
av verksamhetschefen av en medicinskt ansvarig sjukskéterska (HSLF-FS
2017:37,2 kap 3 8)

Se information om medicinskt ansvarig sjukskoterskas ansvar i Halso- och
sjukvardsforordningen SFS 2017:80, 4 kap 6 §.

1.4 Gransdragning mellan patientens och
sjukvardens ansvar

1.4.1 Kostnader patient — sjukvard

Utgangspunkten for att regioner kan ta ut vardavgifter finns i Halso- och
sjukvardslagen 2017:30, 17 kap 1 §: Vardavgifter och avgifter med anled-
ning av att patienter uteblir fran avtalade besok far tas ut enligt grunder som
regionen eller kommunen bestdmmer. Patienter som omfattas av en regions
eller en kommuns ansvar for halso- och sjukvard /.../ ska behandlas lika.
Ovanstaende galler inte i den man annat &r sarskilt foreskrivet.

”Sérskilt foreskrivet” innebdr att det finns en annan forfattning eller beslut i
region/kommun som gor att lakemedel kan erbjudas kostnadsfritt eller delvis
subventioneras:

e Forfattningar som galler for fria lakemedel till barn under 18 ar, livs-
medel, lakemedel for allménfarlig sjukdom (Smittskyddslagen) och
lakemedel till papperslosa.

e Region Norrbotten erbjuder lakemedel i lakemedelsforrad for kom-
munal halso- och sjukvard for éldre, se kapitel 11.5.
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e Region Norrbotten har subventioner for vissa lakemedel och narlig-
gande produkter som ett komplement till de lagstadgade lakemedels-
formanerna, till exempel vaccin for riskgrupper (sasongsinfluensa,
pneumokockvaccin, HPV-vaccin, allvarlig psykisk sjukdom, preven-
tivmedel, lakemedel infor diagnostisk undersokning med flera.

Las mer om regionsubventioner har:
Riktlinjer och subventioner (vardgivarwebben.norrbotten.se)

Lakemedel inom slutenvarden betalas huvudsakligen av Region Norrbotten
(ingar i slutenvardsavgiften).

Se aven: Avgiftshandboken (vardgivarwebben.norrbotten.se)

142  Egenvard

I lagen om egenvard (2022:1250) definieras egenvard som en halso- och
sjukvardsatgard som behandlande halso- och sjukvardspersonal som har le-
gitimation eller sérskilt férordnande har bedomt att en patient kan utféra
sjalv eller med hjélp av ndgon annan (egenvardsbedémning).

Nar en patient sjalv eller med hjalp av ndgon annan utfor egenvard &r det
inte att betrakta som halso- och sjukvard. Vid utférandet av egenvard galler
darfor inte lagar och regler pa halso- och sjukvardens omrade.

En egenvardsbeddmning enligt lagen om egenvard ar daremot hélso- och
sjukvard och ska darfor goras i enlighet med de lagar och regler som galler
for hélso- och sjukvarden. Bedomningen ska dokumenteras i patientens jour-
nal.

Om patienten eller narstaende inte bedéms klara lakemedelshanteringen ska
ansvaret dvertas av halso- och sjukvarden, det vill sdga sjukskoterska inom
primarvard eller kommunal halso- och sjukvard.

Egenvard Region Norrbotten:

Anvisning for egenvard inom Region Norrbotten (pdf)
Dokumentationsrutin Norrbotten (pdf)

1.5 Farmaceutiskt ansvar

Lakemedelsforsorjningen till Region Norrbottens halso- och sjukvard ombe-
sorjs av ApoEx enligt gallande avtal. Se kapitel 10 Avtal, fakturering och
uppfoljning.

Lakemedelsservice (LMS) — se bildmaterial (pdf) om Lakemedelsservice

| vardenhetens lokala instruktion for lakemedelshantering ska det framga
vem som har ansvaret och vilka delar av lakemedelshanteringen som skots
av farmaceut/apotekspersonal enligt 6verenskommelse/avtal.
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1.6  Avvikelsehantering/Synergi

| det systematiska patientsakerhetsarbetet ingar riskbedomningar och avvi-
kelserapportering. Las mer om systematiskt patientsédkerhetsarbete i Region
Norrbotten i den regionala anvisningen (pdf).

Rapportering av avvikelser rérande lakemedelshantering, inklusive avvikel-
ser i samband med transport av lakemedel, ska goras i Synergi, Region Norr-
bottens system for avvikelser. Arenden géllande 6vergripande fragor om l4-
kemedelsforsdrjning och/eller lakemedelshantering kan skickas for kanne-
dom direkt i Synergi till: 01 Region Norrbotten, 0 Regiongemensamt, 0 Reg-
ionstab, Halso- och sjukvard, Vardsékerhet, Lakemedel.

Patientsdkerhetslagen (SFS 2010:659) sager att:

e Halso- och sjukvardspersonalen ar skyldig att till vardgivaren rap-
portera risker for vardskador samt handelser som medfort eller hade
kunnat medfora en vardskada.

e Vardgivaren ska utreda handelser i verksamheten som har medfort
eller hade kunnat medfora en vardskada.

e Vardgivaren ska till Inspektionen for vard och omsorg (1VO) anméla
handelser som har medfort eller hade kunnat medfora allvarlig vard-
skada. Anmadlan ska goéras snarast efter det att h&ndelsen intraffat.

Lex-Maria-anmalan (insidan.nll.se) — intern lank

1.7  Kvalitetsgranskning

Vardgivaren ska som ett led i egenkontrollen sékerstélla att hantering av 14-
kemedel i verksamheten regelbundet genomgar en extern kvalitetsgransk-
ning (SOSFS 2011:9).

Den externa kvalitetsgranskningen bor utforas minst en gang per ar
(HSLF-FS 2017:37).

Kvalitetsgranskning av lakemedelshantering i Region Norrbottens vardverk-
samheter samordnas av Vardsakerhetsenheten FO Lakemedel. Pa regionens
intrandt finns regionens anvisning for kvalitetsgranskning av lakemedelshan-
tering samt rapporter och resultat fran tidigare ars granskningar:

Kvalitetsgranskning av lakemedelshantering (insidan.nll.se) — intern lank

1.8 Lokal instruktion — ledningssystem/ansvar
For en patientsaker lakemedelshantering ar det viktigt att varje vardverksam-
het i Norrbotten har utarbetat och forankrat en lokal instruktion for ladkeme-
delshanteringen. Den lokala instruktionen utgér del i ledningssystemet. | den
lokala instruktionen beskrivs detaljer pa enhetsniva for ledningssystem, an-
svarsfordelning, behdrigheter mm som paverkar lakemedelshanteringen.

1.8.1 Mall till lokal instruktion for lakemedelshantering
Som bilaga till denna handbok finns en VIS-mall for den lokala instrukt-
ionen. Mallen &r anpassad efter Socialstyrelsens foreskrift om ordination och
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hantering av lakemedel i hélso- och sjukvarden (HSLF-FS 2017:37). Anvéand
alltid den senaste versionen av mallen vid framtagande och revidering av den
lokala instruktionen, sa att den blir aktuell utifran gallande foreskrifter.

1) La&gg in enhetens lokala instruktion i VIS-mallen enligt manual
Mall Lokal instruktion for ldkemedelshantering — gor sa hér (pdf)

Klicka har om du vill se hur innehéllet i VIS-mallen ser ut:
Lokal instruktion — testversion av mallen (pdf)

2) Gor lokala instruktionen tillganglig for verksamheten

a. Den lokala instruktionen publiceras i VIS i samband med att verk-
samhetschefen godkanner den.

b. Gor sedan en lank till VIS-dokumentet fran verksamhetens hemsida.
Ni kan utover det ocksa skriva ut instruktionen och sétta in i er lake-

medelsparm, men tank da pa att det &r viktigt att alltid byta ut till
senaste versionen efter revidering.

1.8.2 Mallar ansvarsbeskrivning

Nedan hittar du underlag for ansvarsbeskrivningar for olika roller inom lake-
medelshantering. FOr att kunna redigera i dokumentet — spara ner en version
av dokumentet som Word-fil pa din dator genom att 1) klicka pa lanken ne-
dan, 2) klicka p& ”Oppna i Word” och 3) klicka pa ”Spara som”.

Enhetschef — lakemedelshantering (Word)
Lékemedelsansvarig lakare (Word)
Lakemedelsansvarig sjukskoterska (Word)
Narkotikaansvarig sjukskéterska (Word)
Gasansvarig sjukskoéterska (Word)

2 Ordination

2.1 Behdrighet att ordinera lakemedel

Behorig att ordinera ldkemedel ar generellt den halso- och sjukvardspersonal
som har forskrivningsrétt for ett lakemedel. Undantag &r optiker, som kan or-
dinera vissa lakemedel, men inte forskriva pa recept, utan endast rekvirera.

Bestdammelser om behdrighet att forordna eller forskriva lékemedel samt i
vilka fall behorigheten ar begransad till vissa angivna lakemedel eller indi-
kationer finns i sdval Lakemedelsverkets som Socialstyrelsens foreskrifter:

e Forordnande och utldmnande av lakemedel och teknisk sprit
(HSLF-FS 2021:75)

e Begréansningar av forordnande och utldmnande av vissa ldkemedel
(HSLF-FS 2017:74)

o Behorighet for sjukskéterskor att forskriva och ordinera ldkemedel
(HSLF-FS 2018:43). Vilka lakemedel en sjukskoterska far forskriva
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framgar av Lakemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS 2021:75) om
forordnande och utldmnande av lakemedel och teknisk sprit.

En sjukskdterska far, &ven om hen inte uppfyller utbildningskraven
for forskrivningsratt forskriva vissa lakemedel som innehaller
naloxon och som enligt sitt godkannande kan administreras av andra
personer &n halso- och sjukvardspersonal. Detta géller under forut-
séttning att sjukskéterskan har den kompetens som kravs for att for-
skrivningen ska vara forenlig med en god och saker vard. Verksam-
hetschefen ansvarar for att det gérs en bedémning av om sjuksko-
terskan uppfyller kraven pa kompetens. Bedomningen ska dokumen-
teras. Detta beskrivs i HSLF-FS 2018:4, 6-7 8.

Kompetenskrav for behdrighet att ordinera lakemedel for vaccinat-
ion beskrivs i HSLF-FS 2018:43, 9-11 &.

Information om rekommendationer, nyheter och leveransinformation
avseende vacciner: Vaccinationer (vardgivarwebben.norrbotten.se)

o Kompetenskrav for optiker vid rekvisition och hantering av lakeme-
del (HSLF-FS 2016:41)

e Ratt for barnmorskor att forskriva lakemedel i fédelsekontrollerande
syfte (SOSFS 1996:21)

Generellt galler krav pa legitimation for lakare, veterinar, tandlakare och
tandhygienist. Optiker som uppfyller Socialstyrelsens krav pa utbildning och
ovriga villkor far ordinera vissa lakemedel.

For vissa lakemedel finns dven specialistkompetenskrav pa forskrivande la-
kare. De beskrivs i HSLF-FS 2017:74 och géller narkotiska lakemedel for
behandling av ADHD och opioidberoende samt lakemedel innehallande
esketamin for nasal administrering, isotretinoin, alitretinoin och mifepriston.
Foreskriften tar aven upp att det &r mojligt att rekvirera dessa lakemedel till
sluten vard och kriminalvard (som saknar specialistkompetens) for att fort-
satta en pagaende behandling.

Sjukskoterskor med forskrivningsratt har, utéver krav pa legitimation,
kompetenskrav for att forskriva vissa lakemedel, se HSLF-FS 2018:43.
De ldakemedel en sjukskoterska far forskriva framgar av HSLF-FS 2021:75.

2.2 Ordination av lakemedel
Den vard och behandling som en patient far ska:
1. bygga pa respekt for patientens sjalvbestimmande och integritet

2. salangt som mojligt utformas och genomféras i samrad med patien-
ten

(Halso- och sjukvardslagen, Tandvardslagen och Patientlagen)
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Den som ordinerar ett lakemedel ska sékerstélla att ordinationen &r [amplig
utifran patientens behov (HSLF-FS 2017:37, 6 kap 2 8) och sdkerstalla att
den nuvarande lakemedelslistan ar aktuell, vilket bland annat innefattar att ta
bort inaktuella Iakemedelsordinationer och, for patientens samtliga lakeme-
del, bedéma om dosjusteringar behdvs.

Vid receptforskrivning bor lakemedelskommitténs rekommenderade
lakemedel utgora forstahandsval vid ordination. Dessa ar gronmarkerade i
varuregistret i VAS (VardAdministrativt System) i Region Norrbotten.
Rekommenderade lakemedel ar aven tillgangliga via knappen Rek LK, i Ja-
nusmed i VAS, samt via Norrbottens lékemedelskommittés hemsida.

Rekommenderade ldkemedel (vardgivarwebben.norrbotten.se)

Vid ordination av ldkemedel inom sluten vard ska verksamhetens/vardavdel-
ningens basldkemedel utgdra forstahandsval, se kapitel 11 Lakemedelssorti-
ment.

Varje verksamhet ska upprétta en lokal rutin for hur patients begaran om re-
ceptforskrivning ska handlaggas:

Forskrivning av recept — rutin (pdf) — intern lank
Forskrivning av recept — mall for lokal rutin (pdf) — intern lank

2.2.1 Ordination till barn

Vardgivaren ska sakerstalla att den som ordinerar lakemedel till ett barn ges
forutsattningar att gora detta med utgangspunkt i barnets behov. For att
kunna gora detta bor barnspecifika besluts- och it-stod anvéndas, som gor
det mojligt att vid ordination ange uppgifter om:

e barnets vikt

e barnets kroppsyta

e Dbarnets alder

e styrkan pa det fardigspadda lakemedlet
o lakemedlets maxdos

It-stodet bor aven ge forutsattningar for den som ordinerar ett lakemedel till
ett barn att gora en rimlighetsbedémning av ldkemedelsdoseringen.

For kontinuerliga och intermittenta infusioner bor tidsenhet anges i dose-
ringsinstruktionen i it-stodet, till exempel i form av mg/kroppsvikt/tidsenhet.
Se bland annat lakemedelsstod via ePed.se, Erfarenhets- och evidensbaserad
databas for barnldkemedel.

2.3 Dokumentation

Lakemedelsfunktionerna for ordination i journalsystemet, VAS, bestar av
LM (L&kemedel), som utgor patientens aktuella gemensamma lakemedels-
journal och LMB (Lékemedel behandling), som anvands vid slutenvardstill-
fallen. LM/LMB ska innehalla patientens samtliga pagaende lakemedelsbe-
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handlingar. Se Funktionsdokument och Beslutsstdd (insidan.nll.se) for lake-
medel under Vardens arbetssatt/Vardadministration och system/VAS pa Insi-
dan (intern l1ank).

I VAS finns integrationer och genvéagar till applikationer som kan innehalla
lakemedelsordinationer, till exemepl Journalia (fér antikoagulantia), Aweria
(akutvardsjournal), RIS (réntgen), Provisio (operationsjournal), Cytodos (for
cytostatika) och Pascal (for dospatienter).

Overforingar till andra arbetsunderlag far endast forekomma i férdefinierade
fall som tydligt ska framga av lokala instruktioner. Nodvandiga hanvisningar
kan goras till lokalt faststallda behandlings- och/eller spadningsscheman. Se

kapitel 2.5 Instruktioner for spadning.

De uppgifter om en lékemedelsordination som ska dokumenteras &r:

1. Lé&kemedlets namn eller aktiv substans

Lakemedelsform

Lakemedlets styrka

Dosering

Administreringssatt

Administreringstillfallen

Lakemedelsbehandlingens langd

Ordinationsorsak

Nér och hur lakemedelsbehandlingen ska foljas upp eller avslutas

. | forekommande fall, anledningen till att lakemedlet inte far bytas ut
mot ett likvérdigt lakemedel, och

11. Sadana 6vriga uppgifter som behdvs for en saker hantering av
lakemedlet.

(HSLF-FS 2017:37)

© o No gD

=
o

Lakemedelsordinationer bor dokumenteras elektroniskt och ska héllas
samlade i patientjournalen.

Kompletterande information om patientens lakemedelsbehandling kan skri-
vas i lakemedelsnotatet i lakemedelslistan (LM) och/eller via sokorden under
Kommentar Lékemedel:

e KImO1 Lakemedelsnotat LM/LMB

e KIm03 Lakemedelsgenomgang

o KImO04 Lakemedelsberattelse
Se kapitel 6 Lakemedelsgenomgang.

2.4 Planering av uppfoljning eller avslut av
lakemedelsbehandling

Den som ordinerar ett lakemedel ska planera fér en uppfdljning av den

ordinerade lakemedelsbehandlingen eller bestdmma ett datum for nér den

ordinerade behandlingen ska avslutas. Uppgifter om nar och hur
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lakemedelsbehandlingen ska foljas upp eller avslutas ska dokumenteras i
patientjournalen.

Se &ven kap 5 Inskrivning och utskrivning av patient samt kap 6 Lakeme-
delsgenomgangar.

2.5 Instruktioner for spadning

Vardgivaren ska ta fram tydliga instruktioner till den halso- och sjukvards-
personal som iordningstéller Iakemedel som ska spadas (HSLF-FS 2017:37).
Spadningsinstruktioner kan ges i VAS (VD 11, Ordinationsmall, for sluten-
varden) eller i en forteckning Gver spadning. En sadan forteckning ska fast-
stallas av ansvarig lakare och hallas aktuell. Det ska beskrivas i lokal in-
struktion for lakemedelshantering.

2.6 Generelladirektivom lakemedelsbehandling
Ett generellt direktiv om l&dkemedelsbehandling &r ett beslut om lakemedels-
behandling som géller patienter pa en viss vardenhet och vid sarskilt angivna
tillstand. Ett sadant direktiv gér det mojligt att vid behov ge patienter som
vardas vid en viss vardenhet lakemedel utan att det finns en individuell ordi-
nation. Generella direktiv ska utfardas restriktivt och omprévas aterkom-
mande.

Endast lakare far utfarda generella direktiv om lakemedelsbehandling.

Ett generellt direktiv ska vara skriftligt och innehalla uppgifter om:
1. L&kemedelsnamn eller aktiv substans
Lakemedelsform
Lékemedlets styrka
Dosering
Maxdos
Administreringsséatt
Indikatorer och kontraindikationer
8. Antalet tillfallen som lakemedlet far ges utan att en lakare kontaktas
(HSLF-FS 2017:37, 6 kap 6 8§)

No ks wn

Enheten kan lagga in sina faststéllda generella direktiv for lakemedel i VIS.
Se mall i VIS for Generella direktiv for lakemedelsbehandling (vis.nll.se).

Generella direktiv kan aven laggas in i VAS. VD11 Ordinationsmall anvénds
for att ldgga upp och signera ordinationsmallar, ordinationspaket och gene-
rella ordinationer for slutenvard. Mallar ligger pa avdelningsniva eller pa kli-
nikniva. Nivan beslutas av den som ar behorig att signera mallar. P& Insidan
finns en manual fér VD11, under Vardens arbetssatt / Vardadministration
och system / VAS / Funktionsdokument och Beslutsstdd (insidan.nll.se). S6k
under bokstaven ”O” for att hitta ”Ordinationsmall (VD11)”
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Utskrift av generella direktiv ska forvaras i anslutning till den lokala in-
struktionen for lakemedelshantering. Kom ihdg att géra ny utskrift nar gene-
rella direktiven uppdaterats.

Inom den kommunala halso- och sjukvarden ska medicinskt ansvarig sjuk-
skoterska (MAS) delges direktiven innan de borjar tillampas.

For patient som ofta far lakemedel genom generella direktiv bor individuell
ordination dvervagas.

Innan lakemedel ges med stdd av generella direktiv ska sjukskéterskan gora
en behovsbeddmning och kontrollera lakemedelsindikation och kontraindi-
kation. Bedomningen dokumenteras i journalen enligt rutin i lokal instruk-
tion for lakemedelshantering.

2.7 Muntlig ordination
Ett lakemedel far ordineras muntligen endast nar en patient behéver omedel-
bar behandling.

Den som muntligen har ordinerat ett Idkemedel ska dokumentera ordinat-
ionen vid ordinationstillfallet eller i undantagsfall sa snart som majligt daref-
ter. Om den som muntligen har ordinerat ett lakemedel ar férhindrad att do-
kumentera ordinationen, ska det gdras av en sjukskoterska. Sjukskdterskan
ska da aven, forutom ordinationen, dokumentera namnet pa den som har or-
dinerat ldkemedlet och tidpunkt for ordinationen.

Vid olika vardgivare, tank pa att dokumentation maste goras i badas journal-
system.

2.8 Sjukskoterskas justering av dosering

Aven om en sjukskéterska inte har behdrighet att ordinera ett visst lakeme-
del, far hen justera doseringen i en lakemedelsordination i de situationer dar
doseringen ar beroende av en patients individuella mal- eller matvarden
(HSLF-FS 2017:37, 6 kap 8 8).

Med dosjustering menas dosokning, dosminskning samt uppehall i behand-
ling. Till exempel kan det réra sig om pagaende behandling med Waran eller
insulin, dar kontinuerlig bedémning av patientens symtom och varden &r en
forutsattning for att uppna en optimal behandling.

Dosering far bara justeras av sjukskoterska om det ar forenligt med god och
saker vard och patientens behov ska sta i fokus. Sjukskéterskan ska doku-
mentera dosjusteringen i patientens lakemedelslista och i journalen.

En dialog om patientens tillstand och behandling ska kontinuerligt féras mel-
lan sjukskdterskan och den ldkare som &r ansvarig for patienten.

| vardenhetens lokala instruktion for lakemedelshantering ska sjukskoterskas
justering av dosering beskrivas, se kapitel 2.19 Lokal instruktion — ordinat-

ion.
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2.9 Maskinellt dosdispenserade lakemedel
Maskinellt dosdispenserade l&ékemedel &r ett alternativ till den traditionella
lakemedelshanteringen for personer med regelbunden och stabil medicine-
ring, som inte kan klara sin lakemedelshantering sjalv.

Syftet med dosdispenserade lakemedel &r att:
o Underlatta och 6ka sékerheten i lakemedelshanteringen for patient
e Minska onédig kassation

I den regiondvergripande anvisningen finns information om kriterier for
lamplig, patient, dossortiment, betalning, ansvarsfordelning, forskrivning i
Pascal mm:

Pascal och maskinellt dosdispenserade lakemedel i Region Norrbotten — an-
visning (pdf

Forskrivning av dosdispenserade lakemedel sker i webbapplikationen Pascal
som nas via integration i VAS, forutsatt att inloggning i VAS skett med
SITHS-kort. Sjukvarden ar skyldig att dokumentera alla ordinationer i jour-
nalen (VAS/LM) enligt Patientdatalagen (SFS 2008:355). Pascal ar inte ett
journalsystem, utan endast en webbapplikation for att forskriva och bestélla
lakemedel och handelsvaror till patienter med dosdispenserade lakemedel.
Uppdatering av VAS/LM med senaste dndringen sker automatiskt nér in-
loggning skett med SITHS-kort via VAS. Att dokumentera ordinationerna i
journalen &r, utdver ett lagkrav, viktigt for att bevara ordinationshistoriken
och for patientsakerheten.

Dosdispenserade lakemedel (vardgivarwebben.norrbotten.se)

Se éven kapitel 3.5.5 Maskinellt dosdispenserade lakemedel.

210 Sekretess

En patient kan vélja att sparra tillgangen till sin journal per klinik och dér-
med blir dven lakemedel ordinerade pa den sparrade kliniken dolda. Vard-
nadshavare till barn har dock inte ratt att sparra barnets uppgifter. Las mer
om sekretess i Patientdatalagen (SFS 2008:355).

I VAS ar knappen spérr aktiv om spérrad information finns inom vald vard-
givare. Vid en akut nédsituation kan sparr havas. Patienten bor upplysas om
den risk det kan innebéra nar évriga vardenheter inte har tillgang till den
samlade l&kemedelslistan.

Las mer om sammanhallen journalféring samt sparr och upphévande av
sparr: Sammanhallen journalféring (insidan.nll.se) — intern lank

Om spérr infors i den nationella 1akemedelslistan kommer inte denna spérr
att synas i VAS. L&s mer om nationella lakemedelslistan hér:
Nationella lakemedelslistan (ehalsomyndigheten.se)
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2.11 Receptforskrivning eller rekvisition av

lakemedel i 6ppenvard
De praktiska och ekonomiska konsekvenserna av en lakemedelsordination i
oppenvard ska vara lika for lansinvanarna oavsett var de bor i lanet. Lanets
sjukvard ska darfor folja Region Norrbottens riktlinjer nar valsituationer
uppstar angdende om ett lakemedel ska ordineras via receptforskrivning till
patient eller via rekvisition till vardenheten.

Receptforskrivning eller rekvisition av lakemedel i 6ppenvérd (pdf)

212 Licenslakemedel
Licens for lakemedel (lakemedelsverket.se)

Lakemedel som inte &r godkénda i Sverige far inte lamnas ut fran apotek for-
ran Lakemedelsverket gett tillstand till detta. Ett sadant forsaljningstillstand
kallas licens.

2.12.1 Licensansdkan och licensmotivering
Anstkan om licens ska goras av ett apotek, eftersom det ar apoteket som be-
hover ett beviljat forsaljningstillstand for att fa salja lakemedlet.

Lékare eller tandlékare, som &r behérig att forskriva det aktuella lakemedlet,
ska i systemet KLAS, via eHalsomyndighetens webbsida, gbra en licens-
motivering, som apoteket sedan bifogar i sin ansdkan.

KLAS — system for licenshantering (ehalsomyndigheten.se)

Licensmotivering (insidan.nll.se) — intern lank

Né&r man elektroniskt skickar in licensmotiveringen bekréftas detta med ett
mottagningskvitto med ett referensnummer som ar unikt for arendet. Genom
att valja " skapa PDF" finns da majlighet att antingen spara licens-
motiveringen lokalt pa dator eller att skriva ut motiveringen. Efter att man
stangt kvittenssidan kan du inte langre komma at din motivering.

Alla licensmotiveringar som skickas in via KLAS kan ses av alla apotek. Ge-
nom att adressera motiveringen till ett specifikt apotek far det apoteket en
avisering om att det finns ett arende att hantera. Las mer nedan angaende li-
censmotivering vid olika typer av licenser.

2,12.2 Olikatyper av licens
Det finns olika typer av licenser fér manniska.

Enskild licens

e Enskild licens tillgodoser behovet av lakemedel for enskild patient.

e Forenskilda licenser &r det bra att adressera licensmotiveringen till
ett specifikt apotek i Gverenskommelse med patienten. Da far det
valda apoteket en avisering om att en motivering har skickats in. For
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att sakerstélla att en licensansodkan skickas in uppmanas patienten att
ta kontakt med det aktuella apoteket.

Generell licens och regionlicens

o Generell licens tillgodoser behovet av lakemedel for en eller flera
vardenheter.

e Forskrivaren som lamnar in licensmotiveringen ska ha god kunskap
om och insyn i den vard som bedrivs vid den eller de vardenheter
som anges i ansokan (HSLF-FS 2018:25). For generella licenser ska
motiveringen i KLAS riktas till det sjukhusapotek som skoter lake-
medelsforsorjningen, dvs ApoEXx. Las mer pa ApoEx Norrland
(apoex.se) i avsnittet om licenshantering i manualen.

e Vid brist pa vanligt forekommande lakemedel &r det numera mojligt
att skicka in en motivering for en generell licens som omfattar samt-
liga vardenheter i regionen, sa kallad regionlicens. Detta utfors van-
ligen av chefslakare.

Reqgiondvergripande generella licenser i Norrbotten (Excel)

Beredskapslicens

e Beredskapslicens tillgodoser behovet av lakemedel for hela eller de-
lar av riket. Forskrivaren som lamnar in licensmotiveringen ska vara
anstalld pa Folkhalsomyndigheten, Giftinformationscentralen eller
Socialstyrelsen.

213 Vaxtbaserade lakemedel, traditionella

vaxtbaserade lakemedel och naturlakemedel
Traditionella véxtbaserade lakemedel (TVBL) — legitimerad personal ska
inta en restriktiv hallning da det vetenskapliga underlaget for sakerhet och
effekt av dessa lakemedel ar mycket begrénsat.

Vaxtbaserade lakemedel (VBL) och naturldakemedel (NLM) har godkénts
av Lakemedelsverket i enlighet med gallande lagstiftning. For VBL kravs
vetenskapliga studier som bevisar effekten. Effekt och sakerhet hos NLM
baseras pa valbeprévad traditionell anvandning, som dokumenterats i Sve-
rige eller i lander vars lakemedelsanvéndning liknar Sveriges, och kan till
viss del stddjas av vetenskapliga effektstudier. Av detta foljer att legitimerad
personal kan hantera VBL och NLM som “vanliga” lakemedel och kan sale-
des ordinera/rekommendera dessa inom ramen for sin yrkeskompetens.

VBL kan vara receptfria eller receptbelagda, medan NLM ska vara avsedda
for egenvard, vilket innebar att alla NLM ar receptfria. Rekommendation av
VBL och NLM ska journalféras pa samma satt som rekommendation av re-
ceptfria lakemedel.

Notera att, som vid all l&kemedelsbehandling, kan potentiellt skadliga inter-
aktioner forekomma vid anvandning av vissa VBL/NLM.
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Forteckning dver godkanda VBL och NLM samt mer information:
Vaxtbaserade lakemedel och naturlakemedel (lakemedelsverket.se)

214 Receptfrialakemedel

Norra sjukvardsregionens lakemedelskommittéer rekommenderar att recept
inte utfardas vid sjukdomstillstind av egenvardskaraktar som beréknas ga
over inom 1-3 manader med receptfri behandling. Egenvard med receptfria
lakemedel kan dven bli aktuellt vid tillstand som beréaknas stracka sig over
en langre period dn 1-3 manader per ar exempelvis vid torr hud eller torra
dgon som inte har sjukdom som orsak.

Receptfria lakemedel — rekommendation fr&n Norrbottens lidkemedelskom-
mitté (pdf

215 Klinisk provning

Savil godkanda som icke godkanda lakemedel kan inga i en klinisk prov-
ning. En klinisk prévning far inte genomforas innan tillstand har meddelats
av Lakemedelsverket och den har godkénts av etikprovningsnamnd.
Distributionen av provningslakemedel sker via 6ppenvardsapotek, partihand-
lare eller inom ramen for verksamheten vid sjukhusapotek.

Klinisk prévning (lakemedelsverket.se)
Kliniska prévningar (skr.se)

Se &ven kapitel 12.5 om rekvisition av lakemedel till klinisk prévning.

216 Subventionerade ldkemedel

Enligt patientlagen SFS 2014:821 ska patienten ges mojlighet att valja
utforare av offentligt finansierad primarvard och 6ppen specialiserad vard i
hela landet. Detta innebér att patient som soker vard i Norrbotten har rétt till
lakemedelssubvention enligt Region Norrbottens riktlinjer. Kostnaden for ut-
omlénspatient ska faktureras patientens hemregion.

Riktlinjer och subventioner (vardgivarwebben.norrbotten.se) — avsnittet om
subventioner

Se aven kapitel 1.4 Gransdragning mellan patientens och sjukvardens ansvar.

2.17 Recept for asylsdkande

E-recept till personer utan fullstandigt personnummer (LMA-kort anvands i
stallet) maste skickas till ett angivet apotek och kan bara hamtas dar. Forskri-
vare och patient kommer Gverens om vilket apotek.

Migrationsverket/Andra aktorer/Apotek (migrationsverket.se)

Riktlinjer och subventioner (vardgivarwebben.norrbotten.se) — avsnittet om
subventioner
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218 Fritidsforskrivning

Fritidsforskrivning innebér att en forskrivare utfardar ett recept pa lakemedel
till en patient vid sidan av sina ordinarie arbetsuppgifter. Forskrivaren har
det fulla medicinska ansvaret for sin fritidsforskrivning. Fritidsforskrivning
ska vara lika patientsaker som annan forskrivning och ska dokumenteras i
journal.

Forskrivare anstallda inom Region Norrbotten anvander sin ordinarie arbets-
platskod vid fritidsforskrivning och ska inte anséka om nagon separat arbets-
platskod for fritidsforskrivning. Forskrivare som gatt i pension maste ansoka
om en sarskild arbetsplatskod for fritidsforskrivning.

Regiondvergripande anvisning: Fritidsférskrivning av lakemedel

Mer information om arbetsplatskod, inklusive ansékan om kod:
Riktlinjer och subventioner (vardgivarwebben.norrbotten.se) — avsnittet om
arbetsplatskoder

219 Lokal instruktion — ordination
I den lokala instruktionen for lakemedelshantering for vardenheten ska
foljande beskrivas angaende ordination av lakemedel:

e Hur ordinationer ges/dokumenteras
¢ Vilka ordinationshandlingar som férekommer

¢ Vilka lokala behandlingsscheman/spadningsinstruktioner som finns
faststallda samt vem som ansvarar for att faststélla dessa

o Generella direktiv for lakemedelsbehandling; vilken I&kare som an-
svarar for att utfarda eventuella generella direktiv for lakemedelsbe-
handling; hur sjukskéterskas behovsbedémning dokumenteras i jour-
nalen

o Sjukskoterskas justering av dosering:

o vilka lakemedel som far dosjusteras (inklusive aktuell indi-
kation, eventuell kontraindikation och aktuella doser)

o vilken kompetens som sjukskdterskan ska ha for att utfora
uppgiften

o hur dokumentation av dosjustering ska ske
o en tydlig ansvarsfordelning mellan sjukskdterska och lakare

e Andra sarskilda forfaranden som pa enheten bedomts viktiga for en
séker lakemedelshantering

Se &ven kapitel 1.8 om lokal instruktion.
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3 lordningstallande och
administrering eller 6verlamnande

3.1 Definitioner

Med iordningstéllande av lakemedel avses fardigstallande av ett ordinerat 14-
kemedel infér administrering. Med administrering av lakemedel menas till-
forsel av lakemedel till kroppen. Med Gverldmnande menas att lakemedel
overlamnas till patienten eller till en tredje person som administrerar, det vill
séga tillfor det till kroppen. (HSLF-FS 2017:37, 3 kap)

3.2 Behdrighet
Behorigheter enligt HSLF-FS 2017:37, 7 kap:

o Lé&kare, tandlakare och sjukskoterskor ar behériga att iordning-
stalla, administrera och dverlamna lakemedel.

e Fysioterapeuter &r behoriga att iordningstalla, administrera och
overlamna lakemedel som ska ges till patienter i samband med fysi-
oterapi.

o Sjukhusfysiker ar behoriga att iordningstélla radioaktiva lakemedel
och dverldmna perorala radioaktiva l&dkemedel.

¢ Biomedicinska analytiker, tandhygienister, réntgensjukskdoters-
kor och de barnmorskor som inte ar sjukskoéterskor ar behoriga
att iordningstalla, administrera och 6verlamna lakemedel inom sina
respektive kompetensomraden.

e Apotekare och receptarier ar behoriga att iordningstélla och éver-
ldmna ldkemedel.

e Optiker ar behoriga att iordningstélla och administrera de lakeme-
del som de &r behoriga att rekvirera, dock inte till barn under atta ar.

e Studenter som genomgar verksamhetsforlagd utbildning och de
som enligt beslut av Socialstyrelsen gor praktisk tjanstgoring for att
fa svensk legitimation som sjukskdéterska far iordningstalla, admini-
strera och 6verlamna lakemedel under tillsyn av sadan legitimerad
personal som omnamns ovan, med undantag for apotekare, recepta-
rier och optiker.

Icke legitimerad personal i ambulanssjukvarden far med stod av ett gene-
rellt direktiv om lakemedelsbehandling iordningstalla och administrera:

e medicinsk oxygen

e lakemedel som innehaller naloxon och som enligt sitt godkannande
kan administreras av andra personer an hélso- och sjukvardspersonal

till en patient utan att en sjukskoterska har gjort en behovsbeddomning.

3.3 Undantag vid iordningstallande &

administrering/6verlamnande
Den som iordningstéller ett 1akemedel till en patient ska sjalv administrera
eller 6verlamna lakemedlet till patienten.
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Undantag:

o Lakemedel iordningstéllt av apotekare eller receptarie. | dessa fall
ska administreringen goras av legitimerad halso- och sjukvardsper-
sonal som har behorighet att administrera lakemedlet enligt ovan.
Apotekare och receptarie far dock 6verlamna ett iordningstallt lake-
medel till patienten.

e Nagon annan behorig hélso- och sjukvardspersonal an den som iord-
ningstallt ett lakemedel far administrera eller Gverlamna det under
forutsattning att det ar forenligt med god och saker vard av patien-
ten.

I lokal instruktion for lakemedelshantering ska det framga i vilka
situationer lakemedel far administreras eller Gverlamnas av nagon
annan an den som iordningstallt.

| dessa fall ska lékemedlet markas enligt vad som anges i kapitel 3.5 Mark-
ning och dokumentation vid iordningstallande och administrering eller dver-
l&mnande.

(HSLF-FS 2017:37, 8 kap 9 §)

3.4 Kontroll
Vardgivaren ska sékerstalla att den halso- och sjukvardspersonal som iord-
ningstéller och administrerar eller dverlamnar ett lakemedel till en patient
har tillgang till uppgifterna om:

1. L&kemedelsordinationen

2. Vem som har ordinerat lakemedlet

3. Tidpunkten for ordinationen
Innan lakemedel iordningstalls och administreras eller dverlamnas till en pa-
tient ska ordinationen vara signerad av den som har ordinerat lakemedlet.
Undantag fran signerad ordination ar om patienten behover omedelbar be-
handling.

Den som iordningstéller ett lakemedel till en patient ska mot den dokumente-
rade ordinationen kontrollera:

Patientens identitet

Lékemedelsnamn eller aktiv substans

Lékemedelsform

Lakemedlets styrka

Dosering

Administreringssétt

7. Administreringstillfallen

Vid iordningstéallande och administrering eller 6verlamnande av lakemedel i
hemmet ska ordinationshandlingen forvaras tillsammans med den enskildes
lakemedel.

o kr~wbdPE

Den som iordningstéller ett 1akemedel ska gora en rimlighetsbedémning av
béade ordinerad och iordningstalld dos.
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Vid iordningstallande kontrolleras lakemedlets hallbarhet samt att det inte
finns synbara forandringar pa innehall eller férpackning.

Vikten av god hygien vid iordningstallande far aldrig forbises.

Vid iordningstéllande i form av spadning av ldkemedel ska séarskild forsik-
tighet iakttas. Vardgivaren ska ta fram tydliga instruktioner till den héalso-
och sjukvardspersonal som iordningstaller lakemedel som ska spadas.
Spédningsinstruktioner kan ges i VAS (VD11, Ordinationsmall, for sluten-
varden) eller i en forteckning 6ver spadning. En sadan forteckning ska fast-
stallas av ansvarig lakare och héllas aktuell. Det ska beskrivas i lokal in-
struktion for lakemedelshantering.

Se kapitel 2.19 Lokal instruktion — ordination samt kapitel 3.9 Lokal in-
struktion — iordningstéllande och administrering eller dverlamnande.

Den som administrerar eller 6verlamnar lakemedel ska mot den dokumente-
rade ordinationen kontrollera samma punkter som enligt ovan ska kontrolle-
ras vid iordningsstallande, for att forvissa sig om att ratt patient far det ordi-
nerade lakemedlet i rétt dos och beredningsform vid rétt tidpunkt.
(HSLF-FS 2017:37, 8 kap)

34.1 Kontroll av kontinuerlig infusion

Vid kontinuerlig infusion av lakemedel ska kontrollen géras aterkommande
och vid varje tillfalle som ansvaret for administreringen évergar fran en
behdrig hélso- och sjukvardspersonal till nagon annan sadan personal.
(HSLF-FS 2017:37 kap 8)

Se kapitel 3.9 Lokal instruktion — iordningstallande och administrering eller
overlamnande.

3.5 Markning och dokumentation vid
iordningstallande och administrering eller

Ooverlamnande
Vid iordningstallande och administrering eller 6verlamnande av lékemedel
ska det i patientjournalen dokumenteras uppgifter om:

1. vem som har iordningstallt och administrerat eller dverlamnat
lakemedlet
2. nar lakemedlet har iordningstéllts och administrerats eller éverlam-
nats
3. vem som har utfort en kontroll av patientens identitet, lakemedels-
namn/aktiv substans, lakemedelsform, lakemedlets styrka, dosering,
administreringssatt, administreringstillfallen samt tidpunkt for kon-
trollen
For dokumentation av iordningstallande och administrering i journalsyste-
met, VAS, anvands inom sluten vard lakemedelsfunktionen VD7 (Admini-
streringslista). 1 VAS finns integrationer och genvégar till
applikationer som kan innehalla underlag for att dokumentera administrering
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eller 6verlamnande, till exempel Aweria (akutvardsjournal), RIS (rontgen),
Provisio (operationsjournal) och Cytodos/Elas (for cytostatika).

For dokumentation i 6ppen vard anvands aven journalanteckning. Det ska i
dokumentationen framga vem eller vilka som ansvarat for iordningstéllandet
och administreringen eller dverlamnandet av varje ordinerat lakemedel.

Hur och var denna dokumentation ska ske beskrivs i lokal rutin. Se kapitel
3.9 Lokal instruktion — iordningstallande och administrering eller 6verlam-
nande.

Ett iordningstallt lakemedel som inte omedelbart administreras eller 6ver-
l&mnas ska méarkas med uppgifter om:
1. patientens identitet
lakemedelsnamn eller aktiv substans
lakemedlets styrka
tidpunkten for iordningstallandet
tidpunkten for administreringen eller éverlamnandet
vem som har iordningstallt lakemedlet
7. 06vriga uppgifter som behdvs for en séker hantering

Ett lakemedel ska ocksa alltid markas enligt ovan i de fall lakemedlet ska ad-
ministreras eller dverlamnas av annan person &n den som iordningstallt det.
Se kapitel 3.3 Undantag vid iordningstallande administrering/6verlamnande.

ok~ wbd

Hur mérkningen ska goras ska beskrivas i lokal instruktion for lakemedels-
hantering. VVardgivaren far besluta om att ett iordningstallt lakemedel inte
behdver mérkas med uppgifter om patientens identitet och tidpunkt fér admi-
nistrering och éverlamnande, under forutsattning att det ar forenligt med en
god och saker vard. Dessa avsteg ska framga av lokal instruktion.

(HSLF-FS 2017:37, 8 kap)

3.5.1 Vacciner
Vid iordningstéallande och administrering eller 6verlamnande av vaccin ska
batchnummer dokumenteras i patientjournalen.

Se &ven kapitel 7 Biverkningar.

352 Lakemedel innehallande biologiska substanser

Vid iordningstallande och administrering av lakemedel innehallande biolo-
giska substanser ska lakemedlets batchnummer registreras. Batchnumret ska
aven anges vid eventuell biverkningsrapportering, se kapitel 7 Biverkningar.

Generellt dokumenteras batchnummer for vacciner samt blod- och plasma-
produkter. I tveksamma fall, ta kontakt med Vardsakerhetsenheten FO Lake-
medel.

Hur och var batchnummer dokumenteras ska beskrivas i lokal instruktion for
lakemedelshantering.
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Allmén information om, inklusive en forteckning 6ver, biologiska lakeme-
del: Biologiska lakemedel (lakemedelsverket.se)

353 Utbytbara lakemedel vid iordningstéallande

Om det ordinerade ldkemedlet byts ut mot ett likvardigt lakemedel, eller om
ordinationen endast anges som aktiv substans, ska uppgifter om namnet pa
det lakemedel som har iordningsstallts och administrerats eller 6verlamnats
dokumenteras. Verksamhetschefen ansvarar for att det faststalls vilka lake-
medel som far bytas ut mot likvardiga vid iordningstallande och administre-
ring eller 6verlamnande av lakemedlet (HSLF-FS 2017:37). | den kommu-
nala hélso- och sjukvarden ar det den medicinskt ansvariga sjukskoterskan
som har detta ansvar.

Se &ven information om utbytbara lakemedel i kapitel 11.5 Utbytbara lake-
medel.

354 Doseringsask

Doseringsask ska endast markas med namn och personnummer. Det skall
framga av journalhandlingen vem som har delat ldkemedlen i doserings-
asken, eftersom denne ar ansvarig for innehallet.

355 Maskinellt dosdispenserade lakemedel

Vid dosdispensering fran apotek har farmaceut kontrollerat och expedierat
lakemedelsdoserna. Dospasarna distribueras markta med patientens namn,
personnummer samt lakemedlets namn, styrka, dos och tidpunkt for intag.
Leverantoren av maskinellt dosdispenserade lakemedel ansvarar for innehal-
let i obrutna pasar.

Lakemedel, forskrivna i Pascal, men som distribueras i originalférpackning
fran apotek, behover ibland delas i doseringsask av sjukskoterska. Pa dosre-
ceptet star dessa lakemedel under raden “’Stéende originalforpackning”.

Se &ven kapitel 2.9 Maskinellt dosdispenserade lakemedel.

356 Injektionsvatskor
For injektionslakemedel galler att sprutan ska markas med etikett innehal-
lande uppgifter om:

1. patientens identitet

2. lakemedlets namn

3. lakemedlets styrka

4. tidpunkt for iordningstallandet

5. signum

Speciellt i samband med anestesi- och intensivvard rekommenderas tryckta
sprutetiketter att anvandas till injektionssprutorna. Etiketten fasts sa att gra-
deringen forblir synlig. Sprutetikett bestélls via Bestéllningsportalen (Lans-
service). Direktiv for detta ska finnas i den lokala skriftliga instruktionen.

Se arbetsinstruktionen: Tillredning och hantering av sterila lakemedel (pdf)
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357 Infusionstillsatser
Behallare med infusionsvatska ska markas med tillsatsetikett innehallande
uppgifter om:

1. patientens identitet

2. starttid

3. infusionstid

4. eventuella tillsatser (preparatnamn och volym/mangd)

5. tidpunkt nar tillsats gjorts

Etiketten fylls i och satts pa flaskan/pasen vare sig tillsats gjorts eller inte
och signeras av den som iordningstéllt infusionen.

Etikett finns att bestélla i Bestallningsportalen, artikelnr 22628.

Personnummer
Namn

Infusionstakt _____________

Infusionen pabériad den .

Infusionen avslutas den __ SOOI |

Tillsatt lakemedel
Namn, styrka Volym Sign.

Se arbetsmstruktlonen Tlllrednlnq och hantering av sterila lakemedel (pdf)

3.5.8 Utlamnande av lakemedel

Om ldkemedel som inte &r avsett att intas omedelbart 6éverldmnas till patien-
ten, skall det ske i lamplig forpackning, till exempel lakemedelspase med ar-
tikelnr 10945 i Bestéllningsportalen. Detta géller for till exempel 6ppen-
vardspatienter, vid permission, for att sakerstélla lakemedelstillgang vid ut-
skrivning eller pa jourcentral. Ldmna inte ut storre mangd &n vad som ar
nodvandigt. Smittskyddsldkemedel kan dock i vissa fall lamnas ut fér hela
behandlingen.

lordningstéllt Iakemedel marks med:

1. patientens identitet

lakemedlets namn,

lakemedlets styrka

dos

datum for dverlamnandet

anvisningar om lakemedlets anvéndning

den ordinerandes hamn

namn pa den som iordningstallt férpackningen
Utlamnat lakemedel ska dokumenteras i journalhandling.

O N O RN
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3.6  Praktisk hantering vid iordningstallande av
lakemedel

3.6.1 Delning/krossning av tabletter eller kapslar
Vissa tabletter och kapslar maste svéljas hela. Kontrollera om tabletten kan
krossas eller delas i:

e Fass, eller
e Stod vid ldkemedelshantering, Region Skéne (lakemedelshante-
ring.se

— avsnittet om krossning
For avdelningar som frekvent hanterar lakemedel i sond &r det Iampligt att
ha en forteckning dver hanteringen for de lakemedel som finns i bassorti-
mentet.

Se aven kapitel 3.7.3 Enteral lakemedelsadministrering och kapitel 3.6.6
Toxiska lakemedel.

3.62 Hjalpmedel vid iordningstéallande
Lakemedel i flaska eller burk iordningstélls med hjalpmedel (till exempel
sked, pincett, extra medicinbdgare eller forpackningslocket).

Tablettdelare kan for vissa tabletter anvandas for att fa en god doseringsnog-
grannhet, nér halva tabletter ordinerats. Tablettkrossare anvands vid kross-
ning av tabletter. Tank pa eventuell allergirisk och vikten av att fa med hela
méngden lakemedel.

Flytande lakemedel méts upp med hjélp av medicinbégare, dosspruta, doskil
eller pipett. For att undvika forvaxling med intravendsa sprutor anvands sar-
skilda sprutor vid peroral eller enteral administrering.

Se &ven kapitel 3.6.6 Toxiska lakemedel.

3.6.3  Hallbarhet

Brytningsdatum antecknas pa etiketten pa alla salvliknande och flytande la-
kemedel samt Gvriga lakemedel vars hallbarhet forkortas nar forpackningen
har Oppnats.

Om lakemedlet far anvéandas flera ganger, anteckna alltid datum for forsta
oppnandet. For lakemedel med kortare hallbarhet an 24 timmar antecknas
ocksa klockslag.

Risk for mikrobiologisk tillvéxt i flerdosbehallare (injektionsflaskor) 6kar
med antalet stick genom gummimembranet.

For uppgifter om hallbarhet pa 6ppnad forpackning, se:

e Produktresumén under respektive preparat i Fass

e Svensk ldkemedelstandard (SLS) — lakemedelsverket.se, kapitlet om
Forvaring, markning, lagrings- och anvandningstider for 1akemedel.

GALLER FOR VERKSAMHET DOKUMENT-ID VERSION
Region Norrbotten ARBGRP208-4-516 12.0
GODKANT DATUM ANSVARIG UPPRATTAD AV

2023-12-28 Pia Nasvall Jennie Jonsson Lundstrom


https://www.lakemedelshantering.se/#/
https://www.lakemedelshantering.se/#/
https://www.lakemedelsverket.se/sv/om-lakemedelsverket/rapporter-och-publikationer/svensk-lakemedelsstandard

Sida 31 (59)

Kontaminationsrisk

Engangssprutor och sprutor till infusionspumpar far endast fyllas en gang
och anvénd spruta kasseras direkt. Detta géller &ven vid tillférsel till en och
samma patient.

Lakemedel i injektionsflaskor avsedda for flergangsbruk, till exempel hepa-
rin och lokalanestetika, ska hanteras i lakemedelsrum. Endast sterila sprutor
far anvandas vid uppdragning. Uppdragningskanyl ska alltid avlagsnas efter
varje uppdragningstillfalle.

3.64 Tillredning och hantering av sterila lakemedel
Se arbetsinstruktionen: Tillredning och hantering av sterila ldkemedel (pdf)

3.6.5 Blandbarhet

Lakemedel som administreras samtidigt eller direkt efter varandra i samma
infart kan paverka varandras lslighet. Detta kan leda till utfallning som ckar
risk for kateterocklusion, terapisvikt och embolier, och paverkar darmed ef-
fekt och sékerhet.

Lokala rutiner bor utformas.

Som stdd vid beddmning av blandbarhet for intravendsa lakemedel finns
Blandbarhetsdatabasen (vgregion.se).

Kontakta Vardsikerhetsenheten FO Lakemedel vid behov av extra stod.

3.6.6 Toxiska lakemedel exklusive cytostatika

For att forebygga arbetsmiljorisker for vardpersonal, ska beddmning goras
for de lakemedel som hanteras pa enheten och som har risk for bestaende
toxisk effekt. Riktlinjer och rad galler for hantering av lakemedel som kan ge
bestaende toxisk effekt (6verkanslighet), dar storsta gruppen av lakemedel ar
antibiotika.

e Hantering av ldkemedel med risk for toxisk effekt — rutin (pdf)
e Riskbeddmning av ldkemedel — checklista och atgardsforslag (ifyll-
bar pdf
Checklistan ovan anvands for lokal riskbedomning pa aktuell enhet. Den kan
anvandas som komplement till den generella riskanalysen av till exempel en
sjukskoterskas arbetsuppgifter pa enheten.

Skyddsinformation

e Produkter med publicerad skyddsinformation i Fass (Excel)
Hér kan ni hamta skyddsinformationsblad for lakemedel som finns i
Fass. Observera att denna lista inte uppdateras l6pande, utan med
ganska langa intervall. For dagsaktuell information, se fass.se.

e www.apl.se
Har kan ni hamta information om lakemedel som tillverkas av Apo-

tek Produktion och Laboratorier AB (APL).
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Om det saknas skyddsinformation for det lakemedel ni soker, se om det finns
information om liknande produkt inom samma atc-kod. Om ni inte hittar na-
got motsvarande preparat eller kénner er osakra — vand er till tillverkare eller
importdr av lakemedlet. Enligt arbetsmiljoélagen ska de lamna ut uppgifter
som ar av betydelse for att forebygga ohdlsa och olycksfall.

3.6.7 Cytostatika
Enheter som hanterar cytostatika ska utforma lokala rutiner. Se avsnitt i
Vardhandboken samt information pa Cancercentrum.se.

Hantering av cytostatika till patienter i eget eller kommunalt boende:
Cytostatikabehandlade patienter i eget boende och i kommunala boenden, re-
kommendation (pdf)

Se aven Arbetsmiljoverkets hemsida:

e AFS 2005:5 "Cytostatika och andra lakemedel med bestaende toxisk
effekt"”

e AFS 2007:5 ”Gravida och ammande arbetstagare”
e AFS 2015:4 ”Organisatorisk och social arbetsmiljo”

3.7 Praktiskarad vid administrering

3.7.1 Perorala lakemedel

Tabletter, kapslar och pulver bor alltid intas med riklig mangd véatska och
inte i liggande stallning. Patienter med svaljsvarigheter bor fa sina lakemedel
i andra beredningsformer, till exempel 16sning eller suppositorium.

3.7.2 Lakemedel for injektion och infusion

Omedelbart fore anvéndningen ska den som utfor infusion eller injektion
kontrollera att forpackningen inte skadats och att 16sningens utseende inte
avviker fran det normala. Under infusionens gang bor dropphastigheten
kontrolleras, eftersom denna kan foréndras.

For markning av in- och utfartsvagar, se Vardhandboken

373 Enteral lakemedelsadministrering
Kunskapsstod for ordination och hantering av lakemedel via enteral infart el-
ler sond (lakemedelsverket.se).

For fordjupad information kring hantering av lakemedel for enteral admini-
strering: Handbook of drug administration via enteral feeding tubes (pdf)

Se aven kapitel 3.6.1 Delning/krossning av tabletter eller kapslar.

3.8 Uthamtning av lakemedel pa apotek —

fullmakt for vardpersonal
For att vardpersonal ska kunna hamta ut lakemedel till patient for att till ex-
empel kunna iordningsstalla i doseringsaskar behovs en fullmakt pa
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apoteket. For att privatpersoner ska kunna ge fullmakt till vard och omsorg
kravs att angiven vardenhet ar registrerad hos eHalsomyndigheten.

Mer information om fullmakter och hur registrering av vardenhet gors finns
pa eHalsomyndighetens webbplats:

Fullmakter — information for vard och apotek (ehalsomyndigheten.se)

3.9 Lokal instruktion —iordningstallande och
administrering eller 6verlamnande
I den lokala instruktionen for lakemedelshantering for vardenheten ska
foljande beskrivas angaende iordningstallande och administrering/6verlam-
nande av lakemedel:
e Hur mérkning av iordningstallt lakemedel ska ske.

o | vilka situationer ett lakemedel inte behdver markas med uppgift
om patient-ID, tidpunkt for iordningstallande och eller tidpunkt fér
administrering.

e Var aktuella spadningsinstruktioner hittas.
e Hur iordningstallande dokumenteras.

o | vilka situationer ldkemedel far administreras eller 6verlamnas av
nagon annan an den som iordningsstallt detta.

e Hur administrering eller 6verlamnande av lakemedel dokumenteras.
e Hur/var batchnummer dokumenteras.
e Hur utbyte av givet lakemedel dokumenteras.

o Riskbeddmning och hantering av lakemedel med risk for toxisk ef-
fekt. Hantering av cytostatika.

e Hur kontroll av kontinuerlig infusion sker.
e Var stod for blandbarhet hittas.

e Samt annat sarskilt som pa enheten bedomts viktigt for en saker
lakemedelshantering.

Se &ven kapitel 1.8 om lokal instruktion.

4 Delegering av iordningstallande och
administrering eller 6verlamnande
av lakemedel

4.1 Definition och ansvar

Delegering innebér att ndgon som tillhér halso- och sjukvardspersonalen och
som ar formellt och reellt kompetent for en medicinsk arbetsuppgift overla-
ter denna till en annan person som saknar formell kompetens for uppgiften.
(SOSFS 1997:14)
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lordningstallande och administrering eller 6verlamnande av lakemedel far
delegeras inom hélso- och sjukvarden med undantag av ambulanssjukvarden.
(HSLF-FS 2017:37, 9 kap)

Da varje enhet inom halso- och sjukvarden och tandvarden ska vara bemann-
ad med formellt kompetent personal i erforderlig omfattning, blir utrymmet
for delegering av arbetsuppgifter begransat. Delegeringsméjligheten kan an-
vandas i undantagsfall och ar inte avsett att anvandas for att 16sa brist pa per-
sonal eller av ekonomiska skél. (SOSFS 1997:14)

Verksamhetschefen ska ansvara for att besluten om delegering

e arforenliga med god och saker vard

e omprovas i nédvandig omfattning
| kommunal halso- och sjukvard ansvarar MAS for att beslut om att delegera
ansvar for halso-och sjukvardsuppgifter ar férenliga med sakerheten for pati-

enterna (se beskrivning av MAS-rollen i Halso- och sjukvardsférordningen
2017:80, 4 kap, 6 8).

Av vardgivarens rutiner for ordination och hantering av lakemedel (i enhet-
ens lokala instruktion) ska det framga i vilka situationer och under vilka for-
utsattningar som det ar forenligt med en god och séaker vard att delegera iord-
ningstéllande och administrering eller 6verlamnande av laékemedel i verk-
samheten. Det ska aven framga vilken kompetens och kunskap som kravs for
den som genom delegering far i uppgift att iordningstélla och administrera
eller dverlamna lakemedel. (HSLF 2017:37, 9 kap)

Den som delegerar en uppgift ansvarar for sin beddmning att uppgiftsmotta-
garen har tillrdcklig kunskap och erfarenhet for uppgiften och att denne déri-
genom kan fullgora uppgiften pa ett korrekt och sékert sétt. Den som delege-
rat en uppgift ansvarar ocksa for den uppféljning som kan behévas for att
forvissa sig om att mottagaren fullgor uppgiften pa ett korrekt satt.

(SOSFS 1997:14)

4.2 Tandvarden

Inom tandvarden far delegering ske enligt SOSFS 1997:14 samt
SOSFS 2002:12.

4.3 Delegeringsbeslut
Mall for delegeringsbeslut lakemedelshantering (pdf)

Delegeringsbesluten ska vara:
o Klart definierade
o personliga
o skriftliga
e tidsbegransade hogst ett ar
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Den som delegerat en arbetsuppgift ska kontinuerligt bevaka att uppgiften
fullgors pa ett satt som ar forenligt med god och saker vard. Om beslutet inte
langre ar forenligt med detta ska det omedelbart aterkallas.

Ett delegeringsbeslut ska omprovas nar omstandigheter pakallar det, till
exempel om verksamheten omorganiseras, bemanningssituationen for-
andras eller nya tekniker eller rutiner infors.

Delegeringsbestammelser géller oavsett om delegeringen sker inom den
egna organisationen eller 6ver en verksamhets- eller vardgivargrans.
Verksamhetschef och arbetsledare ska underrattas om de delegeringar som
sker inom verksamhetsomradet.

Varje delegeringsbeslut skall dokumenteras.
Av dokumentationen skall framga:
o vilken arbetsuppgift som delegerats
e vem som delegerat uppgiften
o till vem uppgiften delegerats
e tiden fOr delegeringsbeslutets giltighet
e datum da beslutet fattades

Den som delegerar och den som mottar en arbetsuppgift skall underteckna
delegeringsbeslutet. Beslut om éndrade delegeringar och om aterkallelser av
delegeringsbeslut skall ocksa dokumenteras.

Dokumentation om delegering ska sparas i minst 3 ar efter att den slutat
gélla. (SOSFS 1997:14)

44 Webbutbildning — baskunskaper infor

delegering av lakemedelshantering
SKR har tagit fram en kostnadsfri webbutbildning som ger baskunskaper in-
for delegering av lakemedelshantering i dldreomsorgen:

Jobba sékert med lakemedel (skr.se)

Bra instruktioner for olika lakemedel, till exempel hantering av olika inhala-
torer, finns pa medicininstruktioner.se.

4.5 Lokal instruktion — delegering

Lokala rutiner for delegering som beskriver ovanstaende, samt delegerings-
beslut som ror lakemedelshanteringen, ska finnas i eller i anslutning till den
lokala instruktionen for lakemedelshantering.

Se &ven kapitel 1.8 om lokal instruktion.
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5 Inskrivning och utskrivning av
patient

Lakemedelsfel i 6vergangar mellan olika vardenheter &r en av de allra
vanligaste bristerna i varden.

5.1 Inskrivning av patient i sluten vard
Vid inskrivning av patient i sluten vard ska inskrivande lakare:

e Tastallning till pagaende lakemedelsbehandling samt 6verfora in-
formation till vardenhetens lakemedelsjournal. Detta galler dven vid
overforing av patient mellan enheter pa sjukhuset. Tank pa att pati-
enten dven kan anvénda lakemedel som inte &r ordinerade i VAS.

e Erbjuda lakemedelsgenomgang for patienter 75 ar eller aldre och
som &r ordinerade minst fem l&kemedel, se anvisningen Lakeme-
delsgenomgang och lakemedelsberattelse (pdf) och kapitel 6 Lake-
medelsgenomgang.

e Vid inskrivning av en patient i sluten vard ska halso- och sjukvards-
personalen ta stallning till om patienten har mojlighet att sjalv an-
svara for sin egen paborjade lakemedelsbehandling eller om lake-
medlet i stallet ska administreras eller 6verlamnas av hélso- och
sjukvardspersonalen (HSLF-FS 2017:37, 10 kap).

Beslutet om anvéandande av patientens egna lakemedel ska doku-
menteras i ordinationshandling. Anges i LMB som ”Skoter Sjalv”.

Patientens egna lakemedel kan i slutenvard anvandas under forutséttning att
patienten gett sitt medgivande. Nar det géller till exempel 6gondroppar och
astma/KOL-ldkemedel &r det svart att tillhandahalla exakt produkt direkt, da
det finns ett omfattande sortiment. Det ar darfor mer regel &n undantag att
anvanda patientens egna lékemedel i dessa fall.

Se kapitel 1.4 Gransdragning mellan patientens och sjukvardens ansvar samt
kapitel 2.9 Maskinellt dosdispenserade lakemedel.

5.2  Utskrivning av patient fran sluten vard
Vid utskrivning av patient fran sluten vard ska utskrivande lakare:

o Tastallning till patientens samlade lakemedelsbehandling och séker-
stalla att den nuvarande lakemedelslistan ar aktuell. Det innefattar
bland annat att ta bort inaktuella lakemedelsordinationer och att,
for patientens samtliga lakemedel, bedéma om dosjusteringar be-
hovs.

e Fora in aktuell Idkemedelsordination i Idkemedelsmodulen (LM) i
journalsystemet VAS samt forskriva och/eller fornya eventuella
recept. FOr patienter med maskinellt dosdispenserade lakemedel
forskrivs/foérnyas recept i Pascal.

e Sakerstalla patientens tillgang till aktuella lakemedel. Vid behov kan
lakemedel I&mnas ut i tillrdcklig méngd tills lakemedel kan hdmtas
ut fran apotek. Se anvisningen Sakerstall patientens tillgang till lake-
medel vid utskrivning fran sjukhus (pdf).
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e Overlamna eventuell lakemedelsberattelse och/eller Patientinforma-
tion (Pinf), dar aven mal och planering for uppfoljning av lakeme-
delsbehandling framgar. Se Patientinformation vid vardkontakt
(Pinf) samt kapitel 6 Lakemedelsgenomgang.

e Overlamna den uppdaterade likemedelslistan.

Vid dverflyttning till annan klinik/sjukhus, ska det skickas med aktuell sig-
nerad lakemedelslista som utskrift fran LMB sa att ordinerade och admini-
strerade lakemedel tydligt framgar.

5.2.1 Overgang till annan vardgivare

Om en patient efter utskrivningen ska fa vard hos en annan vardgivare eller
vardenhet, ska lakemedelsberattelsen och information om mal for lakeme-
delsbehandlingen, nar uppféljning ska goras samt vilken vardgivare/varden-
het som ska gora det, foras Over till denna senast samma dag som patienten
skrivs ut.

5.3 Patientparm/trygghetsparm

Vissa patienter har en sarskild parm som kan innehalla information om lake-
medelsbehandling, till exempel trygghetsparm for palliativa patienter (dia-
gnoskod Z51.5 Palliativ vard) eller patienter med smartpump. Denna parm
foljer med patienten vid byte av vardform.

5.4 Lokal instruktion —in- och utskrivning

Varje vardenhet ska i sin lokala instruktion for lakemedelshantering beskriva
sarskilt forfarande som pé enheten ar bedomt viktigt for en séker lakeme-
delshantering i samband med in- och utskrivning pa enheten.

Se &ven kapitel 1.8 om lokal instruktion.
6 Lakemedelsgenomgang

Regiondvergripande anvisning:
Lakemedelsgenomgang och lakemedelsberattelse (pdf)

En lakemedelsgenomgang ska kartlagga patientens lakemedelsanvandning
och bedoma om den &r andamalsenlig och saker. En lakare ska ansvara for
lakemedelsgenomgangar. Lakaren ska vid behov samarbeta med andra Ia-
kare, apotekare, sjukskoterskor och annan hélso- och sjukvardspersonal
(HSLF-FS 2017:37, 11 kap)

Patienter 75 ar eller &ldre och som &r ordinerade minst fem lakemedel ska er-
bjudas lakemedelsgenomgang:

e engang arligen vid mottagningsbesok i 6ppenvard
e vid inskrivning i slutenvard

e péborjad hemsjukvard

e inflyttning pa sarskilt boende

| 6vrigt ska lakemedelsgenomgang erbjudas till alla patienter om behov/lake-
medelsrelaterade problem féreligger och behdver atgardas.
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6.1 Apotekarstod vid lakemedelsgenomgang

I Region Norrbotten finns majlighet att fa apotekarstod vid genomférande av
lakemedelsgenomgangar. Vid behov av apotekarstod, kontakta Vardsaker-
hetsavdelningen FO Lékemedel.

Se 4ven: Lakemedelsgenomgéngar med apotekarstdd i primarvarden (pdf)

7 Biverkningar
7.1  Rapportering

Rapportering om missténkta biverkningar vid lakemedelsanvandning &r vik-
tigt och innebér kontinuerlig évervakning av ett lakemedels nytta och risk.

Alla lakemedel 6vervakas noggrant efter att de borjat anvéndas inom EU,
men lakemedel med en svart triangel ¥ dvervakas extra noggrant, se kapitel
7.2 Utokad Overvakning.

Redan misstanke om en lakemedelsbiverkning skall rapporteras till lakeme-
delsverket, den behdver varken vara utredd eller bekréftad. Reglerna galler
aven naturlakemedel och hygieniska produkter.

Ovrigt som ocksé ska rapporteras som biverkning ar: missbruk av nya lake-
medel, biverkning vid 6verdosering, felanvandning, forgiftningar samt aven
misstankt biverkning i samband med exponering i arbetet.

Vid rapportering av biverkan i samband med vacciner och biologiska lake-
medel maste batchnummer anges. Se mer information och forteckning 6ver
biologiska lékemedel (lakemedelsverket.se).

Hér rapporteras biverkning:

Rapportera misstankta biverkningar, oonskade effekter, tillbud och olyckor
(lakemedelsverket.se)

7.2 Utdkad Overvakning

Lakemedel som i FASS och pa lakemedlets bipacksedel ar markta med sym-
bolen ¥ &r foremal for utokad 6vervakning. Det galler framfor allt nya lake-
medelssubstanser som godkéants inom EU efter den 1 januari 2011, men &ven
for vissa lakemedel dar man dnskar mer information, till exempel biologiska
lakemedel (sasom vaccin eller lakemedel som ar framstallt ur plasma), lake-
medel med villkorligt godkannande eller lakemedel med beslut om fler s&-
kerhetsstudier efter godkannandet.

Det ar sarskilt viktigt att rapportera misstankta biverkningar for lakemedel
som ar markta for utokad 6vervakning, sa att ny information snabbt kan ut-

vérderas.
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7.3 Overkanslighetsreaktioner

Lékare och i forekommande fall sjukskoterskor och biomedicinska analyti-
ker ska, innan behandling med lakemedel ges eller undersékning med
radiokontrastmedel eller andra medel paborjas, ta reda pa om patienten tidi-
gare haft symtom pa 6verkanslighet och i sa fall mot vilka amnen.

(SOSFS 1999:26/2009:16, 1 8)

Risk for overkanslighetsreaktioner finns framfor allt vid behandling med:

e penicillin o allergen sulfa e vaccin
e dextran e immunglobulin e cytostatika
o lokalanestetikum e acetylsalicylsyra

Intraffade 6verkanslighetsreaktioner som anafylaktisk chock, astma eller all-
varliga hudreaktioner vid behandling med lakemedel ska alltid rapporteras
som biverkan till L&kemedelsverket.

7.3.1 Krav pa utrustning och personal
Verksamhetschefen ska ansvara for att det pa plats dar behandlingar med
risk for dverkanslighetsreaktion utférs finns:

o personal med kompetens att behandla éverkanslighetsreaktioner, och

o akutbricka eller akutvaska med faststallt innehall enligt generella
direktiv om lakemedelsbehandling

Aven sug och nebulisator bor vara tillgangliga.

Den léakare, eller i forekommande fall sjukskéterska, som ansvarar for vacci-
nation, allergidiagnostik, hyposensibilisering med allergen, behandling med
immunglobulin eller artframmande serum ska ha forsakrat sig om att fore-
skriven utrustning och kompetent personal finns tillganglig innan en behand-
ling paborjas. (SOSFS 1999:26/2009:16, 5 §).

Se aven: Svenska foreningen for allergologi (sffa.nu)

7.4 Dokumentation vid biverkning eller
Overkanslighet
Rapporterad biverkning eller 6verkénslighetsreaktion dokumenteras i pati-
entjournal. Vid bedémning att det finns anledning att varningsmérka journa-
len, ska journal och 6vriga dokument méarkas med en varning. | pappersjour-
nal gors markering i journalhandling med ordet "VARNING" antingen for
hand med rédpenna, rod etikett, rod stampel eller pa annat idgonfallande
satt.

Glém inte att vid Lex Maria-anmaélan relaterad till en biverkning ska éven
sjélva biverkningen rapporteras till Lakemedelsverket.

Kontakt lex Maria (insidan.nll.se) — intern lank
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7.5 Lakemedelsforsékringen

Lakemedelsforsakringen utgor ett frivilligt atagande fran lakemedelsbola-
gens sida. Den patient som i samband med héalso- och sjukvard har drabbats
av en lakemedelshiverkan, kan fa erséttning for personskada om vissa fast-
stallda villkor &r uppfyllda.

Lakemedelsskada skall anmélas inom tio ar fran det patienten fatt veta att
skadan sannolikt orsakats av lakemedel. Om l&karen eller patienten anmélt
biverkan till Lakemedelsverkets biverkningsfunktion bor en kopia av denna
anmalan bifogas.

Ytterligare information:
Lakemedelsférsakringen (Iff.se)
LOF — en patientforsakring for alla (lof.se)

7.6  Lokal instruktion — biverkningsrapportering

I den lokala instruktionen for lakemedelshantering beskrivs rapportering av
biverkning, dokumentation av biverkning och annat som pa enheten bedomts
viktigt for en séker lakemedelshantering i samband biverkningsrapportering
pa enheten.

Se &ven kapitel 1.8 om lokal instruktion.

8 FOrvaring

Lakemedel ska forvaras avskilt, sa att de inte ar tillgangliga for obehoriga
samt utom syn- och rackhall for barn.

8.1 Lakemedelsforrad
Lakemedel ska forvaras:
1. Odtkomliga for obehdriga
2. Enligt tillverkarens anvisningar
3. Paett sadant satt att deras kvalitet inte forsamras, och
4. | ett sarskilt lakemedelsforrad som ar anpassat for verksamhetens
inriktning och omfattning.
(HSLF-FS 2017:37, 12 kap 1 §)

For att tillmotesga krav pa behorighet ska varje verksamhet besluta hur for-
varingen ska utformas och hur behorighet ska ges. For att fa dversikt av risk
och behov i samband med férvaring av lakemedel bdr/kan man i verksam-
heten genomfora en riskanalys. Stod i detta kan fas av Vardsékerhetsenhet-
ens funktionsomraden Lakemedel och Vardhygien, Regionfastigheter samt
Regionstabens sékerhetschef/sakerhetssamordnare.

Tillgang till lakemedelsforradet ges framfor allt till de som hanterar lakeme-
del. Utlamnande av passerkort/nycklar ska ske med stor restriktivitet och re-
gleras i den lokala instruktionen.
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For att tillmotesga kraven pa god hygien, arbetsmiljo och sakerhet ska ett
sarskilt lakemedelsforrad anordnas. | lakemedelsforradet ska man kunna ar-
beta ostért och med god belysning. Lakemedelsforradet ska endast anvandas
for forvaring och iordningstallande av lakemedel inklusive tillbehér. Apo-
teksladan och annat ovidkommande far inte placeras pa arbetshéank dar till-
redning av sterila lakemedel utfors.

Lakemedel kan lagerhallas enligt foljande alternativ:

e Lakemedelsrum

o | detta finns vanligen kylskap och eventuellt svalskap samt
plats for infusionsvatskor, sprutor och kanyler och andra
hjalpmedel for iordningstéllande av patientdos

o Rummet ska vara valventilerat, lasbart och fonster ska vid
behov forses med fast galler och solljusskydd

o Lakemedelsforradets storlek ska vara anpassat till verksam-
hetens behov

o Forutom fast inredning kravs ocksa plats for lakemedels-
och vitskevagnar (om aktuellt)

o Modjlighet till handhygien ska finnas

e Lakemedelskap

e Lakemedelsvagn
Vagnen ska vara last och forvaras fastlast eller inlast i lakemedels-
rum nér den inte anvands

e Vatskevagn
Innehaller infusions- och spolvatskor
Infor planeringring av lakemedelsrummet och planerad ombyggnad som be-
ror lakemedelshanteringen, se bland annat:

e Svensk lakemedelsstandard (SLS) — lakemedelsverket.se

e BOV (Byggenskap_och Vardhygien — Vardhygieniska aspekter vid
ny- och ombyggnation samt renovering av vardlokaler ) — Svensk
Forening for Vardhygien (sfvh.se)

e Ni kan &ven ta kontakt med Regionstdd — Fastigheter och Vardsa-
kerhetsenheten — Vardhygien.

8.2 Forvaringsanvisningar i lakemedelsforrad
Forvaring sker enligt tillverkarens anvisningar och pa ett sadant sétt att for-
vaxling inte sker. Lakemedlen ska placeras i ATC-ordning och lampligen ut-
ifran nedanstaende grupper:

o |akemedel for injektion

o (Ovriga lakemedel for invartes bruk
o |akemedel for utvartes bruk

o lakemedel som kraver kylskap/sval
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For att minimera risken for feldoseringar rekommenderas att man, om mdgj-
ligt, endast har en styrka av respektive ldkemedel.

8.2.1 ATC-ordning i lakemedelsforradet

I mars 2008 togs ett regiondvergripande beslut om att lakemedel ska forvaras
i ATC-ordning i alla regionens forrad. ATC-systemet ar faststallt av WHO
och &r ett satt att dela upp lakemedel utifran deras verkningsmekanism.

Fordelar med ATC-ordning i lakemedelsforradet:

o Minskar risken for forvéaxlingar av liknande handelsnamn med helt
olika anvandningsomraden, till exempel Lamictal vs Lamisil eller
Impugan vs Imurel.

e Minskar antalet olika lakemedel inom samma ATC-grupp.
Detta ger béattre dverskadlighet, battre anvandning av bestallda lake-
medel samt leder till minskad kassation och béttre ekonomi.

Samma aktiva lakemedelssubstans kan finnas i flera olika lakemedel. Dessa
har olika handelsnamn, men ingar i samma ATC-kodsgrupp. Ett handels-
namn &r det patenterade namn som tillverkaren bestdmt att produkten ska ha
och &r tryckt pa lakemedelsforpackningen. Exempel:

o  Aktiv lakemedelssubstans: enalapril, ATC-kod CO09AA02

e Handelsnamn innehallande enalapril: Enalapril Accord, Enalapril
Krka, Enalapril Orion, Renitec med flera

Lakemedel med samma ATC-kod &r utbytbara mot varandra om de finns
med i Ldkemedelsverkets utbytbarhetslista (lakemedelsverket.se). Lakeme-
del som inte finns med i denna lista kan anda vara utbytbara vid vissa indi-
kationer efter lakares godkannande.

For de avdelningar som har lakemedelsservice skoter sjukhusapotekets per-
sonal sortering enligt ATC-ordning. Ovriga enheter kan hitta skylt och eti-
ketter for ATC-ordning hér:

ATC-systemet — skylt till lakemedelsforradet (pdf)
ATC-etiketter till forrad (pdf)

8.2.2 Kylférvaring

Vissa lakemedel kréver kylforvaring (+2°C till +8°C) och ska forvaras i kyl-
skap avsett for lakemedelsforvaring, dvs utrustat med min-/max-termometer
som ar kalibrerad. | lakemedelskylskapet far endast lakemedel forvaras.
Tank pa att temperaturen varierar mellan olika platser i kylskapet och att den
i kylskapsdorren i allmanhet ar for hog for kansliga preparat, till exempel
vacciner. Temperatur i lakemedelskylskap ska kontrolleras dagligen. Avlas-
ningen ska dokumenteras. Avfrostning sker vid behov.

Nar det galler termometer rekommenderar Vardsakerhet FO Lakemedel en
kyl-/frystermometer av god kvalitet som dven mater rumstemperaturen, till
exempel kyl-/frystermometer RT 804 som kan bestéllas via C2-arende till
Lansservice. Notera inkopsdatum pa termometern.
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8.2.3 Svalfdrvaring

Lakemedel som ska forvaras svalt (+8°C till +15°C) forvaras vanligen i kyl-
skap om svalforvaring saknas. Under begransad tid kan de forvaras i
rumstemperatur, men observera att hallbarhetstiden da férkortas.

8.2.4 Frysforvaring

Lakemedlet ska forvaras vid den frystemperatur som finns angiven pa for-
packningen. Temperaturen bor kontrolleras dagligen. Avlasningen ska doku-
menteras.

8.2.5 Rumstemperatur

Lakemedel som maste forvaras vid rumstemperatur far forandrad effekt vid
forvaring under +15°C. Detta beror pa utfallning av aktiv eller annan sub-
stans i losningar eller pa partikeltillvéxt i suspensioner om de placeras i kyl-
skap. Andra foljder kan vara att dosaerosoler inte fungerar eller att 16sningar
blir for trogflytande. Rumstemperaturen ska vara (+15°C till +25°C) och ska
kontrolleras en gang per vecka. Avlasningen ska dokumenteras.

8.2.6 Dokumentation av temperaturavlasning
Utforande dokumenteras pa sarskild lista som forvaras i lakemedelsforradet,
se mallar fér dokumentation:

e Skotsel av lakemedelsforrad — dokumentation (pdf)
Anvands for dokumentation av genomford temperaturavlasning, ma-
nadsstad och inventering/héllbarhetskontroll.

e Signaturlista Iakemedelshantering (Word). F
or att kunna redigera i dokumentet — spara ner en version av doku-
mentet som Word-fil pa din dator genom att 1) klicka pa lanken, 2)
klicka pa ”Oppna i Word” och 3) klicka pa ”Spara som”.

8.2.7 Originalférpackning
Lakemedel bor forvaras i originalforpackning, sa att batchnummer och hall-
barhetsuppgifter finns tillgangliga.

8.2.8 Patientbundna lakemedel

Patientens namn och fodelsedatum ska skrivas pa patientbundna flerdosfor-
packningar. Patientbundna ldkemedel ska forvaras avskilt fran 6vriga lake-
medel i lakemedelsrummet alternativt annat Iast utrymme.

Se aven 8.3 Lakemedelsforvaring for enskild patient

8.2.9 Sprutor och kanyler

Huvudforrad av sprutor och kanyler ska vara inlasta. De far forvaras i
samma skap som lakemedel men atskilda fran dessa. Sprutor och kanyler ska
forvaras i originalférpackning och ha utgangsdatum enligt méarkningen pa
forpackningen.
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8.3 Lakemedelsforvaring for enskild patient

8.3.1 Pa vardenhet/mottagning/halsocentral

Forvaringsutrymme for lakemedel tillhérande enskild person réknas inte som
lakemedelsforrad. Nar individuellt forskrivna lakemedel till fler an en person
forvaras samlat ska detta utrymme raknas som lakemedelsforrad. Vardgiva-
ren ar da ansvarig for utrymmet.

Om enskild patients lakemedel forvaras pa enheten ska det vara markt med
namn och personnummer och férvaras inlast och enligt tillverkarens anvis-
ningar. Nar lakemedel for enskild patient finns i ett samlat forrad ska de for-
varas tydligt atskilda fran varandra och vara markta med namn och person-
nummer. Lakemedel for enskild patient ska aven forvaras tydligt atskilda
fran dvriga lakemedel i forradet.

8.3.2 I hemmet/sarskilt boende

Lakemedel/doseringsask i hemmet bor forvaras enligt tillverkarens anvis-
ningar och pa ett betryggande satt for utomstaende och barn. Exempelvis kan
lakemedlen forvaras i ett last skap i bostaden.

8.4 FoOrvaringsanvisning utanfor

lakemedelsforrad
Under forutsattning att det ar forenligt med séker hantering, far lakemedel
som maste vara latt tillgangliga forvaras utanfor lakemedelsforradet.

Av vardgivarens rutiner for ordination och hantering av lakemedel ska det
framga vilka lakemedel som bedéms kunna forvaras utanfor lakemedelsfor-
radet.

En forteckning over vilka lakemedel som forvaras utanfor lakemedelsforra-
det behovs bland annat for bestallningar och hallbarhetskontroller och
beskrivs i lokal instruktion.

(HSLF-FS 2017:37, 12 kap)

8.4.1 | vardsalen
Hos patienten kan undantagsvis forvaras sadana lakemedel som patienten &r
val fértrogen med och sjalv ska inta.

Se under vilka forutsattningar detta far ske, kapitel 1.4 Gransdragning mel-
lan patientens och sjukvardens ansvar samt kapitel 5 In- och utskrivning av
patient.

842  Akutvagn/vaska/bricka
For akuta situationer ska akutvagn/akutvaska finnas tillganglig pa varje av-
delning/mottagning dar Iakemedelsbehandling utfors.

Innehallet i akutvagnen/véaskan ska utarbetas av respektive vardenhet. En
forteckning 6ver innehallet ska upprattas och faststéllas av verksamhetschef
eller motsvarande och finnas i lokal instruktion for lakemedelshantering.
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Behandlingsatgarder vid bradskande fall, exempelvis allergiska reaktioner,
utarbetas och upprattas av respektive vardenhet enligt generella direktiv om
lakemedelsbehandling. Se kapitel 2.6 Generella direktiv om lakemedelsbe-
handling.

8.4.3 Lakemedelsprov

Tillverkaren far dela ut lakemedelsprov i enstaka forpackningar som inform-
ation till lakare. Lakemedelsprov far inte placeras i lakemedelsforradet och
far inte anvandas for behandling av patient.

8.4.4 Medel for tekniskt bruk

Obs! Medel for tekniskt bruk (dvs rengdringsmedel, desinfektionsldsningar
for lokaler och tilloehor samt reagenser) far av sakerhetsskal inte forvaras i
lakemedelsforrad, utan ska forvaras i annat last utrymme. Medel for tekniskt
bruk maste forvaras i originalforpackning och far inte fyllas Gver i omarkta
eller felaktigt mérkta forpackningar.

8.5 Skotsel av lakemedelsforrad

Inventering av lakemedelsforrad ska utféras en gang per manad. Lakemedel
med passerat utgangsdatum kasseras enligt géllande rutiner. Inventeringen
dokumenteras med datum och signum pa sarskild lista som forvaras i lake-
medelsforradet.

e Skotsel av lakemedelsforrad — arbetsinstruktion (pdf)
e Skotsel av lakemedelsforrad — dokumentation (pdf)
Anvands for dokumentation av genomfoérd temperaturavlasning, ma-
nadsstad och inventering/hallbarhetskontroll.
o Signaturlista ldkemedelshantering (Word)
For att kunna redigera i dokumentet — spara ner en version av doku-
mentet som Word-fil pa din dator genom att 1) klicka pa lanken, 2)
klicka pa ”Oppna i Word” och 3) klicka pa ’Spara som”.
For de enheter som har Lakemedelsservice enligt avtal med sjukhusapoteket,
ar det apotekspersonalen skéter inventering och kassation av lakemedel i
bassortimentet. Beskriv innehallet i 6verenskommelsen/ansvarsfordelningen
i lokala instruktionen.

8.6 Kassation av lakemedel

8.6.1 P& vardenheter

Lakemedelsavfall laggs i for andamalet avsedda gula behallare markta med
etikett for Cytostatika- och lakemedelsférorenat avfall. Mer information, in-
klusive rutin for hantering av vardens farliga avfall och kemikalier:

e Rutin for hantering av vardens farliga avfall och kemikalier (pdf) —
intern lank

e Hantering av lakemedel med risk for toxisk effekt (pdf)
e Miljo, kemikalier & avfall (insidan.nll.se) — intern lank

For kassation av narkotika, se dven kapitel 9.9 Retur och kassation av narko-
tiska lakemedel.
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8.6.2 | hemmet
| samrad med patienten bor lakemedel som inte ska forbrukas lamnas till
apotek.

For lakemedel efterlamnat av avliden person géller att dodsboet juridiskt sett
ager den avlidnes lakemedel. Dodsboet far dock inte anvanda lakemedel for-
skrivna till annan person. Efter 6verenskommelse med anhdriga bor
ldkemedlen omhéandertas och lamnas till apotek for destruktion.

8.6.3 Kassation av kanyler i hemmet
Kommunerna ombesorjer sjalva utlamning och insamling av roda behallare
och/eller Safe-Clip fér stickande/skarande behandling som utfors i hemmet.

Som regel hanvisar hélsocentraler och sjukhusreceptioner brukaren/patienten
till sitt lokala apotek for att hamta och lamna behallare for stickande/ska-
rande avfall.

En lista pa vilka apotek respektive kommun har avtal med finns har:
Avfallshantering for externa vardgivare (insidan.nll.se) — intern lank

8.7 Lokal instruktion — forvaring
| den lokala instruktionen for lakemedelshantering for vardenheten ska
foljande beskrivas angaende forvaring av lakemedel:

e Hur behorighet ges och hur utlamnande av nycklar/passerkort till
lakemedelsforrad gors

e Hur skotsel av lakemedelsforrad sker och av vem (temperaturkon-
troll, hallbarhetskontroll, stadning)

e Forvaring av lakemedel pa annan plats (lakemedelsvagn, akutvagn
0sV)

e Sarskilda anvisningar for forvaring av patients egna lakemedel

e Samt andra sarskilda forfaranden som pa enheten bedémts viktigt for
en séker lakemedelshantering

Se &ven kapitel 1.8 om lokal instruktion.

9 Narkotika

9.1 Definitioner

I Lakemedelsverkets foreskrifter LVES 2011:10 (se konsoliderad version)
finns en forteckning 6ver vilka lakemedel som &r narkotikaklassade (klass I1-
V).

9.2 Rekvisition

Narkotiska lakemedel ska rekvireras och forvaras pa ett sakert och vélkon-
trollerat sétt. Dessa lakemedel bestalls enligt ordinarie rutiner via
Bestallningsportalen. Om man bestaller narkotika via pappersrekvisition/fax
ska dessa bestallas pa separat rekvisitionsblankett.
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9.3 Fdrvaring

9.3.1 | lakemedelsrummet
o Narkotiska ldkemedel forvaras alltid inlasta
e Forvaring av narkotiska lakemedel i akutvaska/-vagn bor undvikas

e Vid forvaring pa oppna hyllor i last lakemedelsforrad placeras nar-
kotiska lakemedel avskilt fran dvriga lakemedel

e Om en vardenhet bedomer att extra sakerhetsatgarder behovs kan
narkotiska lakemedel forvaras i ett lasbart skap med atkomst via
SITHS-kort, inne i det lasta lakemedelsrummet

o Narkotikalagret anpassas efter enhetens behov med regelbunden
dversyn av lagrets omfattning
Om en vardenhet stangs for en kortare tid bor man sakerstélla att forvaring
av narkotika sker utan att riskera brister i hanteringen, till exempel genom att
begrénsa behorighet till lakemedelsrum.

932 | lakemedelsvagn
Minsta mojliga mangd narkotiska preparat ska forvaras i lakemedelsvagn.
Vagnen ska vara last och fastlast/inlast nar man inte arbetar vid den.

933 | hemmet

Patientansvarig sjukskoterska bor se till att stérre mangder narkotiska lake-
medel inte forvaras i hemmet. Se dven kapitel 8.2.8 Patientbundna lakeme-
del, kapitel 1.4 Gransdragning mellan patientens och sjukvardens ansvar
samt kapitel 8.3 Lakemedelsforvaring for enskild patient.

9.4 FOrbrukningsjournal
Tillforsel, forbrukning och kassation av narkotiska lakemedel ska dokument-
eras i en sarskild forbrukningsjournal (HSLF-FS 2017:37, 12 kap 3 8)

Forbrukningsjournal for narkotika rekvireras via Bestallningsportalen
(A5 artikelnr 22627 respektive A4 artikelnr 22626). 22627

Alla noteringar i forbrukningsjournaler ska utféras med arkivbestandigt
black och pa ett sadant sétt att de i efterhand kan kontrolleras och verifieras.
Fulltecknad forbrukningsjournal sparas till ndstkommande kvalitetsgransk-
ning, dock minst ett ar efter sista anteckningen. Ovriga anvisningar finns pa
forsta bladet i forbrukningsjournalen.

94.1 Signaturlista

Signering ska ske skriftligen i forbrukningsjournalen. D&rfor ska en aktuell
lista med signatur och namnfortydligande finnas pa respektive avdelning/en-
het. Information om signaturlistan ska skrivas i den lokala instruktionen for
lakemedelshantering. All ny och tillfallig personal ska skriva sitt signum i
signaturlista.

Signaturlista ldkemedelshantering (Word)
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For att kunna redigera i dokumentet — spara ner en version av dokumentet
som Word-fil pa din dator genom att 1) klicka pa lanken, 2) klicka pa
”Oppna i Word” och 3) klicka pa “’Spara som”.

9.5 Lan av narkotika
Lan till och fran annan enhet

e skai mojligaste man undvikas
¢ lanande persons identitet ska sakerstéllas

e lan ska noteras i forbrukningsjournal pa bade in- och utlanande
enhet och kontrasigneras. Se kapitel 9.6 Hanteringsrutiner vid tillfor-
sel/uttag av narkotiska lakemedel samt 9.7 Inventering och kontroll.

9.6 Hanteringsrutiner vid tillforsel/uttag av

narkotiska lakemedel
Kontroll och anteckning i forbrukningsjournal ska géras vid varje hante-
ringstillfalle av narkotiska ldkemedel. Alla noteringar i férbrukningsjourna-
ler ska utforas sa att de i efterhand kan kontrolleras och verifieras.

Tillforsel
e Stam av leveransen fran sjukhusapoteket mot féljesedeln.
e Notera leveransen som tillforsel i forbrukningsjournalen.

o Kontrollrakna totalméangden i lager samt signera i forbrukningsjour-
nalen. Plomberade forpackningar bryts inte vid kontrollrékningen.

e Vid Ian fran annan enhet — notera som tillforsel i forbrukningsjour-

nal.
Uttag
e Notera uttag i forbrukningsjournal enligt de uppgifter som efterfra-
gas.

¢ Kontrollrakna totalméangden i lager vid varje lakemedelsuttag.
Vid brist — kontrollera om det &r raknefel, skriv kommentar, tankbar
orsak, vad du har gjort for efterforskningar med mera.

o Om endast del av ampull eller tablett ges, for in kasserad méangd i
anmarkningskolumnen.

e For in kross och 6vrig kassation omgaende — ska dubbelsigneras.

o Rapportera avvikelser i lagersaldo eller andra felaktigheter till
verksamhetschef/enhetschef. Se rutin:
Vid avvikelse av lagersaldo av narkotika — foérbrukningsjournal (pdf)

e Lan till annan enhet — notera som uttag i forbrukningsjournal.

9.6.1 Forflyttning fran annan lagerplats pa enheten

Noteras i forbrukningsjournal som tillforsel respektive uttag pa de olika for-
varingsplatserna. Tillforsel och uttag till patient/lakemedelsvagn noteras i
forbrukningsjournal (ange patientens for- och efternamn).

Eventuella undantag fran ovanstadende hantering ska faststallas av verksam-
hetschef och beskrivas i den lokala instruktionen.
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9.7 Inventering och kontroll
I Region Norrbottens verksamheter ska kontroll av narkotiska preparat goras
enligt nedan:

e Minst en gang per manad.
e Enligt checklista for inventering och kontroll av narkotika, se nedan.

e Ska utforas av annan personal &n den som har ansvar for rekvisition
och foérvaring. Detta kan innebdra att kontrollen sker av personal
fran annan enhet alternativt att kontrollen dubbelsigneras.

Verksamhetschef tar stéllning till om inventering av narkotikalagret ska ske
oftare an en gang i manaden. Kontrollrakning kan till exempel goras efter
varje arbetspass, vid skiftbyte av personal fran féregaende och kommande
arbetspass tillsammans.

Inventeringen dokumenteras, sparas, och eventuella avvikelser atgéardas en-
ligt hanteringsrutin nedan. Fulltecknad forbrukningsjournal sparas till nast-
kommande kvalitetsgranskning, dock minst ett ar efter sista anteckningen.
Se kapitel 9.4 Forbrukningsjournal.

Checklista for inventering och kontroll samt rutin vid avvikelse:
Inventering och kontroll av narkotika — checklista (pdf)
Vid avvikelse av lagersaldo av narkotika — foérbrukningsjournal (pdf)

9.8 Vid avvikelse i lagersaldo av narkotika
Hanteringsrutin:
Vid avvikelse i lagersaldo av narkotika — férbrukningsjournal (pdf)

9.9 Retur och kassation av narkotiska
lakemedel

Narkotiska ldkemedel som kasseras avfors genom att tva personer signerar

kassationen i forbrukningsjournalen. | férbrukningsjournalen anges orsak till

kassation. Lakemedlet avidentifieras genom att om mgjligt tas ur sitt

blister/sin forpackning och laggs sedan i avsedd plomberad behallare for

kassation.

Léas mer om kassation av lakemedel pa vardenhet i kapitel 8.6.1.

9.10 Beskrivning av narkotika i lokal instruktion
I den lokala instruktionen for lakemedelshantering for vardenheten ska fol-
jande information om hantering av narkotika beskrivas:

e Hur ofta och av vem (namngiven person) inventering och kontroll
ska goras. Hur och till vem avvikelser rapporteras.

e Forteckning dver eventuell forvaring av narkotiska lakemedel utan-
for lakemedelsrummet.

e Ansvarsfordelning om enheten har lakemedelsservice fran sjukhus-

apoteket.
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e Samt andra sérskilda forfaranden som pa enheten bedomts viktigt for
en saker ldkemedelshantering.

Se &ven kapitel 1.8 om lokal instruktion.

10 Avtal, fakturering och uppféljning
10.1 Auvtal

Region Norrbottens avtal gallande lakemedelsférsdrjning finns i regionens
avtalskatalog.

Norra sjukvardsregionen har ett avtal med ApoEx AB som galler lakeme-
delsfdrsorjningen till sjukhusen, regiondrivna hélsocentraler samt folktand-
varden for perioden 2020-04-27 till 2024-03-31, med mojlighet till 24 mana-
ders forlangning.

For Region Norrbotten innebar avtalet drift av sjukhusapotek med lagerhall-
ning och leveranser till regionens vardenheter, tillverkning av ex tempore-la-
kemedel, skotsel av lakemedelsforrad pa sjukhusen (Lakemedelsservice)
samt ansvar for vissa delar av vatskehanteringen.

For kontaktinformation, manual med mera; ApoEx Norrland (apoex.se)

Mer information: Lakemedelsférsorjning (insidan.nll.se) — intern lank

10.2 Transporter

Division Regionstdd, Facility Management (FM), ansvarar fOr att organisera
transporter fran sjukhusapoteken i lanet samt for att uppratthalla processen
for kassation av ldkemedel. Kontaktperson rérande transporter ar Mats
Holmberg (mats.holmberg@norrbotten.se), transportsamordnare.

10.3 Maskinellt dosdispenserade lakemedel
For information om upphandlat dosapoteksforetag:
Dosdispenserade lakemedel (vardgivarwebben.norrbotten.se)

Se &ven kapitel 2.9 Maskinellt dosdispenserade lakemedel.

10.4 Vaccinavtal

Upphandlade vacciner (rvn.se)

Information om vilka de upphandlade vaccinerna i norra regionerna &r samt
information om hur och fran vilken grossist som dessa ska bestallas.

Se aven kapitel 12.2 Bestallningsforfarande — generellt.

Avgiftshandboken, Kapitel 7 — Vaccinationer (pdf)

Mer information om bestéllning av vacciner:
Riktlinjer och subventioner (vardgivarwebben.norrbotten.se) — Vacciner
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Mer information om vaccinrekommendationer, nyheter och leveransinform-
ation: Vaccinationer (vardgivarwebben.norrbotten.se)

10.5 Upphandlade rekvisitionslakemedel
Upphandling av lakemedel sker gemensamt i Norra sjukvardsregionen.
Aktuell forteckning éver upphandlade rekvisitionslakemedel:

Upphandlade rekvisitionslakemedel (insidan.nll.se) — intern lank

10.6 Fakturering
Bestallning av lakemedel gors i Bestéllningsportalen (insidan.nll.se) — intern
lank.

Pa den &r sidan hittar du, forutom lank till portalen, ocksa lank till snabbgui-
der och handbdcker. Se sarskilt handboken Bestallarattestant/Delegerad 18-
kemedelsattestant.

Vid e-handel far Region Norrbotten fakturorna fran leverantorerna som e-
fakturor. Inleverans ska goras inom 8 dagar for att undvika manuell hante-
ring av fakturor.

Fakturor for extempore-lakemedel, inklusive cytostatika, som tillverkas
lokalt av sjukhusapoteket i Sunderbyn samt fakturor fran lakemedelsleveran-
torer utanfor e-handelsavtalet gar till Leverantérsenheten (Division Region-
stdd, HR & Ekonomistdd) och hanteras av bestéllande enhet i Raindance.

10.7 Uppfoljning l&kemedel
Det 6vergripande malet ar ratt lakemedelsanvandning till storsta méjliga
vérde for patient, samhalle och miljo.

Uppfdljning lakemedel (insidan.nll.se) — intern lank
Information om uppféljning av forskrivna och rekvirerade lakemedel samt
uppféljning av lakemedelshantering.

Uppfoljning forskrivning (vardgivarwebben.norrbotten.se)

11 Lakemedelssortiment

11.1 Bassortiment i lakemedelsforraden
For att uppfylla forfattningskraven vid bestallning av lakemedel maste varje
verksamhet faststalla ett bassortiment, som arligen ska revideras.

Bassortiment lakemedel — anvisning (pdf) — internt dokument
Faststallande av bassortiment — mall (pdf) — internt dokument

11.2 Sallanldkemedel och serviceldkemedel
De sjukhusgemensamma lakemedelsforraden ar tillgangliga for sjukhusens
avdelningar dygnet runt.
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11.2.1 Sallanlakemedelsférrad
Sallanlakemedelsforrad med regionagda lakemedel finns pa Sunderby och
Pited sjukhus (Bunkern respektive Udda lakemedel-forradet).

Lana sallanlakemedel pa Sunderby sjukhus (pdf)
Lana sallanlakemedel pd Pited sjukhus (pdf)

11.2.2 Sjukhusgemensamma serviceldkemedel
Sjukhusgemensamma servicelakemedel finns pa Sunderby, Gallivare och Pi-
ted sjukhus. Dessa lakemedel kops in av Region Norrbotten och debiteras re-
spektive enhet vid anvandning.

Serviceforrad for ldkemedel Sunderby sjukhus (pdf)
Serviceforrad for ldkemedel Pited sjukhus (pdf)
Serviceforrad for lakemedel Géllivare sjukhus (pdf)

11.3 So6kning lakemedel

Via funktionen ”Sok likemedel” kan du soka 1&kemedel i andra avdelningars
bassortiment, i sallan- och servicelakemedelsforrad samt soka efter vilken
avdelning som senast bestéllde ett visst lakemedel:

Sokning lakemedel (insidan.nll.se) — intern lank

11.4 Antidoter

Information om antidoter och antidotansvariga pa sjukhusen i Norrbotten:

Riktlinjer och subventioner (vardgivarwebben.norrbotten.se) — avsnittet om
Antidoter — giftinformation

11.5 Utbytbara ldakemedel

Forskrivaren har majlighet att motsatta sig utbyte pa medicinska grunder, till
exempel vid allergi mot ett hjalpadmne eller nar det bedéms att patienten inte
kan hantera lakemedel med olika namn och utseende. Byte av lakemedel far
inte ske om ldkare uttryckligen angett att patienten maste ha ett speciellt 1a-
kemedel. Detta ska i sa fall anges pa receptet vid forskrivning samt i lakeme-
delsnotat/lakemedelsjournalen.

Om inte sarskild notering finns enligt ovan kan sjukskoterska, om ordinerat
lakemedel inte finns i lakemedelsférradet, anvanda annat befintligt lakeme-
del, forutsatt att det &r:

o utbytbart enligt Lakemedelsverkets utbyteslista, eller
o utbytbart enligt lokal instruktion fér lakemedelshantering

Det ska i den lokala instruktionen framga under vilka forutsattningar och for
vilka lakemedel utbyte kan ske utan féregaende lakarkontakt.

ApoEx AB har ratt att byta ut rekvirerade lakemedel till vardavdelningen,
utan ordinatorens foregaende godkéannande, enligt Lakemedelsverkets utbyt-
barhetslista.
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11.6 Lakemedelsforrdd inom kommunal hélso-

och sjukvard for aldre
Pa vissa sarskilda boenden for aldre finns ett lakemedelssortiment for an-
véandning vid tillfallig, tidsbegransad ordination eller ordination enligt gene-
rella direktiv.

Region Norrbotten star for lakemedelskostnaden och respektive kommun for
ovriga kostnader, sasom kostnader for forradet, skotsel och kvalitetsinspekt-
ion.

Rutin for faststallande av bassortiment, bestallning, utlamning fran hélsocen-
tral till kommunala boendet och ansvarsférdelning mellan kommun och reg-
ion samt forteckning dver lampliga lakemedel i kommunalt lakemedelsfor-
rad for aldre:

Lakemedelsforrad inom kommunal hélso- och sjukvard for aldre — rekvisit-

ion (pdf)

Lakemedelsforrad i kommunal hélso- och sjukvéard — rekommendation (pdf)

Faststallande av bassortiment — mall (pdf)

11.7 Lokal instruktion — lakemedelssortiment
I den lokala instruktionen for lakemedelshantering ska foljande information
beskrivas nér det galler enhetens sortiment:

o Vem som faststéller bassortiment och hur detta revideras

e Faststallande av sortiment/innehall i akutvaska/akutvagn

e Under vilka forutsattningar och for vilka lakemedel utbyte far ske
utan foregaende lakarkontakt

e Andra sérskilda forfaranden som pa enheten bedomts viktigt for en
séker lakemedelshantering

Se &ven kapitel 1.8 om lokal instruktion.

12 Rekvisition
121 Behorighet

Verksamhetschef/enhetschef anger i den lokala instruktionen vilka de beho-
riga bestéllarna av lakemedel pa aktuell enhet ar.

For att arbeta i Bestallningsportalen kravs behérighet. En anvindare kan ha
olika roller i systemet, anpassade efter vad man ska arbeta med.

Behdrighet och roller (insidan.nll.se) — intern lank

12.2 Bestéllningsforfarande — generellt
Regionen bestéller lakemedel via Bestéllningsportalen.

e | akemedelsbestallning (insidan.nll.se) — intern lank
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e Snabbguider och handbocker for Bestallningsportalen:
Bestallningsportalen (insidan.nll.se) — intern lank

o | forsta hand valjs upphandlat ldkemedelssortiment, mérkt med
bl3 boll &, Markering med =+ innebdr att lakemedlet har prio 1
bland upphandlade alternativ. Om prio 1-lakemedlet &r restnoterat
véljer man i stéllet prio 2, sedan prio 3 osv.

o Pappersrekvisition anvands endast i nodfall, se kapitel 12.3 Reserv-
rutin for Bestéllningsportalen. Obs! Se till att ha ett antal rekvisit-
ionshlanketter utskrivna sa att de finns tillgangliga i handelse av att
hela natverket ligger nere!

e Aven narkotiska preparat bestalls via Bestallningsportalen.

Vid bestéllning av narkotika via pappersrekvisition eller fax ska
dessa bestéllas pa en separat rekvisitionsblankett.

e Vacciner bestalls fran respektive leverantor, se kapitel 10.4 Vaccin-
avtal.

FOr enheter med lakemedelsservice skoter ApoEX bestéllning av lakemedel
till bassortimentet — se: bildmaterial (pdf) om Likemedelsservice

12.3 Reservrutin for Bestallningsportalen
Om Bestallningsportalen, apotekets system eller hela natverket ar ur funkt-
ion finns en reservrutin.

Rekvisition av lakemedel — reservrutin (pdf)

12.4 Rekvisition av ldakemedel till
Lakemedelsforrdd inom kommunal halso-
och sjukvard for aldre

Se kapitel 11.6 Lakemedelsforrad inom kommunal hélso- och sjukvard for
aldre.

12.5 Klinisk prévning
Lakemedel rekvireras enligt sérskild rutin kopplad till den kliniska prov-
ningen.

Se aven kapitel 2.15 Klinisk prévning.

12.6 Lan mellan avdelningar

Pa de sjukhus som har ett gemensamt lakemedelsforrad for sallanlakemedel
lanar man i forsta hand fran detta (géller Sunderby och Pitea sjukhus). Se ka-
pitel 11.2.1 Sallanldkemedelsforrad.

Vid lan fran annan vardenhets sortiment sker ingen kreditering/fakturering
nér det handlar om tabletter och kapslar. Detta géller enligt en regiondvergri-
pande 6verenskommelse (Styrgrupp likemedel 2010-02-17). Ovriga bered-
ningsformer bor hanteras pa samma sétt.

Lan bor ske inom rimliga granser. Om en vardavdelning forvantas behéva
hantera ett lakemedel en langre tid ar det lampligare att lakemedlet bestélls
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hem till vardavdelningen. Lakemedlet placeras i séllanldkemedelsmedelsfor-
rad nar vardavdelningen inte langre har behov av lakemedlet, eller om konti-
nuerligt behov finns tas det in i avdelningens bassortiment.

12.7 Jourhavande farmaceut
Om lakemedelsbehov uppstar akut utanfor sjukhusapotekets éppethallande
kan jourhavande farmaceut kontaktas.

For mer information, se i forsta hand avsnittet om jour i ApoEx-manualen pa
ApoEx Norrland (apoex.se).

Mer information, till exempel prislista:
ApoEx avtal och priser (insidan.nll.se) — intern lank

12.8 Returer inklusive reklamation och
indragning

Felbestallda lakemedel kan inte returneras till ApoEx AB, om bestéllningen

inte &r uppenbart orimlig for orderberedande farmaceut.

Behall lakemedlen om enheten hinner anvanda dem innan utgangsdatum el-
ler skicka det till annan verksamhet som kan forbruka det, alternativt sjuk-
husgemensamt séllanlakemedelsforrad (Sunderby och Pitea sjukhus).

Information om rutin for retur samt blankett finns pd ApoEx Norrland

(apoex.se).

12.9 Hantering pa sjukhusapotek

12.9.1 Upphandlade ldkemedel

Nér nya lakemedel upphandlats, sluts 6verbryggande dverenskommelser om
utbyte mellan sjukhusapoteket och sjukhusens verksamheter. Sjukhusapote-

ken tar dérefter hem de upphandlade lakemedlen. For de enheter som har av-
tal om Lakemedelsservice andrar ApoEXx i bassortimenten i Bestallningspor-
talen. Meddelande gar ut till forradsansvariga (upplagda i Bestallningsporta-
len).

En lista 6ver upphandlade rekvisitionslakemedel finns pa intranatet:
Upphandlade rekvisitionslakemedel (insidan.nll.se) — intern lank

De ldkemedel som &r upphandlade &r ocksa markerade med en bla boll @ j
Bestallningsportalen. Markering med & innebér att lakemedlet har prio 1
bland upphandlade alternativ. Om prio 1-lakemedlet &r restnoterat valjer
man i stallet prio 2, sedan prio 3 osv.

12.9.2 Restbevakning
Om ett lakemedel inte finns i lager eller &r tillfalligt ar slut, ses detta pa fol-

jesedeln.
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12.10 Transport av lakemedel

Uttransport av lakemedel fran sjukhusapoteket sker enligt befintliga lokala
avtal. ApoEx ar ansvariga for transporterna fran sin enhet i Umea till respek-
tive sjukhus. Region Norrbotten &r ansvariga for alla évriga transportlos-
ningar inklusive lakemedel som skickas fran extemporetillverkningen vid
Sunderby sjukhus till andra enheter. Expressbestéllningar r undantagna —
taxi, flyg mm bokas av apoteket och debiteras bestallande enhet.

Se dven kapitel 10.2 Transporter, for mer info om transportavtal.

12.11 Leveranskontroll

1. Apoteksleveransen ska 6verlamnas till personal pa enheten som rak-
nar antal kolli, kontrollerar plomberingen och kvitterar.

2. Sjukskoterska ser till att leveransen kommer in i lakemedelsforradet.

3. Sjukskoterska pa enheten kontrollerar plomberingen och att de er-
héllna lakemedlen Gverensstammer med gjord bestéllning och félje-
sedel.

4. Lakemedlen ska om mojligt packas upp genast, sarskilt om kylvaror
rekvirerats.

5. Inleverans gors enligt instruktioner i Bestéllningsportalen.

6. Foljesedel sparas atminstone till inleverans i Bestallningsportalen ar
gjord.

7. Uppgifter om in- och utforsel av kontrolldkemedel fors in en sarskild
forbrukningsjournal. Se kapitel 9 Narkotika.

12.12 Lokal instruktion — rekvisition

I den lokala instruktionen for lakemedelshantering ska foljande information
framga nar det galler rekvisition till enheten:

e Vem som har behdrighet att rekvirera lakemedel

e Enhetens GLN-nummer (specifikt id for den bestéllande enheten
som anger vart lakemedlet ska levereras och vem som betalar for
det).

o Lokala detaljer kring rekvisition och leveransmottagande.

e Samt andra sarskilda forfaranden som pa enheten bedémts viktigt for
en sdker ldkemedelshantering, till exempel utskrift av rekvisitions-
blanketter.

Se &ven kapitel 1.8 om lokal instruktion.

13 Vatskevagnar

Vitskevagnar finns pa lanets alla fem sjukhus.

Se dven manual for vatskeforrad och vatskevagn pa ApoEx Norrland

(apoex.se)
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13.1 Sortiment

Vardenheter med storre behov av infusions- och spolvatskor ska alltid ha ett
anpassat sortiment tillgangligt pa vétskevagn. Sortimentet faststalls arligen
och revideras vid behov om nya upphandlingar av infusions- och spolvatskor
alternativt nytt behov pa avdelningen uppkommer.

13.2 Rekvisition

Transportpersonal/vaktmasteri vid respektive sjukhus ansvarar for pafylining
och transport enligt lokala 6verenskommelser och rutiner som Division Reg-
iongemensamt, Facility Management (FM) ansvarar for.

Vid behov av extra byte av vatskevagn — kontakta/ring transport/lokalt vakt-
masteri.

Attestering av vatskevagnsbestallning gors i Bestallningsportalen av respek-
tive avdelning.

13.3 Rengoring av vatskevagnar
Gallivare, Kalix och Kiruna sjukhus:

e Varje vardavdelning har ansvaret for att avdelningens vatskevagnar
ar tillrackligt rena for sitt andamal.

e Rekommenderad hygienrutin for vatskevagnarna r att rengéra dem
varje manad genom att torka av kapellet in- och utvandigt, lador,
hjul och bottenplatta med allrengéringsmedel och vatten.

Sunderby och Pitea sjukhus:

o Division Regiongemensamt, Facility Management (FM) ansvarar for
rengoring enligt: Rengdring av vatskevagnar (pdf) — intern rutin

13.4 Lokal instruktion — vatskevagnshantering
I den lokala instruktionen for lakemedelshantering ska féljande information
framga nar det galler enhetens vatskevagnshantering:
e Hur rekvisition av vatskevagn sker.
e Hur/nér rengbring av vatskevagnar ska ske samt vem som ansvarar
for rengoring.
e Andra sarskilda forfaranden som pa enheten bedomts viktigt for en
séker lakemedelshantering.
Se &ven kapitel 1.8 om lokal instruktion.

14 Medicinska gaser

Arbetet med att kvalitetssékra forsorjningssystem sasom gasanlaggningar
inom halso- och sjukvard regleras av

e SOSFS 2011:9 Socialstyrelsens foreskrifter om ledningssystem for
kvalitet och patientsékerhet i halso- och sjukvarden

o EU:s forordning om medicintekniska produkter MDR 2017/745,

samt
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e HLFS 2021:52 Socialstyrelsens foreskrifter om anvéndning av medi-
cintekniska produkter i halso- och sjukvarden

Region Norrbottens ledningssystem for medicinska gaser foljer standarden
SIS HB 370 Sékerhetsnorm for medicinska gasanléaggningar.

Medicinska gasanlaggningar (ledningssystem.nll.se) — intern lank

14.1 Beskrivning av medicinska gaser i lokal
instruktion

I den lokala instruktionen for lakemedelshantering beskrivs sérskilt forfa-

rande som pa enheten bedomts viktigt for en saker hantering av medicinska

gaser.

Se mall for lokal instruktion for lakemedelshantering, avsnittet om medi-
cinska gaser, samt mall fér ansvarsbeskrivning for gasansvarig sjuksko-
terska, i kapitel 1.8 om lokal instruktion.

Las mer pa Gaskommitténs sidor pa intranatet. Pa deras sida om regler och
rutiner finns en sarskild mall for lokal rutin for medicinska gaser:

Gaskommitté (insidan.nll.se) — intern lank

15 Restnoteringar

Nér lakemedelsforetag inte kan leverera ett lakemedel restnoteras det.

Pa fass.se kan du, nar du sokt upp ett visst lakemedel, se eventuell pagaende
restnotering som ar anmald till Ldkemedelsverket for det lakemedlet. Via
funktionen “So6k lagerstatus” pa Fass.se kan du dven fa information om vilka
apotek som har ett visst lakemedel i lager, med undantag for narkotikaklas-
sade ldkemedel.

Aven apoteken kan ge information om vad de har pa lager och vilka ldkeme-
del som gar att bestalla. Nar det galler licenslakemedel ar det endast apote-
ken som har information om tillgénglighet.

Samlad restnoteringslista finns pa Restsituationer (lakemedelsverket.se).

Vid bestallning via Bestéllningsportalen framgar tillganglighet av lakemedel
i kolumnen for ledtid:

e 0=lagervarai Umed
e 999 = restnotering ovisst datum

e | Qvrigt motsvarar siffran antal dagars ledtid
(plus en extra dag for transport fran Umea till Norrbotten)
For lakemedel som rekvireras till basforrad kan specifik information om till
exempel tillgangliga alternativ dven finnas i nyhetsflodet pa sidan for lake-
medelsbestéllningar:

Lakemedelsbestallningar (insidan.nll.se) — intern lank
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Upphandlat dosapotek har information om restnoteringar for lakemedel som
finns med i det maskinellt dosdispenserade sortimentet:
Apotekstjanst — din dosleverantor (apotekstjanst.se)

Information om restnoteringar som ror vacciner:
Vaccinationer (vardgivarwebben.norrbotten.se)

Se aven allman information om restnoterade lakemedel:
Restnoterade lakemedel (vardgivarwebben.norrbotten.se)

16 Kontaktpersoner

Jennie Lundstrom, leg apotekare: jennie.jonsson-lundstrom@norrbotten.se
Eva Pettersson, leg apotekare: eva.e.pettersson@norrbotten.se

Region Norrbotten

Division Regiongemensamt
Halso- och sjukvardsavdelningen
Vardséakerhetsenheten, Lakemedel
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