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Lakemedelskommittén 2021-12-03

Tid och plats
2021-12-03, kl 09.00-16.00, Teams-mote

Deltagare

Linda Grahn Jonatan Adling
Jennie Lundstrém Marina Holmstrém
Evelina Bernberg Sara Ekman

Kjell Melander Siv Stalnacke

Karl Kvarnstrom

For kdnnedom
Lena Perttu

Dagordning

8 1. Val av justerare

Marina Holmstrom

§ 2. Foregadende motes protokoll

Godkanns

§ 3. Information fran lakemedelskommittén

NLD
Ar 2022 gar NLD av stapeln tre eftermiddagar i rad, 1-3 februari, via
videol&nk. Sista dag fér anmalan &r 24 januari.

Ansokan om utbildningspengar 0122
Ansdkan 0122 beviljas.

Grundstruktur for LPO i regionen

Information om forslag pa grundstruktur fér LPO i Region Norrbot-
ten. Representant fran Lakemedelskommittén foreslas inga i grund-
strukturen.

Rapport fran LPO/LAG
Lakemedelskommittén enas om att detta ska vara en staende punkt
pa varje mote.

Rapport fran LAG Diabetes: Lansdag diabetes halls 15 mars 2022.
Projektet om hantering av diabeteshjalpmedel startas upp igen, efter
att ha pausats under pandemin.
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§ 4. IT-punkt

Lakemedel i 6ppenvard (LMO)

Inférandet av Lakemedel i 6ppenvard (LMO) pausades pga pandemin. Nyli-
gen har beslut fattats om att LMO inte kommer att inféras i VAS, i och med
att bytet till Visus &r relativt nara forestaende.

§ 5. Behandlingsbladet nr 4

Gemensam genomgang av artiklar som ska publiceras i nr 4 av Behandlings-
bladet samt diskussion av forslag till kommande nummer.

8 6. Uppdatering av rekommendationer

e Hyperlipidemi
Rekommendationen har uppdaterats med ett fortydligande om NT-
radets rekommendation respektive TLV:s subventionsbegransning
for PCSK9-hdmmarna. Texten om kardiovaskuldr risk har revide-
rats.

e Neuropatisk respektive langvarig icke-malign smarta
Doseringsrekommendation samt separat patientinformation for
amitriptylin, gabapentin respektive pregabalin har reviderats.

§ 7. Uppfoljning av "Smarta byten”

Genomgang av nulage och ytterligare besparingspotential pa regionniva
géllande ”Smarta byten”.

8 8. Policy fritidsférskrivning

Lakemedelskommittén har tagit del av foreslagen policy for fritidsforskriv-
ning och har inga invandningar.

§ 9. Inkommen fraga rérande SGLT2-hammare vid hjartsvikt

Diskussion av inkommen fraga. Svar fran Lakemedelskommittén skickas till
fragestallaren.

8 10. SGLT2-hdmmare vid hjartsvikt: ARIL-rekommendation,
LOK-rekommendation

Diskussion av remissforslag rorande ARIL:s och LOK:s rekommendationer.
Lakemedelskommitténs synpunkter lamnas till ARIL respektive LOK.

§ 11. Saliversattningsmedel - rekommendation

Diskussion av forslag till regiondvergripande riktlinjer for receptforskrivning
av fluorid och saliversattningsmedel. Lakemedelskommitténs synpunkter
lamnas till tandvarden, som utarbetat forslaget.
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§ 12. Ovriga fragor

Mjukgorande och tarsubstitut nar medicinsk indikation saknas

Fortsatt diskussion av hur mjukgorande och tarsubstitut bor hanteras pa sabo
och inom hemsjukvard, i det fall medicinsk grund for anvandning inte finns,
dvs i de situationer ndr recept inte bor skrivas. Ldkemedelskommittén fore-
slar att, i de fall dar medicinsk indikation for anvandning saknas, bor hante-
ring av mjukgorande och tarsubstitut istallet beslutas om i genomférandepla-
nen. Siv tar med sig fragan till MAS-natverket.

2021-12-06 2021-12-08
Jennie Jonsson Lundstrom Linda Grahn
Sekreterare Lakemedelskommittén Ordforande Lakemedelskommittén

Justerad 2021-12-09
Marina Holmstrom
Ledamot Lakemedelskommittén
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