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Lakemedelskommittén 2022-02-11

Tid och plats
2022-02-11, kl 09.00-16.00, Teams-mote

Deltagare

Linda Grahn Karl Kvarnstrom
Jennie Lundstrém Marina Holmstrom
Evelina Bernberg Sara Ekman

Kjell Melander Lena Perttu em

For kdnnedom
Jonatan Adling

Dagordning

§ 1. Val av justerare

Karl Kvarnstrom

§ 2. Foregdende motes protokoll

Godkanns

§ 3. Information fran lakemedelskommittén

e Javsdeklaration

e Anstkan om utbildningspengar 0222
Beslut: Avslag
Motivering: Forelasningen saknar lakemedelsfokus

e Aterrapport fran LPO/LAG
Kort aterrapportering fran LK-ledamoter avseende féljande
LPO/LAG:
LPO Aldres halsa/skora dldre
LPO Primérvard
LPO Rorelseorganens sjukdomar
LAG Diabetes

8 4. Behandlingsbladet nr 1

Gemensam genomgang av artiklar som ska publiceras i nr 1 av Behandlings-
bladet samt diskussion av forslag till kommande nummer.

8 5. Uppdatering av rekommendationer

e Pneumoni och otit hos barn
Den nyligen godkénda Abboticin-tabletten 1aggs till som alternativ
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till oral suspension vid PC-allergi typ 1 i rekommendationerna for
pneumoni och otit hos barn.

e Hyperlipidemi
NT-rddets rekommendation for PCSK9-hdmmarna, som var rekom-
mendation hanvisar till, finns inte langre kvar. Rekommendationen
kommer darfor att uppdateras avseende detta.

o Diabetes typ 2
Specifik rekommendation avseende GFR-granser for SGLT2-
hammare tas bort. Istallet hanvisas till respektive FASS-text.

§ 6. Melatonin — uppféljning utifran formansbegransningen

Uppféljning av regionens formanskostnad for melatonin till vuxna utifran att
en formansbegransningen infordes forra aret. Formanskostnad for vuxna
férekommer fortfarande och en 6kning ses i december 2021. Fortsatt upp-
foljning avseende hur detta utvecklar sig under varen.

§ 7. Osteoporos

Statistik 6ver anvandning av osteoporoslakemedel i Region Norrbotten un-
der 2021 presenterades.

§ 8. Uppfoljningsparametrar lakemedel

Presentation av resultat till och med 2021. For pregabalinmalet (DDD/TIN)
fattades beslut om att fran och med 2022 félja alla aldrar sammanslaget samt
att folja upp kostnadseffektivitet gallande val av pregabalinpreparat. Forslag
till nya uppféljningsparametrar diskuterades.

§ 9. Ovriga fragor

Mjukgorande och tarsubstitut pa sébo och inom hsv

NLK:s forslag fran foregdende mote ar att nar medicinsk indikation for an-
vandning av mjukgorande och tarsubstitut saknas, hanteras dessa via genom-
forandeplanen istéllet. Lena Perttu och Siv Stalnacke stammer av slutlig
formulering med MAS-néatverket.

Projekt: Logistik diabeteshjalpmedel
Anders Bergstrém, regionens lakemedelsstrateg, berattade om nuldget i pro-
jektet.

2022-02-14 2022-02-14
Jennie Jonsson Lundstrom Linda Grahn
Sekreterare Lakemedelskommittén Ordforande Lakemedelskommittén

Justerad 2022-02-17
Karl Kvarnstrom
Ledamot Liakemedelskommittén
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