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Tillganglighetsrad Region Norrbotten

Tid och plats

2023-09-22 klockan 11.00-15.15.
Regionhusets sessionssal och VIP-matsal i Lulea.

11.00-14.00 Gemensamt med lanspensionarsradet.
14.00-15.15 Tillganglighetsrad Region Norrbotten.

Deltagare

Camilla Friberg (S), ordférande

Birgitta Johansson Huuva (C), vice ordférande
Bodil Wennerbrandt Sevastik (S), Norrbottens Kommuner
Inga-Lis Samuelsson (C), Norrbottens Kommuner
Beatrice Oman (S), Norrbottens Kommuner

Stefan Simonsson, Funktionsratt Norrbotten

Jan Erik Nilsson, Funktionsratt Norrbotten
Ann-Christine Magnusson, Funktionsrétt Norrbotten
Inger Johansson, Funktionsratt Norrbotten
Margareta Lindblom, Funktionsratt Norrbotten
Gudrun Kron, Funktionsratt Norrbotten

Ovriga narvarande
Micke Bostrom, sekreterare

Protokollet justeras digitalt

Camilla Friberg, ordférande
Micke Bostrom, sekreterare
Stefan Simonsson, justerare
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1. Sammantradet for tillganglighetsrad
Region Norrbotten 6ppnas

Camilla halsar valkommen och éppnar sammantradet.

2. Upprop

Upprop halls.

3. Val av protokolljusterare

Som protokolljusterare valjs Stefan Simonsson.

Tillganglighetsradet beslutar att protokolljusterare fortsattningsvis ska valjas
I6pande enligt forteckning 6ver ledamater fran patientféreningarna.

4. Godkannande av dagordning
och anmalan av ovriga fragor

. Sammantrédet dppnas.

. Upprop.

. Val av protokolljusterare.

. Godkannande av dagordning och anmélan av 6vriga fragor.
. Aktuell regioninformation.

. Informationsérenden.

. Uppfoljning av tidigare &renden.

. Nya &renden.

. Ovriga fragor.

10. Sammantradet avslutas.
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Dagordningen godkanns.

Sammantradenas utformning

Camilla informerar om forandrat arbetssatt for lanspensionarsradet och till-
ganglighetsrad Region Norrbotten.

Mer egen tid for raden

Det finns ett stort véarde i att andra upplagget sa att lanspensionarsradet och
tillganglighetsrad Region Norrbotten far mer egen tid for sammantrade till-
sammans med ordférande. Sammantradena ska hallas i en mindre lokal dar
det finns mgjlighet att samlas runt ett bord for konstruktiva samtal.
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Gemensam information

Lanspensionarsradet och tillganglighetsrad Region Norrbotten kommer fort-
séttningsvis att samlas i regionhusets sessionssal under en del av samman-
tradesdagen for gemensamma informationspunkter.

Pa plats och digitalt

Det ska aven fortsattningsvis ga att delta vid radens sammantraden pa plats
eller digitalt.

Ratt fraga i ratt rad

Lanspensionarsradet och tillganglighetsrad Regin Norrbotten ska avhandla
strategiska fragor som exempelvis ror regionens strategiska plan, den reg-
ionala utvecklingsstrategin och kulturplanen. Regionen ska ocksa bli battre
pa att anvanda raden som bollplank i olika fragor som till exempel kan
handla om nara vard, kollektivtrafik, kultur och liknande.

De lokala patientraden ska avhandla verksamhetsfragor som politiken inte
kan besluta om. Det kan till exempel handla om regionens undersoknings-
och behandlingsmetoder, tillganglighet till mottagningar och liknade. Det
ska finnas ett lokalt patientrad i varje sjukhusomrade. Under pandemin och
regionens omstallningsarbete har flera av patientraden varit vilande. Nu bor-
jar raden komma igang i lite olika takt dar omradet Sodra (Pitea alvdal) har
kommit langst.

Nar beredningsutskotten for lanspensionarsradet och tillganglighetsrad Re-
gin Norrbotten sammantrader kommer regionens fyra chefer for respektive
verksamhetsomrade/sjukhusomrade att kallas. Cheferna har ansvaret for de
lokala patientraden. Det ar ett lampligt tillfalle att diskutera vilka fragor som
ska behandlas av respektive rad.

Stefan uppmarksammar att patientraden annu inte kommit i gang och att
verksamhetsfragor darfor maste behandlas i tillganglighetsrad Region Norr-
botten sa lange. Han &r orolig att inte fa gehor i fragorna. Camilla svarar att
verksamhetsfragor i de allra flesta fall inte hanteras av politiken och att det
darfor inte ar en framkomlig vag. Bodil understryker vikten av att ta verk-
samhetsfragor pa ratt niva for att kunna gora skillnad. Det &r svart att for-
ankra 6nskemal om verksamhetsforandringar pa den politiska nivan.

Ann-Christine fragar om beslutsniva. Camilla informerar om att patientra-
dens roll & samrad. Birgitta uppmérksammar att samrad kan leda till kloka
beslut. Beatrice paminner om handlingsplanen for patient- och brukarmed-
verkan. Den gar att lasa via denna lank:
https://samarbeta.nll.se/producentplats/div-lg-bas-
verk/Publicerade/Publik/Styrande/M%C3%A5ldokument/Handlingsplan%2

Opatient-
%200ch%20brukarmedverkan%20i%20Norrbottens%201%C3%A4n.pdf
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Den féljande diskussionen handlar om att vissa fragor r svarplacerade. Ca-
milla & medveten om att det kommer att ta tid innan de nya formerna har
satt sig.

Stefan fragar om andra rad. Birgitta paminner om att flera verksamheter har
egna rad. Ungdomsmottagningen i Sunderbyn har till exempel ett ungdoms-
rad och det finns dven ett rad inom psykiatrin.

Birgitta paminner &ven om att arbetet med kunskapsstyrning ska likstélla
varden i hela lanet. Vardprogram och andra rutiner utformas for att varden
ska vara jamlik. Det kan bli aktuellt att boka nagon som informerar om kun-
skapsstyrning vid ett kommande sammantréde.

Representation i patientraden

Camilla informerar om en diskussion i lanspensionarsradet om representat-
ion i de lokala patientraden. Hennes asikt ar att representanter for pension-
arsforeningar inte per automatik ska ha en plats i patientraden. Samtidigt ser
hon inte nagra problem med att pensionarsorganisationerna medverkar om
det finns utrymme. Hon &r mer bekymrad dver yngres delaktighet i de lokala
patientraden.

Camilla uppmanar alla foreningar att kontakta den verksamhetsomradeschef
som &r ansvarig for respektive patientrad och initiera intresse for medverkan.

Luled/Boden
Camilla Brannstrom Camilla.Brannstrom@norrbotten.se

Sodra (Pited, Alvsbyn, Arvidsjaur, Arjeplog)
Gitt Strém Gitt.Strom@norrbotten.se

Norra (Gallivare, Kiruna, Pajala, Jokkmokk)
Birgitta Engrund Sohlberg birgitta.engrund-sohlberg@norrbotten.se

Ostra (Kalix, Overkalix, Overtorned, Haparanda)
Tomas Fjellvind tomas.fjellvind@norrbotten.se

Norrbottens Kommuner

Kommunférbundet Norrbottens Kommuner har tre ledaméter med i tillgang-
lighetsrad Region Norrbotten. Darfor kommer sammantradena fortsattnings-
vis att ha en staende punkt for att fa med kommunernas perspektiv.

Beatrice understryker att politiken inte ar chef éver verksamhetscheferna
inom varden och att det ar samma sak inom kommunerna, exempelvis nar
det galler socialtjansten. Hon ser fram emot att utveckla gemensamma fragor
mellan Norrbottens Kommuner och tillganglighetsrad Region Norrbotten.

Inga-Lis har tidigare funderat pa rollerna eftersom politiken inte kan blanda
sig i verksamhetsfragor. Hon véalkomnar den nya strukturen.

GALLER FOR VERKSAMHET
[Galler for verksamhet]

PUBLICERINGS DATUM
2023-10-05

DOKUMENT-ID VERSION
ARBGRP949-929632362-102 2.0

ANSVARIG UPPRATTAD AV
Helena Treeldal Micke Bostrom


mailto:Camilla.Brannstrom@norrbotten.se
mailto:Gitt.Strom@norrbotten.se
mailto:birgitta.engrund-sohlberg@norrbotten.se
mailto:tomas.fjellvind@norrbotten.se

Sida 5 (8)

5. Aktuell regioninformation

Regionen har stora problem med kompférsorjning. Dessutom har Region
Norrbotten den hdgsta kostnaden for inhyrd personal av alla regioner i Sve-
rige. Regionledningen maste darfor agera med kraftfulla atgarder.

Fran den 1 september 2023 ersétts all hyrpersonal enligt ordinarie taxa utan
undantag. Regionen kommer framover att inga i ett nationellt avtal med
samma ersattning till hyrpersonal i hela Sverige.

Den kirurgiska akutvardsavdelningen 53 i Sunderbyn (KAVA) ar tillfalligt
stangd fran den 1 september 2023. Dér har en liten del av sjukskoterskorna
varit egen personal vilket varken &r sakerhetsmassigt eller ekonomiskt for-
svarbart. Malsattningen ar att 6ppna avdelningen igen vid arsskiftet, da med
en storre andel egen personal.

Samtidigt kompenserar regionen for den tillfalliga stangningen av KAVA
genom att 6ppna fler akutvardsplatser i Sunderbyn fran tio till sjutton. Dess-
utom forlangs den tid man kan ligga pa avdelningen fran 23 till 72 timmar.

Regionen har ocksa satsat pa den egna personalen, bland annat genom att
dubblera ersattningen for arbete pa obekvam arbetstid (OB-ersattning) fran
den 1 september 2023. Regionen har dven gatt in med extra pengar i l6nero-
relsen, framst till sjukskoterskor.

Fran den 1 oktober 2023 galler nya EU-direktiv for arbetstid som regionen
maste folja. Just nu finns ingenstans att soka dispens fran direktiven som
bland annat staller krav pa elva timmars dygnsvila. Detta paverkar till exem-
pel personalen vid ambulansen, stafetter och andra personalgrupper dar man
tidigare arbetat langa skift eller arbetspass som kommer tatt efter varandra.
Politiken bevakar férhandlingarna men agerar inte i den hdr typen av per-
sonalfragor.

6. Informationsarenden

Denna punkt genomfors tillsammans med tillganglighetsrad Region Norrbot-
ten.

Hjalpmedelssamverkan

Gruppen for hjalpmedelssamverkan har haft digitalt mote den 21 september.
Siv fran lanspensionarsradet informerar muntligt.

Nar det galler mojligheten att fa tva rullatorer, en for utomhusbruk och en
for inomhusbruk, kvarstar den gamla skrivningen. Det innebar att man kan fa
tva rullatorer om man bor dar det finns trappor eller andra hinder. Regionen
har upphandlat lattare rullatorer for utomhusbruk som &nda ar stabila. Vill
man sjalv komplettera med en rullator for inomhusbruk finns det att kdpa till
relativt bra pris.
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Hjélpmedelsgruppen pratade &ven om upphandlingar av ramper och drivag-
gregat for rullstolar. Ett nytt avtal for ganghjalpmedel innehaller inga forand-
ringar. Det ska goras sma justeringar i riktlinjerna géllande forskrivning av
hjalpmedel.

Nasta mate med hjalpmedelsgruppen halls den 10 oktober 2023.

Samverkan med kollektivtrafik

Samverkansgruppen for tillganglighet i kollektivtrafiken har haft mote den
27 april 2023. Ingrid fran lanspensionarsradet informerar muntligt.

Regionala kollektivtrafikmyndigheten (RKM) gor just nu ett stort arbete med
forbattringar pa hemsidan. Samverkansgruppen kommer att fa testa.

Flera ledaméter fran lanspensionarsradet och tillganglighetsrad Region
Norrbotten lamnar kommentarer. Framst uppmarksammas fragor om tillgang
till kollektivtrafik i hela l&net och béttre samordning av kollektivtrafiken.

Néasta mote med samverkansgruppen for tillganglighet i kollektivtrafiken
halls i februari 2024.

Forskarskola i Nara vard

Forskningsstrateg Ann-Charlotte Kassberg fran Region Norrbotten ar en av
ledarna for forskarskolan i Néra vard som regionen driver i samverkan med
Lulea tekniska universitet (LTU).

Ann-Charlotte informerar om arbetet med forskarskolan. Hon framhaller
vikten av brukarmedverkan i forskningsprojekt och har fyra fragor i sin pre-
sentation.

o Hur kan vi sékerstélla brukarmedverkan?
Vilka ar vara gemensamma styrkor?
Vilka svarigheter och hinder har vi att hantera?

Vad gjorde vi som blev nydanande och banbrytande?

Delar av fragorna diskuteras under sammantradet. Ann-Charlotte
tar garna emot fler synvinklar i efterhand via kontaktvagarna
ann-charlotte.kassberg@norrbotten.se och 076-1059136.

Nara vard

Anneli Granberg ar utvecklingschef vid Region Norrbotten och arbetar med
omstallningen till Néra vard. Hon ger en historiebeskrivning fran da till nu,
beréttar om den lansgemensamma strategin “Tillsammans for Nara vard i
Norrbotten” och understryker vikten av samarbete med medborgare, patien-
ter och narstaende.
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Hur mar norrbottningen

Sekreteraren Micke informerar om folkhélsodagen Hur mar norrbottningen
som arrangeras i regionhusets sessionssal den 25 september 2023. Under
sammantradet skickas ocksa information om folkhélsodagen till samtliga
ledamoter och ersattare i lanspensionarsradet och tillganglighetsrad Region
Norrbotten.

7. Uppfdljning av tidigare arenden

Camilla informerar om att alla fragor som varit upp i tillganglighetsrad Reg-
ion Norrbotten men annu inte behandlats ska tas om hand pa nagot satt. Fra-
gorna kan komma upp som framtida arenden, skickas vidare till de lokala
patientraden, besvaras skriftligt eller uppmarksammas pa annat sétt.

| sammanhanget paminner ledaméterna om fragor som gastdialys och tand-
vard.

8. Nya arenden

Nytt sammantradesdatum

Camilla uttrycker ett 6nskemal om att flytta sammantradet som &r planerat
till fredag den 1 december 2023. Hon far klartecken att leta ett nytt datum
och stdmma av med beredningsutskottet innan beslut.

9. Ovriga fragor

Kalenderbokningar

Sekreteraren Micke informerar om att regionen nu skickar ut kalenderbok-
ningar till varje sammantréde. Det ar ett komplement till den vanliga kallel-
sen som ocksa kommer att finnas kvar.

En kalenderbokning &r ett e-postmeddelande som ger mottagaren mojlighet
att fa in bokningen i sin digitala kalender. Den som inte vill anvéanda sig av
kalenderbokningar kan radera meddelandena utan atgard.

Det finns nagra saker att uppmarksamma nar det géller kalenderbokningar.

e Det dr inte sékert att tiderna i kalenderbokningen stdmmer med den fak-
tiska tiden i kallelsen. Det &r tiden i kallelsen som géller.

o Atttacka ja eller nej till en kalenderbokning innebér inte att man har
anmalt sig till sammantradet eller meddelat férhinder. Detta gors enligt
anvisningarna i kallelsen.

e Den som skriver ett meddelande i svaret pa en kalenderbokning riskerar
att meddelandet aldrig blir I&st. Skicka i stéllet ett separat meddelande
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till kanslisekreterarna@norrbotten.se om det &r nagot man vill meddela
eller undrar 6ver.

10. Sammantradet avslutas

Camilla tackar ledamdterna for sitt engagemang och avslutar sammantrédet.
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