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Palliativa rådgivningsteamen roll i 
utskrivningsprocess från sluten hälso- 
och sjukvård 
 

Berörda enheter 
Palliativa rådgivningsteam i Region Norrbotten. 

Syfte 

Att tydliggöra Palliativa rådgivningsteamens roll i vårdprocessen vid ut-

skrivning från sluten hälso- och sjukvård. 

Bakgrund 
1 januari 2018 har en ny lag trätt i kraft: Lag 2017:612 om samverkan vid 

utskrivning från sluten hälso- och sjukvård. Detta innebär förändringar i 

rutiner vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård och vid upprättande 

av samordnad individuell plan (SIP). 

 

Palliativa rådgivningsteamen (PRT) i Norrbotten 
PRT är konsultteam i specialiserad palliativ vård. Teamen tillhandahåller 

rådgivning, handledning och utbildning till vård- och omsorgspersonal. PRT 

kan även ge råd och stöd direkt till patient och närstående.  

Rådgivningsteamen tar inte över patientansvaret. Patienter som ansluts till 

PRT har alltid en annan ansvarig vårdgivare, oftast i den kommunala hem-

sjukvården. 

Teamen arbetar dagtid, vardagar.  

Lifecare och Min plan 

 In-/utskrivningsmeddelanden ska inte skickas till palliativa rådgiv-

ningsteamet. Detta för att undvika fördröjningar i utskrivningspro-

cessen då PRT inte kan säkerställa kvittering inom tidsramarna, ex-

empelvis på grund av sjukdom/ledighet, uppdrag på annan ort, kur-

ser och utbildningar osv. 

 PRT kan kallas till SIP för patienter redan anslutna till den pallia-

tiva verksamheten, vid behov av råd och stöd inom specialiserad pal-

liativ vård. Samordningsansvarig kontaktar då PRT via telefon och 

samråder. Om teamet ska delta i SIP men är förhindrat vid kallad 

tidpunkt, görs enskilt besök så snart som möjligt vilket dokumente-

ras i SIP-plan.  

PRT är inte fast vårdkontakt eller samordningsansvarig för patienten. I de 

fall där PRT kallar till SIP kommer samordningsansvaret att överföras till 

annan vårdgivare efter genomfört möte.  


