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§33

Sammantradet 6ppnas

Halso- och sjukvardsnamndens ordforande Johannes Sundelin (S) forklarar
sammantradet 6ppnat kl. 13.00 den 2 maj 2023. Sammantradet genomfors i
Styrelserummet, Regionhuset i Luled/Teams
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§34

Upprop/faststallande av narvaroratt

Upprop av deltagare genomfors, se protokollets framsida.
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§35

Val av protokolljusterare

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar utser ledamoten Marianne Sandstrom
(SD) att jamte ordféranden justera protokollet.

Justering sker digitalt.
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§ 36
Faststallande av slutlig
foredragningslista

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar faststalla foredragningslistan.
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§37

Halso- och sjukvardsdirektorens
rapport 2023-05-02

Dnr HSN-00045-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar att lagga informationen till handling-
arna.

Arendet
Halso- och sjukvardsdirektorens rapport enligt bilaga

Bilagor:
Halso- och sjukvardsdirektérens rapport 2023-05-02

Utvecklingssatsningar Nara vard med nationell finansiering ar 2022

Slutredovisning av regionens arbete inom ramen for god och néra vard 2022

DOKUMENT-ID ORDFORANDE SIGN JUSTERARE SIGN
ARBGRP757-2093665656-225, 1.0



° REGION PROTOKOLL
/e Norreotten  Halso- och sjukvardsnémnden Sida 8 (22)

§ 38

Meddelanden till halso- och
sjukvardsnamnden 2023-05-02

Dnr HSN-00013-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar lagga informationen till handling-
arna.

Beslutsunderlag
Protokoll styrgrupp Néara vard 6stra Norrbotten 2023-04-14

Arendet
Féljande meddelanden redovisas:
Avsandare Amne
Styrgrupp Néra vard 6stra Norrbotten Protokoll 2023-04-14
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§39

Delegationsbeslut anmalda till halso-
och sjukvardsnamnden 2023-05-02

Dnr HSN-00021-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden bestluar godkanna forteckning over delegat-
ionsbeslut.

Beslutsunderlag

Delegationsbeslut Forordnade av dataskyddsombud
Arendet
Féljande delegationsbeslut redovisas:

Regiondirektdren:

e Forordnade av dataskyddsombud
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§ 40

Aterrapportering fran halso- och
sjukvardsnamndens temasammantrade
2023-05-02

Dnr HSN-00029-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar lagga informationen till handling-
arna.

Arendet

Ordfdranden informerar om hélso- och sjukvardsnamndens temasamman-
trdde 2023-05-02 som bestod av foljande:

e Medborgarundersokningen Digitalen m.m.

e  GAP-analys palliativ vard

e Hijartsjukvard och digitalisering
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§41

Omtag filialer och servicepunkter
Dnr HSN-00056-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionstyrelsen besluta att;

1. Infora ett tillfalligt stopp for ansdkningar géllande etablering av service-
punkter och filialer under aterstoden av 2023.

2. Infora krav pa minst 3 vardbesok per oppet tillfalle for att filial eller ser-
vicepunkt ska fortsdtta bedrivas.

3. Arligen, i samband med &rsrapport, utvdrdera servicepunkter och filialer
ur ett kvalitet-, innehalls- och ekonomiskt perspektiv.

4. Utvarderingen aterrapporteras till regionstyrelsen arligen kvartal 1.

Reservation

Henrik Wikstrom (M), Veronica Wahlstrém (M), Ann-Christin Astrém
(SJVP) och Marianne Sandstrom (SD) reserverar sig mot beslutet att bifalla
punkt 1 och 2.

Marianne Sandstrom (SD), Veronica Wahlstrom (M) och Margareta Toérelid
Haapaniemi (KD) reserverar sig mot beslutet att avsla Sverigedemokraternas
tillaggsforslag.

Henrik Wikstrom (M), Veronica Wahlstrom (M), Margareta Torelid Haapa-
niemi (KD) och Marianne Sandstrdom (SD) reserverar sig mot beslutet att av-
sla Henriks tillaggsforslag.

Yttrande till beslutsforslaget

Region Norrbotten ser positivt pa att erbjuda norrbottningen majligheter till
en nara vard bland annat via servicepunkter och filialer. P nagra orter har
konceptet fungerat utmarkt, medan det pa andra orter visat sig problematiskt
att Overhuvudtaget starta upp verksamheten. Pa nagra orter har antalet besok
varit sa fa att de inneburit extrema kostnader per besok. Ett tillfalligt stopp
for ansokningar géllande etablering av nya servicepunkter och filialer under
aterstoden av 2023 ger tid for att utvardera redan beslutade filialer, ge ny-
startade en chans att komma igang och gora en éversyn av nyttan for med-
borgaren kontra en sund ekonomisk hushallning.
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Arendets behandling under sammantradet

Henrik Wikstrom (M), Veronica Wahlstrém (M), Marianne Sandstrom (SD)
och Ann-Christin Astrom (SJVP) foreslar avsla punkt 1. Moderaterna lamnar
féljande motivering:

- ”Uppenbarligen finns exempel dér servicepunkter och filialer tillfor
varde till sdval medborgarna som regionen. Att infora ett totalstopp for
ansokningar ar att bromsa utvecklingen till Nara Vard och begréansa
tillgangligheten. Om verksamheten kan motivera ansokan pa ett satt
som innebar ekonomisk béring och tillrackligt patientunderlag bor inte
denna mojlighet forsvinna.”

Henrik Wikstrom (M), Veronica Wahlstrom (M), Marianne Sandstrém (SD)
och Ann-Christin Astrém (SJVP) foreslr avsla punkt 2. Moderaterna lamnar
féljande motivering:

- ”Inforandet av servicepunkter och filialer &r ett koncept som annu ar
relativt nytt for medborgarna. Att doma ut konceptet pa vissa orter uti-
fran den annu begransade tid som dessa fatt verka ar orimligt. Att fun-
dera pa nedlaggning av servicepunkter och/eller filialer pa vissa orter
bor foregas av ett genomgaende svagt patientunderlag med stora eko-
nomiska kostnader for varden och aven ta hansyn till avstandet som
patienterna behdver resa vid nedldggning”.

Henrik Wikstrom (M), Veronica Wahlstrom (M), Marianne Sandstrom (SD)
och Ann-Christin Astrém (SJVP) foreslar bifalla punkt 3.

Henrik Wikstrdm (M), Veronica Wahlstrom (M) och Ann-Christin Astrém
(SIVP) foreslar bifalla punkt 4.

Henrik Wikstrom (M) foreslar tilldgg att till den bifogade ekonomiska ana-
lysen bor foljande parametrar laggas till eller revideras:”

1. Total kostnad for respektive filial och servicepunkt.

2. Kostnad per besdk minus kostnaden for taxiresa till Halsocentral tur och
retur.

3. Kostnad per besok pa filial eller servicepunkt kopplat till avstand till
narmaste halsocentral. Dér bor dven regionen utarbeta ett forslag pa vil-
ken kostnad som kan anses acceptabel med hansyn till de langa avstan-
den vi har i lanet. Det kan inte anses rimligt att krdva att kostnaden for
besok pa filial ska vara i niva med kostnaden for besok pa Halsocentral
om avstandet enkel vag ar exempelvis 152 km, som det langsta i bilagan.

Veronica Wahlstrom (M) och Margareta Torelid Haapaniemi (KD) foreslar
bifalla Henriks tillaggsforslag. Maria Holmquist (V) foreslar avsla Henriks
tillaggsforslag.
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Maud Lundbéck (S), Gérgen Aberg (S), Caroline Svensson (C) och Maria
Holmquist (V) féreslar bifalla liggande forslag.

Marianne Sandstrom (SD) foreslar foljande tillagg:

- ”Ge regiondirekttren eller annan tjansteperson lamplig fér uppdraget i
uppdrag att undersdka mdjligheten att verksamhetsutveckla service-
punkter och filialer till att omfatta ytterligare uppdrag for verksamhet-
erna exempelvis hélsosamtal”.

Veronica Wahlstrdm (M), Ann-Christin Astrom (SJVP) och Margareta Tére-
lid Haapaniemi (KD) foreslar bifalla Mariannes tillaggsforslag. Maria Hol-
mquist (V) foreslar avsla Mariannes tillaggsforslag.

Beslutsgang

Ordfdrande staller punkt 1 respektive punkt 2 under proposition och finner
att ndmnden bifaller forslagen.

Ordfdrande stéaller punkt 3 och 4 under proposition och finner att ndmnden
bifaller forslagen.

Ordférande stéaller Mariannes tillaggsforslag under proposition och finner att
namnden avslar forslaget.

Ordférande stéller Henriks tillaggsforslag under proposition och finner att
namnden avslar forslaget.

Sammanfattning

Kraven for att oppna filial eller servicepunkt har varit laga. Det har ppnats
ett flertal filialer och servicepunkter med lag besoksfrekvens dar varje besok
inneburit mycket hdga kostnader.

Det finns nu ett behov av utvardering av befintliga servicepunkter och filia-
ler innan det beslutas om att starta nya. Det behovs ocksa ett beslut pa vad
som ar rimlig besoksfrekvens for att en servicepunkt eller filial ska fa fort-
satta finnas kvar och en plan for langsiktig finansiering som sékerstaller en
sund ekonomisk hushallning.

Beslutsunderlag
Bilagor

1. Excel exempel kostnader servicepunkter
2. Excel jamforelse kostnad besok/sjukresa till nd&rmaste hélsocentral
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Arendet
Bakgrund

| Bestallning Vardval Primarvard 2023 finns en mojlighet for leverantérerna
att ansoka om att fa ersattning for att 6ppna filial eller servicepunkt inom
anvisad budget. Syftet &r att forbattra varden, till exempel genom béttre
tillganglighet i glesbefolkade omraden. Det finns sedan tidigare beviljat
medel for 20 filialer och 20 servicepunkter till en totalkostnad pa 22,2 mkr
per ar. Den totala budgeten for 2023 ar beréknad till 22 400 tkr.

Under 2022 har 17 927 vardkontakter skett vid lanets filialer. Det ar betyd-
ligt fler &n under 2021 (3980). Den stora ckningen beror pa att Norrskenet
har fatt sin filial i Kiruna godkand for erséttning under 2022 (13 045 vard-
kontakter). Antalet vardkontakter vid servicepunkter har ocksa 6kat under
2022, 1407 vardkontakter, vilket ar en 6kning med 401. Vardinsatserna har
bestatt av exempelvis provtagningar, omlaggningar, kateterbyte, halsosam-
tal, vaccinationer och bedémning av symtom for att undvika onddiga inlagg-
ningar.

Nuldge servicepunkter och filialer

230329 ar 19 filialer och 15 servicepunkter 6ppnade. Filialerna i Karungi,
Seskar6 samt servicepunkterna i Morjarv, Vitvattnet, Lapptrésk, Sangis och
Sédvast har beviljade medel, men har annu inte startat. Av namnda filialer och
servicepunkter sa ar det endast planerat 6ppnande av filial i Javre och
Seskard. Av servicepunkterna ar det planerat 6ppnande av Sangis och
Morjarv. Servicepunkterna Lapptrésk, Vitvattnet och Sévast kommer ej att
starta alls. UtGver detta har filialen i Harads konverterats till en servicepunkt
och Karungi ar stangt pa grund av bemanningsproblem och beraknas inte
komma att 6ppna.

Nya ansdkningar

Norrskenets Halsocentral i Kiruna har ansokt om éppnande av en service-
punkt i Abisko. Kiruna halsocentral har ansokt om att 6ppna en filial i Abi-
sko. Larkans Halsocentral i Boden ansokt om att f 6ppna en servicepunkt i
Gunnarsbyn.

Villkor for filialer och servicepunkter

Den bedomningsgrund som finns for att bli beviljad erséttning for filial eller
servicepunkt &r om den ansdkta enheten finns inom hélsocentralens geogra-
fiska omrade. Inga 6vriga gransdragningar har gjorts. Borttagna bedém-
ningskriterier jamfort med 2020 &r antal boende i naromradet, aldersstruktur
i naromradet, avstand till halsocentralen och kommunikationsmajligheter till
hélsocentralen. Det ar beslutat i Bestéllning Vardval primarvard 2023 att
”Ersittning endast utgar for filialer och servicepunkter som har registrerade
patientbesok pa egen mottagningskod. Ersattning utgar nar grundlaggande
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krav pa éppettider ar uppfyllda. Minimikravet &r 6ppethallande en dag per
vecka for filial. En dag varannan vecka for servicepunkt. Har verksamheten
inga registrerade besok utgar ingen ersattning. Vid lag nyttjandegrad av filial
eller servicepunkt dger bestéllarchef ritt att avsluta verksamhet”.

Ekonomi

Ersattningsbeloppet for filial ar 900 tkr och for servicepunkt 200 tkr per ar
vilket finansieras via vardvalet som tillaggsuppdrag

Kostnader for regionen per bestk 2022

| tabellerna nedan finns kostnaden per besok pa filialer respektive service-
punkter. Utrdkningen baserar sig pa den summa som &r utbetald for respek-
tive filial, delat med antal vardkontakter.

Kostnad per besok filialer i kronor 2022*
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Kostnad per besok servicepunkter i kronor 2022*
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Jamstalldhetsperspektiv
Beslutet bedéms inte paverka jamstéalldheten mellan kvinnor och man,
flickor och pojkar. Under 2022 utfordes 52 procent av vardbesoken pa lanets
servicepunkter av kvinnor och 48 procent av méan. Motsvarande siffra for fi-
lialerna var 56 procent kvinnor och 46 procent man.
Barnrattsperspektiv
Beslutet bedoms inte paverka barns réttigheter. Endast Vidsel har verksam-
het riktad mot barn och de paverkas inte av beslutet.
Protokollsutdrag skickas till:
Divisionschef Néra
Halso- och sjukvardsdirektor
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Ekonomi- och planeringsdirektor
Verksamhetschef Nara vard.
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§42

Samarbetsvard primarvard —

specialpsykiatri i Norrbotten
Dnr HSN-00058-2023

Halso- och sjukvardsnamndens beslut

Halso-och sjukvardsnamnden foreslar Regionstyrelsen besluta ge regiondi-
rektoren i uppdrag att:

1. Infora samarbetsvard primarvard- specialistpsykiatri i lanet

2. Sékerstélla inforandet av stegvis vard med primarvardens som bas vid
psykisk ohélsa

3. Tafram en plan for en langsiktigt hallbar finansiering

Yttrande till beslutsforslaget

Hélso- och sjukvardsnamnden ser positivt pa inforandet av samarbetsvard
primarvard - specialistpsykiatri i Norrbotten. Forslaget ligger helt i linje med
arbetet mot en god och nara vard i regionen och forvantas bidra till att skapa
mer likvardiga forutsattningar for jamlik vard pa ratt niva och i ratt tid for
personer med psykisk ohalsa.

Sammanfattning

Det rader i nulaget stora skillnader i omhandertagande av psykisk ohalsa pa
de olika hélsocentralerna i lanet, samt skillnader i samarbetet mellan primér-
vard och specialistpsykiatri. Detta bidrar till en ojamlik vard for personer
med psykisk ohalsa.

Inférandet av psykosociala team i lanet &r en del av omstallningen mot en
ndra vard och innebar att primarvardens roll som bas for hélso- och sjukvar-
den stérks ytterligare. Teamets sammansattning ¢kar tillgangligheten till ratt
vard, vilket tillsammans med nya arbetssatt innebar att resurserna inom
hélso- och sjukvarden kan anvéandas battre och darmed réacka till fler. Att pa-
tienten far ratt stod tidigt och i mer 6ppna vardformer ger stérre utrymme for
preventiva insatser, medan specialistpsykiatrin ska omhanderta de med storst
behov.

Goda erfarenheter fran pilotprojekten i lanet leder till att beslut om ett bredd-
inférande av psykosociala team i lanet nu ar ett naturligt steg vidare mot en
god och néra vard for patienter med psykisk ohélsa.
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Arendets behandling under sammantradet

Maria Holmquist (V), Maud Lundbé&ck (S), Veronica Wahlstrom (M), Ann-
Christin Astrom (SJVP) och Marianne Sandstrém (SD) foreslar bifalla lig-
gande forslag.

Beslutsgang

Ordférande stéller liggande forslag under proposition och finner att n&mnden
bifaller forslaget.

Arendet

Bakgrund

Skillnader i ambition, bemanning och upplagg vad géller primarvardens om-
handertagande av psykisk ohélsa bidrar till en ojamlik vard for personer med
psykisk ohélsa i lanet. Tillimpning av saval strategi som handlingsoverens-
kommelse for psykisk ohélsa varierar mellan hédlsocentralerna, tillika arbets-
satt, samarbetsformer och gransdragning mellan primarvard och specialist-
psyKiatri.

Halso- och sjukvarden i Sverige ska erbjuda vard pa lika villkor for hela be-
folkningen (HSL 2017:30). Den nationella omstéllningen till N&ra vard inne-
bar att primarvarden utgdr en kéarna i halso- och sjukvarden. Den narmsta
varden ar den som patienten kan ge sig sjalv, det vill sdga egenvarden, samt
det stod som halso- och sjukvarden kan erbjuda for att mojliggora detta. En
tillganglig, nara vérd kan tillsammans med nya arbetssatt innebara att resur-
serna inom hélso- och sjukvarden kan anvandas béattre och darmed réacka till
fler.

| Bestallningen Vardval 2023 anges att samtliga hélsocentraler inom Region
Norrbotten ska kunna erbjuda sina patienter omhandertagande av ett psyko-
socialt team. For att uppfylla ovanstaende har ledningen for division Néara
beslutat att 1-2 psykosociala team ska bildas inom varje verksamhetsomrade
i primarvard. Digitala l6sningar ska utgora en sjalvklar del av teamens ar-
betssatt. | samrad med ledningen for division Psykiatri har det aven beslutats
att de psykosociala teamen ska innefattas av regelbunden konsultation fran
psykiatriker fran de psykiatriska klinikerna. Ytterligare resurser i form av
andra yrkeskompetenser ska ocksa starka teamen genom att medarbetarna ar-
betar med direkt patientarbete pa primarvardsniva.

Samarbetsvard

Samarbetet mellan primérvarden och specialistpsykiatrin behéver fungera
val for att patienter med psykisk ohalsa ska erbjudas vard pa ratt niva. For att
klara detta behover varden bli mer patientfokuserad, effektiv och séker.
”Samarbetsvard psykisk hilsa” dr ett koncept som tagits fram under 2018 1
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samarbete mellan regioner och Uppdrag Psykisk Halsa inom SKR. Koncep-
tet baseras pa den evidensbaserade samarbetsmodellen ”Collaborative Care”,
med anpassning till svenska forhallanden. Arbetsmetoden kannetecknas
bland annat av féljande;

e Personcentrerad vard med individuella vardplaner

e Inforande av den nya rollen ”Vardsamordnare psykisk hélsa”

e Teambaserat arbetssatt

e Tydliga vardforlopp

e Uppfdéljning av behandlingsresultat (Iakemedel respektive psykolo-
gisk behandling)

s Strukturerat samarbete mellan primarvard och psykiatri (ny form av
konsultationspsykiatri)

Nulége psykosociala team i lanet

De bada piloterna i Boden och i Sédra Norrbotten pagar. Primarvarden Bo-
den har kommit l&ngst med psykiaterkonsultmodellen och &ven provat att
flytta resurser fran psykiatrin till primarvarden.

I Luled/Boden finns idag atta psykosociala team, samtliga med vardsamord-
nare. Arbete med organisering av psykiatrikonsultationerna och ett ndrmare
samarbete med psykiatrin pa orten pagar.

Piloten i Sodra Norrbotten har ett formaliserat samarbete mellan samtliga
sex halsocentraler, tillsatt en vardsamordnare samt tagit fram forslag pa stan-
dardiserad bokning och dokumentation som foljer patientens flode. Psykia-
terkonsult finns pa plats.

Sddra Norrbotten fick ett sérskilt uppdrag av lanets arbetsgrupp att presen-
tera forslag pa stegvis vard som ska galla for lanet. Ett forsta forslag pa steg-
vis vard vid angest/oro, stress, somn, depression och nedstamdhet ar framta-
get och lamnat till LPO psykisk halsa. Vidare finns dven framtaget forslag pa
skattningsskalor att anvanda.

| Kiruna och Gallivare har paborjat planering for inforande och start av psy-
kosociala team i lansdelarna. Samverkan med psyKkiatrin ar paborjad.

Erfarenheter fran bada pilotomradena formedlas fortlépande till Ostra Norr-
botten

Vagen framat

For att nd malet med att erbjuda vard som ar nara behover arbetssatt och
samarbete utvecklas vidare. Regeringens utredare formulerar tydligt att pri-
marvardens resurser maste forstarkas for att de ska klara uppdraget. Samti-
digt som specialistpsykiatrin maste narma sig primarvarden da organisation-
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erna var for sig inte har resurser som racker for befolkningens behov. Info-
randet av psykosociala team &r en del av omstallningen mot nara vard dar
vagen framat ar att utveckla féljande insatser;

Inférandet av stegvis vard

Inférande av gemensamma arbetssétt och rutiner for evidensbaserade insat-
ser i lanet. Paborjat arbete.

Bedomning/kartlaggning pa primarvardsniva

Minskar ledtiden och forbattrar flodet for patienterna om bedémning/kart-
laggning kan goras pa primarvarden.

En vag in
Forenklar for innevanarna att hitta ratt i varden nar man soker for psykisk
ohalsa om man redan har kan triagera till ratt vardniva.

Insats fore diagnos

Efterfragas tydligt av patient- och anhdrigorganisationerna. Generella insat-
ser riktade till de svarigheter som patienten beskriver och enligt stegvis vard
for tillstandet. Okar delaktighet och personcentrering samt erstter me-
ningslés” vintan med meningsfulla insatser.

Vardsamordnare

Ny funktion som infors i de psykosociala teamen och har en nyckelroll for
patienten som bdrare av kontinuitet, samordnare av insatser och som samord-
nare for teamets arbete.

Samlokalisering av resurser

Lanet har idag svarigheter att rekrytera och behalla kompetenser och behéver
darfor samarbeta mer mellan vardnivaerna. Ett 6kat samarbete skulle majlig-
gora omstéllningen till Nara vard. Att flytta resurser narmare patienten kan
vara en losning for 6ka kompetensen i primarvarden och for psykiatrin att
narma sig primarvarden. Resultatet for medborgarenen skulle kunna bli att
man fa sin vard nara och mer séllan behdva byta vardniva.

Kunskapsbaserad vard

For omradet psykisk halsa finns idag Nationella riktlinjer, vard och insats-
program samt personcentrerade och standardiserade vardforlopp. Implemen-
tering pagar och skulle kunna forenklas om samarbetet med patienten i fokus
kunde gdras gemensamt.

Process for inforande

En projektledare har arbetat som stod i samtliga lansdelar och fortlépande
overfort erfarenheter fran piloterna till de andra teamen. Projektledaren ar
samtidigt en lank in mot LPO psykisk hélsa och kunskapsstyrningen.
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En samordnande resurs beddms behdva finnas kvar under hela 2023 for att
stddja verksamheterna samt att sékra att erfarenheterna sprids och inte stan-
nar lokalt. I foreslaget arbetssatt ingar dven att skapa natverk for vardsam-
ordnare och psykiaterkonsult for att starka utveckling och bidra till likvar-
diga arbetssatt i l&net.

Ekonomi

Regionens ersattningsmodell styr utifran patientens halsotillstand och berék-
nade framtida vardbehov (ACG) och socioekonomiska faktorer (CNI). Kapi-
teringen styrs mot hogre ersattning vid storre vardtyngd, dér psykiatriska di-
agnoser utgor ett kriterium. Aven hog alder beaktas da det utgor en risk for
psykisk ohalsa.

Jamstélldhetsperspektiv

Inférandet av psykosociala team i Norrbotten forvéntas bidra till att skapa
mer likvardiga forutsattningar till forebyggande insatser, vard och behand-
ling for méan och kvinnor, flickor och pojkar i hela Norrbotten.

Kvinnor anger i hogre grad &h méan en samre sjélvskattad hélsa. De soker
aven i storre utstrackning vard for psykisk ohalsa. Samtidigt visar sjalv-
mordsstatistik att cirka 70 procent av de som tar sitt liv &r mé&n. Mojliga for-
klaringar till denna Gverrepresentation ar att man uttrycker psykisk ohéalsa pa
andra satt &n kvinnor eller kdnner mer skam for psykisk ohélsa én vad kvin-
nor gor. De psykosociala teamen ska bidra till att skapa en mer personcentre-
rad vard utifran individens forutsattningar och behov vilket forvantas bidra
till en mer jamstalld vard och behandling.

Barnrattsperspektiv

Det ar av storsta vikt att pa sikt bredda arbetet till att dven gélla barn och
unga. Det ndra, halsofrdmjande och forebyggande arbetet behdver stérkas,
liksom personcentreringen och delaktigheten utifran barnets perspektiv. In-
forandet av psykosociala team for vuxna kommer &ven att innebéra positiva
effekter for barn som narstaende. Varje barn och ungdom ska motas och go-
ras delaktig utifran sin egen férmaga.

Protokollsutdrag skickas till:

Divisionschefer
Halso- och sjukvardsdirektor
Ekonomi- och planeringsdirektor
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