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§234

Sammantradet 6ppnas

Regionstyrelsens ordférande forklarar ssmmantradet 6ppnat kl. 13:00 den 7
december 2023. Sammantradet genomfors i Styrelserummet, Regionhuset i
Luled/Teams.
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§ 235

Upprop/faststallande av narvaroratt

Upprop av deltagare genomfors, de protokollets framsida.
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§ 236

Val av protokolljusterare

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att utse ledamoten Kenneth Backgard (SJVP) att
jamte ordforande justera protokollet.

Justering sker digitalt.
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§ 237
Faststallande av slutlig
foredragningslista
Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen beslutar att faststalla féredragningslistan.
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§ 238

Regiondirektdorens rapport 2023-12-07

Dnr NLL-00452-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att 1agga informationen till handlingarna.

Arendet
Regiondirektdrens rapport enligt bilaga.

Beslutsunderlag

1. Regiondirektdrens rapport 7 december 2023

2. Manadsrapport oktober 2023

3. Regionala utvecklingsdirektdrens rapport 28 november 2023
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§ 239

Meddelanden till regionstyrelsen 2023-
12-07

Dnr NLL-00069-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att 1agga informationen till handlingarna.
Foljande meddelanden redovisas:

Avséandare Amne

Regionala utvecklingsndmnden Protokoll 2023-10-31

Beslutsunderlag
Regionala utvecklingsnamndens protokoll 2023-10-31
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§ 240

Delegationsbeslut anmalda till
regionstyrelsen 2023-12-07

Dnr NLL-00077-2023

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen beslutar godkénna férteckningen dver delegationsbeslut.

Arendet

Féljande delegationsbeslut redovisas:

Halso- och sjukvardsdirektor
Remissyttrande avseende forslag till &ndring av HSLF-FS 202175

Stabschef
Remissyttrande Over strategin Ett jamstallt Norrbotten 2024-2030

Regiondirektor
Nationella 6verenskommelser 2023

Regionstyrelsens ordforande
Beslut om julgava 2023

Fordelning av arbetsmiljéuppgifter till regiondirektor

Ekonomidirektor
Avskrivning kundfordringar november 2023

Beslutsunderlag

Remissyttrande avseende forslag till &ndring av HSLF-FS 202175
Remissyttrande over strategin Ett jamstallt Norrbotten 2024-2030
Nationella 6verenskommelser 2023

Beslut om julgava 2023

Uppgiftsfordelning arbetsmiljo till regiondirektor

o a0~ w D

Avskrivning kundfordringar november 2023
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§ 241

Aterrapportering fran regionstyrelsens

temasammantrade 2023-12-07
Dnr NLL-00093-2023

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen beslutar att 1agga informationen till handlingarna.

Arendet

Ordfdranden informerar om regionstyrelsens temasammantrade 7 december
2023 som bestod av féljande:

e Beredskapsplanen

e Regionens nya sjukhus i Kiruna

e Cosmic

e Hallbarhet: Samordning av folkhalsoarbetet infér genomforande av
Norrbottens folkhélsostrategi 2024-2026
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§ 242

Andring i bestallning Vardval
primarvard 2024

Dnr NLL-01497-2023

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen beslutar att:

1. Fortydliga avsnitt 3.2.1 ”Primérvarden, kommunerna och andra aktorer”
i Bestallning Vardval primarvard 2024 avseende geografisk halsocen-
tralstillhorighet genom att understryka att korttidsboende ingar i definit-
ionen av sérskilt boende.

Andringen trader i kraft den 6 mars 2024.
3. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Yttrande till beslutsférslaget

Regionstyrelsen ser positivt pa att andra skrivningen i Bestallning Vardval
primarvard for att fortydliga att korttidsboende definieras som en typ av
sérskilt boende. Ett fortydligande ar nédvéndigt for att sakerstélla att &ldre
och personer med funktionsvariation i behov av insatser &ven under en be-
gransad tid kan erhalla en god och saker vard.

Sammanfattning

| bestallning Vardval primarvard framkommer att halsocentralerna ansvarar
for lakarinsatser for sina listade patienter som bor i kommunernas sérskilda
boenden.

Det har nu uppdagats att det behdvs ett fortydligande avseende begreppet
”sarskilda boenden” i skrivningen. Detta for att tydliggora att korttidsboen-
den omfattas av definitionen sérskilda boendeformer enligt 5 kap. 5 § social-
tjanstlagen (2001:453), (SoL). Det bor aven fortydligas att bostader med
sarskild service enligt 5 kap. 7 8 SoL och 9 § lagen (1993:387) om stdd och
service till vissa funktionshindrade (LSS) &ven ska hanteras pa samma satt
som dvriga sérskilda boenden.

Ett tillagg behdver darfor goras i bestéllning Vardval primarvard for att sa-
kerstalla tillgang till lakare for de som bor pa korttidsboenden och bostader
med sérskild service, da dessa ska rondas och i Gvrigt hanteras som 6vriga

sarskilda boenden (SABO).
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Arendet

Bakgrund

Varken i Bestallning Vardval primarvard eller i det sarskilda samverkansav-
tal som finns med samtliga kommuner i Region Norrbotten definieras vad
”sdrskilda boenden” innebir. Med anledning av att ett nytt korttidsboende
ska Oppna i Lulea kommun har fragan kring lakarmedverkan pa korttidsho-
enden lyfts.

| Bestallning Vardval primarvard 2024 finns foljande text avseende samver-
kan:

o Alla leverantorer ska med lika rattigheter och skyldigheter fullgdra de
ataganden som regleras i gallande samt framtida avtal som ingas mellan
regionen och respektive kommun. Samtliga leverantorer ska folja de
Overenskommelser som tecknats mellan regionen och lanets kommuner.
Lakarmedverkan pa sarskilda boenden regleras i avtal mellan regionen
och lanets kommuner. Kommunerna ansvarar for all sjukvard forutom
lakarinsatser. Lakarmedverkan pa sarskilda boenden anpassas till de lo-
kala behov som finns.

o Geografiskt ansvarig halsocentral och kommunen kommer verens om
upplagg. Det &r viktigt att Iakarmedverkan i sérskilda boenden organise-
ras pa ett effektivt satt utan att géra avkall pa den enskildes ratt att vélja
halsocentral.

Rattsliga forutsattningar

Kommunalt ansvar

Enligt 5 kap. 5 § andra stycket socialtjanstlagen (2001:453) (SoL) ska kom-
munen inratta sarskilda boendeformer for service och omvardnad for dldre
manniskor som behdver sarskilt stod.

Kommunen ska vidare, enligt 5 kap. 7 8 tredje stycket SoL, inrétta bostader
med sérskild service for dem som till foljd av sddana svarigheter som avses i
forsta stycket behover ett sddant boende. Enligt 7 § lagen (1993:387) om
stod och service till vissa funktionshindrade (LSS) har personer som anges i

1 8 rétt till insatser i form av sarskilt stod och sérskild service enligt 9 8 LSS.

En av de insatserna ar bostad med sarskild service for vuxna eller annan
sérskilt anpassad bostad for vuxna.

Enligt 12 kap. 1 § halso- och sjukvardslagen (HSL) ska kommunen erbjuda
en god halso- och sjukvard at den som efter beslut av kommunen bor i sadan
boendeform eller bostad som avses i 5 kap. 5 § andra stycket, 5 kap. 7 8§
tredje stycket eller motsvarande tillstandspliktig boendeform eller bostad
som avses i 8 kap. 1 8 forsta stycket 2 SoL.
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Regionalt ansvar

Enligt 16 kap. 1 § forsta stycket HSL ska regionen till kommunerna inom
regionen avsétta de lakarresurser som behdvs for att enskilda ska kunna er-
bjudas en god halso- och sjukvard i sérskilt boende och i dagverksamhet
enligt 12 kap. 1 § HSL. Detsamma galler hemsjukvard i sadant sarskilt bo-
ende som avses i 5 kap. 5 § tredje stycket SoL om en kommun ansvarar for
varden enligt 14 kap. 1 8 HSL. Regionen ska enligt andra stycket med kom-
munerna inom regionen sluta avtal om omfattningen av och formerna for
lakarmedverkan.

Foreslagen @ndring

Med sarskilda boenden (aven kallat SABO) avses alltsa de sérskilda boende-
formerna som namns i 5 kap. 5 § andra och tredje stycket SoL. Nagon annan
sérskild boendeform for just korttidsboende finns inte i SoL utan platser for
korttidsvard eller korttidsboende &r en del av begreppet sarskilda boende-
former for aldre och ingar i den skyldighet kommunen har enligt 5 kap. 5 § .

Med anledning av att korttidsboenden &r en typ av sérskilt boende behdvs
foljande komplettering i Bestallning Vardval primarvard:

o Halsocentralen ansvarar for lakarinsatser for personer boendes i kom-
munernas sarskilda boenden. Med sérskilda boenden avses sarskilda bo-
endeformer enligt 5 kap. 5 § SoL, sasom vard- och omsorgsboenden och
korttidsboenden. Med sérskilda boenden likstalls bostader med sérskild
service for funktionshindrade personer enligt 5 kap. 7 8 SoL och 9 §
LSS.

o Varje sérskilt boende ska ha en hélsocentralstillhérighet. Tilldelning av
sarskilda boenden till halsocentraler sker utifran geografisk narhet
(nyckelkodsomraden). Bestéllarchef kan vid sarskilda fall tilldela annan
hélsocentral uppdraget. Bestéllarchef kan vid sérskilda fall &ven dela upp
ansvar Over ett sarskilt boende, inklusive korttidsboende och bostéder
med sarskild service, efter behov.

Innebdrden av &ndringen &r att korttidsboenden och bostader med sérskild
service ska rondas och i dvrigt hanteras som 6vriga sarskilda boenden
(SABO).

Ekonomiska konsekvenser

Om fordelningen av sdrskilda boenden, inklusive korttidsboenden, blir
ojamn mellan halsocentralerna far det en 6kad paverkan pa halsocentralens
arbetsbelastning, utan mojlighet till 6kad ersattning. Erséttning ges for upp-
draget via listning.
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Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedéms inte paverka jamstalldheten mellan flickor och pojkar,
kvinnor och mén.

Barnrattsperspektiv

Atgarden/beslutet &r uppenbart for barnets bésta eftersom &ndringen séker-
stéller att barn och ungdomar som bor i bostad med sarskild service erbjuds
en god halso- och sjukvard. Den del i drendet som galler korttidsboenden
géller enbart vuxna, daremot finns bostader med sérskild service for bade
vuxna och barn.

Protokollsutdrag skickas till
Ekonomidirektor

Halso- och sjukvardsdirektor

Divisionschefer
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§ 243

Forlangd rekommendation géllande
avgiftsfrihet for vaccinering mot covid-
19, forsta kvartalet 2024

Dnr NLL-01371-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige besluta att:

1. anta SKR:s rekommendation om avgiftsfri vaccination mot covid-19 for
riskgrupper under forsta kvartalet 2024.

2. anta SKR:s rekommendation om att avsta fran att debitera kostnad for
utomlansvard enligt riksavtal vid covid-19 vaccin.

3. itillaggsbudgeten i februari 2024 foresla regionfullméktige att utoka
anslaget till regionstyrelsen med 5,7 mnkr for att tdcka merkostnader
inom division Néra.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionstyrelsen staller sig positiv till Sveriges Kommuner och Regioners
(SKR:s) forlangda rekommendation om avgiftsfri vaccination mot covid-19
under forsta kvartalet 2024. Detta for att inte skapa olika forutsattningar for
personer som vaccineras under andra halvaret 2023 och de som vaccineras
till och med 31 mars 2024.

Sammanfattning

Overenskommelsen om vaccinering mot covid-19 for andra halvéret 2023
mellan regering och SKR upphdr den 31 december 2023. Folkhalsomyndig-
hetens rekommendation om vaccination mot Covid-19 stracker sig 6ver ars-
skiftet 2023/2024 och géller till och med den 29 februari 2024. SKR rekom-
menderar forlangning av erbjudandet om avgiftsfri vaccination mot covid-19
under forsta kvartalet 2024 till alla som bor eller stadigvarande vistas i Sve-
rige och rekommenderas vaccination enligt Folkhdlsomyndigheten, samt till
grupper som Folkhalsomyndigheten rekommenderar att regionerna tillgang-
liggor vaccin for.

Staten star for kostnaden for inkop och distribution av vaccin till Region
Norrbotten under perioden fram till sista mars 2024, medan regionen star for
kostnader for att ge vaccinet till norrbottningarna. De som omfattas av re-
kommendation om vaccinering rér sig om cirka 90 000 personer i Norrbot-
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ten. Under perioden januari-mars 2023 gavs 8 032 vaccindoser. Motsvarande
volym antas kunna foreligga for 2024.

Covid-19 klassas inte langre som en allmén- och samhallsfarlig sjukdom,
men Folkhalsomyndigheten beddmer att det &r viktigt att de som rekommen-
deras vaccination mot Covid-19 tar de rekommenderade vaccindoserna for
att uppratthalla ett gott vaccinationsskydd mot svar sjukdom och dod.

Arendet

Forbundsstyrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner beslutade den 27
oktober 2023 att;

o Rekommendera regioner att under forsta kvartalet 2024 fortsatt erbjuda
avgiftsfri vaccination mot covid-19 till alla som bor eller stadigvarande
vistas i Sverige och som rekommenderas vaccination enligt Folkhalso-
myndigheten, samt till grupper som Folkhalsomyndigheten rekommen-
derar att regionerna tillgangliggor vaccin for

o | skrivelsen till regionerna rekommendera dem att godkanna och omga-
ende tilldmpa denna rekommendation

e Regionerna ombeds behandla rekommendationen senast 31 december
2023 och till SKR inkomma med beslut om rekommendation senast 31
januari 2024.

For att uppratthalla ett gott vaccinationsskydd mot svar sjukdom och dod &r
det viktigt att alla tar de vaccindoser mot covid-19 som rekommenderas.
Bakgrunden till rekommendationen &r att fortsétta uppréatthalla ett gott vac-
cinationsskydd samt halla ihop vaccinationsarbetet sa att erbjudandet blir
lika i hela landet.

Enligt Avgiftshandboken ska Region Norrbotten debitera en besoksavgift pa
300 kr vid vaccinering. Det innebér att patienten betalar sjalva kostnaden for
vaccinet samt en besoksavgift. Forslaget att forlanga erbjudandet av avgifts-
fri covid-19 vaccination innebar ett undantag fran den avgift som finns be-
slutad for allménna vaccinationer inom Region Norrbotten.

Ekonomiska konsekvenser

Som tidigare star staten for kostnaden for inkop och distribution av vaccin
till Region Norrbotten medan regionens star for kostnader for att ge vaccinet
till Norrbottens befolkning. Region Norrbottens kostnader for vaccinations-
mottagningen bestar exempelvis av personal, hyra och sjukvardsmaterial.
Under 2023 har det i snitt kostat 1,9 mnkr per manad att driva vaccinations-
mottagningen. Eftersom den statliga finansieringen via riktade statsbidrag
forsvinner innebar en fortsatt drift ett underskott pa 5,7 mnkr for division
Néra for perioden januari till och med mars. Ekonomiska konsekvenser av
en eventuell fortsatt drift efter mars manad behover vidare utredas.
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Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedéms inte ha nagon paverkan pa jamstélldheten mellan kvinnor
och mén, flickor och pojkar. Detta da alla i malgruppen, oavsett kon, erbjuds
kostnadsfri vaccination.

Barnrattsperspektiv

Atgarden/beslutet bedéms inte paverka barn.

Beslutsunderlag

Forlangd rekommendation géllande avgiftsfrihet for vaccinering mot covid-
19 (SKR).

Protokollsutdrag skickas till
Stabschef

Ekonomidirektor
Hélso- och sjukvardsdirektor
Avgiftshandboken

Divisionschefer
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§ 244

Revisionsrapport Granskning av
styrning och kontroll av regionens

folkhalsoarbete
Dnr NLL-00958-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att:

1. Ge regiondirektoren i uppdrag att verkstélla aktiviteter utifran inriktning
gallande folkhalsoarbetet i Regionstyrelsens plan 2024-2026 och déri-
genom aven sakerstalla atgarder i enlighet med revisorernas rekommen-
dationer.

Forsta delrapportering ska ske senast 4 juni 2024.
3. Lé&gga revisionsrapporten till handlingarna.

Yttrande till beslutsférslaget

Regionstyrelsen ser likt halso- och sjukvardsnamnden positivt pa revisorer-
nas granskning av regionens folkhalsoarbete. Revisorerna lyfter ett antal
viktiga utvecklingsomraden for regionstyrelsen och halso- och sjukvards-
namnden att folja upp. Utvecklingsomraden som &ven ligger i linje med
redan beslutade uppdrag i Strategisk plan 20242026 samt Regionstyrelsens
plan 2024-2026.

Folkhé&lsoarbetet &r hogt prioriterat inom regionen och det blir darfor nod-
vandigt att kontinuerligt utveckla och séakerstalla ratt forutsattningar for saval
arbetets genomférande, som samverkan med Ovriga aktérer som arbetar med
Norrbottens folkhélsostrategi.

Sammanfattning

Regionens fortroendevalda revisorer har genomfoért en granskning av styr-
ning och kontroll av regionens folkhédlsoarbete. Revisorernas samlade be-
domning &r att regionstyrelsen och halso- och sjukvardsnamnden inte helt
sakerstallt att folkhalsoarbetet bedrivs pa ett andamalsenligt satt samt med en
inte helt tillracklig intern kontroll inom omradet.

Arendets behandling under sammantradet

Johannes Sundelin (S) och Birgitta Johansson Huuva (C) foreslar bifalla
liggande forslag.
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Beslutsgang

Ordférande stéller liggande forslag under proposition och finner att region-
styrelsen bifaller forslaget.

Arendet

Revisorerna har genomfort en granskning av styrning och kontroll av reg-
ionens folkhalsoarbete. Syftet med granskningen har varit att beddma om
regionstyrelsen samt halso- och sjukvardsnamnden sakerstallt att folkhalso-
arbetet bedrivs pa ett &ndamalsenligt satt samt med en tillracklig intern kon-
troll inom omradet.

Revisorernas samlade bedémning

Revisorernas samlade bedémning ér att:

e Regionstyrelsen och halso- och sjukvardsnamnden inte helt sékerstallt
att folkhalsoarbetet bedrivs pa ett andamalsenligt satt samt med en inte
helt tillracklig intern kontroll inom omradet.

Revisorernas rekommendationer

For att utveckla granskningsomradet lamnar revisorerna foljande rekom-
mendationer:

e Att regionstyrelsen och hélso- och sjukvardsnamnden utreder hur de
begrénsade personalresurserna ska anvandas och vad som ska vara det
priméara fokuset for regionens folkhalsoarbete.

e Att regionstyrelsen sékerstéller att det finns tydliga uppdragsbeskriv-
ningar for de verksamheter som primart arbetar med regionens folkhél-
soarbete.

e Att regionstyrelsen sékerstéller att det finns en samsyn med 6vriga akto-
rer som arbetar med Norrbottens folkhélsostrategi.

o Attregionstyrelsen sdkerstéller kontinuerlig uppféljning och kontroll av
regionens folkhalsoarbete for att sékra att folkhalsoarbetet sker i enlighet
med Norrbottens folkhalsostrategi och andra styrdokument.

Regionens kommentarer

Primart fokus och uppdragsbeskrivning

| Strategisk plan 20242026 ingar folkhélsa i det strategiska malet som beror
samhalle och medborgare. Folkhélsa ar aven ett av fem riktade uppdrag till
regionstyrelsen. Regionstyrelsens plan 20242026 skapar en grund for for-
andring genom att regionstyrelsen faststaller prioriterade utvecklingsomra-
den. Folkhélsa utgor en del av det prioriterade utvecklingsomradet hallbar-
het.
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Av Regionstyrelsens plan framkommer att folkh&lsoarbetet &r av avgérande
betydelse for regionens framtida formaga att klara sitt uppdrag. For att
minska belastningen pa varden och med malséttning att framja psykisk, fy-
sisk och existentiell hélsa bor ett aktivt arbete med att skapa hélsosamma
levnadsvanor hos personal, medarbetare och befolkning bedrivas. Att reg-
ionens primara ansvarsomrade ar levnadsvanor avgors delvis av att det inom
regionen finns resurser och kompetens for att organisera sadant arbete, samt
att det till féljd av hélsosituationen i lanet ses som en vital del i det samman-
héllna arbetet med folkhalsa.

Regionens malsattning ar vidare att starka det halsoframjande och forebyg-
gande arbetet saval internt som i samverkan med externa aktorer. Ett ut-
vecklingsarbete pagar mellan regionstab och halso- och sjukvardsavdelning-
en for att ta fram en gemensam verksamhetsplan 2024—-2026 for det interna
arbetet med folkhalsa. Verksamhetsplanen ligger &ven till grund for att tyd-
ligg6ra Region Norrbottens del i det lansévergripande folkhélsoarbetet. Vi-
dare pagar aven ett internt samarbete angaende folkhalsans roll i den Reg-
ionala utvecklingsstrategin (RUS) som for nérvarande revideras.

Samsyn med 6vriga aktorer

Folkhalsoarbetet i lanet drivs i samverkan av Region Norrbotten, Norrbot-
tens Kommuner och Lénsstyrelsen. Sedan 2022 &r det Lansstyrelsen som har
det primara samordningsuppdraget. Till folkhalsostrategin finns en hand-
lingsplan som beskriver hur akt6rerna ska bidra till att folkhélsostrategin
uppfylls. Regionens primara ansvarsomrade i handlingsplanen &r levnadsva-
nor samt implementering av folkhé&lsostrategin internt och i samverkan med
l&nets kommuner.

| revisionsrapporten omnamns pagaende halvtidsutvardering av Norrbottens
Folkhalsostrategi 2018-2026. Resultatet av utvarderingen kommer att pre-
senteras pa Norrbottens Folkhélsokonferens den 1 februari 2024. Arbetet
leds av Lansstyrelsen och sker i samarbete med Norrbottens Kommuner och
Region Norrbotten.

For verkstallandet av folkhélsostrategins fyra sista ar tas en ny lansovergri-
pande handlingsplan fram tillsammans med Lansstyrelsen och Norrbottens
Kommuner. Den interna verksamhetsplanen kommer ligga till grund for
regionens ansvarsomraden i den lansovergripande handlingsplanen.

Regionen och Norrbottens Kommuner har &ven en gemensam politisk styr-
ning i lanet via Politiska samverkansberedningen for hélsa, vard, omsorg och
skola (Polsam) som aven innefattar folkhalsofragor.
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Uppféljning och kontroll

Regionens nya styrmodell mgjliggor att regionstyrelsen och héalso- och sjuk-
vardsnamnden kontinuerligt kan folja regionens folkhalsoarbete for att
kunna vidta atgarder och sakerstalla att ratt insatser genomfors.

En utvardering av Norrbottens folkhalsostrategi, med handlingsplan, genom-
fors 2027. 1 samband med detta utvéarderas &ven regionens interna verksam-
hetsplan. Analys av utvarderingen ligger till grund for omraden som lyfts in i
planeringsforutsattningar. Detta ger regionstyrelsen en utékad majlighet att
folja folkhélsoarbetets inriktning och utveckling.

Jamstélldhetsperspektiv

Tidiga insatser ar viktiga for att bidra till forbattrad jamlik och jamstélld
fysisk och psykisk halsa. Konsskillnader i varden handlar inte enbart om att
sjukdomar kan drabba man och kvinnor olika, eller att ndgon pa grund av
konstillhorighet 16per storre risk att drabbas av en viss sjukdom, utan &ven
om vardens kvalitet, tillganglighet och kostnad. Enbart kon kan inte heller
forklara skillnaderna inom vardens insatser. Malsattningen ar att folkhalso-
arbetets forebyggande atgarder bidrar till en forbattrad, mer jamlik och jam-
stalld halsa for barn och unga, vuxna i arbetsfor alder samt aldre, oavsett
etnisk tillhorighet, religion, funktionsvariation, sexuell 1aggning samt konsi-
dentitet eller konsuttryck. Aven urfolk och 6vriga nationella minoriteters
rattigheter ska beaktas.

Barnrattsperspektiv

Insatser for att frimja hélsa samt férebygga ohélsa bland barn och unga ar en
god investering. Forhallanden under barn- och ungdomsaren har stor bety-
delse for bade den psykiska och fysiska hélsan under hela livet. Tidiga
stodinsatser riktat till foraldrar inom maodra- och barnhélsovard &r viktiga for
att sma barn ska fa ratt till god halsa och utveckling. Med ohélsosamma
matvanor och lag fysisk aktivitet 6kar risken for att utveckla dvervikt och
kroniska livsstilssjukdomar som obesitas, hjart-kérlsjukdom, cancer och
diabetes.

Beslutsunderlag

1. Halso- och sjukvardsnamndens beslut 2023-10-27 § 90 — Revisionsrap-
port — Granskning av styrning och kontroll av regionens folkhalsoarbete

2. Revisionsrapport Granskning av styrning och kontroll av regionens folk-
halsoarbete

3. Skrivelse Granskning av styrning och kontroll av regionens folkhalsoar-
bete

Protokollsutdrag skickas till

Halso- och sjukvardsdirektor
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Divisionschef division Néra
Divisionschef division Lanssjukvard 1
Divisionschef division Lanssjukvard 2

Divisionschef division Psykiatri
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§ 245

Regionstyrelsens internkontrollplan
2024

Dnr NLL-01466-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att faststalla regionstyrelsens internkontroliplan for
2024.

Yttrande till beslutsforslaget

Internkontrollplanen bidrar till sékerstéllande av en robust och utvecklande
organisation som forebygger och hanterar risker i verksamheten. Valfards-
brottsligheten ar pa sikt systemhotande och det forebyggande arbetet beho-
ver darfor starkas och ar viktigt att sarskilt beakta i kommande ars riskbe-
démningsarbete.

Sammanfattning

Syftet med regionens interna kontroll &r att frimja en fungerande ledning av
Region Norrbottens verksamhet genom att forebygga och hantera risker, dra
fordelar av mojligheter och starka sidor, kontinuerligt utveckla verksamheten
samt utvardera verksamhetens resultat.

Arendet

Intern kontroll
Internkontrollarbetet ska sékerstalla att:

e Faststallda mal i budget och verksamhetsplan uppfylls.

e Tillampliga lagar, foreskrifter, riktlinjer med mera féljs pa ett tillfreds-
stallande sétt.

e Verksamheten dr andamalsenlig och kostnadseffektiv med val dokumen-
terade system och rutiner for styrning.

e Réttvisande redovisning, tillforlitlig finansiell rapportering och informat-
ion om verksamheten.

e Skydd mot forluster eller forstorelse av tillgangar.
e Eliminering eller upptackt av allvarliga fel.
e Ge underlag for kontinuerliga forbéattringar.

o Séker och héllbart bedriven verksamhet.
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Vélfardsbrottslighet &r ett hot mot demokratin och ett aktivt arbete behdvs
for att starka det foérebyggande arbetet. Med valfardsbrottslighet menas nér
en extern aktor —foretag eller privatperson — otillbérligen utnyttjar regionala
medel eller tillgangar for egen vinning. Valfardsbrottsligheten okar i omfatt-
ning och behdver motverkas. Under 2024 kommer darfor vélfardsbrottslig-
heten sarskilt att beaktas i riskbeddmningsarbetet.

Kontrollaktiviteter i de operativa verksamheterna dr grundstenen i den inter-
na kontrollen. Kontrollaktiviteter ska byggas in i de ordinarie verksamhets-
processerna, antingen via manuella rutiner eller systemstdd. Inventering av
styrdokument &r ocksa en del av det I6pande internkontrollarbetet. Sty-
relse/namnd beslutar dessutom om ett antal kontrollmoment (direktatgérder)
som ska verkstallas under aret. Dessa samlas i arliga internkontrollplaner.
Kontrollmomenten kan vara preventiva eller utgéras av efterhandskontroller
och vara resultat- eller rutinorienterade.

Som utgangspunkt for regionstyrelsens arbete med internkontroll genomfors
varje ar en riskanalys. En risk ar en handelse som om den intraffar paverkar
organisationens forutsattningar att uppna god internkontroll. Riskanalysen
genomfdrs i flera steg dér risker identifieras, varderas och hanteras. Identifi-
ering gors av de risker som finns i processerna. Riskerna kopplas sedan mot
de olika risktyperna:

e Korruptionsrisk

e Inneboende risk

o  Affarsrisk/Verksamhetsrisk

e Forvaltningsrisk

Den beddmda sannolikheten och konsekvensen genererar ett riskvérde.

Internkontrollplan 2024

Framtagande av internkontrollplan 2024 har gjorts av regiondirektdrens stab
och avdelningar.

Jamstalldhetsperspektiv

Jamstalldhetsintegrering innebér att ett jamstéalldhetsperspektiv finns med i
allt beslutsfattande — fran forslag till genomforande och utvardering. Reg-

ionens interna kontroll innefattar bland annat kontroll av att jamstalldhets-
perspektivet inkluderas i samband Region Norrbottens politiska beslutsfat-
tande.

Barnrattsperspektiv

Atgérden/beslutet ar uppenbart for barnets béasta. Barnrattsperspektivet ska
finnas med i allt beslutsfattande — fran forslag till genomférande och utvar-
dering. Regionens interna kontroll innefattar bland annat kontroll av att barn-
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rattsperspektivet inkluderas i samband Region Norrbottens politiska besluts-
fattande.

Beslutsunderlag
Regionstyrelsens internkontrollplan 2024

Protokollsutdrag skickas till
Avdelningschefer

Stabschef
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§ 246

Regiongemensam analysplan 2024
Dnr NLL-01337-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att:

1. Godkénna analysplan 2024.
2. Aterrapportering sker l6pande i regiondirektérens rapport.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionstyrelsen anser att fordjupade analyser behdvs som underlag for led-
ning och styrning inom regionen, varav analysplanen har en viktig strategisk
funktion. Arbetet med analyser av verksamheten behdver ske planerat och
strukturerat baserat pa prioriterade omraden for fordjupad analys.

Sammanfattning

Forslag till analysplan ar 2024 faststéller regionens inriktning avseende ana-
lyser under det kommande aret. I analysplanen lyfts strategiskt prioriterade
analysomraden fram. Analysplanen och resultaten av analyserna ger framfor
allt underlag till arbetet med planering.

Arendet

Bakgrund

Som ett komplement till 16pande mer verksamhetsanpassad och specifik
uppfoljningsverksamhet har strategiskt prioriterade analysomraden lyfts
fram genom en analysplan. Analysplanen uppdateras arligen. Analysplanen
redovisas i form av rapporter, korta analyser och analysresultat.

Innehall

I analysplan 2024 dr totalt nio analyser inplanerade:

e Halso- och sjukvardsrapporten 2024

e Region Norrbotten i Varden i siffror 2024

e Kuvalitet i varden Region Norrbotten 2024

e Uppfdljning av patientsékerhet

e Uppfdljning av tillgénglighet och jamstélldhet
o Fordjupad analys av KPP 2024

e Helflodesanalys vardprocess
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o Fordjupad analys av produktivitet och effektivitet i Region Norrbotten,
vilket beslutades redan i analysplan 2023, men som kommer genomféras
under 2024.

e Halso- och sjukvardsbarometern 2024. Nytt for i ar &r att statistik finns
tillgangligt uppdelade pa lans-, lansdels och kommunniva.
Jamstalldhetsperspektiv

Konsuppdelad statistik anges nar sadan data finns tillganglig och jamstalld-
hetsanalys bedoms relevant i forhallande till uppdragets syfte. En del data
saknar konsuppdelade uppgifter.

Barnrattsperspektiv

Atgarden/beslutet paverkar inte barn alls. Detta for att analyserna inte har
data som omfattar barn.

Beslutsunderlag
Regiongemensam analysplan 2024

Protokollsutdrag skickas till
Ekonomidirektor

Halso- och sjukvardsdirektor
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§ 247

Region Norrbottens beredskapsplan
Dnr NLL-01042-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att:

1. Faststélla Region Norrbottens beredskapsplan 2023-2026.

2. Regiondirektoren far i uppdrag att tillse att respektive Lokal sarskild
sjukvardsledning (LSSL) upprattar lokala beredskapsplaner senast 31
mars 2024.

Sammanfattning

Den regionala beredskapsplanen beskriver Region Norrbottens kris- och
beredskapsorganisation. Beskrivningen inkluderar roller, ansvar och uppgif-
ter i organisationen fore, under och efter sarskilda- och extraordinara handel-
ser samt vid skarpt och hogsta beredskap. Beredskapsplanen revideras fort-
I6pande. Revideringen ska omfatta samtliga perspektiv av beredskap utifran
géllande lagstiftning. Férutom den regionala beredskapsplanen ska lokala
beredskapsplaner, for beskrivning av sérskild sjukvardsledning pa lokal niva,
upprattas.

Arendet

Enligt Socialstyrelsens foreskrift (SOSFS 2013:22 Katastrofmedicinsk be-
redskap) ska Sveriges regioner uppratta katastrofmedicinska beredskapspla-
ner. Planen ska revideras l6pande. Region Norrbottens beredskapsplan inne-
haller bland annat bestimmelser om hur nédvandiga funktioner ska aktiveras
vid sérskild eller extraordindr handelse, fordelning av roller och ansvar vid
krisledning samt hur samverkan inom regionen kan ske. Planen &r utformad
sa att den, forutom katastrofmedicinsk beredskap, d&ven omfattar hantering av
extraordindr handelse samt regeringsbeslut om hojd beredskap.

Utover den regionala beredskapsplanen ska beredskapsplaner pa lokal niva
upprattas. Lokal sarskild sjukvardsledning (LSSL) ansvarar for sarskild
sjukvardsledning pé lokal niva och finns indelade i fem geografiska omra-
den:

o Gdllivare, Jokkmokk och Pajalas kommuner.

o Kiruna kommun.

e Luled, omfattande Lulea och Bodens kommuner.

e Kalix, omfattande Overkalix, Overtorned och Haparandas kommuner.
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e Pited, omfattande Pited, Alvsbyn, Arvidsjaur och Arjeplogs kommuner.

En samhallsstorning ska sa langt som mojligt hanteras inom ordinarie orga-
nisation i enlighet med de tre grundprinciperna for krisberedskap (ansvars-
principen, narhetsprincipen, likhetsprincipen). Nar formagan inte racker till
eller behdver inriktas och samordnas pa ett sarskilt satt aktiveras regional
sarskild sjukvardsledning (RSSL) och/eller lokal sérskild sjukvardsledning
(LSSL).

Sarskild sjukvardsledning (SSL) ar en ledningsfunktion som hanterar inrikt-
ning och samordning av halso- och sjukvardsinsatser vid alla beredskapsni-
vaer. Funktionen kan forekomma pa lokal, regional och nationell niva. Den
sarskilda sjukvardsledningen ska kunna verka oavsett typ av handelse, tid pa
dygnet eller tid pa aret. Handelsens omfattning och karaktar avgor vilken typ
av atgard och vilken del av organisationen som involveras. Personer som
ingdr i den sarskilda sjukvardsledningen ska ha kunskap om organisationen
samt vara utbildade och dvade for att kunna fullgéra sin uppgift.

Inom halso- och sjukvarden finns tre beredskapsnivaer:

e Stabslage innebdr att en sarskild sjukvardsledning haller sig underrattad
om laget, foljer handelseutvecklingen och vidtar nddvéandiga atgarder.

e Forstarkningslage innebér att den sarskilda sjukvardsledningen vidtar
atgarder for forstarkning av vissa viktiga funktioner.

e Katastroflage innebar att den sarskilda sjukvardsledningen vidtar atgar-
der for forstarkning av alla viktiga funktioner.

Varje beredskapsniva kan beslutas direkt eller som en hajning fran en lagre
niva. Beredskapsnivasankning sker pa motsvarande satt.

Jamstalldhetsperspektiv

For att jamstalldhetsfragor inte ska hamna i skymundan i kristider ar det
viktigt att dessa inte ses som ett separat omrade utan integreras i alla andra
fragor. Samtidigt maste regionen dvervaga hur olika grupper av kvinnor och
man, flickor och pojkar kan drabbas. Boendesituation, alder och socioeko-
nomisk status spelar roll for utsatthet under en viss typ av kris.

Vid vépnat angrepp kan en “hérd fraga” vara militart forsvar och efter en
storm kan det handla om elforsorjning och brobyggen. Samtidigt riskerar
fragor som modravard och barnomsorg att fa sta tillbaka i bada scenarierna.
Kortsiktiga perspektiv missgynnar &ven man. Méan och kvinnor varderar och
reagerar olika pa risker. Darfor ar det viktigt att kvinnors inflytande far till-
rackligt utrymme i krisberedskapen.

En réttssaker, effektiv och jamlik offentlig verksamhet av hog kvalitet beho-
ver utga fran att befolkningen inte ar homogen. Lardomar fran Covid-19
pandemin &r att fragor om jamlikhet och jamstéalldhet beh6ver utgora en del
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av krishanteringen. Det kan bade vara fraga om vagval i krisatgarder och om
att genomfora kompenserande atgarder for att dampa negativa konsekvenser
for hela, delar eller sarskilt utsatta grupper av kvinnor och man i befolkning-
en.

Barnrattsperspektiv

Krig ar den yttersta krankningen av barns rattigheter: ratten till liv och ut-
veckling, ratten till skydd mot vald, ratten till sin familj, ratten till halsa och
utbildning. Barnrattsperspektiv ska inkluderas i de forfattningar, strategier,
riktlinjer och policys som &r kopplade till Sveriges krisberedskap och total-
forsvar. Information infor och vid kriser och extraordindra handelser ska
vara barnanpassad.

Beslutsunderlag
Beredskapsplan 2023-2026

Protokollsutdrag skickas till
Divisionschef Léanssjukvard

Divisionschefer Narsjukvard
Verksamhetsdirektor

Stabschef
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§ 248

Revidering av regler for film och foto
Dnr NLL-01257-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att godkanna reviderad version av regler for film
och foto.

Sammanfattning

Region Norrbottens sjukhus, vardinrattningar och sjuktransporter utgor inte
offentliga platser. Till skydd for patienter, besékare och medarbetare har
Region Norrbotten tidigare beslutat att det behdvs tillstand néar nagon vill
fotografera eller filma i lokaler dar det bedrivs hélso- och sjukvard eller
tandvard, samt i sa kallade allmanna utrymmen. Regeln galler &ven vid
vardbesok med hjélp av digital teknik.

En revidering av befintligt regelverk behdvs for att fortydliga att regeln inte
galler for medarbetare inom hélso- och sjukvard som agerar inom ramen for
sin tjansteutévning, utan att regeln framst riktar sig till allménheten och me-
dia. Risken med nuvarande lydelse &r att den hindrar medarbetare inom
halso- och sjukvarden att ge en god hélso- och sjukvard. Det laggs éven till
att vardnadshavare ska samtycka for fotografering/filmning av barn under 13
ar.

Arendet

Landstingsstyrelsen beslutade 9 december 2014 §238 att faststalla regler for
fotografering och filmning i varden. Reglerna uppdaterades den 9 juni 2020
8122 for att anpassas till digitaliseringen. Efter genomgéng konstateras att
regelverket behdver uppdateras av foljande orsaker:

o fortydliga regelns syfte och dandamal,

o fortydligande att regeln inte géller medarbetare inom halso- och sjukvard
som fotograferar eller filmar inom ramen for sin tjansteutdvning, och

o tillagg att det kravs vardnadshavares samtycke vid fotografering av barn
under 13 ar.

Regeln syftar framst till att skydda patienter, besokare och medarbetare fran
att bli fotade och filmade av allménheten och media. Férbudet varnar saledes
bade om patientsekretess och integritet hos medarbetare och besokare. Med-
arbetare ska kanna sig trygga i sin yrkesutévning och patienter ska kanna sig
trygga i att vistas pa vardinrattningen utan att utomstaende eller media fotar
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eller filmar. Vid overtrédelse av forbudet har regionen mojlighet att kontakta
polis for att fa personen avvisad eller avlagsnad fran platsen.

Regeln syftar inte till att reglera hur medarbetare inom halso- och sjukvarden
kan/far fotografera och/eller filma i tjansten. Regeln fér inte riskera att
hindra medarbetare inom halso- och sjukvarden att utfora sina arbetsuppgif-
ter och kunna ge en god och saker vard, som &r en lagstadgad skyldighet. En
patient &r inte alltid kapabel att samtycka till fotografering. Fotografier som
tas pa en patient som ar nedsévd, medvetslos eller befinner sig i en akut situ-
ation i syfte att dokumentera skador, eller be en specialist om végledning, &r
exempel pa fotografier som maste kunna tas for att sékerstalla god och saker
vard. Det bor darfor fortydligas att regeln inte omfattar medarbetare som
agerar i sin tjansteutdvning. Fotografering som inte goérs inom ramen for
tjinsteutdvningen ska alltjamt omfattas av forbudet.

Sma barn kan inte sjalva samtycka till eventuellt fotograferande eller film-
ning varfor vardnadshavare far bestimma for barnet upp till 13 ars alder.

Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedoms inte paverka jamstalldheten mellan flickor och pojkar,
kvinnor och mén.

Barnrattsperspektiv

Barnrattsperspektivet har sarskilt beaktats eftersom det slas fast att vard-
nadshavares samtycke ska kréavas vid fotografering av barn under 13 ar. At-
garden/beslutet &r uppenbart for barnets basta.

Beslutsunderlag
Regler for film och foto

Protokollsutdrag skickas till
Regiondirektor

Avdelningsdirektorer

Divisionschefer
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§ 249

Riktlinjer forskrivning av hjalpmedel for
personer med funktionsnedsattning
2024

Dnr NLL-01334-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att anta de foreslagna riktlinjerna for 2024.

Sammanfattning

Regionen i samverkan med Norrbottens kommuner har genomfort en arlig
dversyn av riktlinjer for forskrivning av hjalpmedel for personer med funkt-
ionsnedsattning. Riktlinjerna for 2024 innehaller fortydliganden samt and-
ringsforslag som hanteras inom ordinarie budgetram.

Arendet

Bakgrund

Den arliga 6versynen av riktlinjerna utgar fran den lansgemensamma varde-
grunden och hjalpmedelspolicyn. Vardgivarnas ansvar for forskrivning av
hjalpmedel for personer 18 ar och aldre &dr beskrivet i det gemensamma do-
kumentet Gransdragning enligt avtal 2013.

Forslag till fortydligande och andringar av de gemensamma riktlinjerna har
utarbetats av representanter for Norrbottens kommuner och Region Norrbot-
ten i samrad med Lanshjalpmedelsgruppen. Intresseorganisationer for perso-
ner med funktionsnedsattningar och pensionarsorganisationerna har vid tre
moten informerats om férslagen. Inga invandningar har framkommit.

Region Norrbottens ansvar

| regionens ansvar ingar att erbjuda hjalpmedel enligt halso- och sjukvards-
lagen till personer med funktionsnedséttning. Regionen ansvarar for hjalp-
medel till barn, unga och vuxna som forskrivs av lakare inom specialisten-
heter till exempel andningshjalpmedel, glaségon/linser, hérselapparater,
rollatorer och ortopedtekniska hjalpmedel. Darutdver forskrivs hjalpmedel
inom psykiatrin, logopedin och hjélpmedel till asylsokande. Forslag till for-
andringar av riktlinjer som enbart riktar sig till regionens forskrivare ingar i
hjadlpmedelskonsulentens verksamhetsuppdrag.
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Forslag till fortydliganden och andringar

Forslaget till riktlinjer for 2024 innehaller fortydliganden och vissa andrings-
forslag. Fortydliganden underlattar for forskrivaren att géra en individuell
behovsbedémning i samverkan med patienten. Tydliga riktlinjer &ar viktigt
vid upphandling av d&ndamalsenliga produkter.

Fortydligande efter synpunkter fran intresseorganisationer
Rollatorer

Patientorganisationerna foreslar att alla far tva rollatorer per person aven om
man inte har en trappa in i huset. Enligt gemensamma riktlinjer for kommu-
nerna och regionen kan endast en rollator forskrivas av vardgivarna i lanet.
Riktlinjerna inom regionerna i landet varierar varfor beddmningen &r att
nuvarande riktlinjer for forskrivning av rollatorer kvarstar.

Manuella rullstolar avsedda att skjutas fram och styras av en assistent

Awvser tvillingvagn till barn med funktionshinder och ett yngre syskon om det
aldre syskonet har behov av anpassat sittande for att uppfylla riktlinjerna for
tvillingvagn eller syskonvagn. For narvarande saknas godkénda produkter
och konsumentprodukt bor inte forskrivas.

Forskrivning av séanggrind monterad pa egen vagg

Det ar inte tillatet enligt lag att kombinera medicintekniskprodukt med kon-
sumentprodukt.

Andringsforslag
Eventuella kostnader fér dndringar hanteras inom ordinarie budgetram.

Andningsmuskeltranare

Hjalpmedlet bor forskrivas bade for in- och utandning. Idag forskrivs enbart
PEP set/mask som ger utandningsmotstand.

Stdédstrumpor och kompressionsstrumpor
Hjélpmedel bor forskrivas till patienter med bland annat Lipddem.

Hjalpmedel for kylbehandling

Barnhabiliteringen behdver forskriva hjalpmedel for kylbehandling. And-
ringen innebar endast ett fatal forskrivningar per ar.

Ortopediska hjalpmedel

Hjalpmedel som omfattar hela eller delar av brostkorgen och bélens land-
och backenomraden forskrivs av ortopedingenjorer/ortopedtekniker. 1 riktlin-
jerna foreslas att aven vuxna beviljas hjalpmedel. Endast ett fatal patienter
uppfyller kraven for att bli berattigad till hjalpmedel.
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Dyrare och lagfrekventa tillbehor till manuella rullstolar

Det finns behov av att infora forskrivning av tillbehor som underlattar sjalv-
standig forflyttning och positionering i rullstol. Tilloehoren efterfragas av
patienter och likvardig beddmning dver lanet kravs.

Glastégon och kontaktlinser till personer h6g synnedsattning

Vantetiden till 6gonlakare ar lang varfor det foreslas att optiker pa syncen-
tralen far forskrivningsratt for kontaktlinser. Dessutom ¢kar behovet av pro-
gressiva glas i stéllet for bifokala glas. Idag forskriver optiker tva par bifo-
kala glasogon, ett par for nara avstand och ett par for langt hall, i stéllet for
endast ett par progressiva glasogon.

Ljudoverforingssystem for horapparater

Analoga horslingor fasas ut till forman for tradlosa digitala ljudoverforings-
system for horapparater varfor riktlinjerna behdver anpassas till att omfatta
bagge ljuddverforingssystemen. Audionomer &r ett bristyrke och véntetider-
na till besok ar langa, varfor det i riktlinjerna dven foreslas en utdkning av
forskrivningsréatten.

Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstélldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.

Barnrattsperspektiv

Barn med funktionsnedsattning har samma rattigheter som alla andra barn.
Men barnen och deras familjer kan behéva mer stod fran samhallet for att
uppna jamlika levnadsforhallanden som aven underlattar for familjerna.

Beslutsunderlag

1. Riktlinjer for forskrivning av hjalpmedel for personer med funktionsned-
séttning 2024

2. Politiska samverkansberedningens beslut 2023-11-17 §49

Protokollsutdrag skickas till:
Halso- och sjukvardsdirektor

Divisionschefer
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§ 250

Inriktningsbeslut gallande
specialistpsykiatriskt omvardnadsteam
(SPOT)

Dnr NLL-01465-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att ge regiondirektdren i uppdrag att:

1. Utreda forutsattningar for att inom upptagningsomradet for Pitea sjukhus
overga fran psyKkiatrisk slutenvard till specialistpsykiatriskt omvard-
nadsteam (SPOT).

2. Utreda mojligheten att inféra SPOT som komplement till psykiatrisk
slutenvard pa klinikerna i Géllivare och Sunderbyn.

3. Aterkomma med beslutsunderlag till regionstyrelsens sammantréde
2024-02-07.

Reservationer

Daniel Bergman (M) och Veronica Wahlstrom (M) reserverar sig mot beslu-
tet.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionstyrelsen ser positivt pa att undersoka forutsattningar att infora speci-
alistpsykiatriska omvardnadsteam i Norrbotten. Det ar angeldget att nu ta
ansvar for att inféra mer 6ppna vardformer som forflyttar varden narmare
medborgarna. Det innebar bland annat att varden béattre kan anpassas utifran
anvandarens behov och kontext. Att 6verga fran slutenvard till specialistpsy-
kiatriskt omvardnadsteam i Pited forvantas dven oka tillgangligheten till
vard, bidra till forbattrad arbetsmiljo och 6ka rekryteringsmoéjligheterna.

Sammanfattning

Regionstyrelsen ger regiondirektdren i uppdrag att utreda forutsattningar for
overgang till arbete med specialistpsykiatriskt omvérdnadsteam (SPOT) i
stéllet for slutenvard i Pited samt undersoka mojligheten att infora SPOT,
som komplement till slutenvard, i Gallivare och Sunderbyn.

Inforande av SPOT é&r en del i omstallningen mot néra vard och innebér att
patienter far sin behandling i hemmet. Syftet ar att kunna erbjuda en mer
individanpassad vard narmare patienterna i deras hemmiljo. Det innebar
okade mojligheter att arbeta forebyggande, att varden nar fler patienter sam-
tidigt och att vardinsatserna blir mer traffsakra nar de utfors utifran ett storre
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helhetsperspektiv i hemmet. Erfarenheter fran inforande av SPOT-team i
Vasternorrland visar ocksa dkad arbetsgladje bland medarbetare, forbattrad
arbetsmiljo och goda kompetensforsdrjningsmajligheter.

Arendets behandling under sammantradet

Daniel Bergman (M) foreslar att ersatta beslutspunkt 1 och 2 med foljande:

e Utreda mojligheten att inféra SPOT-team som komplement till psykia-
trisk slutenvard i Norrbotten samt utreda behovet av kliniker och sluten-
vardsplatser inom den psykiatriska slutenvarden vid sjukhusen i Norr-
botten.

Johannes Sundelin (S) foreslar avsla Daniel Bergmans andringsforslag.
Veronica Wahlstrom (M) foreslar bifalla Daniels andringsforslag.

Birgitta Johansson Huuva (C), Johannes Sundelin (S) och Kenneth Backgard
(SJVP) foreslar bifalla liggande forslag.

Beslutsgang

Ordférande stéller liggande férslag mot Daniel Bergmans férslag och finner
att regionstyrelsen bifaller liggande forslag.

Arendet

Specialistpsykiatriskt omvardnadsteam (SPOT) ar ett mobilt team med spe-
cialister som erbjuder psykiatrisk vard i hemmet. SPOT besoker patienter
som har behov av en tit och intensiv kontakt med varden men dér sluten-
vardsbehov inte foreligger.

Inférande av SPOT ar en viktig del i omstéllningen mot nara vérd. Oppna
vardformer inom psykiatrin bidrar till att varden nar fler patienter och att
insatserna blir mer traffsékra. | patientens hemmiljo tydliggérs nddvandiga
vardinsatser vilket forvantas 6ka forutsattningar for langsiktigt halsofram-
jande arbete. Oppna véardformer innebar aven 6kade mojligheter till samar-
bete med vardgrannar.

Psykiatrisk vard i Pitea

Pitea sjukhus har under en langre tid haft problem att bemanna den psykia-
triska slutenvardsavdelningen med framfor allt sjukskéterskor och psykiatri-
ker. Utifran detta har en dversyn genomforts varen 2023. For att sékerstélla
att patienternas behov tillgodoses behéver verksamheterna stélla om sitt
arbetssatt. Det innebéar vard i 6ppna vardformer dar verksamheterna, med
hogre kvalitet, ges mojlighet att mota fler patienter samtidigt. Syftet med
overgang till SPOT ar att erbjuda en mer kvalitativ vard till fler patienter,
arbeta forebyggande och halsofrdmjande samt forbattra arbetsmiljon for
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vardpersonalen. SPOT ska bidra till hog tillganglighet, kontinuitet och
trygghet for patienterna och deras narstaende.

Omstallning till Nara vard

Inférande av specialistpsykiatriska team ar ett initiativ som mojliggér en
personcentrerad vard narmare medborgarna. Initiativet ligger helt i linje med
strategin Tillsammans for Nara vard i Norrbotten. Strategin pekar ut fyra
viktiga riktningsforandringar for att stalla om till framtidens halso- och sjuk-
vardssystem. Riktningsforandringarna ar:

e Mer hélsofrdmjande och forebyggande insatser.
e Okad personcentrering och delaktighet.

e Starkt gemensam priméarvard.

e Oppna vardformer.

SPOT modjliggor utdkad samverkan och medfor att medarbetares kompetens
kan anvéndas pa ett effektivare sétt till fler patienter. Modellen innebar att
olika vardprofessioner arbetar i team for att pa lampligast satt hjalpa patien-
ten. | hemmet blir helhetsbilden av vardbehovet tydligare och mojligheten
till patientinflytande 6kar. Det forvéntas leda till mer vardeskapande och
traffsakra insatser utifran den enskildes fokus.

Att arbeta i 6ppna vardformer mojliggér moten med patienter i ett tidigare
skede av sjukdomsprocessen vilket dppnar upp for forebyggande insatser
och minskat behov av slutenvard. SPOT mojliggor individanpassade insatser
som kan innebara intensiva behandlingsinsatser flera ganger per dag men
&ven glesare besok.

Inférande av SPOT i Region Vasternorrland

For att inhamta lardomar och erfarenheter har klinikledningen i Pited genom-
fort ett studiebesok i Sollefted. | Region Vasternorrland har SPOT inforts i
Sollefted, Ornskoldsvik och Sundsvall. Slutenvardsplatser har avvecklats i
Sollefted och Ornskoldsvik och erbjuds numera endast i Sundsvall.

| Sollefted stod den psykiatriska kliniken under ar 2017 infor liknande utma-
ningar som Pited sjukhus gor idag. Kliniken valde att stanga 10 vardplatser
och i stallet inféra SPOT i hemmet. De 17 personer som idag arbetar inom
SPOT mater mellan 70-80 patienter parallellt. Sedan inforandet i Sollefted
har endast tva personer i Sollefteds upptagningsomrade haft aterkommande
behov av slutenvard, dvriga patienter har fatt sitt vardbehov tillgodosett i
hemmet.

Sedan inférandet av SPOT har intresset for att arbeta pa kliniken 6kat mar-
kant. Utvardering visar att bade patienter, narstaende och medarbetare &r
ndjda med det nya arbetssattet.
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Ekonomiska konsekvenser
Finansiering sker inom befintlig budget for psykiatrin pa Pitea Sjukhus.

Jamstéalldhetsperspektiv

Inforande av specialiserad psykiatrisk omvardnadsteam forvantas gynna
bade kvinnliga och manliga patienter. Da psykisk ohalsa 6kar mer bland
flickor och yngre kvinnor jdmfért med pojkar och méan forvantas flickor och
kvinnor gynnas sarskilt av beslutet. Studier visar att kvinnor har hogre san-
nolikhet att drabbas av depression medan man i hogre utstrackning begar
suicid. Kvinnor uppger i hégre utstrackning &n man att de har problem med
sin psykiska hélsa.

Barnrattsperspektiv

Verksamheten beror patienter 6ver 18 ar. Barn kan dock paverkas indirekt
som narstaende till personer med psykisk ohalsa eller sjukdom.

Protokollsutdrag skickas till
Divisionschef Division Néara

Divisionschef Division PsyKkiatri
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§ 251

Inriktningsbeslut regionens nya
sjukhus i Kiruna — process for

verksamhetsinnehall
Dnr NLL-01144-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att:

1. Faststélla inriktningsbeslut for kommande process om verksamhetsinne-
hallet vid regionens nya sjukhus i Kiruna samt 6vergripande mal for
byggnation och projektmal for forstudie, i enlighet med féreliggande
&rende.

2. Ge regiondirektéren i uppdrag att:

a. Genomfora processen med utgangspunkt fran regionstyrelsens in-
riktningsbeslut.

b. Fora forhandlingarna om finansieringen av sjukhuset med LKAB
och aterkomma till regionstyrelsen nér ett fardigt forslag foreligger.
Forhandlingarna ska utga fran regionstyrelsens beslut 2021-03-03
851.

c. Slutfora forhandlingarna med Kiruna kommun och LKAB rérande
lokaliseringen och aterkomma till regionstyrelsen nar ett fardigt for-
slag foreligger. Forhandlingarna ska harmoniera med de véagledande
principerna i arendet.

d. Utarbeta en alternativ plan for regionens halso- och sjukvard i Ki-
runa om ett evakueringsbehov skulle uppsta innan ett nytt sjukhus
star klart.

e. Starta programarbetet som forsta steg i projekteringen av nytt sjuk-
hus i Kiruna och aterkomma till styrelsen nar ett fardigt programfor-
slag foreligger.

f. Begara planbesked fran Kiruna kommun rorande sjukhusplaceringen
pa TGA-omradet vid Tuolluvaara Tornen.

Protokollsanteckning
Kenneth Backgard (SJVP) lamnar sarskilt yttrande enligt foljande:

Kiruna sjukhus maste bli ett modernt framtidssyftande sjukhus som skall
inrymma forberedelser for samtliga funktioner som tidigare funnits i Kiruna
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gamla sjukhus. Vissa funktioner skall inrymmas redan i nybyggnadsskedet,
det ar forlossningsverksamhet och BB, MR kamera inbyggd redan fran start.
Fungerande kirurgisk verksamhet, dvs fullt anvandbara op-salar med tillho-
rande, IVA och uppvakningsfunktioner. Det ska ocksa vara fullt forberett for
ortopedi, barnsjukvard och tillhérande verksamhet. Sjukhuset kommer att
vara Sveriges nordligaste i arktiskt klimat. Avtal har slutits med USA om
nyttjande av 17 militara anlaggningar/orter i Sverige, vilket staller krav men
oppnar ocksa mojligheter. Sjukhuset kan maéjligen utgéra en del av samar-
betet med USA och darfor ocksa innebara intakter for tillhandahallna tjans-
ter. Kort sagt sjukhuset bor anpassas for nu kdnda och i framtiden sannolika
verksamhetsomraden. Vi forvantar oss att LKAB tar ansvar for att ersatta det
gamla sjukhusets funktioner fullt ut. Ett avtal innebarande nyckel mot nyckel
vore att féredra. Kiruna kommun forutsatts ocksa komma med planbesked séa
fort som méjligt. Samtliga partier i regionen ar 6éverens om sjukhusets opti-
mala placering pa det s.k. Tuollovaara omradet.

Yttrande till beslutsférslaget

Ett nytt sjukhus i Kiruna ar av avgorande betydelse for regionens formaga att
tillhandahalla och erbjuda en god vard till de boende i Kirunaomradet, samt
har betydelse for regionens sammantagna formaga att ge vard till invanarna i
saval i Malmfalten som i det 6vriga lanet. Styrelsen anser det darfor angela-
get att i ett inriktningsbeslut faststélla grunderna for arbetet med att ta fram
forslag pa vilken verksamhet som ska bedrivas vid det nya sjukhuset samt
malsattning for byggnationen och lokalernas utformning.

Sammanfattning

| drendet presenteras vagledande principer vilka ska ligga till grund for
kommande process for att fastsla vilken vardverksamhet som ska bedrivas
vid Region Norrbottens nya sjukhus i Kiruna. Darutéver redovisas évergri-
pande mal for byggnationen samt projektmal for forstudien som i sin tur ska
lagga grunden for lokalprogram och rumsfunktionsprogram.

Arendets behandling under sammantradet

Camilla Friberg (S) och Johannes Sundelin (S) foreslar bifalla liggande for-
slag.

Beslutsgang

Ordférande stéller liggande forslag under proposition och finner att region-
styrelsen bifaller forslaget.
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Arendet
Bakgrund

Byggandet av ett nytt sjukhus i Kiruna &r en mojlighet for regionen att ut-
veckla vard och behandling till de boende i saval Kirunaomradet som 6vriga
lanet. En sarskilt viktig fragestéllning blir vilken vardverksamhet som ska
bedrivas vid det nya sjukhuset, varav vagledande principer samt mal for
arbetet framat konkretiserats.

Vagledande principer

Vid kommande process om vilken vardverksamhet som ska bedrivas vid nya
sjukhuset i Kiruna maste hansyn tas till vilken vard som ska tillgodoses pa
andra orter i lanet. Vardverksamheterna vid sjukhusen i Gallivare och Sun-
derbyn &r saledes av avgorande betydelse for framgang i den fragan, da deras
kapacitet och innehall far stor inverkan pa utformningen av det nya sjukhuset
i Kiruna. Regionstyrelsen ser darfér behov av att fastsla de politiska grund-
forutsattningarna for processen.

De végledande principerna lyder som foljer:

e Regionens nya sjukhus i Kiruna ar ett av fem sjukhus i lanet utifran en
politiskt fastslagen plattform for lanets specialistsjukvard.

e Processen om verksamhetsinnehall sker inom ramen for de uppdrag som
givits i styrelsens plan 2023 — 2025 och i en samlad process som be-
ndmns “Framtidens halso- och sjukvérd”.

e Det primara uppdraget ar att formedla halso- och sjukvard av god medi-
cinsk kvalitet till boende i Kirunaomradet. Dess utformning far dven be-
tydelse for varden i hela lanet.

e Skalet till att nuvarande sjukhus maste utrymmas ar de deformationer
som gruvbrytningen orsakat. Det ar faktorer som ligger utanfér Region
Norrbottens kontroll. Norrbottens skattebetalare ska darfor inte belastas
med kostnaderna for ett nytt sjukhus.

e Sjukhuset ska lokaliseras pa en sadan plats att varken investering eller
drift belastas med onddiga kostnader och som kan innebéra krav pa
finansiering fran Region Norrbottens skattekollektiv.

e Byggnaden ska ge maximalt utrymme for flexibilitet infor framtiden och
lokaliseringen ska tillata en helikopterplatta i forsta hand pa mark.

e Malsittningen ar sa langt som det ar méjligt, inom ramen for en god
medicinsk kvalitet, formedla specialistsjukvard till boende i Kirunaom-
radet vid regionens nya sjukhus i Kiruna.

e De prioriterade riktningsférandringarna mot nara vard ska beaktas i arbe-
tet med att ta fram forslag till verksamhetsinnehall.
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¢ | planeringsarbetet ska nationens kommande NATO-medlemskap sér-
skilt beaktas liksom det faktum att ett nytt sjukhus byggs i en subarktisk
miljo och i ett militarstrategiskt viktigt omrade.

e Den process som ska ligga till grund for det framtida politiska beslutet
om verksamhetsinnehall ska vara transparent och ske inom ramen for en
bred dialog, saval i Kiruna som i hela Malmfalten. Arbetet ska dven be-
akta hélso- och sjukvardens roll som samhallsbéarare vilket stéller sar-
skilda krav pa samverkan med andra aktorer. Den primarkommunala ak-
toren ska ha mojlighet att folja planeringsarbetet.

e Fragan om kompetensforsorjningen av den framtida halso- och sjukvar-
den fordrar en noggrann planering. Det nya sjukhuset i Kiruna ska inne-
halla en tillracklig volym av specialistsjukvard for att det ska vara moj-
ligt att kompetensforsorja.

Overgripande mal — byggnationen

Regionens nya sjukhus i Kiruna byggs for att Region Norrbotten ska kunna
bedriva vard och omsorg i effektiva lokaler de kommande 50 aren. For att
mojliggora detta kréavs att lokalerna ar flexibla och att effektiva fléden kan
uppnas i byggnaden. Effektiva floden handlar bade om patienter, personal
och om en effektiv infrastruktur med media och transporter av varor och
avfall, samt fastighetsférvaltning.

Malet ar att Regionens nya sjukhus i Kiruna ska:

o Bli ett modernt och flexibelt sjukhus med lokaler férberedda for specia-
listsjukvard for flexibelt nyttjande.

e Stddja effektiva arbetssatt i en patientsaker miljé med funktionell teknik
och evidenshaserade metoder.

o Sakerstalla generalitet och flexibilitet som gor det mojligt att pa ett hall-
bart sétt mota férandrade behov och utveckling inom hélso- och sjuk-
vard.

e Efterstrava losningar som ger stdd i attraktiv arbetsmiljo, mervéardeskap-
ande samverkan och god kompetensforsorjning.

e Sakerstalla en langsiktig hallbar funktionalitet.
e Siékerstalla en hog grad av standardisering.

Dessa punkter &r tillsammans av avgdrande betydelse for att regionens nya
sjukhus i Kiruna pa basta méjliga satt kan stodja 6vrig halso- och sjukvard i
lanet, och pa sa sétt utgora en viktig facilitet for hela varden i Norrbotten.

Projektmalen

Forstudien ska lagga grunden till ett programarbete dar lokalprogram och
rumsfunktionsprogram arbetas fram. Under programhandlingsfasen bedéms
och foreslas olika losningar for att kunna detaljprojektera och ta fram en
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bygghandling for regionens nya sjukhus, férslagsvis inom ramen for en sam-
verkansentreprenad. Byggnadsutformning ska omhénderta bade verksam-
hets- och fastighetskrav tillsammans.

Inom forstudien planeras for att:

e Ersatta sjukhusets funktioner och dimensionera det nya sjukhuset utifran
detta med fokus pa framtida krav och utvecklingsmojligheter

e Forbereda lokaler for specialistsjukvard for flexibelt nyttjande.

e Hantera och foresla nivaer for robusthet i verksamhet, driftsystem och
byggnad utifran Myndigheten for samhallsskydd och beredskaps (MSB)
vagledning Det robusta sjukhuset.

e Na nivan silver inom Sweden Green Building Council (SGBC) tre nivaer
for certifiering av miljobyggnader.

o Att kostnaderna ska hanteras inom ramen for den ersattning som parter-
na kommer verens om.

e Att sjukhusets utformning mojliggor en effektiv driftsekonomi.

Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedoms ha en positiv inverkan pa Region Norrbottens arbete med
det jamstalldhetspolitiska delmalet jamstalld halsa. Det &r positivt att Kiruna
nya sjukhus kommer férses med lokaler forberedda for specialistsjukvard for
flexibelt nyttjande. Regionens arbete med jamstalldhetsintegrering innebér
att ett jamstalldhetsperspektiv ska nyttjas vid projektets samtliga planerings-
faser. Vid nybyggnation &r det av sérskild relevans att ta h&nsyn till att majo-
riteten av vardpersonalen i Region Norrbotten ar kvinnor. Lokaler och ut-
rustning ska ddrav anpassas for att kunna nyttjas av bade kvinnor och mén pa
ett likvardigt satt.

Barnrattsperspektiv

Atgérden/beslutet ar uppenbart for barnets bésta. Tillgang till halso- och
sjukvard ar en forutsattning for god livskvalité under barnets uppvaxt, samt
okar chansen att utveckla och bibehélla en langvarig god halsa under resten
av livet. Ett nytt sjukhus i Kiruna ska medftra att barn och unga ges likvar-
dig tillgang till den hélso- och sjukvard de behover, samt sakerstélla likvar-
diga villkor nér barn ar anhorig eller narstaende till patient vid sjukhuset. Det
ar darfor av sarskild vikt att kommande planering av nya sjukhuset i Kiruna
inbegriper ett barnrattsperspektiv under projektets samtliga planeringsfaser.

Beslutsunderlag

Regionstyrelsens protokoll 2021-03-03 851 Avtal om forstudie, Kiruna nya
sjukhus
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Protokollsutdrag skickas till
Regiondirektor

Projektchef Regionens nya sjukhus i Kiruna
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§ 252

Arsredovisning och revisionsberattelse
2022, Samordningsforbundet Sodra

Norrbotten
Dnr NLL-01044-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar med halso- och sjukvardsnamndens forslag i beakt-
ning foresla regionfullméktige besluta att:

1. Godkanna arsredovisning 2022 for Samordningsforbundet Sédra Norr-
botten

2. Godkanna revisionsberattelse 2022 for Samordningsférbundet Sédra
Norrbotten

3. Lagga arsredovisning och revisionsberéttelse till handlingarna.

Arendets behandling under sammantradet

Sven-Gosta Pettersson (S) anmaler jav och deltar inte i beslutet.

Arendet

Samordningsforbundet har upprattat arsredovisning for verksamhetsaret
2022. Balansen mellan forvaltning/administration och insatser bedéms som
tillfredsstallande.

Styrelsen for Samordningsforbunden Sédra Norrbotten bedéms ha bedrivit
verksamheten pa ett andamalsenligt och ekonomiskt tillfredstallande satt
samt med tillrécklig intern kontroll.

Forbundets revisorer tillstyrker, efter granskning av styrelsens forvaltning
och arsredovisning, att samordningsforbundets styrelse och dess ledamoter
beviljas ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2022.

Halso- och sjukvardsnamndens beredning av arendet

Halso- och sjukvardsnamnden, tillika tandvardsnamnden, ansvarar for reg-
ionens arbete med omstallningen till nara vard samt primarvard och tand-
vard. Namnden ansvarar for regionens arbete med primarvard och tandvard
undantaget bestallning av Vardval primarvard och tandvard.

Hélso- och sjukvardsnamnden har lamnat ett forslag till beslut vilket framgar
av namndens beslut den 27 oktober 2023. Styrelsen foreslas foresla region-
fullméktige besluta att:
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1. Godkanna arsredovisning 2022 for Samordningsforbundet Sodra Norr-
botten

2. Godkanna revisionsberéattelse 2022 for Samordningsférbundet Sédra
Norrbotten

3. Léagga arsredovisning och revisionsberattelse till handlingarna.

Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedéms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.

Barnrattsperspektiv
Atgérden/beslutet paverkar inte alls barn.

Beslutsunderlag

Halso- och sjukvérdsndamndens beslut 2023-10-27 § 88 - Arsredovisning och
revisionsberéttelse 2022, Samordningsférbundet Sédra Norrbotten

Samordningsférbundet S6dra Norrbotten Granskningsrapport 2022
Samordningsférbundet S6dra Norrbotten RB 2022

Grundlaggande granskning 2022 — Samordningsforbundet sddra Norrbotten
Grundlaggande granskning Samordningsforbundet S6dra Norrbotten 2022

Protokollsutdrag skickas till
Divisionschef division Nara
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§ 253

Utbkat bidrag till
samordningsforbundet Sodra
Norrbotten for 2024

Dnr NLL-01386-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar med halso- och sjukvardsnamndens forslag i beakt-
ning foresla regionfullméktige besluta att:

1. faststalla Region Norrbottens medfinansiering for 2024 med en utokning
om 87 500 kronor till 1 875 000 kronor.

2. finansiering sker genom omférdelning inom division Regiongemensamt.

Yttrande till beslutsforslaget

Samordningsforbundet fyller en viktig funktion genom samordning av reha-
biliteringsinsatser for de som star langst fran arbetsmarknaden med syfte att
fler kommer i arbete eller annan forsorjning. Regionstyrelsen ser positivt pa
en stegvis utokning av medfinansieringen fran samtliga parter, bland annat
da den renderar motsvarande ékning fran staten och insatserna da kan
komma fler till del.

Arendets behandling under sammantradet

Johannes Sundelin (S) och Camilla Friberg (S) anméler jav och deltar inte i
beslutet.

Arendet

Samordningsforbundet Sodra Norrbotten har foreslagit en succesivt utokad
medfinansiering under sex ar for att da uppna maximal tilldelning fran staten
om fem miljoner kronor. Utokningen pabdrjades 2022 och innebar att reg-
ionens medfinansiering héjdes med 162 500 kronor till 1 787 500 kronor.
Beslutet om utokad medfinansiering tas arligen hos samtliga i férbundet
deltagande parter.

For ar 2024 foreslar Samordningsforbundet en utokad medfinansiering for
regionen om 87 500 kronor till 1 875 000 kronor.

Pa totalen innebar den dkande medfinansieringen att forbundet erhaller med-
finansiering om 3 750 000 kronor fran samverkande parter och darmed kan
aska motsvarande summa fran staten.
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Halso- och sjukvardsnamndens beredning av arendet

Halso- och sjukvardsnamnden, tillika tandvardsnamnden, ansvarar for reg-
ionens arbete med omstallningen till nara vard samt primarvard och tand-
vard. Namnden ansvarar for regionens arbete med primarvard och tandvard
undantaget bestéllning av Vardval primarvard och tandvard.

Halso- och sjukvardsnamnden har lamnat ett forslag till beslut vilket framgar
av namndens beslut den 27 oktober 2023. Styrelsen foreslas foresla region-
fullméktige besluta att:

1. faststélla Region Norrbottens medfinansiering for 2024 till 1 875 000
kronor.

2. finansiering sker genom omfdrdelning inom division Regiongemensamt.

Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedoms inte paverka jamstalldheten mellan kvinnor och man, flick-
or och pojkar. Konsuppdelad statistik visar pa en jamn resursfordelning gal-
lande samordningsforbundets insatser.

Barnrattsperspektiv

Beslutet bedéms inte paverka barn da dessa inte ingar i malgruppen for de
insatser som bekostas av samordningsforbundet.

Beslutsunderlag

1. Halso- och sjukvardsnamndens beslut 2023-10-27 § 89 - Utokat bidrag
till samordningsférbundet Sédra Norrbotten for 2024

2. Ansdkan om utokat bidrag till Samordningsforbundet Norrbotten for
2024

Protokollsutdrag skickas till
Halso- och sjukvardsdirektor

Ekonomidirektor
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§ 254

Nationella tjanster 1177 Vardguiden

Dnr NLL-01354-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att:

1. aterkalla tidigare beslut gallande obligatoriskt basutbud av vardnara
digitala tjanster.

2. ge regiondirektdren i uppdrag att géra en dversyn och sékerstalla kon-
taktvagar till halso- och sjukvarden digitalt, via telefon och fysiskt.

3. oversynen ska aterrapporteras till regionstyrelsen senast forsta kvartalet
2025.

4. ge regiondirektdren i uppdrag att sdkerstélla att likalydande forutsatt-
ningar galler for Bestallning vardval 2024.

5. paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Yttrande till beslutsférslaget

Regionstyrelsen ser positivt pa att fortsatt utveckla tillgangen till in-
vanartjanster da dessa ar centrala i arbetet med att 6ka medborgarnas delak-
tighet i halso- och sjukvarden. Samtidigt ar det angelaget att utbudet av
tjanster anpassas efter saval patienternas som verksamheternas behov. Detta
i syfte att sakerstélla effektiv anvandning av halso- och sjukvardens resurser
och darmed oka tillgangligheten till hdlso- och sjukvard.

Sammanfattning

Regionstyrelsen beslutade i mars 2017 att félja upp arbetet med utveckling
och inférande av Region Norrbottens invanartjanster. Ar 2020 inférde reg-
ionen en digital ingdng som mojliggor att patienter kan soka vard via en
chatt. Regionstyrelsen beslutade i juni 2021 att infora ett basutbud av vard-
néra digitala tjanster fran och med 2022. Beslutet innebar att varden har att
bemanna samtliga fyra tjanster pa 1177; sok vard/chatt digitalt, telefon och
webbtidsbokning. Flera kontaktytor kan innebéra en patientsakerhetsrisk
eftersom det forsvarar for patienterna att veta vilken ingang de ska anvanda
for att kontakta halso-och sjukvarden. For effektivare anvandning av halso-
och sjukvardens resurser och for att undvika patientsékerhetsrisker bor en
dversyn goras for att sakerstélla vilka kontaktvagar som ska vara aktiva for
saval primarvard som specialiserad vard. Utformningen av tjansterna bor
samordnas for jamlikhet 6ver lanet oavsett leverantor inom vardvalet. Till-
gangligheten till halso- och sjukvarden omfattar bade digital-, telefon- och
fysisk kontakt.
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Arendets behandling under sammantradet
Kenneth Backgard (SJVP) foreslar bifalla liggande forslag.

Beslutsgang

Ordférande stéller liggande forslag under proposition och finner att region-
styrelsen bifaller forslaget.

Arendet

Bakgrund

Regionstyrelsen beslutade i mars 2017 att folja upp arbetet med utveckling
och inférande av Region Norrbottens invanartjanster. Ar 2020 inférde reg-
ionen en digital ingang som majliggjorde att patienter kunde soka vard initi-
alt via en central ingang till 1177 tjinsten “Kontakta mig” och direfter &ven
direktkontakt via chatt med halsocentralerna. Specialistsjukvarden kommer
successivt att infora digitala kontaktvagar.

Regionstyrelsen beslutade i juni 2021 att infora ett basutbud av vardnara
digitala tjanster fran och med 2022. Samtliga halsocentraler i Region Norr-
botten ska vara anslutna till och visa basutbudet under rubriken Vara e-
tjdnster pa 1177 Vardguiden.

Tjanster som ingar i basutbudet &r:

e FOrnya recept
o Kontakta mig
e Av/omboka tid
e Bestdlla tid

Utover dessa tjanster ska samtliga leverantérer erbjuda kontaktmdjligheter
via telefon.

Konsekvensen av tidigare beslut om att samtliga fyra tjanster i basutbudet pa
1177 ska vara aktiva &r att hélsocentralerna ska bemanna fyra tjanster via
1177; sok vard/chatt digitalt, ”Kontakta mig”, telefon och webbtidsbokning.
Primarvarden anser att fler kontaktytor innebar en patientsékerhetsrisk ef-
tersom det forsvarar for patienterna att veta vilken ingang som de ska an-
vanda for att kontakta varden. For effektivare anvandning av halso- och
sjukvardens resurser och for att undvika patientsakerhetsrisker, bor en 6ver-
syn goras for att sakerstalla vilka kontaktvagar som ska vara aktiva for saval
primarvard som specialiserad vard. Utformningen av tjansterna bér samord-
nas for jamlikhet dver lanet oavsett leverantér inom vardvalet. Tillganglig-
heten till halso- och sjukvarden omfattar bade digitalt, telefon och fysisk
kontakt
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Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedéms inte paverka jamstalldheten mellan kvinnor och man, flick-
or och pojkar. Digitala tjanster erbjuder en god tillganglighet till vard obero-
ende av kon.

Barnrattsperspektiv

Beslutet bedoms inte paverka barnets réttigheter. Foraldrar till yngre barn
kontaktar varden vid barns sjukdom och barn i dldre aldrar ar vana vid an-
véandandet av digitala tjanster.

Beslutsunderlag
RS beslut 2021-06-10 § 133 Implementering av 1177.

Protokollsutdrag skickas till
Halso- och sjukvardsdirektor

Divisionschefer
IT/MT-direktor

Ekonomidirektor
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§ 255

Beslut om kapitalforvaltning
Dnr NLL-01027-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att:

1. Aterta tidigare beslutad uppsagning av avtalet med Séderberg och Part-
ners gallande radgivande kapitalforvaltning.

2. Aterta uppdraget till regiondirektdren att genomféra férandringar av
kapitalforvaltningen.

Yttrande till beslutsforslaget

Pa grund av forandrade forutsattningar for samverkan gallande kapitalfor-
valtning med Region Vésterbotten anser regionstyrelsen att Region Norrbot-
ten behover aterta uppsagningen av avtalet med Soderberg och Partners.

Arendet

Regionstyrelsen beslutade 2023-09-13, §142, att avsluta avtalet med Soder-
berg och Partners géllande radgivande kapitalforvaltning och genomféra en
forandring av kapitalforvaltningen (se bilaga).

Pa grund av aktuella handelser i Region Vasterbotten foreslas regionstyrel-
sen besluta att aterta uppsagningen av avtalet med Séderberg och Partners
liksom uppdraget till regiondirekttren att genomfora forandringar av kapital-
forvaltningen.

Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.

Barnrattsperspektiv

Beslutet bedéms inte ha nagon paverkan pa barn.
Beslutsunderlag

Beslut om kapitalforvaltning, 2023-09-13

Protokollsutdrag skickas till
Ekonomidirektor

DOKUMENT-ID
ARBGRP757-2093665656-271, 1.0

ORDFORANDE SIGN JUSTERARE SIGN



E REGION
/\/(4:.. NORRBOTTEN

PROTOKOLL 2023-12-07
Regionstyrelsen

Sida 56 (74)

§ 256

Remiss av promemorian Effektiv och
behovsbaserad digital vard (Ds
2023:27), S2023/02604

Dnr NLL-01116-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att:

1. Lamna yttrande enligt forslaget.
2. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Sammanfattning

Promemorian innehaller forslag som syftar till att sakerstalla att primarvard
som ges av digitala vardgivare battre kan integreras och samordnas med
ovrig primarvard, samt se till att digitala vardtjanster ges efter behov och
framjar kostnadseffektivitet. Promemorian beror bade mojligheten till digital
vard som patient i den egna regionen och digital utomlansvard, vilket omfat-
tar regionernas mojlighet att sjalva paverka vilket utbud av utomlansvard de
onskar erbjuda den egna regionens befolkning. Forslag Iamnas &ven gallande
hur erséttning och avgifter ska hanteras.

Region Norrbotten stéller sig i huvudsak positiv till férslagen i remissen.
Sarskilt det innehall som berdr regionens verksamhet for forskning och ut-
bildning, da forslagen som presenteras ar i linje med omstéllningen mot nara
vard. De synpunkter som lamnas beror huvudsakligen férslagens ekono-
miska konsekvenser.

Arendets behandling under sammantradet

Ordforande foreslar tillagg att paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Beslutsgang

Ordférande stéller liggande forslag, med tilldgget att paragrafen forklaras
omedelbart justerad, under proposition och finner att regionstyrelsen bifaller
forslaget.

Arendet

Promemorian innehaller forslag som syftar till att sékerstalla att primarvard
som ges av digitala vardgivare battre kan integreras och samordnas med
ovrig primarvard, samt se till att digitala vardtjanster ges efter behov och
framjar kostnadseffektivitet. Promemorian innehaller aven ett antal rekom-
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mendationer som regionerna med kan valja att folja for ett mer tydligt och
sammanhallet halso- och sjukvardsystem.

Utgangspunkter
Som centrala utgangspunkter for forslagen har utredningen sérskilt upp-
méarksammat och problematiserat féljande:

e Primarvardens uppdrag att bland annat samordna patientens insatser
forsvaras av ett splittrat system

¢ Relationskontinuitetens betydelse i primarvarden riskerar att urholkas i
dagens system

e Huvudmannens férmaga att prioritera och styra forsvagas av den digitala
utomlansvarden

o Det kravs atgarder for att sakerstélla principen om vard efter behov och
kostnadseffektivitet

e Dagens system innebdr konkurrensproblem och en omotiverad styrning
mot utomlansvard

e Specialiserad digital 6ppen vard har svart att hitta en egen plats i syste-
met

Forslag och beddmningar
Begreppet distanskontakt definieras (avsnitt 9.3)

Utredningen foreslar att en definition av begreppet distanskontakt ska inforas
i halso- och sjukvardslagen. Med distanskontakt avses vardkontakt i Gppen
vard dar halso- och sjukvardspersonal och patient &r rumsligt atskilda.

Regionerna ska erbjuda distanskontakt om det inte bedéms vara nédvandigt
att varden utfors genom fysisk kontakt (avsnitt 9.4)

Inom framfor allt den 6ppna varden (primarvard och 6ppen specialiserad
vard) bor patienter alltid kunna erbjudas besok pa distans, genom antingen
video, telefon, chatt eller i annan form, om det beddms lampligt ur ett medi-
cinskt perspektiv. Patienter ska inte behdva ta sig till en fysisk mottagning
om det inte ar nddvandigt. Detta sparar tid och resurser for saval patienten
som for vardenheten

Patientens hemregion ska inte vara skyldig att ersatta kostnaden for distans-
kontakter som erbjuds av en annan region om distanskontakten inte har fo-
regatts av en adekvat behovs- och lamplighetsbedomning enligt grunder som
beslutas av den region som erbjuder varden (avsnitt 9.5)

Utredningen konstaterar att offentligt finansierad vard (enligt géllande lag-
stiftning) ska ges efter behov och organiseras sa att den framjar kostnadsef-
fektivitet. FOr att sakerstélla att utomlansvard som sker genom distanskon-
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takt uppfyller dessa krav, foreslar utredningen att hemregionen inte ska vara
skyldig att ersatta kostnaden for varden om den inte har foregatts av en ade-
kvat behovs- och lamplighetsbedémning enligt grunder som beslutas av den
region som erbjuder varden.

Vid utomlansvard som sker genom distanskontakt ska patienten betala de
vardavgifter som tillampas i patientens hemregion (avsnitt 9.6)

Manga nationellt verksamma digitala vardgivare etablerar sig i regioner som
har beslutat om en 1&g vardavgift (patientavgift) for digitala vardkontakter.
Det kan antas att patientavgiftens storlek har sérskilt stor betydelse vid valet
av vardgivare i samband med digitala vardkontakter. Enligt utredningens
uppfattning finns det vissa problem forknippade med digital utomlansvard,
bland annat vad géller informationskontinuitet, vardovergangar och koordi-
nering med fysiska vardinsatser samt uppfoljning. Det ar darfor viktigt att
patienter inte drivs att soka digital utomlansvard enbart pa grund av patient-
avgiftens storlek, nar patienten i vrigt uppfattar tva digitala vardgivare som
likvardiga. | promemorian foreslas darfor att det ska vara patientens hemreg-
ion som bestammer patientavgiften for primarvard och annan 6ppen vard
som erbjuds av en annan region genom distanskontakt.

Ikrafttradande och Gvergangsbestammelse (avsnitt 9.12)

Utredningen beddmer att berérda aktorer, regioner och privata vardgivare,
kan behova tid for forberedelser infor forandringarna och foreslar darfor ett
ikrafttradande den 1 oktober 2025. Bestammelserna om att patienten ska
erbjudas distanstjanster och att utomlansvard genom distanskontakt ska f6-
regas av en behovs- och lamplighetsbedémning ska inte tillampas pa avtal
som har ingatts fore ikrafttradandet. Bestaimmelserna ska dock tillampas om
ett sadant avtal forlangs efter ikrafttradandet.

Myndighetsuppdrag

Under rubriken myndighetsuppdrag presenteras fler forslag, som direkt eller
indirekt paverkar regionen. De som har en direkt paverkan ar:

Partnerskapet till stod for kunskapsstyrning inom halso- och sjukvard bor
tilldelas finansiering for utformning av kriterier fér behovs- och lamplig-
hetsbedémningen

Det finns stora fordelar for regionerna att genom samverkan dra lardomar av
varandra och i mgjligaste man etablera gemensamma bedémningskriterier
for tillgang till digitala vardtjanster. For att vard ocksa ska ges pa samma
villkor dver hela landet vore det lampligt om huvudménnen gemensamt tar
sig an utformningen av behovs- och lamplighetsbeddmningen.

Stimulansmedel till innovation och utveckling
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For att regionerna ska kunna sékerstalla att patienter inom den éppna varden
far vard efter behov samt alltid erbjuds distanskontakt om det inte bedéms
vara nodvandigt att varden sker fysiskt, sa bor regionerna tilldelas stimu-
lansmedel for att utveckla arbetet med distanstjanster, inklusive behovs- och
lamplighetsbeddmning

Ovriga forslag som lamnas, vilka indirekt kan paverka regionens verksam-
heter, &r:

o formagan att anvanda digitala verktyg for att mojliggéra vard genom
distanskontakt bor inga som obligatoriska moment i examensbeskriv-
ningarna till relevanta medicinska grundutbildningar

e Socialstyrelsen bér ges i uppdrag att ta fram ett stéd for implementering
av digitala verktyg for att mota patienter genom distanskontakt — med
fokus pa bland annat informationssakerhet och bemétande for alla vard-
professioner

e Statens beredning fér medicinsk och social utvardering (SBU) bor ges i
uppdrag att sammanstélla forskning for néar det lampar sig respektive inte
lampar sig med halso- och sjukvard via distanskontakt

e Regeringen bor infor kommande forskningsproposition for aren 2025—
2028 anvisa medel for att mojliggéra forskning inom digitala tjanster
och distanskontakter i primarvard och 6vrig 6ppen vard

Jamstalldhetsperspektiv

Kvinnor gor fler digitala vardbesok an man, vilket 6verensstammer med
fysiska vardbesok dar statistik visar att kvinnor besoker varden i storre ut-
strackning &n man. Man konsumerar mindre primarvard jamfort med kvin-
nor men mer specialiserad vard, speciellt i aldre aldersgrupper.

Utredningens beddmning ar att férslagen i promemorian stodjer det jam-
stalldhetspolitiska delmalet om jamstélld halsa. Forslaget om att regionerna
ska erbjuda distanskontakt om det inte bedéms vara nédvandigt att varden
utférs genom fysisk kontakt kan bidra till att personer som i vanliga fall inte
skulle uppsoka varden gor det digitalt. Det kan exempelvis handla om perso-
ner med psykisk ohélsa eller beroendeproblematik som &r mer villiga att
soka digital vard.

Digitala vardtjanster kan skapa méjlighet att anpassa varden efter patientens
behov och dérmed bidra till 6kad jamlikhet. S&rskilt relevant for Region
Norrbotten &r de demografiska skillnaderna. Pa landsbygden, dar avstanden
till varden ofta ar langre an i staderna, ar nyttjandet av sjukvardens digitala
tjanster lagre. Det kan delvis forklaras av att fler aldre &r bosatta i glesbygd
och fler yngre i staderna. Forslaget om erbjudande av distanskontakt sags
dock kunna underlatta for patienter i glesbygd. Digital vard kan bidra till
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okad tillganglighet, bland annat genom minskat resande och att varden kan
bli mer tidseffektiv, saval for patient som personal.

Barnrattsperspektiv

Atgérden/beslutet ar uppenbart for barnets bésta. | primarvérden har samtliga
regioner beslutat om avgiftsfrinet for barn under 18 ar, Region Norrbotten
och flertalet andra dven upp till 20 ars alder.

Yngre och barnfamiljer &r dverrepresenterade i besoksstatistiken vad galler
digitala vardbesok. Okad tillganglighet till hdlso- och sjukvard genom digi-
tala ingangar innebar manga ganger en lagre troskel till att soka vard, men
statistiken kan ocksa forklaras av att barn- och ungdomar besitter storre in-
ternetvana och kanner sig bekvdma med digital teknik.

Vid digitala kontakter med halso- och sjukvarden ska patienten logga in med
e-legitimation eller visa upp giltig ID-handling. Barn kan med vardnadsha-
vares tillstand ansoka om Freja elD, vilket kan anvéandas for legitimering vid
digitala vardbesok. Fran det att barnet fyllt 13 ar behdvs inget tillstand fran
barnets vardnadshavare. Vardpersonal i regionen uppmanar att foraldrar till
barn i sérskilt ung alder, i den man det ar mojligt, narvarar vid digitala vard-
besok.

Beslutsunderlag

1. Effektiv och behovsbaserad digital vard, Ds 2023:27

2. Remissyttrande av promemorian Effektiv och behovsbaserad digital
vard, Ds 2023:27

Protokollsutdrag skickas till

Halso- och sjukvardsdirektor
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§ 257

Remiss Elektronisk tillgang till barns
uppgifter inom héalso- och sjukvarden
och tandvarden, Ds 2023:26

Dnr NLL-01093-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att:

1. Lamna yttrande enligt forslaget.
2. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Sammanfattning

| promemorian lamnas forslag pa lagandringar for att vardnadshavare ska
kunna medges elektronisk tillgang till barnets halso- och sjukvardsuppgifter
pa ett smidigt satt, samtidigt som barnets integritet skyddas. Detta mojlig-
gors genom andringar i patientdatalagen, lagen om nationell lakemedelslista
och offentlighets- och sekretesslagen.

Region Norrbotten stéller sig positiv till en 6kad maojlighet till direktatkomst
for bade barn och vardnadshavare. Regionen dnskar dock understryka vikten
av att barn som riskerar att fara illa skyddas. Det &r darfor av yttersta vikt att
foreslagna andringar inte innebdr att anteckningar gjorda innan &ndringarna
tratt i kraft blir tillgangliga for vardnadshavare. Viljan att underlatta for
vardnadshavare far inte inskranka barns rétt till sakerhet och skydd. Vidare
ar det av stor vikt att vardnadshavare, oaktat vad som visas via direktatkoms-
ten, alltjamt far den information de behdver for att kunna utéva sitt vard-
nadsansvar. Informationen ar dven av vikt ur patientsdkerhetsperspektiv.

Arendets behandling under sammantradet
Ordforande foreslar tillagg att paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Beslutsgang

Ordférande stéller liggande forslag, med tilldgget att paragrafen forklaras
omedelbart justerad, under proposition och finner att regionstyrelsen bifaller
forslaget.
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Arendet

Bakgrund

| promemorian papekas att lagstiftaren hittills inte har skiljt pa barnets egen
respektive vardnadshavarens elektroniska tillgang till barns patientuppgifter
och andra halso- och sjukvardsuppgifter, utan enbart om den enskildes eller
patientens elektroniska tillgang. Pa det sattet blir bade barn och vardnadsha-
vare osynliga i lagstiftningen. Detta medfor att komplicerade tolkningar av
foréldrabalken och offentlighets- och sekretesslagen Iamnas Gver till hélso-
och sjukvardspersonalen.

Det &r en klar fordel for de flesta barn att vardnadshavare kan medges
elektronisk tillgang till barnets hélso- och sjukvardsuppgifter pa ett smidigt
satt. Nar det galler yngre barn ar behovet av stod fran vardnadshavare stort,
men det géller aven aldre barn som pa grund av till exempel bristande mog-
nad, funktionsnedséttning eller sjukdom behdver stod av vardnadshavaren i
sina kontakter med hélso- och sjukvarden.

Samtidigt ar det nodvandigt att barns integritet skyddas och att vardnadsha-
vare inte far tillgang till sadana uppgifter som kan medfora en risk for bar-
net. Vidare menar regionen att det ar en klar fordel for de flesta tonariga barn
att kunna medges elektronisk tillgang till sina hélso- och sjukvardsuppgifter
pa ett smidigt satt. Utgangspunkten nar det galler yngre barn bér daremot
vara att barnet tar del av sina hélso- och sjukvardsuppgifter tillsammans med
en vuxen.

Forslag

| promemorian lamnas forslag till en mer andamalsenlig ordning som inne-
bar att det fortydligas att:

e Vardnadshavare far medges elektronisk tillgang till sina barns hélso- och
sjukvardsuppgifter och

e Barn som har fyllt tretton ar far medges elektronisk tillgang till sina
hélso- och sjukvardsuppgifter.

For att skydda barns personliga integritet foreslas att bestammelserna forenas
med en skyldighet for:

e Vardgivare och E-halsomyndigheten att

e sparra uppgifter for vardnadshavaren om ett barn som har fyllt tret-
ton ar motsatter sig vardnadshavarens elektroniska tillgang,

e sparra uppgifter for vardnadshavaren om uppgifterna omfattas av
sekretess gentemot vardnadshavaren och — spérra uppgifter for
barnet om uppgiften har sparrats for vardnadshavaren med hanvis-
ning till sekretess.
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e Halso- och sjukvardspersonal att
e prova om uppgiften omfattas av sekretess,

e informera barn som har fyllt tretton ar om réatten att motsatta sig att
vardnadshavaren far del av barnets uppgifter,

e hos E-hdlsomyndigheten begara att fa en uppgift om ett barn spar-
rad i den nationella lakemedelslistan for direktatkomst av vard-
nadshavaren, om uppgiften inte far lamnas ut till vardnadshavaren.

Vidare fortydligas att uppgifter som avslojar att det finns uppgifter som har
sparrats for vardnadshavaren inte far goras tillgangliga for vardnadshavaren
genom direktatkomst eller annat elektroniskt utlamnande. For att en sadan
ordning ska kunna astadkommas, foreslas andringar i patientdatalagen, lagen
om nationell 1akemedelslista och offentlighets- och sekretesslagen.

Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedéms inte paverka jamstalldheten mellan flickor och pojkar,
kvinnor och man. Forslagen innebar en mojlighet for vardgivare att medge
elektronisk tillgadng, men de kan ocksa avsta fran att medge tillgang till, eller
pa forhand géra bedomningen att det &r olampligt for, vissa typer av uppgif-
ter. Att till exempel krava tillstdnd fran vardnadshavare for abortsokande
kvinnor under 18 ar eller regelmassigt anméla abortsokande under 15 ér till
socialtjansten kan medfdra att de unga avstar fran att soka abortmottagning i
tid. Ungdomsmottagningarna moter ofta ungdomar under 18 ar som sjalv-
standigt soker stod och hjalp i fragor som ror halsa och sexualitet. Mojlig-
heten att besoka ungdomsmottagningen utan att vardnadshavare far vetskap
om besoket ar en viktig del i att uppna en jamstalld och jamlik halsa. Det ar
darfor angelaget att individanpassa omhéandertagandet av minderariga samt
kunna avsta att medge tillgang till journalanteckningar.

Barnrattsperspektiv

Atgérden/beslutet ar uppenbart for barnets basta. En 6kad méjlighet till di-
rektatkomst for bade barn och vardnadshavare starker barnets integritet och
sjalvbestammande inom héalso- och sjukvarden, samt underlattar for vard-
nadshavare att kunna hjalpa sitt barn i kontakter med hélso- och sjukvarden.
Bada ar faktorer som 6kar patientsakerheten. Det ar av stor vikt att barn som
riskerar att fara illa skyddas trots foreslagna &ndringar. Viljan att underlatta
for vardnadshavare fér inte inskranka barns rétt till sakerhet och skydd. Dock
maste vardnadshavare, oaktat vad som visas via direktatkomsten, alltjamt fa
den information de behdver for att kunna utéva sitt vardnadsansvar.

Beslutsunderlag

1. Elektronisk tillgang till barns uppgifter inom halso- och sjukvarden och
tandvarden, 2023:26
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2. Remissyttrande av promemorian Elektronisk tillgang barns uppgifter
inom héalso- och sjukvarden och tandvarden, Ds2023:26

Protokollsutdrag skickas till
Halso- och sjukvardsdirektor

IT/MT-direktor
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§ 258

Ansvarsfrihet for ar 2022 avseende
kommunalforbundet Konstmuseet i

Norr
Dnr NLL-01285-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att, med regionala utvecklingsnamndens forslag till
beslut i beaktning, foresla regionfullmaktige besluta att bevilja direktionen
samt de enskilda fortroendevalda i Kommunalférbundet Konstmuseet i Norr
ansvarsfrihet for 2022 ars verksamhet.

Yttrande till beslutsforslaget

Forbundsmedlemmarnas revisorer tillstyrker enligt revisionsberattelsen 2022
att direktionen samt de enskilda fértroendevalda beviljas ansvarsfrihet.

Arendets behandling under sammantradet

Helena Olund (S) anmaler jav och deltar inte i beslutet.

Arendet

Direktionen ansvarar for att verksamheten bedrivs enligt gallande mal, beslut
och riktlinjer samt de lagar och foreskrifter som géller for verksamheten.
Direktionen ansvarar ocksa for att det finns en tillracklig intern kontroll.
Revisorerna ansvarar for att granska verksamhet, intern kontroll och réken-
skaper samt préva om verksamheten bedrivits enligt de uppdrag, mal, lagar
och foreskrifter som géller for verksamheten. Varje forbundsmedlem utser
en revisor vardera

Revisionen tillstyrker att respektive fullmaktige beviljar ansvarsfrihet for
direktionen samt de enskilda ledamoterna i densamma.

Regionala utvecklingsnamndens beredning av arendet

Regionala utvecklingsndmnden ansvarar for regionens arbete med regional
utveckling, kultur, trafik och infrastruktur.

Regionala utvecklingsndmnden har till regionstyrelsen lamnat ett férslag till
beslut, vilket framgar av namndens beslut den 28 november 2023. Region-
fullmaktige foreslas bevilja direktionen samt de enskilda fortroendevalda i
Kommunalférbundet Konstmuseet i Norr ansvarsfrihet for 2022 ars verk-
samhet.
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Ekonomiska konsekvenser
Beslutet beddms inte medféra ekonomiska konsekvenser.

Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedéms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan flickor
och pojkar, kvinnor och man.

Barnrattsperspektiv
Atgérden/beslutet paverkar inte alls barn.

Beslutsunderlag

1. Regionala utvecklingsnamndens beslut 2023-11-28 § 157 - Ansvarsfri-
het for ar 2022 avseende kommunalférbundet Konstmuseet i Norr.

Revisionsberattelse 2022 Konstmuseet i Norr.

Revisionsrapport, Granskning av god ekonomisk hushallning 2022. Re-
visionsrapport, Granskning av arsredovisning 2022 Kommunalforbundet
Konstmuseet i Norr.

4. Granskning av arsredovisning 2022, Konstmuseet i Norr
5. Arsredovisning for Konstmuseet i Norr 2022 Rakenskapsaret 2022

Protokollsutdrag skickas till
Konstmuseet i Norr

Regional utvecklingsdirektor
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§ 259

Rekommendationer for att minska
anvandningen av hyrbemanning i

regionens verksamheter
Dnr NLL-01227-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att:

1. Stalla sig bakom Sveriges Kommuner och Regioners rekommendation
om att kraftigt minska anvandningen av hyrbemanning i regionens verk-
samheter.

2. Region Norrbotten ska samverka inom Norra sjukvardsregionen for att
minska anvandningen av hyrbemanning.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionstyrelsen ser positivt pa rekommendationen om att kraftigt minska
anvandningen av hyrbemanning i regionens verksamheter. Det &r &ven posi-
tivt att h&nsyn tas till respektive regions forutsattningar. Rekommendationen
fran SKR ligger val i linje med det arbete som Region Norrbotten pabdrjat
och behdver intensifiera.

Sammanfattning

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har beslutat att rekommendera
samtliga regioner att fatta beslut om att kraftigt minska anvéndningen av
hyrbemanning i regionens verksamheter. Alla regioner inom norra sjuk-
vardsregionen ar eniga om att arbeta tillsammans for att minska beroendet av
hyrbemanning.

Halso- och sjukvarden ska praglas av kontinuitet. Med egna medarbetare kan
verksamheten vidareutvecklas och en langsiktig vardkontakt sakras. Mins-
kad inhyrd bemanning innebér att hélso- och sjukvarden blir tryggare for
patienterna och att medarbetarnas arbetsmiljo forbattras.

Arendets behandling under sammantradet

Camilla Friberg (S), Kenneth Backgard (SJVP), Johannes Sundelin (S), Ve-
ronica Wahlstrom (M), Birgitta Johansson Huuva (C) och Glenn Berggard
(V) foreslar bifalla liggande forslag.

DOKUMENT-ID
ARBGRP757-2093665656-271, 1.0

ORDFORANDE SIGN JUSTERARE SIGN



E REGION
/\/(4:_ NORRBOTTEN

PROTOKOLL 2023-12-07
Regionstyrelsen

Sida 68 (74)

Beslutsgang

Ordférande stéller liggande forslag under proposition och finner att region-
styrelsen bifaller forslaget.

Arendet

Bakgrund

Sveriges Kommuner och Regioner har lett arbetet med en dialog i regioner-
nas direktdrsnatverk om att starka medarbetarnas arbetsmiljé och minska
hyrbemanningen i regionerna. Med utgangspunkt i den processen har en
rekommendation arbetats fram.

Den 22 september 2023 beslutade styrelsen for SKR att rekommendera reg-
ionerna att kraftigt minska anvandningen av hyrbemanning i regionens verk-
samheter. Syftet ar att sékerstélla en langsiktigt hallbar arbetsmiljo och at-
traktiva arbetsplatser. | beslutet lyfts det fram att en minskad inhyrning ar
nodvandig inom regionernas samtliga verksamhetsomraden och att minsk-
ningen behover ske utifran de lokala forutsattningarna.

Norra sjukvardsregionen

Alla regioner inom norra sjukvardsregionen ar eniga om att arbeta tillsam-
mans for att minska beroendet av hyrbemanning. Region Norrbotten ska
tillsammans med 6vriga tre norra regioner ta fram riktlinjer och principer for
att minska hyrberoendet.

Nulage

Anvandningen av hyrbemanning inom Region Norrbotten har 6kat kraftigt
sedan pandemin. Pa ett ar har kostnaderna for inhyrd bemanning néastan dub-
blerats, vilket ar den storsta 6kningen bland alla Sveriges regioner. Kostna-
derna for hyrbemanning uppgick under forsta halvaret 2023 till drygt 17
procent av de totala personalkostnaderna.

Halso- och sjukvarden ska praglas av kontinuitet. Med egna medarbetare kan
verksamheten vidareutvecklas och en langsiktig vardkontakt sakras. Mins-
kad inhyrd bemanning innebér att varden blir tryggare for patienterna och att
medarbetarnas arbetsmilj6 forbattras. Minskad andel inhyrd bemanning moj-
liggor satsningar pa regionens egna medarbetare. Den langsiktiga ambitionen
ar att fler ska valja regionen som arbetsgivare och att fler ska vélja att stanna
kvar och vara med och utveckla framtidens hélso- och sjukvard.

Region Norrbotten har inlett arbetet med att minska andelen inhyrd beman-
ning och har vidtagit vissa atgarder, men arbetet behdver intensifieras.

Ekonomiska konsekvenser

Den ¢kade anvandningen av hyrbemanningen har paverkat Region Norrbot-
tens kostnader negativt. Arbetet med att minska andelen inhyrd bemanning
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bedéms darav vara nodvandig for en langsiktigt hallbar ekonomi. Beslutet att
stélla sig bakom Sveriges Kommuner och Regioners rekommendation om att
kraftigt minska anvéndningen av hyrbemanning och intensifiera arbetet med

att minska hyrbemanningen kommer saledes att paverka Region Norrbottens
ekonomi positivt.

Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedoms inte paverka jamstalldheten mellan flickor och pojkar,
kvinnor och man. Det bor dock poéngteras att beslutet innebér en stor paver-
kan inom en av de mest konssegrerade arbetsmarknaderna, da kvinnor utgor
majoriteten av de flesta yrkesgrupperna i halso- och sjukvarden. Statistik
visar bland annat att 88% av alla yrkesverksamma sjukskdterskor ar kvinnor.

Genom att kraftigt minska andelen inhyrd bemanning skapas forutsattningar
forhallbara verksamheter och god arbetsmiljo for alla medarbetare.

Genom att minska beroendet av hyrbemanning kan andelen anstéllda medar-
betare succesivt 6ka och arbetsmiljon starkas, men kan pa kort sikt forsamra
tillgangligheten for viss vard. Det far dock inte ske pa sadant satt att region-
ens formaga att sakerstélla en god, patientsaker och jamlik vard till hela la-
nets befolkning riskeras.

Barnrattsperspektiv

Atgérden/beslutet paverkar barn till stor del. Att minska hyrbemanningen
kan pa kort sikt innebara att tillgangligheten for viss vard pa en del platser
kan forsamras. Insatserna anses dock nodvandiga for att pa lang sikt kunna
erbjuda vard med en forbattrad kontinuitet, trygghet och tillganglighet for
samtliga patienter.

Beslutsunderlag

Meddelande fran SKR: Rekommendation — kraftigt minska anvandningen av
hyrbemanning inom regionen

Protokollsutdrag skickas till
Halso- och sjukvardsdirektor

Ekonomidirektor

Divisionschefer
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§ 260

Ansokan om dispens for avsteg fran
dygnsviloregler, luftburen

ambulanssjukvard
Dnr NLL-01542-2023

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar att bevilja den luftburna ambulanssjukvardens be-
garan om att ansoka om dispens for avsteg fran Arbetstidsdirektivets dygns-
viloregler.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionstyrelsens anser det angelaget att den luftburna ambulanssjukvarden
ansoker om dispens for avsteg fran dygnsviloreglerna. Detta ar nédvandigt
for att regionen ska kunna sakerstélla att lanets medborgare har en god till-
ganglighet till jamlik vard vad galler akuta sjukvardsinsatser via ambulans-
helikoptern.

Arbetstidsdirektivets regler for dygnsvila amnar skydda arbetstagarnas hélsa
och sakerhet. Det ar darfor betryggande att andra regelverk star till forfo-
gande nar avsteg fran dygnsviloreglerna bedéms nédvandigt for en val fun-
gerande verksamhet.

Sammanfattning

Forandringar i regionens centrala kollektivavtal gallande dygnsviloregler
tradde i kraft den 1 oktober 2023. Enligt de nya bestdammelserna kan dispens
sbkas under en begransad period, men endast for verksamheter som har i
uppdrag att skydda liv, sékerhet och halsa. Den luftburna ambulanssjukvar-
den har framfort ett behov av att ansoka om dispens for avsteg fran dygnsvi-
loreglernas bestammelser om arbetstidens langd samt dygnsvila. Forhandling
har genomforts tillsammans med Vardférbundet Norrbotten som inte motsét-
ter sig ansokan.

Arendet

Bakgrund

EU-kommissionen konstaterade under hdsten 2022 att Sveriges Kommuner
och Regioners (SKR) kollektivavtal inte levde upp till arbetstidsdirektivets
(2003/88/EG) minimikrav géllande dygnsvila. EU-kommissionen gav darfor
Sverige en tidsfrist fram till forsta oktober 2023 att korrigera detta.
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Under varen 2023 har saledes centrala férhandlingar skett mellan SKR och
samtliga kollektivavtalsbédrande fackliga parter. Dessa forhandlingar har lett
till fordndringar i regionens centrala kollektivavtal. Férandringarna trader i
kraft, for alla utom pa Sveriges Lakarforbunds avtalsomrade, den 1 oktober
2023. For Sveriges Lakarforbunds omrade trader forandringarna i kraft den 1
februari 2024.

| korthet innebér fordndringarna att arbetstagare, som huvudregel, ska ha
minst 11 timmars dygnsvila under varje period om 24 timmar. Arbete och
vila ska alltid forlaggas alternerande.

Ansdkan om dispens

Det ar inte mdjligt att komma Gverens om eller besluta om avvikelser fran de
avtalade bestammelserna om dygnsvila pa lokal niva. Om 6nskemal om att
gora avsteg fran arbetstidsdirektivet uppstar ska ansokan lamnas till Arbets-
tidsnamnden, som kan bevilja dispens under en begransad period. Mdjlighet-
en att gora avsteg ar mycket restriktiv och kan bara bli aktuell i verksamheter
som har uppdrag att skydda liv, hélsa och sékerhet.

Det dr ocksa tillatet att, som ett undantag, lagga arbetspass och jourpass i
anslutning till varandra. Den sammanlagda tiden for arbete och jour i anslut-
ning till varandra far dock inte 6verstiga 20 timmar. Varje undantag forutsat-
ter dessutom att det inte ar mojligt att klara bemanningen pa annat satt.

For att skydda medarbetare som far forkortad dygnsvila infors regler om hur
kompenserande vila ska forlaggas®. Av dessa framgar att kompenserande
vila ska ges i direkt anslutning till arbetstid som fullgjorts enligt dispens och
motsvara minst den sammanlagda arbetstid som ordinarie arbetstid och jour
varat.

Forhandling enligt medbestdmmandelagen

Enligt 11-14 88 Lag (1976:580) om medbestdimmande i arbetslivet (MBL)
maste arbetsgivaren avvakta med sitt beslut tills forhandlingar genomforts
med arbetstagarorganisationen. Region Norrbotten har fullféljt sin férhand-
lingsskyldighet gentemot Vardforbundet Norrbotten som inte motsatter sig
ansOkan om dispens vad galler dygnsviloregler inom den luftburna ambu-
lanssjukvarden. Den 24 oktober 2023 enades parterna om att arbetsgivaren,
efter beslut fran hogsta ledningsniva, kan ga vidare med ansokan om dispens
for den berdrda verksamheten (se bilaga 1).

! Gverenskommelse om mojlighet till dispens fran Allmanna bestammelser § 13 mom. 5 i
samband med planerad arbetstidsforlaggning
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Ambulanshelikoptern

Ambulanshelikoptern i Norrbotten anvands till priméra och sekundéra upp-
drag inom lanet. I ambulanshelikopterns primara uppdrag ingar sjukdoms-
fall, olycksfall, transport- och trafikolyckor. Det sekundéra uppdraget bestar
av att transportera patienter till annan vardinrattning eller vardniva. Ambu-
lanshelikoptern har ocksa en viktig roll kopplat till andra sjukdomstillstand
som kraver snabb transport utanfor lanet, primart till Norrlands Universitets
Sjukhus i Umea.

Regionen gor i dagslaget bedémningen att svarigheter med att folja gallande
lagar och avtal rérande dygnsvilan kan uppsta inom den luftburna ambulans-
sjukvarden, ambulanshelikoptern. Detta eftersom forandrade scheman, enligt
genomford riskbedémning, skulle innebéra allvarliga risker for vardens till-
génglighet och dérmed &ven patientsakerheten. Ambulanshelikopterns upp-
drag ar lansdvergripande, och fler personalbyten under dygnet skapar onédig
stillestandstid, med risken att inte na fram till patienter i akut behov av vard
som befinner sig langt ifran ett sjukhus.

| dagsléget forlagger ambulanshelikoptern personalens arbetstid enligt fol-
jande:

e Arbetspass bestar av 20 timmar arbetstid samt 4 timmar jourtid

e Arbetande under arbetspasset vilar da behov uppstar, oavsett om detta
sker under arbets- eller jourtid.

Belastningen pa ambulanshelikoptern varierar 6ver dygnet men &r storst
dagtid, darfor ar arbetstiden forlagd under dagtid. Skalet till den langa ar-
betstiden &r att antalet arbetspass blir farre. En kortare arbetstid med mer
jour skulle innebéra fler arbetspass och mer Gvertidsarbete pa jourtid.

Ambulanshelikoptern 6nskar darfor gora avsteg fran dygnsviloreglernas
bestdmmelser om arbetstidens langd samt dygnsvila.

Flygtidsregler

European Union Aviation Safety Agency (EASA) har uppréttat regelverk
som omfattar begransningar i flygtid och krav pa vila inom den luftburna
akutsjukvarden (se bilaga 2). Dessa flygtidsregler foljs av pilotgruppen och
nar dessa stipulerar vila, sa vilar hela teamet. Av verksamheten framkommer
att EASA:s regelverk utgar fran den reella arbetsbelastningen, och ambu-
lanshelikoptern 6nskar folja detta tillsammans med piloterna.

Ekonomiska konsekvenser

Beslutet bedoms inte paverka regionens ekonomi da att bevilja ansokan om
dispens innebér att verksamheten bibehaller sin ursprungliga utformning och
bemanningsgrad.
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Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedéms inte paverka jamstalldheten mellan flickor och pojkar,
kvinnor och mén. Ansdkan om dispens anses ndédvandig for att kunna er-
bjuda lanets medborgare en god tillganglighet till jamlik vard. Den luftburna
ambulanssjukvarden ar en viktig del i regionens férmaga att sékerstalla ett
akut omhandertagande for alla, oavsett geografisk hemvist eller miljo.

Barnrattsperspektiv

Atgarden/beslutet &r uppenbart for barnets bésta, sdval som patient som an-
horig eller narstaende till nagon i behov av luftburen ambulanssjukvard.

Beslutsunderlag

1. Protokoll MBL 11 § férhandling mellan Region Norrbotten och Vard-
forbundet Norrbotten

2. Utdrag EASA flygregelverk 2023

Protokollsutdrag skickas till
Halso- och sjukvardsdirektor

Divisionschef division Lanssjukvard 1

DOKUMENT-ID
ARBGRP757-2093665656-271, 1.0

ORDFORANDE SIGN JUSTERARE SIGN



® REGION PROTOKOLL 2023-12-07
/. NorreoTTEN Regionstyrelsen Sida 74 (74)

§ 261

Sammantradet avslutas

Regionstyrelsens ordférande forklarar sammantradet avslutat klockan 14:33.
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