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§1

Val av protokolljusterare

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen beslutar utse ledamoten Anders Oberg (S) att jamte ordfo-
randen justera dagens protokoll.
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§2
Faststallande av slutlig
foredragningslista
Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen beslutar faststélla slutlig féredragningslista.
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83
Faststallande av narvaroratt vid
sammantradet

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen beslutar att dagens sammantréde ska vara offentligt.

DOKUMENT-ID ORDFORANDE SIGN JUSTERARE SIGN
ARBGRP757-2093665656-64, 4.0



/\./A —— PRQTOKOLL . .
A NORRBOTTEN Regionstyrelsen 28 januari 2020 Sida 6 (60)

§4

Aterrapportering fran regionstyrelsens
temasammantrade 2020-01-28

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen beslutar lagga informationen till handlingarna.

Arendet

Ordféranden informerar om formiddagens temasammantréde. Regionrevis-
ionen genomfdrde en hearing och ekonomi- och planeringsavdelningen pre-
senterade en analysrapport om socioekonomi.
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§5

Regiondirektdrens rapport
Dnr 119-2020

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen beslutar lagga informationen till handlingarna.

Arendet
Regiondirektdrens rapport med ledningsrapport december 2019 enligt bila-
gor.
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§6

Meddelanden till regionstyrelsen 2020-
01-28

Dnr 72-2020

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen beslutar l&gga redovisat meddelande till handlingarna.

Arendet
Foljande meddelande redovisas:
Avséandare Amne
DHR Boden 2019-12-12 Yrkande 6ver arlig avgift for
hjalpmedel (CPAP), dnr 3577-
2019
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§7

Delegationsbeslut anmalda till
regionstyrelsen 2020-01-28

Dnr 3584-2019

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen beslutar godké&nna forteckning éver delegationsbeslut 2020-
01-28.

Arendet
Foéljande delegationsbeslut redovisas:

Regiondirektdren
e  Auvskrivning av fordringar 2019-12-18

HR-direktdren
e Beslut om avskedande 2019-12-10

Ekonomi- och planeringsdirektdren

e Avskrivning av fordringar 2019-12-18 och 2020-01-08

e Beslut om mottagande av gava till palliativa avdelningen vid Kalix sjuk-
hus, dnr 3575-2019

Regionarkivarien

o Gallring av diabilder vid 6gonkliniken, Sunderby sjukhus, dnr 3495-
2019

e Gallring av MVC-journaler pa grund av mogelangrepp, dnr 3567-2019

Verksamhetschefen for upphandling
e Beslut om upphandling 2019-11-08 — 2019-12-19

Divisionschef Narsjukvard

e Beslut om att avsla begaran om allman handling — ambulansrapporter v.
44-52 2019, dnr 1-2020

Lanschefen for sarskilt stod/funktionshinder

e Delegationsbeslut 2019-09-01 — 2019-12-31

Enhetschefen for forskning och larande
e Beslut om fordelning av forskningsmedel 2020, dnr 120-2020

Verksamhetsdirektor

e Avslagsbeslut angaende begaran om radering av arkiverade handlingar,
dnr 3431-2019
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§8

Finansplan 2020-2022

Dnr 3041-2019

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige fatta foljande beslut:

1. Uppdaterad budget i finansplan for 2020-2022 godkanns.

2. Regionfullmaktiges uppdrag till Regionstyrelsen att identifiera ytterli-
gare atgarder pa 151 mnkr och aterkomma till strategiska planen infor
2021 behdver inte genomforas.

3. Andringarna inférs i Finansplan 2020-2022

Reservationer
Glenn Berggard (V) och Anders Oberg (S) reserverar sig mot beslutet till
forman for egna lagda forslag.

Yttrande till beslutsforslaget

Med den nya kostnadsutjamningen far regionen hogre intakter med

199 mnkr 2020, 281 mnkr 2021 och 310 mnkr 2022. Dessa intakter forbatt-
rar arets resultat respektive ar med samma belopp. Regionens kostnadsut-
veckling har under flera ar varit hdgre dn utvecklingen av skatter, bidrag och
utjamning. Regionen maste darfor fortsatta med den paborjade omstallning-
en, som ska minska kostnaderna med 700 mnkr, for att langsiktigt klara en
ekonomi i balans.

Sammanfattning

Budgeten for 2020-2022 i finansplanen fran november 2019 ar uppdaterad
med den nya kostnadsutjamningen som riksdagen beslutade om den 20 no-
vember 2019. | 6vrigt inga férandringar jamfort med finansplanen i novem-
ber.

Budgetramarna till regionstyrelsen och ndmnderna &r oférandrade jamfort
med Finansplanen som regionfullmaktige beslutade om i 19 november 2019.

Arendets behandling under sammantradet

Glenn Berggard (V) foreslar bifalla uppdaterad finansplan i enlighet med
vénsterpartiets forslag vid drendets behandling i regionfullméktige 2019-11-
19/20 8§ 110 samt att i vrigt bifalla det liggande forslaget.

Anders Oberg (S) foreslar bifalla uppdaterad finansplan i enlighet med soci-
aldemokraternas forslag vid arendets behandling i regionfullmaktige 2019-
11-19/20 § 110 samt att i dvrigt bifalla det liggande forslaget.
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Beslutsgang

Ordforanden staller det liggande forslaget, Glenn Berggards och Anders
Obergs respektive forslag under proposition och finner att regionstyrelsen
bifaller det liggande forslaget.

Arendet
Regionfullmaktige faststallde i november 2019 en finansplan med en trears-
budget for aren 2020-2022 baserat pa den kostnadsutjamning som gallde da.

Riksdagen har beslutat 20 november 2019 om en ny kostnadsutjamning.
Med den nya kostnadsutjamningen far regionen hogre intakter med

199 mnkr 2020, 281 mnkr 2021 och 310 mnkr 2022 vilket forbattrar arets
resultat respektive ar jamfort med finansplanen fran november.

Med anledning av okade intakter behover inte ytterligare atgarder, utéver de
redan paborjade 700 mnkr, identifieras infor 2021.

Med ny kostnadsutjamning férandras resultatbudget, balansbudget och
finansieringsbudget enligt nedan, &ndrade belopp &r markerade med rott.
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Resultatbudget

Mnkr 2020 2021 2022
Verksamhetens intakter 1242 1150 1142
Verksamhetens kostnader -9533 -9 642 -9 854
Avskrivningar -236 -253 -266
Verksamhetens nettokostnad -8 527 -8745 -8 978
Skatteintékter 6 592 6 708 6 885
Generella statsbidrag och utjamning 2 250 2 397 2480
Verksamhetens resultat 315 360 387
Finansiella intékter 219 240 258
Finansiella kostnader -95 -133 -137
Arets resultat 439 467 508
Orealiserad avkastning pa pensions- -219 -240 -258
portfolj
Balanskravsresultat 220 227 250
Mal en procent av skatt, utjam- 88 91 94
ning och bidrag
Forandring av:
Verksamhetens nettokostnad 2,0 2,6 2,7
Skatt, generella statshidrag och ut- 47 3,0 2,8
jamning
Balansbudget
Mnkr 2020 2021 2022
Tillgangar
Anléaggningstillgangar 2940 3110 3116
Omsattningstillgangar 6013 6 647 7472
Summa tillgangar 8 953 9 757 10588
Skulder och eget kapital
Eget kapital 3131 3570 4037
Arets resultat 439 467 508
Avséttningar 3597 3935 4 259
Langfristiga skulder 34 34 34
Kortfristiga skulder 1752 1751 1750
Summa skulder och eget kapital 8953 9757 10 588
Soliditet blandmodell 40 41 43
Soliditet fullfondering -5 2 8
Finansieringsbudget
Mnkr 2020 2021 2022
Den lépande verksamheten
Arets resultat 439 467 508
Justering for:
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Mnkr

Avskrivningar
Avsittningar/langfristiga skulder
lanspraktagna avsattningar/skulder
Pensionsfond (kortfristiga place-
ringar)

Okn/minsk kortfristiga fordringar
Verksamhetens netto
Investeringar

Finansiella investeringar
Materiella investeringar
Investeringsnetto

Okn/minsk langfristiga fordringar
Forandring likvida medel
Likvida medel vid arets borjan
Likvida medel vid arets slut

1071

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Region Norrbotten har, i den balanserade styrmodellen, ingen modell for
jamstalld ekonomisk budget, daremot &r styrmatt i de olika perspektiven
kdnsuppdelade. Verksamheten ska bedrivas jamstéllt och vid analys av verk-
samhetens resultat ska jamstalldhetsperspektivet finnas med och omotive-

rade skillnader redovisas och atgardas.

Protokollsutdrag skickas till:
Ekonomi- och planeringsdirektor

2022
266
425

-101

-258
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§9

Regionstyrelsens vidareférdelning av
fullmaktiges anslag 2020

Dnr 3042-2019

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen godké&nner vidareférdelning av regionfullméktiges anslag
2020.

Reservationer
Glenn Berggard (V), Anders Oberg (S) och Marianne Sandstrom (SD) reser-
verar sig mot beslutet till forman for egna lagda forslag.

Sammanfattning
Regionstyrelsen fordelar slutliga ramar for 2020 till divisioner och region-
gemensamma verksamheter.

For regiongemensamma verksamheter har atgarder identifierats med

61 mnkr. Av dessa utgdr 34 mnkr centraladministration som har minskat
budgeten med 14 procent. Budgetminskningarna har tillfalligt lagts under
regionstyrelsen infor den budgetminskning pa 187 mnkr for regionstyrelsen
som regionfullméktige beslutat om for 2021.

Arendets behandling under sammantradet
Glenn Berggard (V) foreslar foljande andringar i det liggande forslaget:

e Fran lanssjukvard till primarvard minskas division lanssjukvard med 5,7
mnkr och division Service 6kar med 0,7 mnkr
e Under Regiongemensamt, som utdkas med sammanlagt 4,6 mnkr, forde-
las dessa medel pa Vardval Norrbotten (utékas med 3,4 mnkr) och Folk-
hélsan (utékas med 1,2 mnkr).
e Under Ovrigt tillfors lansdvergripande organisationer och rad 0,4 mnkr.
Anders Oberg (S) foreslar att bidraget till Funktionsratt Norrbotten &r ofor-
andrat for 2020 och att de forslagna minskningen pa 0,4 miljoner inte ge-
nomfors, att det strategiska folkhalsoarbetet kan fortsatta och far behalla de
1,2 miljoner som foreslas minskas, da vi ser att dessa medel behovs i arbete
med genomfdrandet av de 118 forslagen i handlingsplanen. Ytterligare 3,4
miljoner avséattas och blir en utokning av ramen for Vardval Norrbotten.
Sammantaget 4,8 miljoner som tas fran det forslagna extra statliga bidraget
Region Norrbotten kommer att erhalla for satsningar inom valfarden under
2020

Marianne Sandstrom (SD) stodjer Anders Obergs forslag.
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Beslutsgang

Ordforanden staller det liggande forslaget, Glenn Berggards och Anders
Obergs respektive forslag under proposition och finner att regionstyrelsen
bifaller det liggande forslaget.

Arendet

Regionfullmaktige har i Finansplanen 2020-2022 (RF 19/11 2019) gett sty-
relsen ett utrymme pa 8 171,9 mnkr exklusive politisk verksamhet. Slutliga
ramar fér 2020 fordelas nu till divisioner och regiongemensamma verksam-
heter.

Regionstyrelsens verksamheter 2020 ska ha en ekonomi i balans. Alla verk-
samheter ska bidra for att detta ska vara mojligt. Divisionerna, som i oktober
prognostiserar ett underskott pa 330 mnkr for 2019, har uppdraget att na en
ekonomi i balans. For regiongemensamma verksamheter har atgarder identi-
fierats med 61 mnkr. Av dessa utg6r 34 mnkr centraladministration som har
minskat budgeten med 14 procent. Sparade budgetmedel har tillfalligt lagts
under regionstyrelsen infor den budgetminskning pa 187 mnkr for regionsty-
relsen som regionfullmaktige beslutat om fér 2021.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet

Region Norrbotten har, i den balanserade styrmodellen, ingen modell for
jamstalld ekonomisk budget, daremot &r regionstyrelsens styrmatt i de olika
perspektiven kdnsuppdelade. Verksamheten ska bedrivas jamstallt och vid
analys av verksamhetens resultat ska jamstélldhetsperspektivet finnas med
och omotiverade skillnader redovisas och atgardas.

Bilagor:
Regionstyrelsens vidareférdelning av regionfullméktiges anslag 2020

Protokollsutdrag skickas till:
Ekonomi- och planeringsdirektor
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8§10
Plan for ekonomisk rapportering till
regionstyrelsen 2020
Dnr 15-2020
Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen beslutar att godkanna plan for ekonomisk rapportering
2020.
Arendet
En plan for ekonomisk rapportering till regionstyrelsen 2020 har tagits fram
enligt nedan:
2020 RD-Rapport Arende till regionstyrelsen
RS 28 januari Ledningsrapport december 2019
RS 4 mars Ledningsrapport januari Divisionernas arsrapporter 2019
Arsredovisning 2019
RS 1 april Ledningsrapport februari
RS 6 maj Ledningsrapport mars
RS 9 juni Ledningsrapport april Regionens delarsrapport april
Divisionernas delarsrapporter
april
RS 15 september | Ledningsrapport augusti
RS 14 oktober Divisionernas delarsrapporter Regionens delarsrapport augusti
augusti
Ledningsrapport september
RS 11 november | Ledningsrapport oktober
RS 9 december Ledningsrapport november Ekonomisk manadsrapport for
regionen
Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.
Protokollsutdrag skickas till:
Ekonomi- och planeringsdirektor
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§11

Forandring i regelverket for avgifter
Dnr 3098-2019

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige besluta att forandra féljande av-
gifter:

1. Besok i primarvard, specialistvard och besok som genomfars med di-
stansoverbryggande teknik fran 200 kronor till 300 kronor

2. Besok pa akutmottagning/jourcentral fran 300 kronor till 400 kronor

3. Besok pa akutmottagning/jourcentral inklusive transport med vagambu-
lans eller helikopter fran 500 kronor till 600 kronor

4. Behandling i hemmet utférd av ambulanspersonal, som inte resulterar i
en ambulanstransport fran 0 kronor till 300 kronor

5. Uteblivet besok i primérvard, specialistvard och besok/behandling som
genomfdrs med distansGverbryggande teknik fran 200 kronor till 400
kronor

6. Uteblivande fran planerad operation fran 0 kronor till 1500 kronor
7. Egenavgift for sjukresa med taxi fran 100 kronor till 200 kronor per resa

8. Egenavgift for sjukresa med egen bil fran 100 kronor till 125 kronor
samt hoja bidraget for sjukresa med egen bil fran tolv kronor till femton
kronor per mil

9. Hogkostnadsskyddet for sjukresor fran 1600 kronor till 2400 kronor

10. Borttappad tandstéllning och mjuk bettskena fran 0 kronor till 500 kro-
nor och for hard bettskena fran 0 kronor till 1000 kronor

11. Lan av andningshjalpmedel (CPAP) vid symptomgivande somnapné
fran 500 kronor per utlamnad CPAP till en arsavgift pa 500 kronor

12. Externa gaster i dubbelrum pa patienthotell fran 1200 kronor till 1300
kronor

De nya avgifterna trader i kraft den 1 april 2020.

Reservationer

Glenn Berggard (V), Anders Oberg (S) och Marianne Sandstrom (SD) reser-
verar sig mot beslutet till forman for egna lagda forslag.

Yttrande till beslutsférslaget

Inom ramen for det pagaende omstallningsarbetet sker en Gversyn av kost-
nader och intdkter som innebér harda prioriteringar. Regionstyrelsen ser
positivt pa andringarna av egenavgifterna i varden da de leder till 6kade
intdkter och minskade kostnader. Andringar i nivaerna for kostnader for
sjukresor sker, forutom av ekonomiska skal, for att stimulera en forflyttning
fran resande med taxi till kollektiva transportmedel.

DOKUMENT-ID
ARBGRP757-2093665656-64, 4.0

ORDFORANDE SIGN JUSTERARE SIGN



E REGION
/\/(4:.. NORRBOTTEN

PROTOKOLL
Regionstyrelsen 28 januari 2020

Sida 18 (60)

Sammanfattning

Regionfullmaktige beslutade 2019-11-19 att aterremittera arendet for att
kompletteras med en konsekvensbeskrivning av de socioekonomiska effek-
terna samt en beskrivning av konsekvenserna for klimatet och en jamstélld-
hetsanalys. Analys av effekter inom omradena socioekonomi, klimat och
jamstalldhet har utforts dar sa har varit mojligt och behover i férekommande
fall stallas mot behovet av besparingar pa omradet.

De foreslagna avgiftsforandringarna visar pa en intaktsokning pa 12,9 mnkr
for vardavgifter och en kostnadssankning pa 4,5 mnkr for sjukresor vilket
ger en sammanslagen effekt pa 17,4 mnkr pa helarsbasis.

Arendets behandling under sammantradet
Anders Oberg (S) foreslar avsla punkt 1, punkt 7 och punkt 9.

Glenn Berggard (V) foreslar bifalla punkt 4 och punkt 12 och att i dvrigt
avsla punkterna i det liggande forslaget.

Marianne Sandstrom (SD) foreslar bifalla punkterna 1-10 och 12 och att
avsla punkt 11.

Beslutsgang

Ordféranden stéller det liggande forslaget, Anders Obergs, Glenn Berggards
och Marianne Sandstroms respektive forslag under proposition och finner att
regionstyrelsen bifaller det liggande forslaget.

Arendet

Egenavgifter i varden

Regionfullmaktige beslutade 2019-11-19 att aterremittera arendet for beak-
tande av konsekvenserna for klimatet avseende punkt 7 gallande hdjd egen-
avgift for sjukresa med taxi och punkt 8 géallande hojt bidrag for sjukresa
med egen bil. Arendet ska dven kompletteras med en konsekvensbeskrivning
av de socioekonomiska (klassmassiga) effekterna av alla beslutspunkter.

Foreslagna forandringar for egenavgifter i varden ar att hoja egenavgiften for
besok i primarvard och specialistvard fran 200 kronor till 300 kronor, att
hoja egenavgiften for besok pa akutmottagning/jourcentral fran 300 kronor
till 400 kronor, att hoja egenavgiften for besok pa akutmottag-
ning/jourcentral inklusive transport med vagambulans eller helikopter fran
500 kronor till 600 kronor samt att l1agga en avgift for behandling i hemmet
utférd av ambulanspersonal och som inte resulterar i en ambulanstransport,
pa 300 kronor.

Som underlag for forandringarna har en jamférande kartlaggning av regel-
verket avseende egenavgifter med alla regioner i Sverige sammanstéllts.
Resultatet visar att Region Norrbotten avseende egenavgifter for primarvard
ligger i niva med riket och att avgifterna for specialistvard ar lagre an i riket.
Gallande bokade digitala besok ar kostnaden lagre i Norrbotten &n i de flesta
andra regioner.
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Egenavgifter vard 2019

REGION PRIMV SPECLAK AKUTMOTT JOUR SJUKV BEH

DIGITAL DIGITAL AKUT- DIGITAL

TJANST TJANST PRIMV MOTT TJANST
Norrbotten 200 200 200 200 300 300 | 300 200 200
Vasterbotten 200 200 200 200 200 200 | 200 200 200
Jémtland
Harjedalen 300 300 300 300 400 400 | 400 300 300
Vasternorrland 200 200 200 200 400 300 | 300 200 200

0 dsk
300 (150 100
Blekinge 150 150 |  psykiatri) 200 400 150 | 400 specvard | 100
Dalara 200 350 280 350-400) 250 | 400 150 150
Gotland 200 100 300 400) 200 | 400 200 0
Gévleborg 200 200 200 200 200 200 | 200 200 200
Halland 200 200 300) 300 450 200 | 450 100 100
Jonkoping 250 250 250 250 250 250 | 250 250 250
Kalmar 200 200 200 200 200 200 | 200 200 200
Kronoberg 150 100 300 100 300 300 | 300 100 100
Skane 200 200 300 300 400 200 | 400 200 200
Stockholm 200 200 350 350 400 200 | 400 100-200 | 100-200
Finns inget 0pv, 400 | Finns inget
Sdrmland 0 0 400 beslut 400 400 400 | specvard beslut
330 110 vid remiss fran

Uppsala 150 150 pv 420 150 420 110 pv 150 specv
Varmland 200 200 200 200 200 200
Véstmanland 140 280 280 140 280 140 pv 280 specvard
Vastra Gotal- 100 vald v 50 vald vc ,
and 100 vald vc 300 annan vc 300 300 | 300 annan vc 300 100 annan vc
Orebro 150 280 280 200 330 100
Ostergtiand 200 200 200 200 200 200

Det totala antalet besok som paverkas av de foreslagna avgiftsférandringarna
ar ca 700 000 pa arsbasis. Kvinnor star for 58 procent av bescken i alders-
gruppen 20 till 84 ar. 57 procent av de som har frikort idag ar kvinnor och 43
procent ar man. Antalet bes6k med frikort &r idag 325 700, inklusive till de
privata halsocentralerna. Hojda egenavgifter i varden ger ingen kostnadsok-
ning for de personer som har frikort idag.
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Sammanfattning av foreslagna avgiftsforandringar i varden

Avgift Fore- Okad Reducering | Netto-
idag slagen intakt p gaodkade | okning
fysiska avgift frikortsbe- | efter
besok och sok avgifts-
digitala forand-
besok ring
Priméarvard 200 kr 300 kr 19,9 mnkr 12,8 mnkr 7,2 mnkr
Specialistvard 200 kr 300 kr 9,8 mnkr 6,2 mnkr 3,5 mnkr
Akutmottag- 300 kr 400 kr 3,2 mnkr 2,7 mnkr 0,5 mnkr
ning/jourcentral
Akutmottag- 500 kr 600 kr 0,6 mnkr 0,6 mnkr 0 mnkr
ning/jourcentral inkl
ambulans
Behandling i hemmet 0 300 kr
utford av ambulansper-
sonal
Antal besok for att na 53 3,6
frikort i snitt
Totalt 33,5 mnkr 22,3 mnkr 11,2 mnkr

De foreslagna dndringarna av avgifter i varden skulle innebéra en nettook-
ning av intakter med 11,2 mnkr pa helarsbasis. Detta antagande ar gjort un-
der forutséttningar att antalet besdk &r oférandrade och hansyn ér taget till
minskade intakter pa grund av Okat antal frikortsbesok

Efterdebitering av uteblivna besdk

Att patienter uteblir fran sina bokade besok innebér att avsatta resurser inte
anvands pa ett tillfredsstallande satt och att de patienter som uteblir maste
bokas om till andra tider, vilket leder till langre vardkaer.

Enligt halso- och sjukvardslagen (2017:30) far vardavgifter och avgifter med
anledning av att patienter uteblir fran avtalade besok tas ut enligt grunder
som regionen eller kommunen bestdmmer. Avgiften for uteblivet besok &r
idag 200 kronor i Region Norrbotten. Uteblivandeavgiften tas ut aven for
avgiftsbefriade besok.

Totalt gjordes cirka 1,5 miljoner vardbesok i Region Norrbotten 2018. Anta-
let uteblivna besok var under samma ar cirka 16 000, varav drygt 10 000
avsag besok hos halsocentraler (privata och regionens) och ca 6 000 avsag
uteblivna besok pa sjukhus. Under 2018 stélldes 103 operationer in vid dag-
kirurgisk enhet/centraloperation i Region Norrbotten pa grund av att patien-
ter uteblev eller avbokade sent.

Forutom battre nyttjande av resurser och minskade vardkoer skulle den fore-
slagna avgiften pa 400 kronor for uteblivet besok i primarvard och speci-
alistvard innebéra en intakt pa 1,6 mnkr pa arsbasis och den foreslagna av-
giften pa 1 500 kronor nér patienten uteblir fran en planerad operation inne-
béra en intékt pa ca 154 500 kr pa arsbasis.
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Egenavgifter och hégkostnadsskydd sjukresor

Kostnaderna for Region Norrbottens sjukresor har okat fran 116,6 mnkr
2016 till 125,7 mnkr 2018. Den stdrsta delen av kostnadsékningen &r en
foljd av dkat antal sjukresor med taxi. ldag gors ca 18 procent av sjukresorna
med taxi av personer aldre an 85 ar. Enbart den forvantade demografiska
utvecklingen i l&net (6kat antal &ldre) skulle med oférandrad avgift och nu-
varande resemonster leda till en kraftig kostnadsokning for taxiresor. For
patienter 65 ar och aldre skulle kostnaderna fram till ar 2020 enbart pa grund
av det 6kade antalet dldre 6ka med 15 procent och med 45 procent vid en
prisokning pa 2 procent.

De foreslagna hojda egenavgifterna for taxi och hogkostnadsskydd for sjuk-
resor skulle ge en kostnadssankning for regionen med 4,5 mnkr. Fér den
enskilde patienten skulle det innebéra en maximalt 6kad kostnad for sjukre-
sor med 800 kronor per ar samtidigt som hogkostnadsskyddet skulle komma
att intrada tidigare och darmed komma fler tillgodo.

En hojning av bidraget for sjukresa med egen bil fran tolv kronor till femton
kronor per mil skulle innebdra att det blir nddvéndigt att samtidigt hdja
egenavgiften for sjukresa med egen bil fran 100 till 125 kronor. Egenavgif-
ten maste hojas om bidraget for sjukresa med egen bil héjs, i annat fall blir
det en stor andel korta resor som far sjukreseersattning, vilket innebar att
kostnaden blir storre for regionen. En hdjning av bidraget for sjukresa med
egen hil fran tolv till femton kronor per mil, samt en hojning av egenavgiften
for sjukresa med egen bil fran 100 till 125 kronor skulle ge en kostnadsok-
ning pa 2,5 mnkr, fran 10,0 mnkr till 12,5 mnkr.

Foreslagna avgiftsforandringar sjukresor

Hogkostnadsskydd

Region sjukresor Privat bil Taxi Buss & tag

Forslag andrade avgifter

Bidrag/mil Egenavgift | Egenavgift | Egenavgift Hégkostnadsskydd

Egenavgift taxi

Norrbotten 1600 kr 12,00 kr 100 kr 100 kr | Kostnadsfritt 2400 kr

200 kr

Jémtland/Hérjedalen 1600 kr 12,00 kr 100 kr 100 kr | 100 kr 2400 kr

200 kr

Vasternorrland 1650 kr 10,00 kr 100 kr 100 kr | Kostnadsfritt 2 400 kr

200 kr

Vésterbotten 1600 kr 10,00 kr 100 kr 100 kr | 100 kr 2400 kr

200 kr

Ovriga regioner i Norra sjukvardsregionforbundet har hojt eller avser att
besluta om héjning av hogkostnadsskyddet for sjukresor och for egenavgift
for taxi. For narvarande pagar ett forbattringsarbete inom regionen som avser
att fortydliga och skarpa regelverket samt férenkla administrationen kring
sjukresorna.

En analys av sjukresor med taxi visar att 72,6 procent av samtliga sjukresor
med taxi genomfars av personer i aldersgruppen 65 ar och aldre.
Genomesnittet for lanet ar 0,68 taxiresor per invanare. Kommuner med langre
resvag till sjukhus, Pajala, Overkalix och Overtorned, har fler sjukresor i sin
befolkning &n kommuner med nérhet till sjukhus. Aven boende i Arjeplog,
Haparanda och Jokkmokk har fler sjukresor an lansgenomsnittet. Lulea-
Boden har sjukresor med taxi motsvarande lanssnittet. Lagre nivaer ses i
Gallivare, Kiruna och Pited.
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De flesta taxiresor sker till medborgarens narmaste sjukhus. Av samtliga
sjukresor med taxi 2018 gick 31 procent till Sunderby sjukhus, 26 procent
till 6vriga sjukhus och 23 procent gick till primarvarden i lanet.

Sammanfattning resultat av foreslagna avgiftsforandringar

Intéktsokning Kostnadssankning
Héjdleg_enan\vgiﬂ fér"prirqérvard, 11,2 mnkr
specialistvard, besok pa
akut/jourmottagning samt besok pa
akut/jourmottagning inkl ambulanstransport
Efterdebitering av uteblivna besok i 1,6 mnkr

primérvard och specialistvard

Efterdebitering av uteblivande vid operation | 0,15 mnkr

Hojd egenavgift taxi och hojt 4.5 mnkr
hogkostnadsskydd fér sjukresor samt hojt
bidrag och héjd egenavgift for sjukresa
med egen bil

Totalt 12,9 mnkr 4,5 mnkr

Foreslagna avgiftsforandringar visar pa en intaktsokning pa 12,9 mnkr for
vardavgifter och en kostnadssankning pa 4,5 mnkr for sjukresor, en sam-
manslagen effekt pa 17,4 mnkr.

Borttappad tandstallning eller bettskena

Borttappade tandstallningar och bettskenor inom den avgiftsfria tandvarden
medfor onddiga kostnader for regionen.

Idag debiteras vardnadshavare for kostnaden for tandstéllningen nar personer
under 18 ar tappar bort avtagbara tandstallningar i de fall ny tandstéllning
ska utforas. Beloppen for borttappad tandstélining varierar mellan olika ty-
per av tandstéllningar vilket medfor ojamlika forutsattningar for familjerna.
Ingen debitering gors vid borttappade bettskenor.

Patienter mellan 20 och 23 ar har nu avgiftsfri tandvard vilket innebér att
avtagbara bettskenor i storre utstrackning an tidigare utférs inom ramen for
barn-och ungdomstandvarden. Idag sker ingen debitering om denna tappas
bort av patienten och ny behdver utféras.

Regionen foreslar att avgifterna for borttappade avtagbara tandstallningar
och mjuka bettskenor 500 kronor samt for hard bettskena 1 000 kronor, ska
géalla for alla patienter.

Lan av andningshjalpmedel

Egenavgiften for 1an av CPAP (Continuous Positive Airway Pressure) och
forbrukningsmaterial vid symptomgivande somnapné foreslas justeras till en
arlig avgift pa 500 kronor. Syftet med detta &r framfor allt att CPAP som inte
anvands av patienten ska aterlamnas i stérre utstrackning an idag, men dven
att fa viss kostnadstackning for de tillbehor till CPAP som ar forbruknings-
material och behdver fornyas varje ar.

Idag tas en egenavgift ut pa 500 kronor per styck for utlaning av CPAP vid
behandling av symptomgivande sémnapné. Barn och ungdomar upp till 20 ar
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samt patienter i palliativ vard far andningshjalpmedlen utan kostnad. Hjalp-
medlet &r ett lan fran vardgivaren och ska aterlamnas nar behovet har upp-
hort.

| Region Norrbotten ar ca 3 200 CPAP utlanade till patienter. 54 procent av
apparaterna ar registrerade pa personer éver 65 ar. Forskrivna CPAP 2018
som fortfarande &r utlanade till patient ar ca 430 st. Inképskostnaden for
vanligaste forekommande modell av CPAP ar ca 3 000 kr. Regionens kost-
nader for forbrukningsmaterial for CPAP vid somnapné per ar och patient ar
ca 1 000 — 2 000 kr.

Antal utldnade CPAP 2018 och 2019

Alders- och konsfordelning
2018 K M
Totalt forskrivna 117 st 310 st
Dérav yngre an 65 | 53 % 56 %
Dérav éldre an 65 | 47 % 44 %
2019
Totalt forskrivna 160 st 319 st
Dérav yngre an 65 | 57 % 55 %
Dérav aldre an 65 | 43 % 45 %

Avgift for boende pa patienthotell

Auvgiften for boende i dubbelrum for externa gaster, det vill sdga inte patient
eller anharig till patient, andras fran 1200 kronor till 1300 kronor for att vara
lika som avgiften for boende i enkelrum med extrabadd.
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Konsekvenser for socioekonomi, klimat och
jamstalldhet

Socioekonomiska konsekvenser

Medelinkomst och andel med eftergymnasial utbildning. Norrbottens 14n och
riket.
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mm Medelinkomst 20 ar och aldre 2017

== Andel 16-74 ar med eftergymnasial utbildning 2018

Samtliga kommuner inom regionen har en lagre medelinkomst &n riket i
ovrigt, detsamma galler andelen med eftergymnasial utbildning i alla kom-
muner utom i Luled. Haparanda och Overtorneé ar de kommuner som har
lagst medelinkomst och de har ocksa den hdgsta kostnaden per invanare for
ekonomiskt bistand fran kommunen.

Inom regionen ser vi framforallt skillnader i medelinkomst mellan tétbe-
byggda omraden och glesbygd. Om man till detta adderar skillnader gallande
andel aldre i befolkningen och de dkade kostnader det medfor framstar Ha-
paranda, Overtorned, Overkalix, Pajala och till viss del Alvsbyn som de som
har det besvarligaste laget ur ett socioekonomiskt perspektiv.

Socioekonomiska effekter av samtliga foreslagna hdjda avgifter drabbar den
som har en utsatt situation ekonomiskt mer &an andra. Detta maste stallas mot
regionens ekonomi, sparkrav inom ramen for omstéliningen och de positiva
forandringar som foreslagna avgifter berdknas leda till.

De foreslagna hojningarna av egenavgifter for besok i varden kan bli extra
markbara for personer med svag ekonomi och manga besok under kort tid,
da maxbeloppet 1 150 kronor ska betalas under en kortare tidsperiod innan
frikort uppnas. Nar frikort ar uppnatt blir det ingen kostnadsokning for pati-
enten jamfort med idag, medan det for de som séllan soker vard och inte
uppnar frikort blir dyrare vid varje besok. Denna effekt mildras av att antalet
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besok som kravs for att uppna frikort minskar fran 5,8 till 3,6 besok.
Forslagen géllande hojda egenavgifter och granser for hdgkostnadsskydd vid
sjukresor kan bli extra mérkbara for personer med svag ekonomi. De som
har manga och langa resor nar hogkostnadsskyddet pa 2 400 kronor relativt
fort. Nar frikort val &r uppnatt blir det inte ndgon kostnadscékning for patien-
ten jamfort med idag, medan de som séllan reser och inte uppnar hogkost-
nadsskydd far dyrare resekostnader.

For den enskilde patienten skulle de foreslagna avgiftshgjningarna maximalt
innebéra en okad kostnad med 800 kronor per ar. Effekten mildras da hog-
kostnadsskyddet intrader tidigare och darmed kommer fler tillgodo.

De kommuner i lanet som har lagst medelinkomst, lag utbildningsniva, den
aldsta befolkningen och langsta resvagen till sjukhus har ocksa fler sjukresor
sett till befolkningen, an kommuner med narhet till sjukhus. Denna effekt
mildras av den foreslagna hdjningen av bidraget for sjukresa med egen bil
som framst gynnar den som bor langt fran en vardinrattning. | detta fall star
miljéhansyn och ekonomiska faktorer for individen och regionen till viss del
i ett motsatsforhallande.

Klimatmassiga konsekvenser

Klimatmassiga faktorer paverkas inte av de foreslagna forandrade vardavgif-
terna i sig. Kostnaderna for digitala och fysiska besok foreslas i de flesta fall
vara identiska. Daremot kan klimatet paverkas positivt pa grund av minskat
resande da andelen digitala besék och aterbesok nu okar.

Ur klimatmassig synvinkel syftar forslagna andringar i nivaer for avgifter for
sjukresor bland annat till att stimulera en forflyttning fran resande med taxi
till kollektiva transportmedel. Denna forflyttning skulle innebéra stora kli-
matmassiga vinster genom minskade utslépp av forsurande &mnen och avga-
ser, men aven en stor ekonomisk besparing for regionen. Sker forskjutningen
av resandet istallet mot resande med egen bil blir klimatpaverkan ungefar
densamma som idag, det vill séga bilresande (taxi) ersatter bilresande (egen
bil) medan det ger en klart positiv ekonomisk effekt for regionen.

Ett hojt bidrag for sjukresa med egen bil skulle i vérsta fall kunna innebara
att antalet sjukresor med egen bil 6kar pa bekostnad av resor med kollektiva
fardmedel, vilket skulle ge en negativ klimatmassig effekt.

Jamstaéllda beslut

Av analysen framkommer att kvinnor visserligen har nagot fler vardbesok
och sjukresor, men ocksa oftare uppnar frikort/hdgkostnadsskydd. Samman-
taget ar beddmningen att fordndringarna inte medfor konsekvenser ur ett
kdnsperspektiv

Bilagor:
Regionfullmaktiges protokoll 2019-11-19 § 114
Regelverk gallande avgifter
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Protokollsutdrag skickas till:
Verksamhetsdirektor

Ekonomi- och planeringsdirektor
Divisionschef Léanssjukvard
Divisionschefer Narsjukvard
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§12

Forandring i regelverket for avgifter —

egenavgift vid sterilisering
Dnr 2845-2019

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige att avsla Forbundsdirektionen for
Norra Sjukvardsregionforbundets rekommendation om sénkt avgift fran

4 700 kronor till 2 500 kronor for sterilisering som utférs utan medicinsk
grund.

Reservationer
Anders Oberg (S) och Glenn Berggard (V) reserverar sig mot beslutet till
forman for egna lagda forslag.

Yttrande till beslutsférslaget

Inom ramen for det pagaende omstallningsarbetet sker en Gversyn av kost-
nader som innebar harda prioriteringar. Sterilisering utan medicinsk grund &r
enligt de nationella riktlinjerna for prioriteringar en lagt prioriterad atgard
varvid det inte ar lampligt att sdnka egenavgiften. Regionstyrelsen vill pa-
peka att det ar det 6nskvart att i man av tid och resurser fortsatta att utféra
steriliseringar som en preventiv atgard for de som har svart att hitta andra
preventiva metoder da det kan att halla nere antalet aborter.

Sammanfattning

Egenavgiften for kirurgisk sterilisering utan medicinsk indikation foér kvin-
nor och mén varierar bade inom riket och inom den norra sjukvardsregionen.
Forbundsdirektionen for Norra sjukvardsregionforbundet, NRF, har darfor
beslutat att rekommendera medlemsregionerna att besluta om en enhetlig
avgift pa 2 500 kronor for kirurgisk sterilisering.

Arendets behandling i regionstyrelsen

Anders Oberg (S) foreslar bifalla NRF:s rekommendation om sénkt avgift
fran 4 700 kr till 2 500 kr for kirurgisk sterilisering som utférs utan medi-
cinsk grund.

Glenn Berggérd (V) stodjer Anders Obergs forslag.
Marianne Sandstrom foreslar bifalla det liggande forslaget.

Beslutsgang
Ordféranden stéller det liggande forslaget mot Anders Obergs forslag och
finner att regionstyrelsen bifaller det liggande forslaget.

DOKUMENT-ID
ARBGRP757-2093665656-64, 4.0

ORDFORANDE SIGN JUSTERARE SIGN



E REGION
/\/(4:.. NORRBOTTEN

PROTOKOLL
Regionstyrelsen 28 januari 2020

Sida 28 (60)

Arendet

Regionstyrelsen foreslog 2019-10-03 regionfullmaktige besluta att inte til--
lampa NRF:s rekommenderade kostnadsniva for sterilisering pa icke medi-
cinsk grund. Regionfullmaktige beslutade att aterremittera drendet for en
genomlysning ur ett jamlikhets- och jamstalldhetsperspektiv, sa att fragan
belyses utifran man, kvinnor, pojkar och flickors héalsa, trygghet, rattigheter
och ekonomiska mojligheter.

Enligt steriliseringslagen (SFS 1975:580) far en person som fyllt 25 ar steri-
liseras pa egen begaran. En person som ar mellan 18-25 behdver ansoka hos
Socialstyrelsen om tillstand till sterilisering om det finns genetisk indikation,
om det fér en kvinna finns medicinsk indikation och i samband med kéns-
korrigering. Steriliseringslagens huvudsakliga syfte ar att, som ett alternativ
till andra preventivmetoder, fa till stand familjeplanering.

Prioriteringsordningen ar ett komplement till de nationella riktlinjerna for
prioriteringar inom halso- och sjukvarden, 1996/97:6. En systematisk metod
for att omsatta riksdagens riktlinjer for prioriteringar och dess etiska platt-
form i praktiken, det vill sdga manniskovardesprincipen, behovs- och solida-
ritetsprincipen och kostnadseffektivitetsprincipen har tagits fram och an-
vands i verksamheterna. Majoriteten av de steriliseringsoperationer som
utfors pa man sker utan medicinsk grund, som en preventiv atgard, vilket
leder till att operationen klassas som en Iagt prioriterad atgard enligt priorite-
ringsordningen.

Kvinnor genomgar sterilisering om det bedoms farligt for kvinnans hélsa att
genomga en graviditet/forlossning, pa egen begéran i samband med bukop-
eration av annan orsak, men &ven for att undvika abort hos kvinnor som har
svarigheter att hitta lampliga preventiva metoder. Saval kvinnor som man
kan genomga sterilisering om det finns genetisk indikation, det vill saga
arftlighet for allvarliga medfédda sjukdomar eller missbildningar, eller i
samband med kdnskorrigering.

Egenavgiften for icke medicinsk Kirurgisk sterilisering av kvinnor respektive
man varierar mellan medlemsregionerna i norra sjukvardsregionen med mel-
lan 2 500 kronor och 7 000 kronor. Norra sjukvardsregionférbundet har dar-
for beslutat om en rekommendation till medlemsregionerna att besluta om en
enhetlig avgift pa 2 500 kronor per ingrepp. Region Vasternorrland och Reg-
ion Jamtland Harjedalen har idag en avgift pa 2 500 kronor for icke medi-
cinskt sterilisering och Region Vasterbotten har beslutat att sanka avgiften
fran 7 000 kronor till 2 500 kronor fran och med 1 januari 2020.

I elva regioner i landet &r avgiften for sterilisering densamma som den van-
liga patientavgiften och avgiften ingar da i hogkostnadsskyddet. | de tio reg-
ioner dar man har en sérskild avgift for icke medicinsk kirurgisk sterilisering
varierar avgiften mellan 1 250 kronor och 10 000 kronor. Region Séderman-
land har en avgift pa 8 000 kronor fér man och 10 000 kronor for kvinnor. |
Region Norrbotten ar avgiften 4 700 kronor for bade kvinnor och man vilket
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ar nast hogst i landet. Ingreppet &r inte en sjukdomsrelaterad atgard och av-
giften ingar inte i hogkostnadsskyddet.

Antal utforda steriliseringsoperationer i Region Norrbotten

Ar 26-30 | 31-35 36-40 | 41-45 | 46-50 51- Summa Totalt
KI{M|K|M|K M K| M K M| K| M K M
2015 | 1 1 0 6 3 8|0 1 0|80 4 | 39 43
1

2016 | 0| 4 1 8 0| 14 (3 7 0|8|0| O 4 | 41 45
2017 | 2 1 2 2 5 13 3 1(2(0] 1| 13| 10 23
2018 | 2 1 2 2 7 3|12 1 1(1(0] 2| 14| 10 24
2019 | 2 0| 4 1 6 14 2 0|0|0| O 16 4 20
tom

okt

Totalt antal utférda steriliseringsoperationer

Ar Kvinnor Man*
2015 4 39 (0)
2016 4 41 (0)
2017 13 43 (33)
2018 14 56 (46)
2019 tom oktober | 16 57 (53)

*QOperationer utférda via avtal med SF-kliniken inom parantes

Region Norrbotten har ett avtal med Sf-kliniken Oy avseende manlig sterili-
sering (vasektomi). Kostnaden &r 2 800 kronor per operation. Den totala
kostnaden for dessa operationer var 92 400 kr 2017, 128 800 kronor 2018
och 148 400 kronor 2019, tom september. Dessa operationer utgér majorite-
ten av steriliseringsoperationerna och adderas dessa operationer till de som
utfors i egen regi blir konsfordelningen saledes ojamn. Antalet steriliserings-
operationer har 6kat 6ver aren for bade kvinnor och méan.

Antal utférda aborter i region Norrbotten

Ar Kvinnor upptom 25 ar | Kvinnor 26 ar och aldre
2017 344 495

2018 308 543

2019tom | 251 472

nov

Bland kvinnor under 25 ar ses ett minskande antal aborter sedan den utdkade
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subventionen av preventivmedel for kvinnor till och med 25 ars alder infor-
des 2012. Antal aborter i gruppen 26 ar och aldre har daremot inte minskat
och det ar ocksa denna aldersgrupp som ar malgruppen for sterilisering. Att
med den férslagna sénkningen av avgiften stimulera sterilisering som pre-
ventiv atgard skulle kunna minska antalet aborter for de som har svart att
finna annan lamplig preventiv metod.

Beslutets paverkan avseende jamstalldhet

Av analysen framkommer att sterilisering for man ar fyra ganger vanligare
an for kvinnor. Man kan saledes konstatera att den positiva ekonomiska ef-
fekten av foreslagen sdnkning av avgiften skulle bli stérre for mén an kvin-
nor.

Den foreslagna sankta avgiften for sterilisering i preventivt syfte skulle
kunna minska antalet aborter med positiva effekter pa familjeplanering for
bade kvinnor och man. Kvinnorna skulle da undvika de risker och den pa-
frestning som en abort innebar.

Protokollsutdrag skickas till:
Verksamhetsdirektor

Ekonomi- och planeringsdirektor
Divisionschef Lanssjukvard

Bilagor:
Regionfullméktiges protokoll 2019-10-16 § 93
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§13

Andring av avgift for kopia av allméan
handling

Dnr 3526-2019

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen beslutar foresla regionfullméktige att anta andrade avgifter
for kopia av allméan handling.

Sammanfattning

Bestammelserna som sedan tidigare ar faststallda av davarande landstings-
fullmaktige &r i behov av revidering och fortydligande for att underlatta och
sdkerstalla en korrekt tillampning av avgifterna. Som réttesnore for storlek
pa avgift anvands vissa bestammelser i avgiftsforordningen som &r forenliga
med kommunallagen.

Arendet

Nuvarande avgifter for kopia av allméan handling &r inte i alla avseenden
forenliga med kommunallagens bestammelser om sjalvkostnadsprincip och
likstallighetsprincip. Med anledning av detta foreslas att avgifterna for kopia
av bild samt kostnaderna for arbetstid tas bort.

Nedan foljer forslaget till avgift for kopia av allman handling. Det som &r
overstruket ar nuvarande text som foreslas tas bort.

Forslag till andrad avgift for kopia av allméan handling

Region Norrbotten har rétt att ta ut en avgift for utlimnande av kopior av
allméanna handlingar. Avgiften ska félja kommunallagens bestimmelse om
sjalvkostnadsprincip (2 kap. 6 8), dar den avgift Region Norrbotten tar ut
inte far Gverstiga de sammanlagda kostnaderna for papper eller annat me-
dium och bruk av maskiner. Nagon avgift for nedlagd arbetstid ar inte moj-
ligt att ta, med undantaget avskrifter, d.v.s. transkribering eller manuell ko-
piering.

Aven kommunallagens bestammelse om likstallighetsprincip ska foljas (2
kap. 3 8), vilket innebér att regionen maste behandla alla sina medlemmar
lika, oavsett sarskilda intressen. Saledes tas inte varierande avgift ut bero-
ende pa handlingens innehall.

Som réttesndre anvands vissa bestdimmelser i avgiftsforordningen (4 §, 15-
17 88) som betraktas forenliga med kommunallagen.

Mottagaren ska betala avgiften mot faktura eller postforskott. Fakturaun-
derlag tas fram av den som hanterar utldmnandet och skickas déarefter till
patientkontoret.

For mer information se anvisning UtlAmnande av allménna handlingar.
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Typ av handling

Avgift

Digitalt skapad, inskannad eller fotogra-
ferad kopia

Sida 1-9 kostnadsfritt. 10 sidor kostar
50 kronor. Darefter tillkommer en avgift
pé 2 kronor per sida. Med sida avses har
en enskild kopia oavsett storlek

Papperskopia i A4-format, svartvitt

Sida 1-9 gratis kostnadsfritt. 10 sidor

Avgiften-gaHer-dvenfér-digital-kopiaav | kostar 50 kronor. Dérefter tillkommer
redan-digital-fil- som-inte-behéver-omar- | en avgift pa 2 kronor per sida
betas-oeh-kan-kiekas-via-epost Exempel-10-sidorkostar 50-kronor-20
cidorlesinr 70 lonor
g Hhg AN ial 20 ¢ Shériad | . g I
¢ ¢ . . ) i
. gl .
160-krener
Eli. Her | PO go .g g 204 Shériac ] .
LCentstotabelh
lest= T aene s
Avskrift exalman-handlng-ellerut- 125 kronor per paborjad fjardedels ar-
skrift-av-Hudbandsupptagning: betstimme

. is_Direftor if

Papperskopia i A4-format, farg

7 kronor per sida

Papperskopia i A3-format, svartvitt

7 kronor per sida

Papperskopia i A3-format, farg

14 kronor per sida

Papperskopia i A2-format, svartvitt

20 kronor per sida
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Typ av handling Avgift
Papperskopia i A2-format, farg 40 kronor per sida
Papperskopia i Al-format, svartvitt 30 kronor per sida
Papperskopia i Al-format, farg 60 kronor per sida
Papperskopia i AO-format, svartvitt 50 kronor per sida
Papperskopia i AO-format, farg 100 kronor per sida
Kopia av ljudbandsupptagning 120 kronor per band
Kopia av videobandsupptaghing- 600 kronor per band
Kopiani bildor fra Sk 100 .
) i,
Leverans pa digitalt lagringsmedia Inkdpskostnad fér lagringsmediet

Undantag fran avgift for kopia pa allman handling
Nedan finns angivet undantag for nar avgift for kopia pa allman handling
inte ska tas ut.

e Enenskild har ratt att utan kostnad fa ut ett registerutdrag i enlighet med
dataskyddsforordningen. Ett registerutdrag ar bl.a. en bekraftelse pa
vilka personuppgifter regionen hanterar om den enskilda. En-enskid-har

o Journalkopior som tillstélls Socialstyrelsen inom ramen for dess tillsyns-
verksamhet.

o Kopior till Justitiecombudsmannen (JO).

o Kaopior till Justitiekanslern (JK).

e Kopior till Halso- och sjukvardens ansvarsnamnd (HSAN).

e Kopior till Landstingens Omsesidiga Férsakringsbolag (LOF).

o Kopior till andra vardenheter dar en patient vardas nar det behovs for
varden pa den andra enheten.

o Kopior till Forsakringskassan.
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Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och mén, flickor och pojkar.

Protokollsutdrag skickas till:
Verksamhetsdirektor
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§14

Forslag till &ndring i avgiftshandboken
Dnr 23-2020

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige besluta att géra andringar i av-
giftshandboken sa att dven harextension raknas som hjalpmedel och likstalls
med peruk pa samma satt som toupéer och postischer.

Arendet

Patientnamnden har under hésten mottagit synpunkter pa varden fran patient
som vardats for cancer med metastaser. Till f6ljd av behandlingen har pati-
enten fatt kala flackar pa huvudet som hen valt att tdcka med hjalp av s.k.
harextension som sétts fast av frisor.

Enligt den nu géllande avgiftshandbokens tredje kapitel om hjalpmedel har
patienter i vissa fall ratt till ekonomiskt stdd for peruk. | handboken fortydli-
gas att "Med peruk avses dven toupéer och postischer.”

Patientnamnden har 2019-12-12 § 44 foreslagit regionfullméktige besluta att
gora andringar i avgiftshandboken sa att aven harextension raknas som
hjalpmedel och likstalls med peruk pa samma satt som toupéer och posti-
scher.

Beslutsunderlag:
Avgiftshandboken Kapitel 3 — Hjalpmedel
Patientnamndens protokoll § 44, 2019-12-12
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§15

Policy for patient-, narstaende- och

brukarmedverkan
Dnr 3213-2019

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige besluta att anta policy for patient-
, narstaende- och medborgarmedverkan, med andring av andra meningen
under rubriken “Overgripande malsittning” till ”I det individuella mdtet
mellan patient och vardgivare & medverkan och delaktighet viktigt da
varden utgar fran patientens behov. Aven i andra méten mellan medborgare
och regionens verksamheter 4r medverkan och delaktighet viktigt”.

Yttrande till beslutsférslaget

Regionstyrelsen ser det som angeléget att Region Norrbotten har en policy
for patient-, narstaende- och medborgarmedverkan dar personlig erfarenhet
och dnskemal ses som en kunskapskélla och medborgare innehar rollen som
medskapare | Region Norrbotten.

Sammanfattning

Policyns inriktning ar att starka och tydliggdra patienters, narstaende och
medborgares delaktighet i utvecklingen av Region Norrbottens verksamhet-
er.

Arendets behandling under sammantradet

Glenn Berggard (V) foreslar en andring av andra meningen under rubriken
”Overgripande malsittning” till I det individuella métet mellan patient och
vardgivare ar medverkan och delaktighet viktigt da varden utgar fran patien-
tens behov. Aven i andra méten mellan medborgare och regionens verksam-
heter 4r medverkan och delaktighet viktigt”.

Elisabeth Lindberg (S) och ordféranden stodjer Glenn Berggards andring.

Beslutsgang

Ordfdranden staller det liggande forslaget med Glenn Berggards éndring
under proposition och finner att regionstyrelsen bifaller forslaget och and-
ringen.

Arendet

For att mota framtidens utmaningar dar medborgarna har ett fortsatt stort
fortroende for Region Norrbotten utformas verksamheter tillsammans med
patienter, narstaende och medborgare.

Region Norrbotten skapar goda, jamlika och jamstéllda livsvillkor for alla
norrbottningar dar patienters, narstaende och medborgares erfarenhet och
kunskap tas tillvara och utgdr en viktig forutsattning for utformning av reg-
ionens alla verksamheter.
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Teamarbete &r utgangspunkten i verksamheterna dar alla parter deltar och
kompletterar varandras kunskaper.

Policyn ersitter den tidigare antagna” Strategi for patient- och brukarmed-
verkan i Norrbottens lan 2015-2018”.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet

Att medborgare kan vara medskapare i Region Norrbottens verksamheter
bidrar till att fler roster hrs bade fran man som kvinnor och flickor som
pojkar. Alla har mojlighet att komma till tals och kunna paverka utveckling-
en av regionens verksamheter. Vid inbjudan ska beaktas att mén, kvinnor,
pojkar och flickor kan delta pa lika villkor.

Bilagor
Policy for patient-, narstaende- och medborgarmedverkan

Protokollsutdrag skickas till
Avdelningsdirektorer
Divisionschefer
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§16

Verksamhetsplan och budgetram for
Norra sjukvardsregionforbundet 2020-
2022

Dnr 3554-2019

Regionstyrelsens beslut
1. Regionstyrelsen beslutar att godk&nna verksamhetsplan for 2020-2022
for Norra sjukvardsregionférbundet.

2. Regionstyrelsen beslutar att godkénna budgetram for 2020 fér Norra
sjukvardsregionforbundet.

Sammanfattning

Forbundsdirektionen for Norra sjukvardsregionférbundet har den 4 decem-
ber 2019 beslutat om verksamhetsplan och budgetramar for perioden 2020-
2022. Denna har éverldmnats for godkannande till medlemsregionerna.
Kostnaderna for Region Norrbotten ¢kar med 168 tkr mellan 2019 och 2020,
vilket framforallt beror pa den arliga upprakningen.

Arendet

Norra sjukvardsregionférbundet (NRF) utgor samverkansorgan for de fyra
regionerna i norra sjukvardsregionen; Region Jamtland Harjedalen, Region
Vésternorrland, Region Vasterbotten och Region Norrbotten. Férbundet har
till uppgift att tillvarata och utveckla regionernas gemensamma intressen
inom halso- och sjukvard, utbildning och forskning. I forbundets uppdrag
ingdr bland annat att utforma avtal om riks- och regionsjukvard, ta fram be-
hovsunderlag och avtal for utbildnings- och praktikplatser, bista i arbetet
med att utveckla kunskapsstyrningen, utéva verksamhetsansvar for Region-
alt Cancercentrum (RCC Norr) samt bidra till 6kad samverkan pa folkhalso-
omradet. Verksamhet finansieras genom bidrag fran de fyra regionerna i
relation till befolkningsmangd samt via statsbidrag.

Forbundsdirektionen for NRF har vid sitt sammantrade 2019-12-04 fast-
stallt forbundets verksamhetsplan for 2020-2022 med tillhérande bud-
getram. Medlemmarnas bidrag till forbundet raknas arligen upp med
landstingsprisindex (LPIK) exklusive lakemedel vilket innebar en kost-
nadsokning av regionernas finansiering med 2,9 procent for 2020 jamfor
med 2019. Den totala kostnadsokningen mellan 2019 och 2020 &r 600 tkr
som framfor allt beror pa den arliga upprakningen, vilket innebér en
kostnadstkning for Region Norrbotten med 168 tkr. Sammantaget berak-
nas medlemsbidragen inkl. kostnaderna for kunskapsstyrning uppga till
15,3 mnkr for 2020 varav Region Norrbottens del utgdr 27,95 procent
eller 4,27 mnkr fore resejustering. Forbundet rdknar med utokade kostna-
der inom systemet for kunskapsstyrning med ca 1,5 mnkr som delfinan-
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sieras med en kostnadsminskning med 900 tkr i RCC Norrs budget.
Finansieringen av RCC Norr och évriga 6verenskommelser inom NRF
uppgar till 17,4 mnkr varav Region Norrbottens andel utgor 4,87 mnkr,
vilket ger en total kostnad pa 9,1 mnkr for Region Norrbotten.

Fran och med 2020 kommer forbundssekreterare och samordnare att vara
anstdllda pa NRF istallet for att avropas via tjanstekop fran Region Vés-
terbotten.
Sammantaget beréknas kostnaderna understiga intdkterna med 350 tkr
som aterfors som eget kapital.
[Befolkningsandel [ 27.95% 3014%  1453% 27.38%] 100,00%]
Beloppen anges i tusen kr
Bidrag fran medlemmarna 2020 RN RV RJH RVN Totalt tkr
Totalt exkl resejustering 4268 4602 2218 4181 15 269
varav kansliverksamhet 1539 1659 800 1507 5 505
varav kunskapsstyming 2522 2720 131 24N 9024
varav donationssamordning 207 223 108 203 740
Samt justering for kostnadsutjamning resor FD 2019-10-02 § 82 =27 9N -37 =27 0
Totalt inkl resejustering 4241 4693 2182 4154 15 269
Intéktsposter som fi ieras via medl na RN RV RJH RVN Totalt tkr
RCC finansiering frin medlemmarna 3923 4230 2039 3643 14035
Forskningsanslag Visare Norr och Folke Lithner 672 725 349 658 2405
Farsérjnng apotekarprodukter 147 158 76 144 525
Strama 129 139 67 126 460
Totalt intikter fi ieras via dver 1 4 870 5252 2532 4771 17 425
Totalt Bidrag inkl resejust + Intikter som finansieras via avtal mm 9111 9945 4713 8925 32694
Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.
Bilagor:
Norra sjukvardsregionférbundets Verksamhetsplan och budgetramar for ar
2020-2022
Protokollsutdrag skickas till:
Verksamhetsdirektor
Ekonomi- och planeringsdirektor
Divisionschef Lanssjukvard
Divisionschefer Narsjukvard
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§17

Motion 16-2018 om PSA-test

Dnr 3967-2018

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige besluta att erbjuda fordjupad
information och radgivning om prostatacancer samt fér- och nackdelar med
PSA-test i samband med hélsosamtal riktat till man i aldern 50 och 60 ar
samt nar man efterfragar PSA-test.

Sammanfattning

Agneta Granstrom (MP) foreslar i en motion att regionen skyndsamt infor
organiserad PSA-testning av man samt att resultaten av provtagningarna
sammanstélls for att mojliggora uppfoljning.

| drendet foreslas att regionen erbjuder information om prostatacancer och
PSA test i samband med hélsosamtal riktat till man i aldern 50 och 60 ar.

Arendets behandling under sammantradet
Glenn Berggard (V) foreslar ett tillagg om att fordjupad information och
radgivning aven ska ges nar man efterfragar PSA-test.

Beslutsgang

Ordféranden staller det liggande forslaget under proposition och finner att
regionstyrelsen bifaller forslaget.

Ordforanden staller Glenn Berggards tillagg under proposition och finner att
regionstyrelsen bifaller tillagget.

Yttrande till beslutsférslaget

Genom att erbjuda alla méan i aldern 50 och 60 ar halsosamtal och fordjupad
information och PSA-test kan regionen starka det férebyggande arbetet och
sakerstalla en jamlik vard i lanet.

Arendet

Prostatacancer ar den vanligaste cancersjukdomen i Sverige och den som
orsakar flest dodsfall bland svenska man. Prostatacancer har en mycket lang
symtomfri fas, da den vanligen kan botas, medan den nastan alltid &r obotlig
nar den ger upphov till symtom. Screening med PSA-prov, foljt av systema-
tiska vavnadsprov, orsakar betydande dverdiagnostik och dverbehandling.
Manga medelalders och aldre man har en liten prostatacancer, som aldrig
utvecklas till en livshotande sjukdom. Socialstyrelsen avrader fortsatt fran
screening for prostatacancer men anser att dagens PSA-testning behdéver
goras mer strukturerad och jamlik. Eftersom PSA-prov maste kompletteras
med andra tester innan en cancer kan diagnostiseras anvands begreppet or-
ganiserad prostatacancertestning.
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Socialdepartementet och SKR

Socialdepartementet gav 2018 i uppdrag till Sveriges kommuner och region-
er, SKR att ta fram en handlingsplan for effektiv standardiserad PSA-
testning samt kompletterande diagnostiska tester for prostatacancer. Syftet &r
att 6ka kunskapen om PSA-testning samt majliggora en forbéttrad organisat-
ion av prostatacancertestning som kan kopplas till ett eventuellt screening-
program i framtiden. Med uppdraget foljde statliga medel fér planering och
utredning av regional organiserad prostatacancertestning.

Forstudie och beslut inom norra sjukvardsregionen

P& uppdrag av SKR har samtliga regioner i Sverige genomfort forstudier av
nulaget och vad som kravs for en 6vergang till organiserad prostatacancer-
testning. Forstudierna som publicerades i januari 2019 utgor en faktabak-
grund infor regionernas stallningstagande till inférande.

Norra sjukvardsregionens viljeinriktning &r att infora organiserad prosta-
tacancertestning. Samtidigt konstateras att ett breddinférande i nuléget inte
ar genomforbart utifran tillgangliga resurser. Bristen pa urologer, MR-
radiologer och rontgensjukskoterskor i norra regionen satter granser for om
och hur organiserad testning kan inféras samt nér ett inférande kan ske.
Regionalt chefssamrad for cancervard samt styrgrupp RCC Norr forordar
istallet testning i mindre skala. Styrgruppen har darfor beslutat att for ar
2020 utbetala 330 000 kr av statliga medel till respektive region for info-
rande av organiserad prostatacancertestning.

Organiserad prostatacancertestning inom region Norrbotten
Den medicinska professionen ar éverens om att nuvarande situationen med
oorganiserad PSA-testning ar ojamlik, ineffektiv och resurskravande. En
tankbar atgard ar istéllet organiserad prostatacancertestning for man i lamp-
lig aldersgrupp.

Studier visar att prostatacancer &r sallsynt fore 50 ars alder. For att upptacka
prostatacancer i ett tidigt stadium och méjliggora tidig behandling &r det
darfor lampligt att rikta erbjudande om PSA-test till man i aldern 50 och 60
ar.

Primarvarden har i nuldget stor betydelse for tidig upptéckt av prostatacancer
och basal diagnostik innefattande PSA, sjukhistoria och arftlighet. Idag er-
bjuder regionen alla 40-50-60 aringar ett halsosamtal. Det m&jliggor att i
samband med inbjudan till halsosamtal &ven erbjuda méan i aldern 50 och 60
ar riktad information och radgivning om prostatacancer och PSA-test. Med
inbjudan till halsosamtal bifogas en enkat om levnadsvanor och levnadsfor-
hallanden. For man i aldersgruppen 50 och 60 ar kompletteras enkaten med
riktade fragor och tydlig information om tankbara fér- och nackdelar med
tidig diagnostik av prostatacancer. | samband med hélsosamtalet pa halso-
centralen tas individuella beslut om att testa sig eller inte.

Forvantad effekt pa sjukdomspanoramat

Ett inforande av arlig organiserad prostatacancertestning for man i aldern 50
och 60 ar forvantas leda till tidig upptackt, minskad sjuklighet och tidig dod
samt okad kunskap inom varden om behandling och diagnostiska metoder.
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Varden blir mer jamlik och mindre resurskravande pa langre sikt eftersom
samtliga man i berorda aldrar erbjuds PSA-test.

Ekonomiska effekter

Ar 2019 var totalt 3 262 man i &ldern 49 respektive 59 &r folkbokférda i
Norrbottens lan. Om 20-30 procent av dessa man véljer att testa sig innebér
det en sammanlagd kostnad om cirka 250 000-372 000 kronor. Inférandet av
organiserad testning forvantas dven medféra en viss kostnadsékning for
prostatacancerdiagnostik och behandling under forsta aret. Dessutom till-
kommer kostnader for utbildning, informationsmaterial och enk&t. Genomfo-
randet finansieras av statliga medel f6r 2020 med 330 000 kr.

Uppféljning

En kvantitativ uppféljning genomfors arligen av antalet man i aldern 50 och
60 ar som erbjudits och deltagit i halsosamtal, hur manga av dessa som tack-
at ja till PSA-test samt antalet som testat positivt och fatt fortsatt diagnostik

och behandling. Uppfoljning kan &ven ske baserat pa enskilda provsvar och

riskprofiler.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet

Regionen erbjuder sedan tidigare gynekologisk cellprovskontroll mot livmo-
derhalscancer. Genom att erbjuda alla méan i aldern 50 och 60 ar information
om for- och nackdelar med PSA-test samt mojlighet att testa sig, blir varden
mer jamstélld.

Bilagor:
Motion 16-2018 om PSA-test
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§18

Motion 3-2019 om underhall och

ombyggnationer av Kiruna sjukhus
Dnr 1564-2019

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige besluta att avsla motionen.

Reservation
Glenn Berggard (V) reserverar sig mot beslutet till forman for eget lagt for-
slag.

Yttrande till beslutsférslaget

Det finns en langsiktig underhallsplan for Kiruna sjukhus och den uppdate-
ras arligen. Arligen gérs beddémning av behov och prioritering av vilka un-
derhallsatgarder som ska utfcras for att uppratthalla en saker fastighet och
séker drift.

Division Service har genom aren haft en stabil budget for fastighetsunder-
hall. Hyresintakterna for regionens fastigheter samt driftkostnader i 6vrigt
bestammer utrymmet for fastighetsunderhall. Regionstyrelsen ser i dagslaget
inget behov av att 6ka de ekonomiska forutsattningarna for fastighetsunder-
hall.

Eventuella lokalanpassningar for interna eller externa hyresgaster beslutas i
sérskild ordning.

Sammanfattning

Glenn Berggard (V) foreslar i en motion att regionfullmaktige ska besluta
- att den langsiktiga underhallsplanen for Kiruna sjukhus aktualiseras och
revideras under 2019

- att planeringen for nédvandiga ombyggnadsarbeten, for genomférda och
planerade verksamhetsférandringar, uppdateras

-att ekonomiskt utrymme for atgarder de narmaste tre aren skapas i strate-
giska planen och finansplanen

-att underhallsarbete for att sakerstélla langsiktigt nyttjande av fastigheten
paborjas samt

-att ombyggnader for anpassning av lokaler mm pga verksamhetsforéandring-
ar paborjas.

Arendets behandling under sammantradet
Glenn Berggard (V) foreslar bifalla motionen.

Anders Oberg (S) stodjer Glenn Berggards forslag.
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Beslutsgang
Ordféranden stéller det liggande forslaget mot Glenn Berggards forslag och
finner att regionstyrelsen bifaller det liggande forslaget.

Arendet

Mot bakgrund att diskussionerna mellan Region Norrbotten och LKAB av-
stannade under varen gallande principerna for LKAB:s erséttning till region-
en for Kiruna sjukhus, har Glenn Berggard inkommit med en motion. | mot-
ionen foreslas bl a att underhallsplanen for Kiruna sjukhus aktualiseras och
revideras samt att planeringen fér nédvandiga lokalanpassningar uppdateras.

LKAB:s gruvdrift kommer pa sikt att paverka Kiruna sjukhus som innebar
att sjukhuset behover rivas och uppforas pa annan plats. Enligt LKAB:s pro-
gnos kommer Kiruna sjukhus paverkas av markdeformationerna forst efter
2030.

Regionen har en langsiktig underhallsplan for Kiruna sjukhus och den revi-
deras arligen. Arligen gérs bedémning av behov och prioritering av under-
hallsatgarder dar hansyn tas till byggnadernas livslangd och aktuellt behov
for att uppratthalla en saker fastighet och saker drift samt med beaktande av
att det ar ekonomiskt forsvarbart for hela regionen. De senaste fyra aren har
underhallsatgarder utforts for 2-3 mnkr per ar vid Kiruna sjukhus vilket har
tillgodosett de mest angelagna atgarderna.

Under hosten 2019 har Region Norrbotten och LKAB aterupptagit samtalen
om sjukhuset i Kiruna och samtalen kommer att intensifieras da regionen har
genomfort erforderliga forstudier. Inriktningen &r att nd en 6verenskommelse
dar LKAB ersatter Region Norrbotten. Arbetet leds av regiondirektdren och
LKAB:s direktdr for samhéllsomvandlingarna.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet bedéms inte ha nagon paverkan pa jamstélldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.

Bilagor:
Motion 01564-2019 om underhall och ombyggnationer av Kiruna sjukhus.

Protokollsutdrag skickas till:
Regiondirektor

Divisionschef Service

Ekonomi- och planeringsdirektor
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§19

Motion 10-2019 om ett modernt

regionfullméaktige
Dnr 1936-2019

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige att

1. Motionen bifalls
2. Finansiering sker via regionfullméktiges budget.

Yttrande till beslutsférslaget

Regionfullmaktige har i sin strategiska plan 2020-2022 angett att digitali-
sering &r ett av de viktigaste verktygen for fornyelse och regionen arbetar
aktivt med att infora nya digitala I6sningar bade inom varden och i 6vrig
verksamhet. Regionfullméktige beslutade i april 2017 om inférande av digi-
tala sammantraden och angav da att en fortsatt digitalisering skulle ske. Som
exempel angavs inforande av en teknisk hantering av fullméktiges samman-
traden med bland annat digitala voteringar och reservationer.

Sammanfattning

Maria Holmquist Ek (V) foreslar i en motion att regionfullméktiges sam-
mantraden utrustas med modern teknik, och anfor att det finns tekniska I6s-
ningar som gér sammantrédena smidigare och tydligare for ledamdter och
ahorare.

Arendets behandling under sammantradet
Glenn Berggard (V) foreslar bifalla det liggande forslaget.

Beslutsgang
Ordféranden staller det liggande forslaget under proposition och finner att
regionstyrelsen bifaller forslaget.

Arendet

Regionfullmaktiges sammantraden saknar manga av de tekniska stéd som
finns i andra kommuners och regioners fullmaktige. Maria Holmquist EK (V)
héanvisar i sin motion till att ledaméterna i regionfullmaktige behover racka
upp handen for att begéra ordet vilket inte alltid hinner uppfattas av presidiet
vilket kan paverka talarordningen. Ledamoterna kan heller inte fran sina
platser folja med i vem som str i tur att tala och det upplevs svart att fa en
overblick nar ett replikskifte bryter talarordningen.

Det finns olika tekniska ldsningar for att underlatta fullmaktiges sammantré-
den, som minskar administrationen och snabbar pa sammantradena. Funkt-
ioner finns for ndrvaro, ersattares tjanstgdring, omrdstningar, talarordning
och repliker. Dessa tekniska losningar kan dven gora webbséandningarna fran
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fullméktiges sammantréden mer tittarvanliga samt att de mojliggor uttag av
rapporter éver t.ex. nérvaro och voteringar.

Kostnaden for en teknisk 16sning berdknas till cirka 80 000 kr per ar efter
implementation, vilken uppskattas till ca 30 000 kr.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.

Bilagor:
Motion 10-2019 om ett modernt regionfullmaktige

Protokollsutdrag skickas till:
Regiondirektor
Verksamhetsdirektor

Ekonomi- och planeringsdirektor
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§ 20

Motion 13-2019 om kostnader for

spetskompetens
Dnr 2185-2019

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige att avsla motionen.

Reservation
Marianne Sandstrom (SD) reserverar sig mot beslutet.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionfullméktige bor verka for att aven fortsattningsvis lata namnderna
disponera Over det tilldelade budgetutrymmet samt i vanlig ordning folja upp
hur styrelsen och 6vriga ndmnder utfér sina respektive uppdrag. Med tanke
pa regionens anstrangda ekonomiska lage sa forutsétts det att samtliga
namnder och verksamheter ar fortsatt forsiktiga och restriktiva med kostna-
der som inte &r absolut nédvandiga for fullgérandet av sitt uppdrag.

Sammanfattning

Marianne Sandstrom (SD) foreslar i en motion att Region Norrbotten inte
ska tillhandahalla spetskompetensutbildningar for politiker inom Region
Norrbotten. Regionstyrelsen foreslar regionfullméaktige att avsla motionen da
det ar en fraga som namnderna sjalva bor hantera.

Arendets behandling under sammantradet
Marianne Sandstrom (SD) foreslar bifalla motionen.

Beslutsgang
Ordféranden stéller det liggande forslaget mot Marianne Sandstroms forslag
och finner att regionstyrelsen bifaller det liggande forslaget.

Arendet

En motion inkom till regionfullméktige den 13 juni 2019 fran Marianne
Sandstrém (SD) om att Region Norrbotten inte ska tillhandahalla spetskom-
petenskurser for regionens politiker som en atgard for att minska pa region-
ens utgifter. Som exempel pa spetskompetenskurs namns engelskakurser pa
avancerad niva for politiker med internationella uppdrag.

Kommunallagens bestammelser bygger pa att namnder har ett visst matt av
sjalvbestammande Over hur de ska genomféra uppgifterna som tilldelas dem
av fullméaktige. Det &r en fraga for varje enskild namnd att besluta om hur de
fordelar sin budget for att pa basta satt utfora det uppdrag som de tilldelats
av fullméktige eller genom lagstiftning.
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Det har inte varit vanligt férekommande inom Region Norrbotten med ut-
bildningar liknande de som avses i motionen.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och mén, flickor och pojkar.

Bilagor:
Motion 13-2019 om kostnader for spetskompetens
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§21

Motion 18-2019 om praktisk kunskap

om regionens verksamheter
Dnr 2212-2019

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige besluta att avsla motionen.

Reservation
Glenn Berggard (V) reserverar sig mot beslutet till forman for eget lagt for-
slag.

Protokollsanteckning
Socialdemokraternas ledamoter deltar inte i beslutet.

Yttrande till beslutsforslaget

Ett inforande av praktisk politikerorientering skulle medféra ett merarbete
for regionens verksamheter som dessa inte bedéms ha utrymme att hantera.
Regionen tillnandahaller mojligheter for fortroendevalda att fordjupa sin
kunskap om regionens verksamheter pa olika satt, bland annat genom reg-
ionfullméktiges beredningar och genom de partistéd som arligen utbetalas
till de partier som &r representerade i regionfullmaktige.

Sammanfattning

Kristina Nilsson (V) foreslar i en motion att varje fortroendevald inom reg-
ionen, som ej har manads- eller arsarvode for sitt uppdrag, far mojlighet till
minst tva dagars prpo (praktisk politikerorientering) varje mandatperiod med
kostnader tackta som vid fullméktigemdéte. Med hanvisning till det merarbete
for regionens verksamheter detta skulle medfora foreslas motionen avslas.
Regionen tillnandahaller méjligheter for fortroendevalda att fordjupa sin
kunskap om regionens verksamheter pa andra sétt, bland annat via region-
fullméktiges beredningar och genom de partistdd regionen utbetalar till par-
tier representerade i regionfullméktige.

Arendets behandling under sammantradet
Glenn Berggard (V) foreslar bifalla motionen.

Beslutsgang
Ordféranden stéller det liggande forslaget mot Glenn Berggards forslag och
finner att regionstyrelsen bifaller det liggande férslaget.

Arendet
Kristina Nilsson (V) foreslar att regionens fortroendevalda ska ges mojlighet
till tva dagars praktisk politikerorientering per mandatperiod.
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Att ge fortroendevalda en meningsfull praktisk politikerorientering forutsét-
ter att berérda medarbetare vid olika verksamheter avsatter tid fran sina or-
dinarie arbetsuppgifter. Det innebar ett merarbete for verksamheterna, som
samtidigt har sina ordinarie arbetsuppgifter att omhénderta. Regionens for-
troendevalda ges magjlighet till insyn och kunskapsuppbyggnad kring region-
ens olika verksamheter pa olika satt, exempelvis genom verksamheten i reg-
ionfullméktiges beredningar, regionfullméktiges utbildningsdagar och via
det partistod regionen arligen utbetalar till partier representerade i region-
fullmaktige.

Mot denna bakgrund beddms det inte vara motiverat att bifalla motionens
forslag om praktisk politikerorientering med hanvisning till det merarbete
detta skulle innebéra for regionens verksamheter.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.

Bilagor:
Motion 18-2019 om praktisk kunskap om regionens verksamheter

Protokollsutdrag skickas till:
Regiondirektor
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§22

Motion 22-2019 om vardteam vid

svarbedomda patienter
Dnr 2996-2019

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige att avsla motionen.

Reservation
Anders Oberg (S) reserverar sig mot beslutet.

Yttrande till beslutsférslaget

Alla patienter har ratt till en kvalificerad bedémning av sitt sjukdomstill-
stand. Utifran behov kan flera medicinska kompetenser involveras for att
kartlagga sjukdomsbild och géra bedémning om lamplig behandling. Region
Norrbotten arbetar idag pa detta satt inom flera omraden och ska fortsatta i
denna riktning utifran malsattningen om en nara och personcentrerad vard
for alla regionens invanare. Specifika arbetssétt for diagnos och behandling
faststélls i verksamheten. Region Norrbotten beslutar darfor att avsla mot-
ionen.

Sammanfattning

Helena Olund (S) foreslar i en motion att regionen utvecklar arbetssatt som
bygger pa multidisciplinara vardteam vid diagnos och behandling av svarbe-
domda patienter. Regionen avser fortsatta pdgaende arbeten i riktning mot en
mer personcentrerad och samordnad vard. Verksamheten ansvarar for att
utforma arbetssatten for detta.

Arendets behandling under sammantradet
Anders Oberg (S) foreslar bifalla motionen.

Beslutsgang
Ordféranden stiller det liggande forslaget mot Anders Obergs férslag och
finner att regionstyrelsen bifaller det liggande forslaget.

Arendet

Samverkan i multiprofessionella team ar vanligt forekommande inom vérden
i Region Norrbotten. De finns till exempel inom rehabilitering, psykiatri och
vard av multisjuka aldre. Samverkan kan ske bade vid bedom-
ning/kartlaggning av sjukdomsbild samt vid beslut om behandling. Inom
cancervarden finns till exempel ett sarskilt standardiserat vardforlopp for att
hantera utredning av allvarliga ospecifika symtom som kan bero pa cancer.
Dér anvands sa kallade multidisciplinara konferenser vid behov for att géra
en samlad beddmning av patientens sjukdomsbild och lamplig behandling.
Personcentrerade och sammanhallna vardférlopp for olika kroniska sjukdo-
mar ar nu under framtagande nationellt och kommer att implementeras i
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regionen fran 2020 och framat. Dessa ska bidra till att patienter med kro-
niska sjukdomar far strukturerade och valdokumenterade vardforlopp dar
ledtider malsatts och foljs upp.

Patienter som har behov av insatser fran fler olika aktérer, bade internt inom
regionen samt externt, har ratt till en samordnad individuell plan som tas
fram i samverkan mellan de akt6rer som ar involverade i patientens behand-
ling. Planen ar en viktig del for att skapa samordning runt patientens behov.
Regionen ar, liksom Gvriga landets halso- och sjukvard, inne i en forand-
ringsprocess i riktning mot nara vard dar personcentrering och tillganglighet
ar centrala utgangspunkter. Det innebar att varden i stérre utstrackning &n
idag kommer att organiseras runt individens behov istéllet for att utga fran
vardens uppdelning i olika specialiteter. Samordning och samverkan mellan
olika kompetenser ar ett naturligt arbetssatt for personcentrerad vard och
regionen avser att arbeta vidare med denna typ av arbetsformer inom ramen
for utvecklingen av nara vard. Det kommer skapa béttre forutsattningar att
ge en god och nara vard till individer med komplexa sjukdomsbilder och
undvika situationer ddr patienter ’bollas runt” mellan olika medicinska spe-
cialiteter.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.

Bilagor:
Motion 22-2019 om vardteam vid svarbedomda patienter

Protokollsutdrag skickas till:
Divisionschefer Narsjukvard

Divisionschef Lanssjukvard
Utvecklingsdirektor
Verksamhetsdirektor
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§23

Motion 23-2019 om inrattande av halso-

och sjukvardsnamnd
Dnr 3038-2019

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige besluta att avsla motionen.

Reservation
Glenn Berggard (V) reserverar sig mot beslutet.

Yttrande till beslutsférslaget

Att inrétta en halso- och sjukvardsnamnd skulle géra Region Norrbottens
politiska organisation mer liknande den i flertalet andra regioner. Nuvarande
organisation bygger pa en dnskan om en stark styrelse med helhetssyn avse-
ende halso- och sjukvard med dess stodfunktioner i dvriga divisioner. Mot
bakgrund av att regionstyrelsen pa ett tillfredsstallande satt bedoms hantera
de sakfragor som en halso- och sjukvardsnamnd skulle ansvara for, bedéms
inrattandet av en ny ndmnd inte vara motiverat.

Sammanfattning
Glenn Berggard (V) foreslar i en motion att regionfullméktige ska besluta att
inratta en halso- och sjukvardsnamnd i Region Norrbotten.

I Region Norrbotten har regionstyrelsen en helhetssyn avseende hélso- och
sjukvard med dess stodfunktioner. En halso- och sjukvardsnamnd kan be-
démas fa ansvar for omkring 90 procent av styrelsens nuvarande budget och
ansvar for hélso- och sjukvardsfragorna. Nuvarande organisation bygger pa
en dnskan om en stark styrelse med helhetssyn éver hélso- och sjukvarden
med dess stddfunktioner.

Arendets behandling under sammantradet
Glenn Berggard (V) foreslar bifalla motionen.

Beslutsgang
Ordforanden staller det liggande forslaget mot Glenn Berggards forslag och
finner att regionstyrelsen bifaller det liggande forslaget.

Arendet

I en motion foreslar Glenn Berggard (V) att en halso- och sjukvardsnamnd
inrattas i Region Norrbotten. Berggard anfor att Region Norrbottens poli-
tiska organisation uppvisar en obalans i forhallande till andra regioner, som i
de flesta fall har inrattat halso- och sjukvardsnamnder. Da dagens hélso- och
sjukvard kan komma att samverka an mer over lansgranserna i framtiden kan
det redan idag behdvas en symmetri dven i den politiska organisationen.
Vidare kan dagens hélso- och sjukvardspolitiska beslut behova hanteras av
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politiker intresserade av detta politikomrade pa samma satt som regionala
utvecklingsfragor hanteras i den regionala utvecklingsnamnden.

En hélso- och sjukvardsnamnd skulle ta 6ver vissa ansvarsomraden som idag
hanteras i regionstyrelsen. Namnden skulle fa hantera dver 90 procent av
styrelsens nuvarande budget samt dverta ansvaret for hilso- och sjukvards-
fragorna i regionen. | och med att varje namnd ar en egen suveran myndighet
kan styrelsen darefter inte besluta i omraden/arenden som tilldelats namnden
och inte heller 6verprova ndmndens beslut. Bakgrunden till nuvarande orga-
nisation var en énskan om en stark styrelse som kan ha en helhetssyn avse-
ende halso- och sjukvarden och dess stodfunktioner i 6vriga divisioner.

Mot bakgrund av ovanstaende bedoms det inte vara motiverat att inrétta en
hélso- och sjukvardsnamnd.

Beslutets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.

Bilagor:
Motion 23-2019 om inrattande av halso- och sjukvardsnamnd

Protokollsutdrag skickas till:
Regiondirektor
Verksamhetsdirektor
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§24

Motion 25-2019 om regional bolagsdag

Dnr 3104-2019

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige besluta att bifalla motionen.

Yttrande till beslutsférslaget
Bolagen utfor ett viktigt uppdrag for regionen och det ar viktigt att 6ka kun-
skapen och kdnnedomen om bolagens verksamhet.

Sammanfattning

Marianne Sandstrom (SD) foreslar i en motion att Region Norrbotten for
regionfullmaktige pa kontinuerlig basis, varje ar eller vartannat ar haller en
bolagsdag dar de bolag vilka region Norrbotten har ataganden i redovisar
verksamheten infor regionfullméktige.

Arendets behandling under sammantradet
Nils-Olov Lindfors (C) och Marianne Sandstrom (SD) foreslar bifalla det
liggande forslaget.

Beslutsgang
Ordféranden staller det liggande forslaget under proposition och finner att
regionstyrelsen bifaller forslaget.

Arendet

Under 2019 pabdrjades en 6versyn av regionens dgarstyrning och bolags-
struktur. En anledning till det var den gemensamma revisionsgranskningen
av kommunernas och regionens gemensamt dgda bolag dar det framkom att
styrningen och ledningen av bolagen kan utvecklas. Ett led i detta &r att se
dver regionens &garstyrningsarbete. Hittills har det resulterat i att den reg-
ionala utvecklingsndmnden under en utbildningsdag hosten 2019 fick in-
formation fran respektive bolag. Nasta planerade steg i det ar att aven oka
fullméktiges kunskap och kannedom om foretagens verksamhet. Forslaget ar
att avsatta tid pa arets andra regionfullméaktigesammantrade for information
fran respektive bolag arligen.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.

Bilagor:
Motion 25-2019 om regional bolagsdag

Protokollsutdrag skickas till:
Regiondirektor
Regional utvecklingsdirektor
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§25

Motion 27-2019 om HPV-screening

Dnr 3106-2019

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige besluta att motionen anses besva-
rad.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionen beslutade i november 2017 om inférande av det nationella vard-
programmet for prevention av livmoderhalscancer. Férberedelser for info-
randet pagar och det som nu aterstar ar att infora ett nytt kallelsesystem som
klarar av att hantera alla krav som ett inforande av vardprogrammets alla
delar innebér. Sa snart kallelsesystemet &r pa plats sa kommer regionen att
overga fran cellprovsscreening till HPV-screening.

Sammanfattning

Marianne Sandstrom (SD) foreslar i en motion att Region Norrbotten foljer
Socialstyrelsens riktlinjer och testar for HPV-infektion vid gynekologiska
cellprover. Regionen har redan fattat beslut om inférande av det nationella
vardprogrammet for prevention av livmoderhalscancer och dar ingar scre-
ening av HPV-virus som en grundférutsattning. Forberedelser pagar och
vardprogrammet beraknas kunna tas i drift under 2020.

Arendet

Varje ar far ca 400 svenska kvinnor livmoderhalscancer. Betydligt fler, un-
gefar 30 000 kvinnor, far besked om att de har cellférandringar. Risken for
cancerformen har minskat kraftigt de senaste 40 aren da regelbundna cell-
provskontroller inférts som mojliggjort tidig upptackt och behandling av
cellforandringar. Ett nytt nationellt vardprogram for prevention av livmoder-
halscancer faststdlldes av Socialstyrelsen i januari 2017 och infors nu i hela
landet. Screening av HPV, humant papillomvirus, utgér grunden for pro-
grammet. Infektion med viruset ar mycket vanligt och orsakar de cellforand-
ringar som star bakom 6ver 70 procent av alla fall av livmoderhalscancer.
Enligt programmet erbjuds alla kvinnor som testar positivt for viruset cell-
provtagning och sedan sker uppféljning och eventuell fortsatt behand-
ling/operation beroende pa grad av risk for funnen virustyp och/eller fore-
komst av cellférandringar.

Sedan den 1 januari 2010 ingar vaccination mot HPV-virus i det allménna
vaccinationsprogrammet for barn och erbjuds flickor i arskurs 5 eller 6. Det
&r dock viktigt att alla kvinnor, &ven de kvinnor som har vaccinerat sig, del-
tar i den regelbundna screeningen och cellprovtagningen eftersom vacciner-
na inte skyddar mot alla HPV-typer som kan leda till cancer.

Regionens utvecklingsrad beslutade i november 2017 att det nya vardpro-
grammet ska inféras och dessutom att regionen skulle ansluta sig till den
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nationellt sasmmanhallna journalforing som ar en forutsattning for inférandet.
Detta system, som kallas Cytburken, har inforts i Norrbotten i borjan av
20109.

En annan forutséattning for inférandet &r att det finns ett systematiskt kallel-
sesystem till screening och cellprovtagning som klarar av att hantera alla
olika uppf6ljningar, atgarder och behandlingar som utifran provsvarens art
samt patientens sjukdomshistoria och alder foreslas i vardprogrammet.

For narvarande pagar en upphandling av de tjanster som ar nodvandiga for
att installera, integrera och anvénda ett kallelsesystem i regionen. Upphand-
lingen beréknas vara genomford i borjan av februari 2020. Dérefter aterstar
uppskattningsvis 6-9 manaders arbete innan det nya vardprogrammet kan
borja anvandas. Kvinnorna i Norrbotten kommer da att fa tillgang till alla
delar i vardprogrammet, aven screening for HPV-virus. Inforande av det
nationella vardprogrammet for prevention av livmoderhalscancer &r positivt
ur jamlikhetssynpunkt eftersom det medfér att HPV-vaccin och screening
erbjuds alla kvinnor och flickor from arskurs 5 och 6 oavsett ekonomiska
forutsattningar.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.

Bilagor
Motion 27-2019 om HPV-screening

Protokollsutdrag skickas till
Verksamhetsdirektor

Divisionschefer Narsjukvard
Divisionschef Lanssjukvard
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§ 26

Remiss Digifysiskt vardval — Tillganglig
priméarvard baserad pa behov och

kontinuitet
Dnr 3124-2019

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen beslutar lamna yttrande enligt forslag.

Yttrande till beslutsférslaget

Regionen &r positiv till utredningens intention att stirka de verksamhets-
massiga forutsattningarna for ett jamlikt och hallbart vardvalssystem. Denna
fraga behover dock ses i det vidare perspektivet av nara vard, dar patientfo-
kus och helhetsperspektiv ar nddvandiga utgangpunkter. Region saknar del-
vis dessa perspektiv i utredningens forslag, varfor regionen staller sig tvek-
sam till om forslagen som helhet kommer ge 6nskad effekt.

Sammanfattning

Den statliga utredningen Styrning for en mer jamlik vard har lamnat sitt slut-
betankande och skickat det pa remiss. Utredningen har haft i uppdrag att se
over utformningen av valfrihetssystemet inom primarvarden samt kartlagga
anvandandet av inhyrd personal inom varden.

Arendet

Vardvalsreformen i priméarvarden inférdes 2010 och innebér att landstingen
ska organisera primarvarden sa att patienter ges valfrihet mellan utférare
samt att etableringsfrihet ska gélla for privata utférare som uppfyller lands-
tingens krav. Enligt utredningen har dock vardvalssystemet inte i tillracklig
utstrackning bidragit till en mer jamlik och behovshaserad vard. Systemet
lever inte upp till forvantningarna pa kontinuitet och tillganglighet. En hu-
vudorsak till detta ar primarvardens underkapacitet. Utredningens forslag
riktar darfor in sig pa att starka planeringsforutsattningarna for utforare inom
vardvalet samt skarpa kraven pa utforare. Samtliga utforare ska bli digify-
siska med bade fysisk och digital kontaktmdjlighet. Vidare ska krav stéllas
pa att utforare har tillracklig kapacitet i relation till antalet listade patienter
samt att utforaren uppratthaller kontinuitet och att patienter kan knytas till en
fast lakarkontakt eller annan personal. Planeringsforutsattningarna for utfo-
rare bedoms starkas genom mojlighet till listningstak, begransad omlistning
for patienter samt begransad utomlansvérd inom primarvarden. Dagens sy-
stem med natlakare och utomlansvard i primarvarden bedoéms begransas av
forslagen. Vardvalssystemet far en mer nationellt enhetlig utformning men
med mojlighet till lokala anpassningar.

Utredningen lamnar ett antal forslag till &ndringar i hdlso- och sjukvardsla-
gen, patientlagen samt hélso- och sjukvardsforordningen. Dartill ges ett antal
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rekommendationer till staten och regionerna. Nedan ges en sammanfattning
av utredningens forslag och rekommendationer.

Reform av vardvalet i primarvarden

e Patientens val av utforare i primarvarden ska ske genom listning pa utfo-
rarniva (ej lakarniva). | praktiken &r det sa idag ocksa men listningsbe-
greppet finns inte i lagstiftning. Icke-vals alternativ kvarstar som idag
for de som inte valjer aktivt och baseras pa geografisk narhet. | patient-
lagen infors fortydligande om att patienten ska fa information om moj-
lighet att valja fast lakarkontakt hos den valda utféraren.

e Regionerna blir skyldiga att tillhandahallen en listningstjanst med in-
formation om samtliga listningsbara utférare och deras tillganglighet for
listning. Listningstjansten bor vara nationellt gemensam och forslagsvis
skotas av 1177.

e | patientlagen infors att omlistning far ske max 2 ggr/ar.
e Regioner ska kunna besluta om listningstak for utférare.

e Vardgarantin i primarvarden samt ratten till fast lakarkontakt ska gélla
hos den utférare dar patienten &r listad.

Patientens val av utforare i annat landsting

e Val av utforare i primarvarden ska ske genom listning oavsett var patient
och utforare befinner sig. Det innebér att tillfalliga besck pa halsocen-
traler utomlans begrénsas till bradskande vardbehov som inte kan vanta.
Ovriga véardbehov utomlans forvantas patienten antingen I6sa via digi-
tala kontakter med den hélsocentral man &r listad pa i hemlanet, alterna-
tivt vanta tills fysiskt besok i hemlanet &r mojligt igen.

¢ Ingen geografisk avgransning for val av utforare infors. Det innebar att
majligheten att lista sig hos en utforare utomlans finns, men da forvantas
patienten gora sina fysiska besok dar.

Tydligare styrning av utforare i priméarvarden

e Regionerna bor stélla krav pa bade fysisk och digital kontaktmdjlighet i
forfragningsunderlagen for vardval. Vidare bor krav stallas pa att utfo-
rare har tillracklig kapacitet, bade fysiskt och digitalt, i relation till anta-
let listade patienter, samt att utféraren uppratthaller kontinuitet och att
patienter kan knytas till en fast lakarkontakt eller annan personal.

e Val och listning ske endast kunna ske pa utférare som antingen bedrivs i
egen regi av region eller som har kontrakt med en region enligt lagen om
valfrihet eller lagen om offentlig upphandling. Det innebér att vard som
utférs av underleverantdr till halsocentral, till exempel natlakare, fortsatt
kan erbjudas patienten men endast inom ramen for den specifika hélso-
centralens uppdrag. Detta innebér ett slut fér det nuvarande upplagget
med natl&kare som har avtal som underleverantor till en lokal hélsocen-
tral nagonstans i landet, men som genom utomlansvardens regelverk blir
tillgénglig nationellt. Natldkare kommer fortsttningsvis behtva ha avtal
i nagon form som medfor fysisk mottagningsmaéjlighet inom samtliga
regioner de vill kunna erbjuda sina tjanst i.

e Regionerna bor enas om en nationell policy fér marknadsforing dar det i
bestallningsunderlag for vardvalsutforare stalls krav pa att utforare i sin
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marknadsforing tydligt anger var i landet den fysiska mottagningen &r
beldgen.

Regionens geografiska omrade far delas upp i flera vardvalssystem.
Detta syftar till att ge en 6kad mojlighet att anpassa uppdraget inom
vardvalet till olika forutsattningar och behov.

Ett mer nationellt primarvardssystem

Regionerna bor tilldmpa gemensamma ersattningsprinciper for primar-
varden. Ersattningen till utférare bor huvudsakligen besta av fast ersatt-
ning for listade (kapitering) med arlig upprakning samt riskjustering for
de med storst behov. Styrningen bor fokusera mer mot kontinuitet och
tillganglighet. Medicinsk service och lakemedel bor vara en fri nyttighet
for utforare.

I halso- och sjukvardslagen infors att patientavgiften for besok i primar-
varden sétts till 0,0023 prisbasbelopp, avrundat nedat till narmast 10-tal
kronor, vilket idag motsvarar en avgift pa 100 kr.

Utredningen menar att primarvarden av jamlikhetsskal pa sikt bor bli
avgiftsfri hos den utforare dar patienten ar listad. Ett forsta steg &r info-
rande av nationellt enhetlig avgift enlig ovan. | en konsekvensanalys
som utredningen gjort framgar att intakterna fran patientavgifter i Norr-
botten skulle minska med ca 30 mnkr med forslaget (beraknat utifran
avgiften 200 kr i utganglaget).

Landstingen bor ta initiativ till en grundldggande 6versyn av riksavtalet
for utomlansvard.

Minskat beroende av inhyrd personal

Upphandlingsmyndigheten far i uppdrag att ta fram vagledning till reg-
ionerna for gemensamma upphandlingar av inhyrd personal. Syftet ar att
stérka regionernas stallning gentemot bemanningsaktorer.

Staten behover ta ett tydligare grepp kring bade kort- och langsiktig
kompetensforsorjning i varden. Det ar en forutsattning for att landsting
och andra utférare inom varden ska lyckas med kompetensforsorjningen,
och helt nddvandigt for att forbattra forutsattningarna for utforare i gles-
bygd.

Den aviserade valfardskommissionen ska fa i uppdrag att sarskilt se 6ver
kompetensforsorjning, finansiering och nérvaro av vélfard i glesbygd.
Myndigheten for vard- och omsorgsanalys far i uppdrag att undersoka
dels vilken typ av nérvaro av hélso- och sjukvard som patienter och
medborgare bosatta i glesbebyggda omraden forvantar sig och vardesét-
ter, dels vad som kravs for att vardpersonal ska vilja langsiktigt arbeta i
glesbygd.

Bilagor:
Remissyttrande 6ver slutbetankande Digifysiskt vardval (SOU 2019:42)

Protokollsutdrag skickas till:
Divisionschefer Narsjukvard
Ekonomidirektor

IT/MT-direktor
Verksamhetsdirektor
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