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Lakemedelsgenomgang och
lakemedelsberattelse — anvisning

Bakgrund

Bilaga till Handbok for lakemedelshantering.

Denna anvisning ar framtagen av en arbetsgrupp fran Lakemedelskommit-
tén, Halsoinformatik, Patientsékerhetsradet och natverket for medicinskt
ansvariga sjukskoterskor i kommunerna samt ursprungligen godkand av
Styrgrupp lakemedel 2013-02-12.

Lagrum och styrande forutsattningar

Anvisningarna i detta dokument ar en lansovergripande tillampning av So-
cialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om ordination och hantering av
lakemedel i halso- och sjukvard (HSLF-FS 2017:37 kap 11).

Syfte

Anvisningarna inbegriper grundlaggande krav for lakemedelsgenomgang
och lakemedelsberattelse vid ordination, informationsgverforing och
uppfdljning i lanets 6ppen- och slutenvard.

Lakemedelsgenomgang och lakemedelsberattelse ska resultera i en full-
stdndig och korrekt lakemedelslista for patienten och att patient och andra
sjukvardande verksamheter har tillgang till syfte och mal med lakemedels-
behandling och eventuella ordinationsandringar.

Omfattning
Nedanstaende anvisning galler all halso- och sjukvard i Region Norrbotten.

Roller/Ansvarsférdelning

Vardgivaren ansvarar for att erbjuda enkel respektive fordjupad lakemedels-
genomgang till de patienter som enligt HSLF-FS 2017:37 kap 11 har rétt till
en sadan.

En l&kare ska ansvara for genomférande och uppféljning av lakemedels-
genomgangen, inklusive dokumentation i patientjournalen och information
till patienten. Lakaren ska vid behov samarbeta med andra l&kare, apotekare,
sjukskaterskor och annan halso- och sjukvardspersonal.

Verksamhetschefen hos den vardgivare eller pa den vardenhet som har
ansvaret for uppfoljningen efter en fordjupad lakemedelsgenomgang eller
efter en utskrivning dar det har upprattats en lakemedelsberéttelse ska se till
att patienten tilldelas en l&kare som ansvarar for uppfoljningen av lake-
medelsgenomgangen.

Vardgivaren ansvarar for att det finns rutiner som sakerstaller att patienten
tilldelas en lakare enligt stycket ovan.
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1. Lakemedelsgenomgang

1.1. Patienter som ska erbjudas

lakemedelsgenomgang i Norrbotten

e Patienter som ar 75 ar eller aldre och som ar ordinerade minst fem lake-
medel ska erbjudas en enkel lakemedelsgenomgang minst en gang per
ar.

e 1 0vrigt ska lakemedelsgenomgang erbjudas till lanets alla patienter om
behov/lakemedelsrelaterade problem foreligger och behover atgardas.

e Fordjupad lakemedelsgenomgang ska erbjudas de patienter dar lakeme-
delsrelaterade problem kvarstar efter genomforande av enkel lakeme-
delsgenomgang.

1.2. Genomforande av lakemedelsgenomgang i
verksamheterna

Vid behov kan sjukvardande verksamheter gora lokala tillagg till denna an-
visning. Om dokumentation, se 1.4.

1.2.1. Verksamheter i 6ppenvard

Lakemedelsgenomgang ska erbjudas en gang per ar eller nar behov uppstar
vid:

e mottagningsbesok hos lakare i primarvard och pa sjukhus

e vid paborjad hemsjukvard eller vid inflyttning till sarskilt boende

1.2.2. Verksamheter i slutenvard

Lakemedelsgenomgang ska vara genomford inom det forsta varddygnet.
Akutsjukvarden

For de patienter vars ingang ar via akutmottagning, ska lakemedelsge-
nomgang paborjas. Om lakemedelsgenomgang ej ar avslutad ska notering
om detta skrivas in i VAS under “klm03 Likemedelsgenomgang”, se 1.4.

1.3. Ansvar for genomfdrande av
lakemedelsgenomgang

Lakare har huvudansvar for lakemedelsgenomgangen. Lakemedelsge-
nomgangen sker i samrad med patient/narstaende/ombud och kan ge-
nomforas i samverkan med sjukskéterska, apotekare eller annan hélso- och
sjukvardspersonal.

1.4. Definition Lakemedelsgenomgang

1.4.1. Enkel Lakemedelsgenomgang
En enkel lakemedelsgenomgang innebar kartlaggning av:

vilka l&kemedel patienten &r ordinerad och varfor

om patienten har maskinellt dosdispenserade lakemedel

vilka av dessa l&dkemedel patienten anvander
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vilka ovriga lakemedel patienten anvéander

Om patienten har maskinellt dosdispenserade laékemedel ska kontroll ske att
patientens lakemedelsanvéndning/lista 6verensstdimmer med ordinationen i
Pascal.

Utifran kartlaggningen gors en kontroll att Iakemedelslistan &r korrekt samt
bedémning att lakemedelsbehandlingen ar andamalsenlig och séker.

Vid en enkel ldkemedelsgenomgang ska patienten fa individuellt anpassad
information géllande vilka férandringar som eventuellt genomforts samt
varfor, tillsammans med en uppdaterad Iakemedelslista. Om fordjupad lake-
medelsgenomgang inte behdvs, ska stallning tas till nar den enkla lake-
medelsgenomgangen ska foljas upp.

1.4.2. Fordjupad lakemedelsgenomgang
En fordjupad lakemedelsgenomgang innebar att det, for varje ordinerat
lakemedel, ska kontrolleras/utvarderas att:

behandlingsindikationen &r aktuell

behandlingen haft forvantad effekt

dosen &r lamplig utifran patientens fysiologiska funktioner
nyttan med lakemedlet &r storre &n biverkning/risk for biverkning

risk/nytta-forhallandet till Gvriga lakemedel &r acceptabelt

Patienten ska fa en uppdaterad lakemedelslista samt individuellt anpassad
information om atgarder, orsak till atgarder och malet for lakemedelsbehand-
lingen.

1.5. Dokumentation lakemedelsgenomgang

Resultatet av lakemedelsgenomgangen dokumenteras i VAS under sokordet
”Kommentar Likemedel”, val KIm03 Lakemedelsgenomgang.

Under sdkordet dokumenteras:

patientens lakemedelsrelaterade problem och atgarder som vidtagits for
att 16sa dem

nar, hur och via vilken verksamhet uppféljning senast ska genomféras

malen for lakemedelsbehandling samt vilka yrkesutévare som deltagit
vid lakemedelsgenomgangen
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2. Lakemedelsherattelse

2.1. Definition lakemedelsberéattelse
En lakemedelsberattelse ar en skriftlig beskrivning som delges patienten
tillsammans med uppdaterad lakemedelslista i anslutning till utskrivning fran
vardavdelning alt vid byte av vardavdelning.
Lakemedelsberdttelsen innehaller uppgifter om:

¢ vilka ordinationer som &ndrats

e vilka andra atgarder rorande lakemedelsbehandlingen som vidtagits

e orsakerna till de vidtagna atgarderna

Lakemedelsbherattelsen ska aven innehalla uppdaterade uppgifter om mal
med ldkemedelsbehandlingen och en beskrivning av hur uppféljning ska ske.
Lakemedelsherattelsen ska formuleras sa att den bli lattforstaelig for patien-
ten. Lakemedelsberattelsen ska finnas tillganglig i patientjournalen i VAS
via sokord. Se 2.5.
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2.2. Patienter som delges lakemedelsberéattelse i

Norrbotten

En lakemedelsberattelse ska delges skriftligt till alla patienter som ar 75 ar
eller aldre och som &r ordinerade minst fem lakemedel.
Lékemedelsberattelsen kan dven i dvrigt delges till patienter d&r behov finns.

2.3. Genomforande av lakemedelsberattelse i

verksamheterna

Vid behov kan sjukvardande verksamheter gora lokala tillagg till denna an-
visning. Om dokumentation, se 2.5.

Lakemedelsberéttelse ska skrivas ut och ges till patienten vid:

e utskrivning fran vardavdelning pa sjukhus
e utskrivning fran allmanmedicinska vardplatser i primarvard
Aktuell Iakemedelslista ska skriftligen delges patienten vid samma tillféalle.

2.4. Ansvar

Léakare som ansvarar for utskrivningen av patienten ansvarar for att samman-
stalla lakemedelsberattelsen och delge den till patienten. Sammanstallning
och delgivande kan vid behov genomféras i samverkan med sjukskoterska,
apotekare eller annan hélso- och sjukvardspersonal.

2.5. Dokumentation lakemedelsberattelse
Resultatet av lakemedelsberattelsen dokumenteras i VAS under sokordet
”Kommentar Likemedel”, val klm04 Lakemedelsberattelse.

I lakemedelsberattelse skrivs foljande uppgifter in:

e Ensammanfattning 6ver vilka ordinationer som forandrats under vardti-
den.

e Mal for lakemedelsbehandlingen.

o Nér uppfdljning av lakemedelsbehandlingen ska genomféras och vilken
enhet som ansvarar for detta.

Egen tabell >
sax- [

Eod-varde |Eleskrivning

kElmO1l Lakemedelsnotat (LM/LMB)

Elm03 Lakemedelsgenomgang

k1lm04 Lakemedelshberittelse

Relaterad information:
Lakemedelsgenomgéngar med apotekarstdd i primarvarden
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https://samarbeta.nll.se/producentplats/lakemedelsenheten/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=ARBGRP208-4-674

