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Receptfdrskrivning eller rekvisition av
lakemedel i 6ppenvard

Syfte
De praktiska och ekonomiska konsekvenserna av en lakemedelsordination
ska vara lika for alla lansinvanare, oavsett var i lanet de bor.

Lanets sjukvard ska darfor folja nedanstaende anvisning nar valsituationer
uppstar om ett lakemedel ska ordineras via receptférskrivning till patient
eller via rekvisition till vardenheten.

Omfattning

Denna anvisning géller for oppenvardsverksamheter i Norrbotten. Anvis-
ningen galler inte slutenvard eftersom lakemedel da i normalfallet ska rekvi-
reras.

Roller/Ansvarsférdelning

Ansvar for uppréttande och revidering av denna anvisning har Lokal sam-
verkansgrupp (LSG) Lakemedel. Ansvar for besluten har Kunskapsstyr-
ningsradet och i forekommande fall regionfullmaktige.

Anvisning

Oppenvard

| 6ppenvarden ska patienten i normalfallet fa ett recept och sjélv betala for
sin lakemedelsbehandling via uthamtning av receptforskrivet lakemedel pa
apotek. I anvisningen finns undantag till denna hantering som innebar att
patienten far ett lakemedel administrerat pa eller distribuerat via en varden-
het.

Nedanstaende fem principer géller for enheter som ordinerar/administrerar
lakemedel till patient i 6ppenvard. Som 6ppenvard raknas aven poliklinisk
vard som inte kraver efterfoljande 6vervakning/behandling och darmed in-
skrivning pa vardenhet.

Fem principer for anskaffning av lakemedel i 6ppenvard
Anvisningen ar uppdelad i fem principer som utgor till vagledning for vard-
enheterna. Lakemedel kan antingen forskrivas pa recept som patienten ham-
tar ut och betalar pa apotek eller rekvireras till vardenheten och déar admini-
streras/distribueras till patient.

De fem principerna ska tillampas i hela lanet.
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Princip 1. Receptfdrskrivning

Lakemedel, inom forméanen, som administreras av
patient/ sjukvardspersonal

Forutsattningar: Lakemedlet ingar i lakemedelsformanen och kan admini-
streras av patienten sjalv, narstaende eller ges med assistans av sjukvards-
/omsorgspersonal.

Lakemedlet ska forskrivas pa recept och hamtas ut pa apotek.

Kostnadsansvar: Patienten betalar egenavgift och resterande kostnad inom
lakemedelsformanen bekostas av regionens vardverksamhet enligt regionens
anvisning for kostnadsansvar for lakemedel.

Undantag fran receptforskrivning: Om regionen har ett upphandlingsavtal
som innebdr en lagre lakemedelskostnad kan lakemedlet i sarskilda fall re-
kvireras till enheten och dar administreras eller [amnas ut till patient. Beslut
om dessa undantag tas i Kunskapsstyrningsradet och finns listade under
princip 2.

Om lakemedlet inte ingar i lakemedelsformanen: se princip 5.

Princip 2. Rekvisition till enheten

Lakemedel som del av medicinsk bedémning/
behandling ska rekvireras till vardenheten

Forutsattningar: Lakemedel som utgdr del av beddmning/behandling vid
lakar-eller sjukskoterskebesok och alltid kraver sjukvardspersonal vid admi-
nistrering eller distribution. Lakemedlet kan ocksa ha betydligt lagre pris om
det rekvireras &n om det receptforskrivs, vilket medfor att rekvisition ska
vara distributionsform. | undantagsfall kan ocksa lakemedlet behova rekvire-
ras pga att det saknar lakemedelsforman (se princip 5). Exempel pa lakeme-
del som ska rekvireras finns nedan under rubriken ”Lakemedel om ska be-
stillas/rekvireras”.

Lakemedlet ska rekvireras till vardenheten.
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Kostnadsansvar: | normalfallet &r det rekvirerande enhet som ordinerar
lakemedlet och har huvudansvar for uppfoljning och kostnader. | de fall dar
annan enhet, &n rekvirerande enhet, har huvudansvar for ordination och upp-
foljning, kan kostnadsansvar for lakemedlet dndras och rekvirerande enhet
kan tillse att fakturan betalas av den enhet som har ansvar for behandlingen.
Ett sadant undantagsbeslut om andrat kostnadsansvar for rekvirerade lake-
medel maste forst tas i Kunskapsstyrningsradet innan det kan effektueras. Se
nedan under rubriken ”Lakemedel om ska bestillas/rekvireras” dir undantag
kostnadsansvar finns listat hogst upp.

Det ar viktigt att:

e samla alla ldkemedelsordinationer i LM. Dokumentera ordinationen
i VAS/LM som en ordination utan recept (ord_utan_rec) for att sa-
kerstalla att patienten har en komplett LM

e enheten har en rutin for dokumentation av utlamning/administrering
av lakemedel

Lakemedel som ska bestéllas/rekvireras till vardenheten:

Klicka pa lankarna for detaljer nedan

- infusion immunoglobuliner (JO6BA02) (undantag kostnadsansvar)

- leuprorelin (LO2AE02), goserelin (LO2AE03) och pamorelin
(LO2AEO04) vid prostatacancer (undantag kostnadsansvar)

- infusion pamidronat (MO5BAO03) (undantag kostnadsansvar)
- infusion Xydalba (JO1XA04) (undantag kostnadsansvar)

- infusion zoledronsyra (MO5BAO08)

- injektion kortikosteroid (H02A)

- intra-/eller periartikulart, injektion lokalanestetika (NO1)

- allergener (VO01)

- infusion Normosang (BO6ABO01) som vid akut porfyri ordineras via
medicinklinik och kan administreras under observation pa halsocentral.

- parenteralt jarn (BO3AC)

- epo-preparaten under BO3XA (endast for patienter som far hemdialys
pa klinik)

- buprenorfin, naloxon och metadon-innehallande lakemedel till patien-
ter inom 6ppen missbruksvard (LABO).

- palliativa lakemedel som inte &r formansbelagda kan paketeras i sar-
skilda trygghetsboxar tillsammans med férmansbhelagda lakemedel

Princip 3

Lakemedel infor diagnostisk undersdkning eller

operation
Lakemedel som inte har annat syfte an att underlatta efterfoljande diagnos-
tisk undersokning eller operation, ska kostnadsmassigt ses som en del av
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denna. Lakemedlet betalas av den vardenhet som svarar for undersokningen/
operationen.

Nedanstiende lakemedel ska betalas av vardenheten:

e Laxermedel o tarmskéljning infor tarmundersdkning AO6A
e Emla-kram till barn under 18 ar infor operation NO1BB20

Bestallningsrutin via rekvisition/recept som patient lamnar in pa apotek.
Se fakturaunderlag for apoteksprodukter S 6.

Princip 4.

Vaccination
Se Avgiftshandbok for Region Norrbotten, kapitel 7 Vaccinationer.

Princip 5.

Lakemedel utan lakemedelsforman — hantering
och kostnadsansvar

TLV, Tandvards- och Lakemedelsformansverket har till uppgift att préva om
ett lakemedel ska subventioneras av samhéllet och darmed inga i hogkost-
nadsskyddet, den sé kallade lakemedelsformanen.

Lakemedel som ingar i lakemedelsformanen har av TLV bedomts kostnads-
effektiva och kan receptforskrivas inom lakemedelsformanen.

Lakemedel som inte ingar i lakemedelsformanen gor det av tva skal:
Antingen har lakemedelsforetaget valt att inte ansdka hos TLV om lakeme-
delsforman eller sa har TLV avslagit foretagets ansokan om lakemedelsfor-
man till foljd av att lakemedlet bedémts som icke kostnadseffektivt.

Utgangspunkten &r att detta lakemedel inte ska anvandas. Byte till mer kost-
nadseffektivt lakemedel bor dvervagas. Se TLV’s hemsida eller kontakta
Lakemedelskommittén for forslag vid 6vervagande om byte av lakemedel.

| undantagsfall och efter medicinsk bedémning, second opinion fran annan
enhet, samt godkénnande av verksamhetschef kan fortsatt ordination av icke
subventionerat lakemedel ske via:

A. Receptforskrivning:
Recept forskrivs och patienten hamtar ut lakemedlet pa apotek och betalar
sjélv hela kostnaden for lakemedlet.

B. Bestéallning/rekvisition:

Lakemedlet kan bestallas/rekvireras till vardenheten. Lakemedlet betalas av
enhet som initialt ordinerat lakemedlet eller har huvudansvar for medicinsk
uppféljning av lakemedelsbehandlingen.

Dokumentera i VAS/LM som ord_utan_rec for att sékerstélla att patienten
har en komplett LM.
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For att ta reda pa om TLV har avslagit subvention for ett lakemedel, ta kon-
takt med Lakemedelskommittén eller se Tandvards och ldkemedelsformans-
verkets hemsida. http://www.tlv.se/

Rekommendationer for nya lakemedel med stor
ekonomisk paverkan
NT-radet (Nya terapier)

NT-radet beslutar om rekommendationer pa samma medicinska grund och
etiska plattform som Tandvards- och lakemedelsférmansverket (TLV).
NT-radet (nya terapier) - Janusinfo.se

L&s mer om ordnat inforande av nya lakemedel i Region Norrbotten (intern
lank): Ordnat inférande nya ldkemedel - Insidan (nll.se)
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