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Förskrivnings- och kostnadsansvar i samband med 
vårdtid på sjukhus, korttidsvistelse 

Förskrivning under vistelse utanför eget hem  

Vårdtiden ska kunna användas för utprovning av hjälpmedel för att: 

 Personalresurserna ska användas mer effektivt.  

 Patienten får med sig hjälpmedel hem vid utskrivningen utan att be-

höva vänta på utprovning i hemmet.  

 Vårdtiderna förlängs inte på sjukhusen p.g.a. bristande personalre-

surser i primärvården/hemsjukvården.  

 Akuta leveranser av hjälpmedel kan minimeras. 

Motsvarande gäller nyttjande av vårdtid i korttidsvistelse i kommunens regi. 

Hjälpmedel förskrivs till adressen där patienten är folkbokförd. Övriga 

hjälpmedel är utrustning på sjukhus och korttidsvistelse. 

Princip för kostnadsfördelning 

Avser hjälpmedel där förskrivningsansvaret och därmed uppföljnings-

ansvaret övertas av behörig vårdgivare vid hälsocentral eller kommun, när 

patienten har skrivits ut från sjukhuset. 

 Hjälpmedel som enbart kan förskrivas av befattningshavare inom 

specialiserad vård omfattas inte av kostnadsfördelning. 

 Vissa hjälpmedel ska inte provas ut på sjukhus (t.ex. elrullstol), 

d.v.s. när hembesök krävs. 

 För att hälsocentral eller kommun ska kunna debiteras ska överens-

kommelse finnas mellan berörda förskrivare. I detta avses även att 

förskrivare inom sluten vård ges generell rätt till förskrivning efter 

överenskommelse mellan förskrivargrupper. 

Direktförskrivning 

Används när: 

 När hjälpmedel förskrivits under sluten vård och utprovning skett 

under vårdtiden, då patienten varit inneliggande under ett fåtal da-

gar. 

Arbetssättet innebär att patientens hälsocentral/kommun debiteras kostna-

derna direkt utan att de behöver godkännas i Sesam.  

Förskrivare på sjukhus lägger in mottagande hälsocentral/kommun kund-

nummer/betalare vid förskrivningen i web-Sesam. 
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Hjälpmedel som ska användas i ordinärt boende 

Avser hjälpmedel som provas ut under vård i sluten vård i syfte att patienten 

ska ta med det till hemmet. 

 Förskrivare på sjukhuset och på hälsocentral/kommun kommer 

överens om att hjälpmedel provas ut på sjukhus. Generell överens-

kommelse kan träffas för all eller viss typ av förskrivning. 

 Förskrivare på sjukhuset förskriver och provar ut ett hjälpmedel i 

webSesam på sitt eget kundnummer/betalare. 

 När hjälpmedlet är utprovat och patienten ska skrivas ut från sjukhu-

set gör förskrivaren en överrapportering av förskrivet hjälpmedel 

och en överföring av hjälpmedelskostnad (BMB) till förskrivare på 

patientens hälsocentral/kommun. 

 Mottagande förskrivare godkänner överföring via BMB snarast 

(inom en vecka). Sesam tillåter endast överföring inom innevarande 

månad. 

Hjälpmedel som ska användas i kommunens särskilda boenden 

Avser hjälpmedel som provas ut under vård i sluten vård i syfte att patienten 

ska ta med det till det särskilda boendet.  

 Förskrivare på sjukhuset och i kommunen kommer överens om att 

hjälpmedel provas ut på sjukhus. Generell överenskommelse kan 

finnas mellan kommun och vårdinrättning. 

 Förskrivare på sjukhuset förskriver och provar ut ett hjälpmedel i 

webSesam på sitt eget kundnummer/betalare. 

 När hjälpmedlet är utprovat och patienten ska skrivas ut från sjukhu-

set gör förskrivaren en överrapportering av förskrivet hjälpmedel 

och en överföring av hjälpmedelskostnad till förskrivare inom kom-

munen. 

 Kommunens förskrivare godkänner överföring via BMB snarast 

(inom en vecka). Sesam tillåter endast överföring inom innevarande 

månad. 

 Om patienten väntar på beslut om plats på kommunens särskilda bo-

enden tar hälsocentralen/kommunen ansvar för kostnaderna för 

hjälpmedlen under vårdtiden. 

 När beslut om plats på särskilt boende finns gör hälsocen-

tralens/kommunens förskrivare överrapportering av förskrivet 

hjälpmedel och överföring av hjälpmedelskostnad till förskrivare 

inom kommunens särskilda boende. Det gäller oavsett om patienten 

är kvar på sjukhuset eller hunnit återvända till sitt eget hem. 



 Sida 3 (4) 

 

GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID VERSION 

[Gäller för verksamhet] VARD-5-10396 3.0 

 ANSVARIG UPPRÄTTAD AV 

Christina Karlsson Lena Rubin 

 

Hjälpmedel som skrivs ut i korttidsboenden 

Avser hjälpmedel som provas ut under den tid som personen vistas på ett 

korttidsboende som kommunen ansvarar för där syftet är att patienten ska ta 

med hjälpmedlet till det egna hemmet. Utprovning och förskrivning görs i 

samråd mellan förskrivare. 

 Förskrivare på korttidsboendet och på hälsocentralen/kommunen 

kommer överens om att hjälpmedel provas ut på korttidsboendet. 

Generell överenskommelse kan finnas mellan vårdgivarna. 

 Förskrivare på korttidsboendet förskriver och provar ut ett hjälpme-

del i web-Sesam på sitt eget kundnummer/betalare. 

 När hjälpmedlet är utprovat gör förskrivaren en överrapportering av 

förskrivet hjälpmedel och en överföring av hjälpmedelskostnaden till 

förskrivare på patientens hälsocentral/kommun. 

 Förskrivare godkänner överföring från förskrivningsdag. (Sesam til--

låter endast överföring inom innevarande månad.) 

Hjälpmedel som används under vårdtiden 

Avser hjälpmedel som förskrivs till patient under en längre vårdtid, i huvud-

sak på rehabiliteringsavdelning, där syftet är att använda hjälpmedlet i be-

handlingsarbetet under vårdtiden.  

 Utprovning görs av förskrivare på sjukhuset. Vårdavdelningens 

kundnummer anges för hjälpmedel som används som en del i be-

handlingen.  

 För hjälpmedel som förskrivs och senare kommer att användas i 

hemmet anges de betalare inom respektive sjukhusdivision som är 

avsedda för hjälpmedelsförskrivning. 

 Hjälpmedel som provas ut i slutskedet av rehabiliteringen i syfte att 

användas i hemmet görs i samråd mellan förskrivare på sjukhuset 

och på hälsocentralen eller kommunen enligt reglerna för hjälpmedel 

i hemmet. 

 Hjälpmedel som använts i rehabiliteringen och som det sedan be-

stäms att de ska tas med till hemmet skrivs över på annan betalande 

verksamhet efter samråd med mottagande hälsocentral eller kom-

mun. 
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Överrapportering av hjälpmedel och överföring av 
hjälpmedelskostnad 

Överrapportering av hjälpmedel och överföring av hjälpmedelskostnad ska 

göras när: 

 Patient flyttat och vårdgivaransvaret och betalningsansvaret ändras. 

 När hjälpmedel förskrivits under sluten vård och utprovning skett 

under vårdtiden då patienten varit inneliggande under en längre tids-

period. 

 Överrapportering av hjälpmedel ska göras i samband med direktför-

skrivning. 

Godkännande av mottagare ska göras snarast 

Utgångspunkten är att mottagande förskrivare ska godkänna överföring 

snarast (inom en vecka). Vid månadsskifte gäller att debitering sker från den 

1:a om godkännandet inte görs senast den sista i månaden.  

 

 


