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Om högdosvaccin mot influensa 
 

Denna influensasäsong kommer vissa att erbjudas ett så  

kallat högdosvaccin mot influensa. Detta är inte ett nytt 

vaccin nationellt och internationellt men det är första året 

som det finns tillhanda i Norrbotten.  

 

Den egentliga skillnaden gentemot de vanliga influensa-

vaccinerna som funnits i decennier är att halten av så kallat 

antigen, vilket är det som stimulerar till ett immunsvar, är ca 

4 gånger högre.   

 

Anledningen till att ge detta högdosvaccin är för att få bättre 

skyddseffekt hos äldre personer som dels generellt får sämre 

effekt av vacciner och också har högre risk att bli svårt 

sjuka i influensa.   

 

Vad gäller biverkningar är lokala biverkningar som smärta 

vid insticksstället något vanligare än för vanliga influensa-

vacciner.  

 

Under influensasäsongen 2021-22 kommer högdosvaccin i 

Sverige i första hand att erbjudas till boende på SÄBO  

(särskilt boende) och här i Norrbotten även till personer 60 

år och äldre med hemsjukvård. 
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