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Begaran om
polishandrackning

Berorda enheter
Samtliga verksamheter inom Region Norrbotten.

Processbeskrivning

Vem far fatta beslutet?

Beslut om polishandréackning enligt LPT eller LRV far fattas endast av
behorig lakare i allman tjanst med delegation for detta. | lagtext finns
beskrivet vid vilka tillfallen som polishandréckning kan vara aktuell.

Vad innebar polishandrackning
Polisen ger bitrade, d v s ser till att man kommer in och kan bedéma,
hamta eller transportera patienten.
Polishandrackning kan begéras for

1. vardintygsbedémning

2. transportera en patient till en sjukvardsinréttning sedan vardintyg
har utfardats,

3. for att aterfora en patient som har lamnat vardinrattningen utan
tillstand,

4. for att aterfora en patient till vardinrattningen, om denne inte har
atervant dit sedan tiden for ett tillstnd att vistas utanfor
inrattningens omrade har gatt ut eller tillstandet har aterkallats,

5. for att aterfora en patient till vardinrattningen, om denne inte har
atervant dit sedan beslut om sluten psykiatrisk tvangsvard har
fattats, d v s vid beslut om konvertering fran 6ppen psykiatrisk
tvangsvard.

6. Socialstyrelsen for att sinda hem en patient som ar utlandsk
medborgare och som vardas enligt denna lag.

En begaran enligt ovan far géras endast om

1. det pa grund av sarskilda omstandigheter kan befaras att atgarden
inte kan utforas utan att de sarskilda befogenheter som anges i 10
och 10 a 88 polislagen (1984:387) eller, om det galler en transport
som utfors av Kriminalvarden, 4 kap. 4 § och 10 § forsta stycket
hakteslagen (2010:611) behover tillgripas, eller

2. om det annars finns synnerliga skal.

Lag (2017:134)

Proportionalitet vid anvandning av tvangsatgarder
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En begaran om polishandrackning ar en frihetsberévande atgard som
endast far anvandas om den star i rimlig proportion till syftet med
atgarden. Ar mindre ingripande atgarder tillrackliga for att uppna
syftet skall dessa anvéndas. Denna princip ska alltid beaktas och vara
vagledande vid bedémningen om en begéran ska goras.

Innan polishandrackning begars ska andra tillvagagangssatt
Overvégas. Forsok att kontakta patienten och anhériga till denna ska
goras. Gor om mojligt hembesok och forsok fa patienten att folja med
till sjukhuset. Kontakt med personal inom socialtjansten kan ocksa tas.
Det kan ha varit i kontakt med patienten tidigare och kan inverka
lugnande pa honom eller henne. De kan dven tankas bidra med
kunskap och erfarenhet om patienten. Om dessa genom tidigare
kontakter har erfarenhet av patienten kan de vara till hjélp i situationer
som annars kan bli valdsamma.

Generella krav innan bitrade begars, fran nya forfattningen HSLF-FS
2022:62

Innan man begér hjélp av polisen eller kriminalvarden sa ska lakaren
sjalv eller nagon annan hélso- och sjukvardspersonal forsoka motivera
patienten att frivilligt medverka till atgarden. Detta géller bade
undersokning for vardintyg men dven i de 6vriga sammanhang som
namns i punkterna 1-6 ovan.

Undantag finns; om det finns ett uppenbart behov av bitrade eller om
patienten akut behover komma till en sjukvardsinrattning av somatiska
eller psykiatriska skél.

Nar lakaren begar bitrade ska denne ocksa ta stallning till om personal
fran halso-och sjukvarden kan behéva vara med. Om behovet &r
oklart, bor personal vara med vid bitradet. Aven detta ska
dokumenteras hos den vardgivare som gjort bedémningen och begart
bitradet. Om personal inte ndrvarat ska skalen till detta anges.

Polishandrackning for vardintygsundersokning
Polishandréackning for vardintygsundersokning far begéras endast nar
det star klart att den enskilde haller sig undan eller inte frivilligt gar
med pa en undersokning for vardintyg. Beslut om omhéndertagande
enligt 8 4 LPT ska om mgjligt fattas innan begéran om
polishandrackning gors.

Detta for att polisen inte ska behdva gora ingripanden i onddan da
forutsattningar for tvangsvard inte forelegat. Detta dkar ocksa polisens
mojlighet att gora husrannsakan vilket de annars inte har befogenhet
att gora enligt 20 8 polislagen (1984:387).

Om det ar mojligt och inte uppenbart olampligt, ska undersokningen
utforas dar den enskilde vistas. Om den som ska undersokas gar med
pa att undersoka sig i sin bostad och undersokningen lampligen kan
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ske dar, ska begaran om polishandrackning for transport till en
lakarmottagning inte ske, savida inte starka skal talar for detta.

Om vardintygsundersokningen inte kan genomforas med patientens
samtycke blir nésta steg att beslut om omhéandertagande fattas.
Omhéndertagandet ska genomfdras sa hansynsfullt och skonsamt mot
patienten som mojligt utefter omstandigheterna i det enskilda fallet.
Det bor sa langt majligt vara personal fran primarvarden eller den
psykiatriska verksamheten som ombesotrjer omhéndertagandet. Dessa
far inte utéva vald eller tvang mot patienten i detta sammanhang.

Om det blir nédvandigt far hjalp i form av handrackning begéras fran
polismyndigheten. Denna atgard utgor alltsa det sista steget i kedjan
for att fa till stand en vardintygsundersokning.

Undersokning for vardintyg:

Undantag fran kravet att undersokningen ska goras dar patienten
vistas ska dokumenteras och skalen till det redovisas. Det ska sta i
psykiatrins journaler om det ar psykiatrin som utfardar vardintyget
och har begart bitradet. Har primarvarden eller annan vardgivare gjort
detta ska det journalféras hos dem.

I nya forfattningen specificerar man i vilka situationer undantag kan
vara ett alternativ:

e Om patienten har ett akut behov av att komma till en
sjukvardsinrattning av somatiska eller psykiatriska skal

e Om patienten eller ndgon annan narvarande upptrader sa
hotfullt eller valdsamt att kravet pa god vard béttre tillgodoses
pa en sjukvardsinrattning

e Om vistelseplatsen sasom t ex en offentlig miljo inte &r
lamplig for en vardintygsundersokning

e Om det &r oként var en patient befinner sig nér en lakare begar
bitrade och polisen senare hittar personen far undersékningen
goras pa en sjukvardsinrattning.

Lakares begaran om polishandrackning efter att vardintyg har
utfardats

| de fall en patient sedan vardintyg har utfardats ska foras till en
sjukvardsinrattning for provning av intagningsbeslut kan
polishandréackning begéras da patienten inte frivilligt medféljer. Innan
lakaren begar polishandréckning ska han eller hon, om det &r lampligt,
forsoka Overtala patienten att frivilligt instélla sig till den
sjukvardsinrattning, dar frdgan om intagning ska prévas.
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Om chefsdverlakaren vid den sjukvardsinrattning dar fragan om
intagning ska provas begar bitrade av en polismyndighet for att fora
patienten till sjukvardsinrattningen sedan vardintyg har utfardats, ska
han eller hon ha tillgang till vardintyget eller en kopia av det.(Faxning
géller om faxande enhet kontrollerar att faxet kommit fram, men
intyget i original skall snarast till sjukvardsinrattningen)

Begaran av polishandréckning efter beslut om 6vergang fran
OPT/ORV till sluten psykiatrisk tvangsvard

Chefsiverlakaren kan i dessa fall begara polishandrackning saval nar
han eller hon sjalv har fattat beslut om sluten psykiatrisk tvangsvard
enligt 26 a 8 LPT som nér ratten har beslutat om sluten psykiatrisk
tvangsvard efter en sedvanlig ansokan.

Utgangspunkten bor vara att patienten sjalvmant infinner sig pa
sjukvardsinrattningen sedan ett sadant beslut har fattats. Detta bér med
hansyn till beslutets akuta karaktar ske omedelbart.

Samma generella krav géller innan bitrade begars, dvs.
motivationsforsok samt forsok att transportera patienten sjalv samt att
detta &r dokumenterat.

Om patienten inte infinner sig efter att beslutet &r fattat och
motivationsarbetet misslyckats, kan chefsoverlakare begéara bitrdde av
polis for att fora patienten till vardinrattningen.

Om man ej nar patienten bor denne efterlysas.

Polishandrackning kan ej begaras for patienter som vardas enligt OPT
eller ORV.

Se Tvangsvardslank pa respektive Insida

Allménpsykiatrin Sunderby - Tvangsvard

Anvand blankett Polishandrackning (se langst ner i detta
dokument)

Tillvagagangssatt

Vi har rétt att ge polisen den information som &r nédvéandig om
patientens halsotillstand for att de ska kunna genomféra uppdraget
utan hinder for sekretess. Det finns en blankett forberedd for detta som
forvaras pa avdelningen. Man behdver inte anvanda just denna, men
begdran maste vara skriftlig och bor innehalla de uppgifter som finns
pa blanketten. Av en begaran om polishandrackning ska det framga
vilken grund som finns for begdran, dvs. vilken punkt i 47 § LPT (till
vilken 27 8 LRV hanvisar) som ar aktuell. Denna begaran faxas till
narmaste polisstation efter att man ringt upp och meddelat att
handrackning kommer. Eventuell ytterligare information kan l&mnas
via telefon. Om fara for liv finns maste denna information
oundgangligt meddelas till vakthavande och man maste forsakra sig
om att budskapet har gatt fram. Originalhandlingen skall postas till
polismyndigheten narmaste vardag, med paskrift om nar den infaxats
sd att eventuellt missforstand kring om detta &r ytterligare en ny
begéran undviks.
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Avlysning

Om en begdran om polishandrackning har gjorts och denna under
tiden for patienten eftersdks blir inaktuell, ska en avlysning goras
omedelbart. En begaran om polishandréckning kan t ex bli inaktuell
om patienten avvikit fran sjukvardsinrattningen och tvangsvarden
under patientens franvaro upphor. Detta blir fallet om tidsfristen for
ansokan om forlangning av tvangsvarden gar ut och ingen ny sadan
ansokan gors.

Intagningsbeslutet fran OPT till sluten LPT géller endast i fyra dagar,
om man inte skickat in ansokan till forvaltningsratten, varefter
patienten atergar till OPT och kan ej handrackas utan ett ev nytt beslut
enl §26a.

Polishandrackningen &r da inte langre pakallad och en avlysning ska
g6ras omedelbart. Aven denna skall ske skriftligt via fax. Motringning
med kontroll att faxet kommit fram. Beslut fattas av ldkare enligt
samma regler som vid begaran av polishandrackning. Om man anser
att patienten fortfarande ar i behov av tvangsvard efter avlysningen far
ett nytt beslut om omhéndertagande for vardintygsundersokning goras
och polishandrackning for detta syfte far begaras pa nytt om det
behdvs for att undersokningen ska kunna komma till stand.

Dokumentation

Dokumenteras i journal enligt gallande rutin i den egna verksamheten.
Awven avlysningen maste dokumenteras.

Kopia av handrackningsbegéaran ska alltid tillforas patientjournalen,
d v s skannas in.

Blanketter

Begéran om hjélp —bitréde enligt LPT eller LRV av polis
Begéran om hjalp —bitréde enligt LVM av polis

Obs! Blanketterna maste 6ppnas via Internet Explorer.
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