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Undersokning och
dokumentation av fysiska
skador vid vald i néara
relation

Berdrda enheter

Regionsovergripande rutin for halso- och sjukvard samt tandvard.

(¢}
Mal
Att skapa ett gemensamt arbetssétt vid dokumentation av fysiska skador vid
vald i ndra relation.

Syfte

Genom att tillampa rutin vid dokumentation av fysiska skador vid vald i nara
relation, ges forutsattningar att leva upp till de krav som patienter och
myndigheter har ratt att stalla pa verksamheten. Lakarundersokning och en
korrekt dokumentation ar verktyg bade i arbetet med den valdsutsattas
upprattelseprocess och som underlag till den rattsliga prévningen.

Processbeskrivning

¢ Den misstankte garningspersonen och den drabbade ska ALDRIG
undersdkas pa samma inrattning/stalle.

e Utover dokumentation, enligt denna rutin, ska aven fragan om
valdsutsatthet dokumenteras under sdkordet ’Vald i nira relation” i VAS,
se ”Dokumentationsrutin i VAS efter fraga om vald i nira relation”.

o For stod se "Exempel pd olika fragestallningar vid valdsutsatthet”.

o Dokumentation av valdsutsatthet gors i den drabbades journal av
behandlande lakare och/eller av annan journalskrivande personal.

e Dokumentera tecken och symptom som observerats och som foranlett
misstanke om att den drabbade har utsatts/utsatts for vald.

o Dokumentera kroppsbesiktning, skadornas utbredning och omfattning.
Anvand dokumentet kroppsmall nedan, som komplettering. Fotografera
synliga skador. Anvand linjal eller annat lampligt féremal for att visa
skadans omfattning. Se “Fotografering av fysiska skador -
skadedokumentation”

¢ Vid foto, skyl om mojligt intima delar och respektera patientens integritet
i storsta mojliga man.

o Dokumentera det som den drabbade uttrycker och svarar samt vilken
information och hanvisning som getts (aldre h&dndelser kan komma upp,
dokumentera &ven dessa under sokordet ”’Vald i nira relation”).

Dokumentera alla dtgarder och den planering som vidtas (radgivning,
hanvisning, behandling, aterbesdk etc).
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