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Varfor far du antiepileptika?
Detta lakemedel anvands som framgar av namnet vid olika former av epilepsi, d.v.s. krampsjukdomar.
Preparatet ar dven godkant och val provat vid olika typer av langvariga smarttillstand.

Hur verkar antiepileptika?

Den specifika verkningsmekanismen varierar. En av effekterna ar en minskning av kénsligheten i
nervsystemet. Det i sin tur ger en reduktion av smartan. Vissa av lékemedlen har &ven visat sig ha
effekt pa somnen med forbattrad somnkvalitetet. Effekten pa smartan kommer successivt och kan vara
fordrdjd i ndgon/négra veckor efter att du kommit upp i ”din” dos.

Biverkningar som kan férekomma

OBS! Farsiktighet med bilkorning rekommenderas under utprovningstiden da reaktionsformagan kan
forsamras. De flesta preparaten ar oftast val tolererbara men en del biverkningar kan intraffa,
framforallt i bérjan av behandlingen. De vanligaste ar trotthet, 1att yrsel, magkatarr, nedsatt
synformaga, dubbelseende, latt svullnad runt hand-och fotleder och viktuppgéang. Oftast gar de flesta
biverkningar éver nar du kommit upp i Iamplig terapeutisk dos.

Det ar viktigt att du kontaktar teamsjukskoéterskan under utprovningstiden for fortldpande

utvardering eftersom doseringen ar individuell! Ring sjukskoéterskan pa Rehabmedicin
Tel: 0920-28 39 89 Mandag-Fredag 08.00-11.00 (Call me)

Doseringsschema:

Dag Morgon Kvall
1 25 mg
2 25 mg 25 mg
3 25 mg 25 mg
4 25 mg 25 mg
5 25 mg 50 mg
6 25 mg 50 mg
7 25 mg 50 mg
8 50 mg 50 mg
9 50 mg 50 mg
10 50 mg 50 mg Ring for utvardering
11 50 mg 75 mg
12 50 mg 75 mg
13 50 mg 75 mg
14 75 mg 75 mg Ring for utvardering

Om du upplever en positiv effekt i form av mindre smarta, 6kad aktivitetsférmaga trots smérta
eller battre somn kan man fortsatta upptrappningen. Du maste alltid kontakta mottagningen
innan du fortsatter 6ver dosen pa 150 mg/dygn.
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