PATIENT

INFORMATION Sida1(9)

Lan av elrullstol

Ditt ansvar ar att regelbundet:

e Ladda elrullstolen
e Pumpa dacken

Se information i haftet.
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Sida 2 (9)

Fakta om elrullstolen

Utprovningsdatum:

Modell:

Individnummer:

Godkéand for:

Déacktryck (bar):

Batteri:

Bruksanvisning ska lamnas till hjalpmedelsanvandaren.

Kontaktuppgifter

Forskrivare:  (yrkestitel, namn)

Arbetsplats:

Telefon:

Lansservice, Service direkt telefon: 0920-712 12

Om du kontaktar Lansservice ar det viktigt att du ocksa kontaktar din
forskrivare.
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Sida 3 (9)

Ansvar

Ditt ansvar ar att:

e kora elrullstolen sa att du inte utsatter dig sjalv eller andra for
risker,

e kanna till gallande trafikregler och folja dem,

e kontakta din forskrivare om din formaga och eller hélsa for-
andras s att du inte langre kan kora elrullstolen pa ett sakert
satt,

e ta kontakt med din forskrivare i god tid om du tanker
flytta/byta bostad,

o aterlamna elrullstolen nar du inte langre har behov av den, el-
ler nar forhallandena forandras sa att du inte langre ar berétti-
gad att lana elrullstol enligt Riktlinjer for forskrivning av
hjalpmedel i Region Norrbotten och Norrbottens kommuner.

Elrullstolen ar ett 1an och ska aterlamnas nar behovet andras
eller upphért. Forskrivaren har rétt att géra en fornyad bedémning av
ditt hjalpmedelsbehov. En sadan bedémning kan leda till att
forskrivaren tar tillbaka eller byter ut elrullstolen.

Mobiltelefon

Anvéndning av mobiltelefon tillsammans elrullstol, se bruksanvis-
ningen.

| sallsynta fall kan elektromagnetiska storningar fran mobiltelefoner
paverka elrullstolen. Anvands mobiltelefon rekommenderas att stanga
av elrullstolen och vid kérning ha mobiltelefonen avstangd.

Ovrig information fran forskrivaren

(t.ex. serienummer och anskaffningskostnad)
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Sida 4 (9)

Trafikregler for rullstolsanvandare

Allméant

Trafikreglerna for gaende galler aven for dig som kor rullstol, i gang-
fart. Trafikreglerna galler for dig som kor rullstolen sjalv och for dig
som skjutsar en person i rullstol.

For att undvika olyckor ska du vara uppmarksam och varsam i varje
situation. Du ska félja anvisningar som ges genom vagmarken, véag-
markeringar eller trafiksignaler.

Vilken del av vagen ska jag valja?

Anvand gangbanan eller vagrenen. Om det inte finns ndgon gangbana
eller vagren far du anvanda cykelbanan eller kérbanan.

Kor om mojligt langst till véanster i din fardriktning nar du anvander
vagrenen, korbana eller en gemensam gang- och cykelbana.

Pa gangbana/trottoar ska rullstolen framforas i gangfart.
Kor du fortare rdknas du som cyklist.

Se NTFs trafikregler och rekommendationer www.ntf.se

Att korsa en vag

Korsa vagen pa ett dvergangsstalle. Om det inte finns nagot, ska du se
dig noga for och kora tvars dver kérbanan, utan onddigt drojsmal,
helst vid en vagkorsning, och utan att skapa fara eller oldgenhet for
trafiken.

Stanna eller parkera

Du som kér elrullstol far inte stanna eller parkera sa att fara uppstar
eller att andra stors eller hindras.

Last pa elrullstol

Elrullstolen &r avsedd for transport av en sittande person och endast
mindre last far tas med. | bruksanvisningen till elrullstolen anges max
last. Vid fragor ta kontakt med forskrivaren.
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Sida 5 (9)

Skotsel och ansvar

Forvaring

Forvara elrullstolen inomhus pa ett sakert satt. Utrymmet ska ha
eluttag, vara torrt samt ha en sadan temperatur att det aldrig blir kéld-
grader.

Om elrullstolen forvaras i last allmant utrymme ska forvaringen vara
godkand av fastighetsagaren/bostadsrattsforeningen. Kontrollera aven
att din hemforsakring tacker brand, stold och skadegorelse i det for
elrullstolen avsedda forvaringsutrymmet.

Laddning

Satt elrullstolen pa laddning nér du inte anvander den. Om elrullstolen
inte anvands under en langre period underhallsladda 1 gang/manad.

)

Dack

Luftpumpade dack maste alltid vara val pumpade.

Kontrollera lufttrycket i dacken minst en gang per manad.
Information om lufttrycket finns att lasa i bruksanvisningen eller pa
déckets sida.

Daligt pumpade dack kan gora elrullstolen instabil och tippbenagen.

Rengdring
Vid rengoring av elrullstolen, anvand trasa och torka av stolen.
Spola inte rullstolen med vattenslang.

Ovrig skotsel

Skot om elrullstolen s att onddiga reparationer undviks.
Du far inte montera andra tillbehor t.ex. handtagsvarmare, extraljus,
signalhorn pa elrullstolen.

Ansvar

Vid misskatsel av elrullstolen kan du bli ersattningsskyldig t.ex. om
elrullstolen inte forvaras pa anvisat satt, laddas eller pumpas enligt
anvisning.

Du kan bli ersattningsskyldig om elrullstolen skadas utéver normal
forslitning, om du forlorar den pa grund av oaktsamhet eller om den
anvands pa annat satt an den ar avsedd for eller aterlamnas onormalt
nersmutsad.
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Sida 6 (9)

Laddning av batterier
Satt elrullstolen pa laddning nér den inte anvands.

s

1. Anslut batteriladdarens kontakt till elrullstolen.

P

/ .
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2. Anslut sedan batteriladdarens vaggkontakt till ett vagguttag.
Laddningen &r paborjad.

3. Laddningen ar klar. Ta forst ur vaggkontakten.

4. Ta darefter ut batteriladdarens kontakt ur rullstolen.

OBS! Endast medfdljande laddare far anvandas.

Batteriladdaren bor inte placeras direkt pa golvet eller elrullstolens
sits. Upphangd pa vagg eller hylla ar det basta alternativet. Batteri-
laddarens flakt far inte vara riktad direkt mot golv eller vagg och far
inte Overtéackas.
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Sida 7 (9)

Rekommendationen &r att ladda elrullstolen direkt i vagguttaget. An-

vands skarvsladd/grenuttag ska den vara CE-maérkt.

Felsdkning

Rullstolen gar inte att kdra
Kontrollera att:

e Datterierna &r laddade

o startnyckeln &r i

e elrullstolen &r paslagen

¢ hjulen inte &r frikopplade

e parkeringsbromsen &r lossad

Rullstolen gar sakta
Kontrollera att:

o sitslyften &r i bottenlaget
e Dbatterierna ar laddade

Rullstolen drar snett
Kontrollera att:

o |ufttrycket ar tillrackligt hogt i samtliga dack

Om ingen av dessa atgarder hjalper ta kontakt med forskrivaren eller
Léansservice. Om det hander pa kvillstid eller helg, ring nastkom-

mande vardag.

Om din elrullstol slutar fungera under fard

1. Be om hjalp med att frikoppla hjulen for att kunna skjuta

elrullstolen at sidan.

OBS! Frikoppling far inte anvandas pa lutande underlag. Vid

frikoppling saknar elrullstolen bromsfunktion.

2. Hemtransporten av elrullstolen far du sjalv ansvara for och be-
kosta. Har du beviljad fardtjanst med elrullstol har du méjlig-
het att anlita fardtjansten fér hemtransport av elrullstolen.

3. Kontakta forskrivare eller Lansservice om elrullstolen behdver

repareras.
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Sida 8 (9)

Elrullstol i fordon

De tekniska kraven pa fastsattningsanordning for rullstol och bilbalten
regleras i Trafikverkets foreskrifter VVSF 2007:307.

Forankring av rullstol

De foreskrifter som galler for fastsattningsanordning for rullstol och
bilbalte vid rullstolsplats i fordon &r utfardade av Trafikverket. Rull-
stolen ska vara fastsatt sa att den inte kan valta, vridas eller forflyttas
under farden. Rullstolen ska sé&ttas fast i den fastsattningsanordning
for rullstol som finns i bilen. Detta ska utféras enligt de instruktioner
som tillverkaren av fastsattningsanordningen ger.

Vid transport i personbils bagageutrymme eller pa slapvagn ska rull-
stolen forankras sakert.

N&r man sitter i rullstol vid fard

Det ar alltid battre att flytta 6ver till sittplats i fordonet om det &r moj-
ligt och anvanda fordonets bilbalte.

Resande som sitter i rullstolen vid fard ska anvanda bilbaltet som

finns pa rullstolsplatsen i fordonet. Rullstolsplats ska vara forsedd
med fastsattningsanordning for rullstol och bilbalte for den dkande.

\

OBS! Maste du sitta kvar i elrullstolen vid fard, kontrollera i bruksan-
visningen om elrullstolen ar godk&nd for att sitta i vid fard.

Vid resor med flyg eller tag

Kontakta flyg -/tagbolaget i god tid innan avresan for att kontrollera
om din elrullstol kan tas med. De uppgifter som ofta efterfragas vid
transport ar elrullstolens vikt, matt och om den gar att montera i delar.
Eventuellt kan flygcertifikat for batterier efterfragas av flygbolaget.

Vid eventuella fragor kontakta forskrivaren.
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Sida 9 (9)

Forsakringsskydd

| patientansvaret for utlanat hjalpmedel som anvéands i hemmiljon re-
kommenderas att se dver sitt forsakringsskydd mot till exempel stold
och brand samt &ven annan of6rutsedd skadehandelse. Ta kontakt med
ditt forsakringsbolag och se dver ditt forsakringsskydd.

Se 6ver din hemforsakring sa att den har riktig omfattning.

Om du forvarar elrullstolen i gemensamhetsutrymmen (ex trapphus,
forrad), kontrollera att hemférsakringen galler.

Om du med elrullstolen vallar skada pa annan person eller persons
egendom kan du bli skadestandsskyldig (for barn blir malsman skade-
standsskyldig). Du rekommenderas darfor ha en ansvarsforsakring.
Kontrollera med ditt forsakringsbolag om det ingar i din hemforsék-
ring.

Ansvarsforsakringen ger ingen erséattning till dig sjalv om du skulle bli
skadad. En olycksfallsforsakring kan darfor ocksa vara bra att ha.
Kontrollera med ditt férsékringsbolag.

Vid utlandsresa kan reseférsékring behovas.

Vissa forsakringsbolag erbjuder en sarskild forsakring for elrullstolar.
Elrullstol rdknas inte som ett fordon.

Skada under transport

Om elrullstolen blir skadad eller stulen under transport ska du géra en
skadeanmdlan pa plats till det transportbolag du anlitat. Du ska &ven
gora en anmalan till ditt forsakringsbolag och till forskrivaren.

Vid resor utomlands

Grundprincipen ar att personliga hjalpmedel kan medtas vid tidsbe-
gransad utlandsvistelse. Kostnaden for akut reparation eller forebyg-
gande underhall som uppstar under tiden bekostas inte av vardgivaren.
Patienten ansvarar for kostnaden, antingen sjalv eller genom forsak-
ring.

Elektrisk utrustning och oxygen

Det &r ofarligt att anvanda oxygen da man sitter i elrullstolen om ut-
rustningen &r riktig och anvands rétt.

Man maste emellertid tdnka pa vissa saker:

Montering av fastanordning till gasflaskan ska alltid goras av Lans-
service tekniker. Gasflaskan ska sitta ordentligt fast pa elrullstolen.

Nar batterierna till elrullstolen laddas ska oxygenflaskan tas bort fran
elrullstolen. Eftersom oxygen ar tyngre an luft ska man inte placera
oxygenflaskan direkt dver elrullstolens elektronik eller batterier. Oxy-
genet “rinner nerat” och en gnista kan antéinda det och eller orsaka
explosion.
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