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Mollusker  

Handläggningsråd 

 

Mollusker är godartade virusutlösta hudförändringar som i princip drabbar 

alla barn, ibland även vuxna. Vid torr hud/eksem kan man få mycket ut-

bredda mollusker.  

Att behandla torr hud med mjukgörande krämer ofta och regelbundet hindrar 

spridning. 

Vid eksem behandlas huden med mjukgörande och lokalsteroid. 

Molluskerna läker spontant utan ärr. Ett undantag är om de blir infekterade. 

Vid sekundär infektion av mollusker överväg peroralt antibiotikum. 

Invasiva och traumatiserande lokalbehandlingar såsom frysning, elkoagule-

ring och operation används inte för behandling av mollusker pga. ärrbild-

ning. 

 


