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Roda hudveck

Handlaggningsrad

Till exempel : ljumskar, brdstveck, bukveck, crena ani

Lokalbehandling
o Duschning varje dag tills tydlig forbattring och sedan varannan dag.
Torka noggrant.

e Behandla de drabbade omradena 2 ganger i veckan med Ketokonaz-
olschampo. Lat verka nagra minuter, skolj sedan.

e Pevisone kram 2 ganger dagligen i 2 veckor och sedan 1 gang dagli-
gen i ytterligare tva veckor, darefter 2 ganger i veckan som under-
hallsbehandling.

e Mijukgorande Propyless 2 ganger dagligen

e Mijuka kompresser som skydd i hudveck

Ovrig behandling

o Kontrollera/justera blodsocker
e Behandla 6vervikt

¢ Behandla eventuellt urinlackage och/eller faeceslackage vid besvar i
underlivsveck (ljumskar och genitalia)

e Overvag peroral behandling med kapsel Diflucan 50 mg x1 i 2
veckor vid forsamring trots pagaende lokalbehandling

OBS! God hygien &ar grundlaggande for framgangsrik behandling

Telefonkontakt med hudklinikens dagjour vid behov
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