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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID VERSION 

[Gäller för verksamhet] VARD-5-7595 2.0 

 ANSVARIG UPPRÄTTAD AV 

Christina Karlsson Annika Olsson 

Rutin vid förskrivning av hjälpmedel i 
samband med utskrivning från sluten 
hälso- och sjukvård 

Bakgrund 

Lagrum och styrande förutsättningar 

Hälso- och sjukvårdslagen 

Lagen om Medicintekniska produkter 

Patientsäkerhetslagen 

Lag om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård 

För personligt förskrivna hjälpmedel är följande dokument styrande i Norr-

botten: 

Riktlinjer för förskrivning av hjälpmedel för personer med funktionsnedsätt-

ning 

Samverkansavtal hjälpmedel, Prismodell, Förskrivning utanför eget boende 

Syfte 

Syftet med rutinen är; 

 samverkan vid hjälpmedelsförskrivning i samband med utskrivning 

från slutenvård, 

 att patientsäkerhet säkerställs vid hjälpmedelsförskrivning i vårdked-

jan 

 

Omfattning 

Förskrivning av hjälpmedel i samband med utskrivning från sluten vård. 

1. Nödvändiga hjälpmedel för förflyttning på sjukhus och i patientens 

hem. Överrapporteras och uppföljning görs av förskrivare i öppen 

vård. 

Omfattar inte hjälpmedel som är utrustning på sjukhuset. 

2. Nödvändiga hjälpmedel för att patienten ska kunna skrivas ut till 

hemmet. Omfattar hjälpmedel som kan utprovas på sjukhuset och 

patienten kan informeras och instrueras på sjukhuset. 

Överrapporteras och uppföljning görs av förskrivare i öppen vård.  

Omfattar inte hjälpmedel som kräver hembesök och utprovning, information, 

instruktion i patientens hem.  
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Ansvarsfördelning 

Förskrivningsrätt 

Kriterier för förskrivning 

Riktlinjer för förskrivning av hjälpmedel för personer med funktionsnedsättning 

 Överrapportering Betalnings-ansvar Kommentar 

Förskrivaransvar 
Förskrivare överrapporterar förskrivet hjälpme-

del till mottagande förskrivare 

Överföring av kostnad 

eller direktförskrivning 

Se prismodell, 

Förskrivning utan-

för eget boende 

Se rutin överrappor-

tering vid förskriv-

ning av hjälpmedel 

Förskrivningsprocessen 

 
  

Bedöma 
behov av 
insatser

Prova ut, 
anpassa 
och välja 
lämplig 
specifik 
produkt

Informera Instruera 
och träna

Följa upp 
och 

utvärdera 
funktion 
och nytta

https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-sjukvard/Hjalpmedelsportal/Riktlinjer-for-hjalpmedelsverksamheten-2012/
https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-sjukvard/Hjalpmedelsportal/Samverkanavtal/Prismodell/
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-7382
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-7382
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-7382
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Beskrivning arbetsgång 

Delprocess Aktiviteter Ansvarig 

Bedöma behov av insatser Bedöma behov av hjälpmedel i samband med ut-

skrivning 

Se vilka hjälpmedel som är förskrivna sedan tidigare 

(webSesam, Hjälpmedel per mottagare) 

Förskrivare på sjukhus 

Vid behov samråda med för-

skrivare i öppen vård 

   

Prova ut, anpassa och välja 

lämplig specifik produkt 

Prova ut lämplig produkt. 

Överrapportera till förskrivare i öppen vård 

Se rutin överrapportering vid förskrivning av hjälp-

medel 

Förskrivare i sluten vård 

   

Informera Förskrivare informerar patienten om hjälpmedlet, 

funktion och användningsområde. Bruksanvisning, 

skriftlig information med kontaktuppgifter och låne-

villkor lämnas ut. 

Förskrivare i sluten vård 

   

Instruera och träna Genomgång i hur hjälpmedlet ska användas Förskrivare i sluten vård 

   

Följa upp och utvärdera  

funktion och nytta 

Uppföljning av hur hjälpmedlet fungerar enligt upp-

satt mål.  

Förskrivare i sluten vård i sam-

band med förskrivning 

Förskrivare i öppen vård efter 

utskrivning från sjukhus 

   

   

Riktlinjer och dokument 

Förskrivarstöd - se respektive ISO-kod Patientinformation 

Riktlinjer för förskrivning av hjälpmedel för personer med funktionsnedsättning 

 

Se Hjälpmedelsportalen, rutin-

dokument och patientinformat-

ion 

 

https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-7382
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-7382
https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-sjukvard/Hjalpmedelsportal/Riktlinjer-for-hjalpmedelsverksamheten-2012/
https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-sjukvard/Hjalpmedelsportal/Blanketter1/
https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-sjukvard/Hjalpmedelsportal/Blanketter1/
https://www.nllplus.se/For-vardgivare-inom-halso--och-sjukvard/Hjalpmedelsportal/Blanketter1/

