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Diabetestyp 1-Overgang fran barn-och
ungdomssjukvarden till vuxensjukvard

Vid 18-ars alder sker éverflyttning fran barn- och ungdomssjuk-
varden till medicinklinik som den unge tillhor.

Overflyttningen forbereds genom remiss fran barn- och ung-
domssjukvarden till aktuell medicinenhet. Remissen gar tjans-
tevagen och delas ut till mottagande ansvarig diabetessko-
terska samt patientansvarig lakare.

Mottagande diabetesskoterska bor delta vid det avslutande be-
soket inom barn- och ungdomssjukvarden for att fa en bra ny-
anserad bild av tillstandet och hur egenvarden fungerar samt ge
information om rutinerna for de fortsatta kontroller-

na. Overgangsbesoket kan med fordel hallas pa distans med
distansteknik.

Patienten satts upp pa nybesock pa medicinenheten och kontrol-
leras darefter dar enligt rutin. | samband med det forsta lakar-
besoket skrivs remissvar till barn- och Ungdomssjukvarden.

Om patienten flyttar dver till annat landsting sker detta med
sedvanligt remissforfarande.
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