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Information till patienter som 
undersökts med röntgenkontrastmedel 
som injicerats i blodbanan 
 

Drick efter undersökningen  

Kontrastmedlet utsöndras via njurarna och försvinner ur kroppen på cirka 

24 timmar. För att underlätta denna utsöndring bör Ni dricka ett glas 

(cirka 2 dl) vätska var timme så länge Ni är vaken under första dygnet 

efter undersökningen.  

 

OBS! Detta gäller ej om Ni lider av hjärtsvikt, njursvikt eller annat till-

stånd som lett till att Ni ordinerats att begränsa Ert intag av vätska.  

 

 

Om du tar medicin som innehåller metformin och blir  

ombedd att ta nytt blodprov efter röntgenundersökning 

 

Ni skall börja ta tabletterna igen tidigast två dygn efter undersökningen, 

men först skall njurfunktionen kontrolleras genom ett blodprov (t.ex. 

kreatinin). 

 

Du ska därför beställa tid på din hälsocentral för provtagning som bör 

göras 2 dygn efter undersökningen. Kontakta sedan din mottagning för 

att få veta om provresultatet är normalt och om du kan återuppta medici-

neringen. 

 

 

Allergisk senreaktion  

I sällsynta fall kan kontrastmedlen ge upphov till allergisk reaktion, van-

ligast hudutslag och/eller klåda, inom något eller några dygn efter under-

sökningen. I allmänhet är dessa symtom lindriga och försvinner spontant 

utan behandling.  

 

Om Ni mot förmodan skulle få en sådan reaktion (eller något annat sym-

tom), som är besvärande, kan ni ta kontakt med Er läkare, sjukvårdsupp-

lysningen, primärvården eller akutmottagningen.  

Glöm inte att berätta att Ni varit på en röntgenundersökning och fått 

röntgenkontrastmedel insprutat i blodbanan.  

 


