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Patientinformation vid extravasering av
jodhaltiga rontgenkontrastmedel

Du har fatt ett rontgenkontrastmedel som injicerades i ett blodkarl. |
séllsynta fall kan det hénda att kontrastmedlet inte rinner in i karlet
som avsetts utan lacker utanfor ut i vavnaden.

Detta ar tyvarr en komplikation som kan uppkomma och risken med
detta kan inte alltid forutses.

Nagra tips om hur du kan minska eventuella besvar:
e Hdglage av armen (ovanfor hjartniva)

e Ispase pa extravaseringsstéllet 15-60min, 3 ganger per dag i
1- 3dagar eller till symtomlindring

Oftast ar extravaseringen helt ofarlig med en latt lokal smérta, som ar
vanligaste symtomet och brukar klinga av efter 2-4dagar.

Om smartan Okar efter hand eller forsamras bor du kontakta din vard-
central under dagtid eller akutmottagning/ jourcentral pa kvallar och
helger. Uppge att du fatt rontgenkontrastmedel dér blodkarlet spruckit.

Symtom som kan uppkomma, dar sjukvard bor kontaktas:
« Smartan Okar efter hand

«  Smartan kvarstar efter 4 dagar

«  Det uppstar blasor eller sar i huden

 Hud rodnar eller missfargas pa annat satt

« Vavnaden kring stickstéllet borjar kdnnas spand

» Hudtemperaturen vid stickstéllet &ndras

» Upplevelse av kanselstorningar vid stickstéllet eller langre ut

pa armen
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