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Ogon och diabetesvard

Remisser till dgonsjukvarden utfardas av lakare, diabetesskoterska eller di-
striktsskoterska.

Remissindikatorer

e Nydebuterad diabetes mellitus oavsett typ

e Nytillkomna symptom, t ex snabb synférsdmring eller krokseende.
Langsamt tilltagande synforsamring hanvisas i forsta hand till opti-
ker.

e Intensifierad behandling dar snabb forbattring av glukosmetabolism-
en forvantas. Galler ocksa vid inledande av lakemedelsbehandling
hos tidigare kostbehandlad patient. (Andrar kontrollintervallen)

e Vid graviditet hos diabetiker. (Graviditetsdiabetes kraver inte dgon-
bottenundersokning)

Remissinnehall

Typ av diabetes

Duration

Aktuellt HbAlc

Aktuellt blodtryck

Behandling

Kénda diabeteskomplikationer
Ovriga riskfaktorer

Om GE41(diabetesoversikt i VAS) ar ifylld behover ovanstaende ej anges i
remissen.

Patient remitterad till 6gonsjukvarden blir fortséattningsvis kallad via 6gon-
sjukvarden.

Screeningfoto av 6gonbotten hos diabetiker skall fortga sa lange bilder av
god kvalitet kan erhallas och behandling ar meningsfull. Aldre patienter
(motsvarande biologisk alder av ca 80 ar) ska i varje enskilt fall bedémas om
det ar sannolikt att synhotande retinopati utvecklas under aterstaende livstid.
Om sa ej ar fallet ingen ytterligare 6gonbottenfotografering.

Vill du lasa mer?
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