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PROVTAGNINGSREKOMMENDATION FÖR COVID-19 

Versionshistorik 

Version Ändringar 

Aktuell version Rensning av text. Ingen förändring av rekommendationer. 

VID SYMTOM PÅ COVID-19  

 

Provtagning rekommenderas vid symtom på covid-19 enligt följande:  

 Personer vars läkare bedömer att en covid-19-diagnos har betydelse för personens fortsatta 

behandling, medicinsk indikation. 

 

 Patienter inom hälso- och sjukvård där läkare bedömer att en covid-19 diagnos har betydelse 

för åtgärder som vidtas inom sjukvården, till exempel smittförebyggande åtgärder. 

 

 I omsorgsverksamheter för personer med hög risk att bli allvarligt sjuka av covid-19 (ex. 

SÄBO för äldre, hemtjänst, dagverksamheter,verksamheter inom LSS). 

 

 Frikostig provtagning rekommenderas i slutenvård. 

 

PROVTAGNING AV ASYMTOMATISKA – SCREENING 

 

Verksamheter kan besluta om provtagning till exempel inför inläggning i särskilt känsliga miljöer 

vid hög förekomst av covid-19 i samhället. 

 

PROVTAGNING VID SMITTSPÅRNING I VÅRD OCH OMSORG 

 

Smittspårning och screening kan blir aktuellt vid fler misstänka och/eller bekräftade fall på en enhet. 

Det kan även vara av vikt att screena asymtomatiska personer. Rådgör alltid med Vårdhygien. 

 

REMISSINFORMATION OCH PROVTAGNINGSANVISNING 

 

Viktig remissinformation: Symtom, provtagning vid inläggning på sjukhus/boende, Boende på 

SÄBO/korttidsboende/gruppboende, vård- eller omsorgspersonal, misstanke om smitta utomlands. 

 

Hantering av proverna på laboratorierna Analysen utförs under respektive laboratoriums ordina-

rie öppettider och svar erhålles inom 1 dygn. Proverna analyseras med PCR teknik på alla Regionens 

sjukhus. 


