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Riktlinjer för förskrivning av hjälpmedel 

för personer med 

funktionsnedsättning, 2023 

Dnr 01352-2022 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsen beslutar att anta de föreslagna riktlinjerna för 2023. 

Sammanfattning 

Regionen har i samverkan med Norrbottens kommuner och övriga berörda 

aktörer genomfört en årlig översyn av riktlinjerna för förskrivning av hjälp-

medel för personer med funktionsnedsättning. Förslaget till riktlinjer för 

2023 innehåller ett antal förtydliganden, förändringar av förskrivningsrätt 

och ändringar av egenavgifter. 

Beslutsunderlag 

- Förslag Riktlinjer för förskrivning av hjälpmedel för personer med 

funktionsnedsättning 2023  

Ärendet 

Riktlinjerna för förskrivning av hjälpmedel för funktionshindrade beskriver 

vilka hjälpmedel den enskilde kan få samt vilka professioner och speciali-

teter som får förskriva hjälpmedlen. Enligt den gällande hjälpmedelspolicyn, 

som är antagen av Region Norrbotten och länets kommuner, ska en årlig 

översyn göras av de gemensamma riktlinjerna. Översynen görs av represen-

tanter från Region Norrbotten och Norrbottens kommuner i samråd med 

Länshjälpmedelsgruppen. I samband med översynen har samverkan genom-

förts med intresseorganisationer för pensionärer samt personer med funkt-

ionsnedsättning.   

Förslaget till riktlinjer för 2023 innehåller förtydliganden i texten samt vissa 

ändringar av förskrivningsrätt. Förtydliganden är viktiga för att riktlinjerna 

ska utgöra ett så bra stöd som möjligt vid individuella behovsbedömningar. 

Tydliga riktlinjer bidrar också till att säkerställa att de produkter som upp-

handlas är ändamålsenliga. Föreslagna ändringar är att egenavgift tas bort 

vid förskrivning av dynamiska textila helkroppstöd till barn/ungdomar under 

17 år samt vid förskrivning av häl-, tå eller fotskydd, hjälpmedel för att ta på 

och av strumpor och strumpbyxor, toalettsitsar och armbågskryckor och 

radiosändningssystem.   
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Jämställdhetsperspektiv 

Beslutet bedöms inte ha någon påverkan på jämställdheten mellan kvinnor 

och män, flickor och pojkar. 

Barnrättsperspektiv 

Att egenavgiften tas bort vid förskrivning av dynamiska textila helkroppstöd 

för barn och ungdomar under 17 år säkerställer att alla barn som har behov 

av hjälpmedlet kan få det.  

Protokollsutdrag skickas till: 

Hälso- och sjukvårdsdirektör  

Divisionschef Service  

Divisionschef Nära 

Divisionschef Läns 1 

Divisionschef Läns 2 

 


